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CERRAHPASA HASTANESI TARIHI VE ANILARIM
KITABININ ONSOZU

(65 YILLIK CERRAHPASA HASTANESI KITAPCIGININ
IKINCI BASKISI)

1976'da yayimlanan ve Cerrahpasa Hastanesi tarihinin ¢ok kisa Ozetini
iceren bu kitap¢ik sayin Tip Tarihi hocasi Prof. Siiheyl Unver'in tegvik, 1srar ve
gayretleri ile Rektor Prof. Dr. Nazim Terzioglu Basimevinde basilmigti.

O devrin hocalar olan Profesor, Dogent ve Ogretim Uyeleri arasinda bu
kitap¢ik hemen kapisilmig ve bir ay icerisinde tiikkenmigti. Bu kitabimdan, bende
tek bir niisha kalmigti. Sonradan eski hocalardan kitabr alamayanlar ile, o tarih-
ten sonra gelen yeni Ogretim iiyelerimiz miitamediyen benden ve klinikten kita-
bi istemisler; kalmadig1 cevabi karsisinda tekrar basilmasini 1srarla talep etmig-
lerdir.

Nihayet eski degerli yardimcilarimdan merhum Prof. Dr. Adnan Salepgi-
oglu'nun adi ile amlan yeni cerrahi amfisinin isim verme toreninde Prof. Dr.
Macit Uzel ile birlikte Rektor Sayin Profesor Biilent Berkarda ile goriistiik. Bu
goriismemizde bana bu kitab1 genisletip tekrar basilmaya hazirlamamu teklif et-
ti. Bunun iizerine, saglik durumumun miisait olmamasina ragmen mevcut kitap-
ci1g1 dikkatle tekrar inceledim.

Akici bir uslupla yazilmig oldufunu ve kisa olmakla beraber o devrin
Cerrahi ile ilgili Anesteziyoloji gibi Dallarinin kurulug tarihi hakkinda da esash
bilgiler icerdigini gérdiim. Sayin Rektore hi¢ degistirilmeden basta kiigiik kitap-
c1f1n aynen basilmasi sarti ile istenen ilaveleri hazirlayacagimi sdyledim ve kag
sayfa ilave yapabilecegimi sordum. Rektor bey "diledigin kadar ilave yapabilir-
sin" dedi. Cerrahi ile Ortopedi ve Traumatolojinin yurdumuzdaki o giinki duru-
mu ve gelismeleri ile ilgili ilaveleri hazirladim. Bunlar hakkindaki ag¢iklama ay-
nca ilavelerin 6nsozii olarak verilmistir.

Rahatsizliim dolayisi ile Ortopedi ve Traumatoloji Anabilim Dali uz-
manlarindan Op. Dr. Nurettin Heybeli'nin degerli yardimlan ile kitabin ilaveler-
le yeni baskisi hazirlandi. Burada Op. Dr. Nurettin Heybeli ile Ortopedi ve Tra-
umatoloji Anabilim Dali Bagkani halefim Prof. Dr. Macit Uzel'e tesekkiirlerimi
bildiririm. ikinci baskinin gergeklesmesinde ilgi ve gayretlerini esirgemeyen Sa-
yin Rektoriimiiz Prof. Dr. Biilent Berkarda'ya da siikran borgluyum. Kitabin
baski iglerinde yakin ilgi, bilgi ve yardimlarindan dolay: Cerrahpaga Tip Fakiil-
tesi Basimevi Miidiirii Riza Gergek ve Istanbul Universitesi Basimevi ve Film
Merkezi Teknik Miidiirii Tabib Derinbay'a ve tiim ¢alisanlarina yardimlarindan
dolay1 tesekkiir ederim,

PROF.DR.MEHMET DER Vf§ MANIZADE
Istanbul - 1997






Bin bir ac1 ve tath amilarla bagli oldugum Cerrahpasa'da, siirekli olarak
calistifim 38 yil icerisinde, duyduklanmla gordiiklerimi ve Cerrahpaga Hastane-
si hakkinda bildiklerimi, gelecek kusaklara aktarmak i¢in diizenledigim bu yazi-
y1, sadece Cerrahpasalilara degil, bu hastanenin tiim Tiirk Fakiiltelerinin ana yu-
vasi olmasi dolayisiyle, biitiin Tiirk Hekimlerine armagan ediyorum.

Prof. Dr. Dervis MANIZADE

Prof. Dr. Dervis Manizade'nin kendi Kliniginin inkisafi tarihi i¢in yazdik-
larim ilgi ile okudum.

Bir Emekli Tip Tarihcisi sifati ile bu raporunda, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
ve Cerrahi Klinigi ile yeni Anestezioloji Kiirsiisii tarihine de deginen pek 6nem-
li bilgiler veriyor. Bunlan samimi olarak, zarif iislubu ile, gizli kalmasini iste-
medigi hi¢ bir noktasini1 ihmal etmiyerek, hakikati ortaya koymasin1 yerinde
buldum.

Yeni bir kurulug olan Milletlerarast Tip Tarihi Akademisi'nin aldig1 pren-
sip karan lizerine, artik her hekim kendi ihtisas subesinin de tarihgisi olmast lii-
zumunu biitiin diinya hekim ve miitehassislarina bildirmistir.

Bu cereyan, yurdumuzda da kabule mazhar olmus ve buna uyan yeni ya-
yinlar ¢ogalmistir. Prof. Dr. Dervis Manizade de, biitiin ayrintilan ile, subesinin
Tip Tarihcisi sifat1 ile bu ddevi yerine getirmistir.

Kendisini tebrik eder ve basanlarinda iistiinliiklerini dilerim.
Ord. Prof. Dr. A. Siiheyl UNVER



65 YILLIK CERRAHPASA HASTAHANESI TARIHI

Cerrahpasa Hastahanesi 65 yil 6nce 1911 de Koca Mustafa Paga'nin Cer-
rahpasa semtinde kurulmustur. Kurulus sebebi su idi : Kanuni Sultan Siiley-
man'in ¢ok sevdigi esi Haseki Hiirrem Sultan (Yani II. Selim'in annesi Kirim'l1
Roksalan) 400 sene Once bu semtte "Haseki Nisa Hastahanesi™ adi ile bir hasta-
hane kurmustu. Bu Vakif Hastahane, Mesrutiyetten sonra Belediye'ye devredil-
mig ve simdiki binasinda gelismistir. Ancak kuranin arzusu ve Vakif sartlarina
gore, adina uygun olarak, sadece kadinlara tahsis edildiginden, bu semtte erkek
hastalar alacak bir hastahane yoktu.

Bu sebepten, 1910 da toplanan Istanbul Belediye Meclisi, 0 zamanin Be-
lediye Sihhiye Miifettisi, rahmetli Op. Dr. Nureddin Bey'i bu isin halline memur
etti. Cok faal bir insan olan Nureddin Bey hemen, simdiki hastahanenin bulun-
dugu yerde, ahgap bir konak olan " Takiyeddin Pasa Konagi"m Belediye adina
satin ald1 ve bir senede eksiklerini tamamliyarak, 10 Temmuz 1911 de, seksen
yatakli bir erkek hastanesi olarak Cerrahpasa hastanesini agti.

Bu yeni Hastaneye semtin adi olan "Cerrahpasa Hastahanesi" denmesinin
sebebi de, yine 400 sene kadar once, III. Sultan Murad ve III. Mehmed zama-
ninda saray cerrahi olup, Sadrazamlifa kadar yiikselen, Cerrah Mehmed Pa-
sa'nin bu semtte yaptirdig1 hayir miiesseseleridir. Tarihte diiriist ve temiz bir ve-
zir olarak taninmig olan Cerrah Mehmed Pasga, 1590 yillarinda, bu semtte hala
ayakta durabilen biiyiik bir cami, bir ¢ifte hamam, bir sebil, ¢cesmeler ve bir de

1- Hastahanenin ilk hekimleri ve memurlar. Hastahanenin ilk kurucusu ve
Baghekimi Op. Dr. Nurettin Bey.



medrese yaptirmigti. Iste Istanbul'un bu fakir ve yoksun semtinde 400 sene dnce
Haseki Sultan ile Cerrah Mehmed Paga'nin baglattig1 hayir miiesseseleri, Cer-
rahpasa Erkek hastahanesi ile tamamlanmig oluyordu.

Hastahanenin agildigi semt gercekten, hele o tarihlerde, Istanbul'un en
yoksul ve fakir bir semti idi. O kadar ki, bu semtin yoksullugu biiyiik sdirimiz
Yahya Kemal'e su meshur Koca Mustafa Paga siirini ilham etmisti :

"Koca Mustafa Paga ! iicra ve fakir Istanbul,

Ta fetihden beri miimin, miitevekkil, yoksul..

Hiiznii bir zevk edinenler yagiyorlar burada................
Biiyiik Sair, semti bu sekilde anlattiktan sonra, burada yasiyanlari da :

"Kuru ekmekle beyaz peyniri lezzetle yiyen,
Cesmeden her su ictikce siikiir Allah'a diyen"
insanlar olarak tarif ediyordu.

Iste bu fakir muhitte kurulan kiigiik hastahanenin biiyiik bir ihtiyaca ce-
vap verdigi ¢cabucak anlagildi.

Bir yil gecmeden ahsap konak yiktirilarak yerine, birbirine dar koridorla
bagli, iki kirgir bina inga edildi.

Bunun birincisine idare, poliklinik, goz, kulak ve Eczane (Halen Cerrah-
pasa Tip Fakiiltesi Baghekimligi'nin bulundugu bina). Ikinci binaya da, iist kata
Cerrahi servisi, ameliyathaneler, alt kata da o zamanki Dahiliye yerlestirilerek
Hastahanenin yatak sayis1 150'ye ¢ikarildi.

2- Takiyeddin Paga Konag:
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3- Kargir bina, eski girig kapis1

O sirada Balkan Harbi sonunda patlak veren 1912 istanbul Kolera salgini
sirasinda da, bahgeye Koleralilar; i¢in, lizeri oluklu sag ile kapli, 12 ser yatakli
barakalar yaptirilmisti. Sonradan bu barakalara, bulasict hastaliklarla, deri has-
taliklari, karantina ve verem hastalan yerlestirildi.

Hastahane gittikgce gelisiyor ve biiyiik bir ihtiyaca cevap verdigi anlasili-
yordu. Cumhuriyetten sonra 1925 de, bir ara Haydarpasa Tip Fakiiltesi son sini-
fi, Prof. Kerim Sebati Bey idaresinde, Cerrahpaga'ya nakletmis, fakat yer darli-
gindan, bir somester sonra tekrar Haydarpasa'ya geri donmiistiir. Bu sirada Ata-

4- Kargir Binanin arkadan goriiniigii, esas binaya ilk ilave olan Cerrahi Pavyonu



tiirk'lin itimat ettifi ¢ok faal bir Vali ve Belediye Reisi olan merhum Muhiddin
Ustiindag 1927 - 30 yillarinda hastahanenin dogu tarafinda, istimlakler yaptira-
rak, kargir bir dahiliye pavyonu insa ettirmig (O zaman ki Dahiliye Klinigi Bi-
nasi) boylece hastahanenin yatak sayis1 250'ye ¢ikanlmist.

Kiiciik Cerrahpasa Hastanesi gittikce biiyiiyordu : Cerrahpasa'nin sansi
acilmusti. 1925 de, yani Fakiilte geri gittikten bir miiddet sonra, bu hastahanenin
Cerrahi Sefligine ¢ok c¢aligkan, idealist ve vatansever geng bir operatOr getiril-
misti. Bu geng, Tiirkiye'de Tib tahsilini bitirdikten sonra, 1. Cihan Harbi sirasin-
da, Almanya'da Braun ve Kiittner gibi taninmis Alman cerrahlarinin yaninda 7
sene calisarak yetismis, o devrin en iistiin Cerrahisi olan, Alman Cerrahisine
hékim olarak yurda donmiigtii.

Bu gen¢ operator, sonradan Profesor olan, merhum Ord. Prof. Dr. Burha-
neddin TOKER'dir. Bu geng cerrah, gireve baglar baglamaz, kendisine (Eski
Dekanlik Odasinin iist katinda bulunan, hastahanenin o zamanki yemek hanesi-
nin yaninda) verilen 7 metrekarelik kiiciiclik bir odaya kitaplarim yigmis, idea-
listlere has bir feragatle, gece giindiiz hastahanede kalmak suretiyle ¢calismaga
baslamigtir. Kendisinden defalarca dinledigime gore, Burhan Bey ilk ig olarak,
hastaneye yarali getiren polislerle dost olmus, hasta getirdikleri zaman onlara,
lokum ve sigara ikram ederek, biitiin bu civar yaralilarinin Cerrahpasa'ya getiril-
melerini temin etmistir. Bagka hastahaneler bazi mazeretlerle yaralilan dis kapi-
dan geri ¢evirirken, o her yaraliy1 yatinp bizzat meggul oluyor, onlar kurtarma-
ya ¢alisiyordu. Boylece Cerrahpasa, daha o zamandan, Operator Burhaneddin'in
adi ile bir "Cerrahi” ve "Kaza Cerrahisi" merkezi olmustu.

5- Balkan Savag: sonunda Kolera dolayisiyla bahgeye kurulan barakalar.



6- Vali, Muhiddin Ustiindag'in yaptirdig eski Dahiliye Pavyon

Belediye, cok gecmeden bu faal Operatore bir seyyar Rontgen cihazi te-
min etmis, bu sayede Toker, Tiirkiye'de Radyoskopi altinda ilk kirik repozisyo-
nunu Cerrahpaga'da yapmistir. Yine her zaman sOyledigi gibi Burhan Hoca ki-
riklarda kullanilan Braun atelini de, Almanya'dan getirdigi sema ve Olciilere go-
re, Cerrahpaga'daki bir demirciye basinda durarak yaptirmig ve kullanmigtir. Biz
bu aleti Klinigimizde tarihi bir belge ve hatira olarak saklamaktayiz.

Nihayet bu geng¢ ve bilgili Operator, yine Cerrahpasa'da 1928'lerde,
Tiirkiye'de ilk mide rezeksionlarim1 yapmistir. Fakat Avrupa'dan gelen geng
Cerrahin, miitevizi bir belediye hastahanesinde, Cerraht alaninda yapmakta ol-
dugu bu ileri hamleler ¢cok gecmeden kiskanilmig, ve 0 zamanin asepsi ve anes-
tezi kosullarina gore normal sayilabilecek bir derecede olan, mide rezeksionu
ameliyati mortalitesi bahane edilerek, aleyhine Atatiirk'e kadar ulagan bir rapor
verilmigtir.

Kendisinin bana anlattifina gére, Bakanlifinin emriyle durumu incele-
mek iizere, Op. Dr. Cemil Topuzlu Paga, Mim Kemal galiba Tevfik Riistii Aras
v.s. den kurulu bir heyet oniinde, Burhaneddin Bey'e mide rezeksionu ameliyati

yaptirilmig ve ancak o heyetin, Burhan Bey'in lehine rapor vermesi iizerine, bu
alandaki Cerrahf ¢aligmalarini siirdiirmesine izin verilmistir.

Iste bir taraftan, 1930'da, yeni Dahiliye Pavyonu'nun eklenmesi, bir taraf-
tan Burhaneddin Toker'in galismalan ile Cerrahpasa Hastahanesi, Istanbul'da iin
salmaga bagladig1 sirada, Atatiirk, Dariilfiinun'un kapatilarak, Istanbul Universi-
tesi'nin, Istanbul tarafinda kurulmasim ve boylece Tip Fakiiltesi'nin Istanbul'da-
ki hastahanelere naklini emretmigti. Bu suretle 1933'de yapilan bu inkilap so-



7- Ord.Prof. Dr. Burhaneddin Toker

nunda, Istanbul Universitesi I. Cerrahi Klinigi, Burhaneddin Toker'in Sefi bu-
lundugu "Cerrahpasa Belediye Hastahanesi Cerrahi Servisi" ne yerlesti. I.
Cerrahi Klinigi Direktorliigii'ne de o zaman Hariciye Miistesar1 olan Numan
Menemencioglu'nu Berlin'de "Charité" Hastahanesinde ameliyat etmis olan
meshur Alman Gogiis Cerrahi Sauerbruch'un tavsiyesi ile, muavini Prof. Rudolf
Nissen getirilmigti. Nissen, diinyada ilk pneumektomi ameliyatim1 yapmakla
meshur olmus ve Almanya'da o tarihte bir istisna olarak 30 yasinda Profesor ol-
mustu.

Prof. Nissen, Almanya'nin en meshur Cerrahi olan Prof. Sauerbruch'un
Berlin'de en ¢ok sevdigi ve deger verdigi bir Profesordii. O kadar ki Prof. Sau-
erbruch, Nissen'i bizzat Istanbul'a getirmis ve yerlestirmis, eski cerrahi kli nigi-
nin balkonunda oturup kahve i¢misti.

O zaman, 6nii Marmara'ya kadar agik olan bu balkondan hakikaten, Istan-
bul'un en giizel manzarasini ve giizelligini doya doya seyretmek miimkiindii. Bu
balkondan bakildiginda eski Langa bostanlar1 ve Osmanli evleri goriilmekteydi.
Bu balkonda ben de giinlerce Cerrahpasa'dan ¢ikmadigim zamanlarda, aksamla-
n oturur, Marmara'da grubun giizelligini yudum yudum i¢erdim.
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8- Eski Uroloji'nin, evvelce Cerrahi'nin balkonu (Atatiirk burada kahve igmistir).

Bu balkonda Atatiirk'e ait de bir hatira vardir ki bunun da, Atatiirk'iin her
vakit oldugu gibi ileri goriisiinii yansitmasi bakimindan, dile getirilmesi gerekir.
Bilindigi gibi Atatiirk, Universite'nin istanbul tarafina ve Cerrahpasa'ya tasin-
masi lizerine Cerrahpaga'y ziyaret etmis ve bu balkonda kahve ve sigara icmis-
tir. Soylendigine gore,bir ara sigara dumanlan arasindan Marmara‘nin Cerrahpa-
sa kiyilarini seyrederken "Bu Hastahane, at nali seklinde sahile kadar inmelidir"
demis. Bu biiyiik dahinin bu sozleri de bugiin gerceklesmek iizeredir.

9- Atatiirk'iin Cerrahpasa'y: ziyareti.
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Buna dair bir amimi daha dile getirmek isterdim. Belki de, biraz da bu isit-
tiklerimin etkisi altinda, 1960 ihtildlinden sonra Tip Fakiiltesi Senat0rii olarak
Universite Senatosunda bulundugum sirada, Cerrahpasa hastahanesi (0 zaman
toprak belediyenin, binalarin ¢ogu da Universitenindi). Oniindeki Bostan ve
bahgelerin istimlak konusu goriisiiliirken, ben bir miidahalede bulunmugtum. O
tarihte simdi, bugiinkii yeni Cerrahpasa Tip Fakiiltesi binalarinin 6niinii kapa-
yan sahildeki apartmanlar dizisinin ilkinin temeli atiliyordu. Ben Senatoda iken
Hastahane Oniindeki biitiin arsalarin, binalar yapilmadan istimlakini teklif et-
mistim. Heniiz Hastanenin yakinindaki bostanlar istimlak edilmeden, bu bolge-
nin tamaminin istimlakinin uygun goriilmemesi iizerine "Birgiin gelecek, bu
hastahane denize dogru uzandigi1 zaman, bugiin bir milyona alacagimiz bu 6n
seridi, 0 zaman binalar ile birlikte yliz milyona alamayacagiz" demigtim.

Neyse Nissen Cerrahpasa'ya geldikten sonra, Burhaneddin Bey de 6nce
Docent, sonra Profesor olarak Nissen'in yardimcisi olmustu. O sirada Burhan
Bey'in Asistani olan Dr. Hazim Bumin de bu Klinigin ilk bag asistani oldu.

Diger taraftan Belediye Dahiliye Pavyonuna da, Universite I. Dahiliye
Klinigi yerlestirilmis, Seflifine de 0 zamanin meshur kalp Miitehassisi Nes'et
Omer Hoca getirilmisti. Idare Binasinin altina da Goz Klinigi yerlestirilerek,
buraya da Alman hocalardan Prof. Igersheimer, Sef olmustu. Dahiliye ile
Cerrahi Klinikleri arasina, Cerrahpasa'da ilk Dershaneyi (Nes'et Omer Irdelp
amfisi) ve alinda Patoloji Laboratuvarini ihtiva eden Amfi binasi insa edilerek,
artik 300 yatakl1 olan, hastahanenin eksikleri tamamlanmigti.

Bu dershanede yabanci hocalann, Almanca olarak verdigi dersler, Klini-
gin dil bilir bir 6gretim liyesi tarafindan ciimle ciimle terclime edilirdi. BOylece

et i (:f}
10- Denize dogru yeni kliniklerin resmi.
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Isvigre'de tahsil etmis olan Haseki Hastahanesi Cerrahi Poliklinigi Sefi Dr. Fah-
ri Arel, Nissen'e terciiman Dogent olarak verilmigti. 1937 de ben geldigim za-
man, terciimeleri Dog. Dr. Fahri Arel yapmakta idi, sonra bu gorev bana devre-
dildi.

Nissen, diinyada ilk Pneumektomi ameliyatin1 yapan bir Cerrah olarak,
Uluslararasi bir iine sahip oldugu gibi, Igersheimer de milletlerarasi taninmisg bir
g0z hocast idi. Neg'et Omer Irdelp Hoca da, Atatiirk'ii tedavi eden bir kalp mii-
tehassisi olarak sohret bulmus bir hoca idi. Bdylece Burhaneddin Hoca'nin ¢a-
ligmalar ile baglayan Cerrahpasa'nin g6hreti, bu iinlii bilginlerin eklenmesiyle
bir kat daha artmig, burast Anadolu'nun her kdsesinden, hatta komsu iilkelerden,
dertlerine deva arayanlarin kostuklari bir saglik kdbesi olmustu.

Nihayet 1937 de Nissen'in ilk yetistirdigi Tiirk Cerrahi olarak, Hazim Bu-
min Dogent olunca, ondan bosalan Asistanliga bir namzet aranmaga baglanmig-
t1. Ben o siralarda Viyana Universitesi II. Cerrahi Klinigi Traumatoloji Servisin-
de Basasistandim. O sirada Viyana'da (1935-37) Dogentlige hazirlik olarak
(Zbl. f. chir.) Alman Cerrahi mecmuasinda, arka arkaya dort yazi yayinlamig-
tim. Bunu goren Nissen, Viyana'ya mektup yazarak beni Istanbul'a ¢agirmigti. O
sirada yeni evlenmis olmasi dolayisi ile, Almanya ve Avusturya'da balay: seya-
hatine ¢ikan Prof. Burhaneddin Toker'e de Viyana'da beni gormesi ve konugma-
sin1 sOylemis.

Bir giin Viyana Universitesi Stajyerlerine, Traumatoloji semineri yapar-
ken, seminer odasmin kapisinda (0 zaman heniiz tanimadigim) Burhan Hoca'y:
kargimda gordiim. Bana o sirada seminer odasinda hocanin karti uzatan Bas-
hemsireye, hocayr odama almasini sdyledim. On dakika sonra odamda goriis-
tiik. Hocay: yakindan taniyanlar simdi sdyleyeceklerimi daha iyi anlayacaklar-
dir.

Burhan Hoca, beni goriince, 0 zaman bana garip gelen kendine has mes-
hur jesti ile, yakami, g¢ekerek, "Hi hi, yok, yani evet, hayir, yani sen ne ariyor-
sun buralarda?" dedi. "Efendim, ben bu servisin kidemli Bagasistaniyim; talebe-
ye seminer yapiyordum" dedim. O yakami ¢ekmeye devam ederek, tekrarladi :
"Yok, evet, yani hayir, sen ne yapiyorsun buralarda ?" deyince ben, bu sizlere
biraz sasirarak yine "Efendim Seminer yapiyordum", diye cevap verdim. Fakat
hoca, benim hayretim devam ederken durumu birden agikladi : "Yok canim,
evet, yani senin bu memlekette ne igin var? Sen Istanbul'a gel" diye asil maksa-
din1 ortaya koydu. Hatta Viyana'nm meshur Rotenturm Strasse'deki “Zur Lin-
den Restaurant” da beni yemege davet etti, ve benden gelecegime dair s6z alma-
dan birakmadi.

Nihayet, 1937 Ekim sonunda Cerrahpasa'ya geldim. Iste o tarihten beri,
38 senedir hep buradayim. Ve bilindigi gibi kelimenin tam méanas! ile sagimi
burada agarttim. Cok aci ve tatli hatiralarla dolu olan bu 38 sene benim i¢in ha-
yatimin en ¢ok miicadele ettigim, fakat en bahtiyar bir devri oldu. Size simdi
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mecburen kendimden bahsederek anlatacagim o devirde yasadigim olaylarin,
memleketimiz Tababetinin o0 devirdeki durumunu ve ¢ekilen minnetlerle, o za-
manki zihniyeti aksettirmesi bakimindan ilging bulunacagini umanm.

O zaman Universite muhtar, yani 6zerk degildi; Milli Egitim Bakanhg
tarafindan tdyin edilen bir Rektor tarafindan, dogrudan dogruya idare edilirdi. O
sirada Maarif Vekaletinde "Yiiksek Tedrisat Genel Miidiirii" olan zat, sonradan
Erzurum Milletvekili olan Cevat Dursunoglu, muavini de $air Ahmet Kutsi Te-
cer'di. Her ikisini de taniyordum, beni Ankara'ya ¢agirdilar : "Vekilin senden bir
ricasi vardir, yanina gir ve goriis" dediler. Hayret etmistim. Ertesi giin o zama-
nin Milli Egitim Bakani Saffet Arikan'in yanina girdigim zaman, Vekil bey ba-
na iltifat ederek yer gosterdi, hatta kahve bile 1smarladiktan sonra," Dervis bey!
sizin iki diplomamz vardir, samyorum; Tip diplomanizi tasdik ettirin ve bize ve-
rin, fakat Cerrahi Ihtisas Diplomamzi bavuldan gikarmamanizi rica ederim. Zira
sizi Miitehassis olarak tayine kanun miisait degil, halbuki Prof. Nissen, sizin
mutlaka tayininizi 1srarla istiyor, bu yiizden miigkiil dururda kaliriz" dedi.

Hayretim artmigti. Boylece 6grendim ki, o tarihlerde bir asistan, ihtisas
imtihan1 yapar yapmaz, maagi kesilir ve klinikten aynlirmig. Daha o giin
Bakan'a "Bunun yanlig ve zararh bir usul oldugunu, bu sistemle memlekette iyi
Operator ve ilim adami yetisemeyecegini" sdyledim. Bakan, kendilerinin de ay-
n1 fikirde oldugunu ve "Bu kanunun iki {i¢ aya kadar degistirilecegini" sOyledi.
Yetigmis bir Uzman olmama ragmen, ayda 50 lira iicretli Asistanlig1 kabul ede-
rek klinige dondiim. Fakat bu kanun iki {i¢ ayda degil benim ugragmalanmla,
ancak iki sene sonra degisebilmis ve ben de ancak 0 zaman, uzman Asistan ola-
rak tayin edilenlerin ilki olmustum.

Bu kanunla ilgili hos bir hikdyeyi sonradan Guraba'da $ef olan Op. Dr.
Ali Riza Alyanak'dan dinlemistim. O tarihte Asistanlar, sadece ihtisas im#iha-
ninda bir apandisit ameliyati yapar ve klinikten operator olarak ayrlirlarmis.
Dr. Ali Riza Bey, Asistan bulundugu Haydarpasa Tip Fakiiltesi Cerrahi Klini-
ginde Uzmanlik imtihanina girmesine 15 giin kala, nobetgi iken, Klinige had bir
apandisit vak'as1 gelmis. Geng Doktor, ilk aramada Hocay:r bulamayinca, seyta-
na uyarak, bu ameliyat: kendisi yapmis. Ertesi giin hoca, vizitte "Bu nedir?"
diye sorunca da, ¢ok sert ve miisamahasiz bir hoca olarak taninan Prof. Orhan
Abdi Bey'den korkarak, "Bogulmus fitik efendim", demis. Fakat malum ya,
memleketimizde sark zihniyeti hdkim. Vak'anin Apandisit oldugu ¢oktan hoca-
ya fisildanmis. Hoca, hemen pansumani kaldirmis ve Ali Riza Bey'e donerek,
meshur Arnavut sivesi ile, "Bu fitik degildir, bu bir apandisittir. Bu bir sugtur,
Peritonu agtin, batna girdin, al bavulunu ¢ik disan" diyerek kendisini Klinikten
kovmus. Uzun yalvammalar ve Bakanligin aracilifi ile, ancak iki ay sonra hoca,
Ali Riza Bey'in imtihana girmesini kabul etmis de, o da Operat6r olabilmis.

Ne ise Ekim sonunda, 1937 de, ayda 50 lira iicretli bir asistan kadrosu ile
klinige basladim. Cerrahi Klinigi amfi ile idare arasindaki kargir binanin iist ve
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11 - Cerrahpasa'nin 1938 de yeraltindaki mutfag:
(Herseyden sorumlu Salih Onbasi $gle corbasint kontrol ediyor)

alt katina yerlestirilmigti. O tarihte biitiin Cerrahpasa hastahanesi, bu Cerrahi bi-
nasl ile, bir idare binasi, bir dahiliye ve bir de amfi binasindan ibaret 300 yatakli
bir hastahane idi. Idare binasimin kdsesinden 15 - 20 metre uzakta, yerin altinda,
yani ¢ukurda, tek katli basit bir mutfakta, odun ve kOmiir ocaklar iizerinde ye-
mek piserken, idarenin list katindaki Asistan odalar1 ve yemekhane penceresin-
den agz1 acik kazanlarin kaynadigini gérmek miimkiindii. Mutfagin hemen ar-
kasindan gecen yan yikik bir tag duvar, mutfagi, (Simdiki hastaneye giris yolu-
nun sag kenarina isabet eden yerde) hastahane idare binasinin 10 metre Otesin-
deki dar bir sokaktan ayirtyordu.

Cerrahinin birinci katindaki ameliyathaneden ¢ikan hastalar, balkon kapi-
sindan esen, riizgarli bir yerden gecirilerek kogusa gotiiriiliirdii. Bu manzaray:
ilk gordiigiim giin, hayret ederek Prof. Nissen'e "Bu hastalar Pneumoni olmazlar
m1?" dedim. Bana "Senin milletinin dyle saglam bir biinyesi vardir ki, hi¢ bir
sey olmazlar" dedi. Bu s6ziin dogruluguna sonradan ben de defalarca sahit ol-
mustum.

Klinige geldigimin ertesi giinii kidemli arkadaslar bana, "Sen Asistan
kadrosundasin ama, aslinda Uzmansin diyerek, islerine gelince beni uzman ya-
pip, Pazar giinleri uzman nobetine koydular. Ik nobetim sirasinda, Poliklinik
Onbagisi bir cruris kirgi geldigini haber verdi. Algi v.s. hazirlamalarini, hemen
gelip hastaya al¢1 yapacagimi sdyledigim zaman, onbasinin tuhaf tuhaf yiiziime
baktigini gordiim. Bu davranigi daha ¢ok benim yeni gelmis olmakligima ham-
letmigtim. Al¢1 hazirlandi, ben hastay: Viyana Kaza Istasyonu'nda defalarca
yaptigim gibi, masaya oturtup, ayagin sarkitarak tek basima, yardimcisiz algisi-
n1 yapmaga basladiim zaman, etrafimda beni seyreden dort onbasinin halka ol-
duklarini gordiim.
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Ben, al¢iy1 bitirince, i¢lerinden en kidemlisi olan Mustafa Onbasi'nin
(Mustafa Onbagi, hem servisin en kidemlisi, hem de o zaman Tiirkiye'de tek
parti olan C.H Partisi Cerrahpaga Ocak Bagkam idi) digerlerine donerek "Benim
kadar iyi yapt1” dedigini duydum. Ve ne demek istedigini sordugum zaman, 6g-
rendim ki, o giine kadar Cerrahpasa'da Doktorlar al¢1 yapmayi ziil addederler-
mis. Bu isi daha ¢ok onbasilara birakirlarmis. Sadece Burhaneddin Hoca, bazi
Onemli algilart bizzat yaparmig. Hastahanenin meghur Mustafa Onbagisindan
baska, iki analfabet (okuma yazma bilmeyen) narkozcu Hasan ve Hiiseyin onba-
silar ile Poliklinik'de 15 seneden beri ¢alisan onbas1 Osman Efendisi vardi. Algi
yapmak inhisari meger bunlarda imis. Onun i¢in benim al¢1 yapmaklifima hay-
ret etmiglermis.

Cerrahpasa'ya yeni geldigim aylardaki bir ammi daha, Traumatoloji'nin o
giinkii durumunu yansitmasi bakimindan faydali olur diisiincesi ile, burada dile
getirmek isterim. Bir pazar giinii idi. Asistan kadrosunda ¢alistigim halde,yine
Uzman nobetinde gorevli idim. Nissen, galiba Avrupa' da, Burhan Hoca Yalo-
va'da, Fahri bey Bursa da, Hazim bey'de bir yerde idi. Telefonla bulamiyordum,
Nissen kliniginde, hemen her vak'ay1 Klinik direktorii veya resmi vekiline bil-

12- QOcaktan yetigme iki Narkozitor: Yazarin saginda Hiiseyin, solunda Hasan Onbagt
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13- Ustegmen Vedat Burak (son gérevi koramiral)
Cerrahinin bahgesinde yazarla birlikte ¢ekilen resim.

dimek mecburi idi.

Nobet¢i oldugumda her zaman oturdugum gibi, ameliyathane koridoru
kargisindaki pencere oniinde oturuyordum. Eski Uroloji Ameliyathanesinin
merdivenle inilen uzantisinin basladig: yerde, o zaman, heniiz iki bina arasi bir-
lestirilmis olmadigindan, burada genis bir pencere vardi. Bu pencereden en alt-
taki Poliklinige gelen hastalar1 yukardan gormek miimkiin oldugundan, nébet¢i
oldugum zamanlar ben hep burada otururdum. Bdylece nobetgi asistanin polik-
linikden geri yolladig1 hastalar1 gormek de miimkiin olurdu. Nitekim, bir defa-
sinda Poliklinikden eli ile karninin sol yanini tutarak dis kapiya giden bir ¢ocu-
gu pencereden gorerek, durumundan siiphelenmis ve geri ¢evirtmistim. Muaye-
nede, belirtiler sarih olmamakla beraber, dalak riiptiiriinden siiphe ederek, hasta-
y1 yatirmig ve miisahede altina almistim. Bu hastada iki saat sonra belirtilerin
gelismesi lizerine, yapilan ameliyatta dalakta bir yirtik neticesi tesekkiil etmis
olan kapsiil alti hematomunun bir kenar yirtilarak karin i¢ine dogru kanamanin
basladigin1 gérmiis ve splenektomi yaparak ¢ocugu muhakak bir 6liimden kur-
tarmistik.

Iste, bu gozetleme penceresi oniinde otururken birden askeri bir ambu-
lansla bir otobiis ve birka¢ otomobilin birden hastahane kapisindan girdigini go-
rerek agagiya kostum. Ben Poliklinige vardifim zaman kolundaki sargidan kan
damlayan geng bir deniz subayinin ambulanstan ¢ikarildigini gordiim. Durumu
hemen 6grenmistik. O giin Atatiirk Silivri manevralarinda bulunuyormus, ken-
disine denizalti uzman olarak Almanya'da yetistirilmis ilk on bir gen¢ denizalti
subayinin Istanbul'a geldigini haber vermigler. O da hemen manevralara gelme-
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lerine emretmis. Fakat bu subaylar manevralardan donerken, bindikleri otobiis
devrilmis, kimi agir, kimi hafif hepsi yaralanmig. O zaman heniiz Capa klinikle-
ri acilmis degildi. Bu yiizden yaralilarin hepsini en yakin hastane olan Cerrah-
pasa'ya getirmiglerdi.

Ben, daha birkag ay 6nceye kadar, Viyana Universitesi ikinci cerrahi kaza
seksionu bag asistani olarak ¢alismis oldugumdan, bu gibi durumlara aligiktim.
Hastahanenin diger kliniklerinin nobet¢i asistanlarini da yardima cagirarak ve
gorev taksimi yaparak duruma halam oldum.

Yarali subaylardan, dirsek oynag: pargalanarak bir dirsek acik kirig1 mey-
dana gelen en agir yarali bir subayla, ben mesgul olmus, hastanin kolunu ken-
dim tutmak suretiyle film ¢ektiriyordum. Bu sirada rontgen odasinin kapisinda,
birden, kisa boyluca, sivil binek pantolonu giymis bir zatin, hastahanenin nobet-
¢i idare memuru Nuri Bey'e, s0yle dedigini duydum : "Bu hastahanede Operator
yok mu?" "Ben simdi Saglik Miidiirii'ne telefon edip, durumu bildirecegim."
Nuri Bey hemen cevap verdi. "Nasil yok Pasam! Iste nobetci Operator, hastanin
kolunu tutuyor" diyerek beni gosterdi. Sonradan K4zim Karabekir Paga oldugu-
nu Ogrendigim bu zat, beni pek goziine kestirememis olacak ki, bana hitaben,
"Siz miitehassiz misiniz?" diye sordu. Ben "Evet" deyince "Biraz buraya gelir
misiniz?" dedi. Yanina gidebilmek i¢in, hastanin kolunu birakmakligim gereki-
yordu. Halbuki, bu, hastanm miithis agrn duymasina sebep olacakti. Zira ben,
dirseklerimi viicuduma dayamis olarak, kingin iist ve altindan usuliine gore tut-
mak sureti ile, kolu tespit ederek, film ¢ekilirken hastanin agrni duymamasini
saglamaya calisiyordum. Pasa'nin emri {izerine kolu biraz birakacak gibi gevse-
tince, geng subay bagirdr "Aman Pasam birakmasin, ¢ok agriyor." Bunun iizeri-
ne Karabekir Pagsa yanima geldi, hastalarin durumu hakkinda kendisine izahat
verdim. Kolunu tuttugum geng¢ subay deniz listtegmeni Vedat Burak Beydi.
(Sonradan Savarona Okul gemisi Komutani, Giresun Muhribi Komutani ve ni-
hayet son gorevi olan izmir Deniz Miistahkem Mevki Komutani olan Koramiral
Vedat Burak Paga).

Ben, Viyana'da aligik oldugum gibi, hastay1 hemen ameliyathaneye aldim
ve ameliyata basladim. Eksik aletlerle ve imkénlarla yaptigim bu dirsek ameli-
yati sirasinda,merakla ameliyathaneye girmek isteyen doktorlarla, komutanlar
ameliyathane koridorundan disarnya ¢ikararak kapiyi kilitlettim. Ve igeriye asis-
tanlardan bagka kimseyi almadim. Hatta Operatdr olmayan, Bashekim vekili
asabiye miitehassist merhum Ahmet Siikrii Beyi dahi i¢eriye almadim. Bu sira-
da diganda kiyamet kopuyormus. Istanbul Merkez Komutani, Deniz Komutani,
doktorlar toplanmigslar, Atatiirk'iin ilgilendigi bu degerli subayin kolunu ameli-
yat eden, geng operator kimdir? diye merak ediyorlarmis. Bizim klinik hocalari-
ni telefonla ariyorlar, bulamayinca II. Cerrahi kliniginden Dogent Dr. Halit Ziya
Konuralp't getirmege kalkmiglardi. Fakat ben, "Bu Klinik Profesor Nissen'in
Klinigidir, mademki diger hocalar yoktur, ben her ne kadar asistan kadrosunda
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isem de, uzman olmakligim dolayisiyla, hocanin vekili benim. Benden bagka
kimse bu hastaya miidahale yapamaz" diyerek biitiin teklifleri red etmigtim.

Herkes bu hasta ile ilgileniyor, asker, sivil, Istanbul'un yiiksek sosyete-
sinden ziyaretgiler geliyordu. Bu vak'ada bir bagarisizlik benim i¢in felaket ola-
cakt1. Hastay1 sonra goren hocalar da infeksiyon ve benzeri komplikasionlar ol-
mamasindan memnun olmuglardi. Cok siikiir postoperatif satha normal seyret-
migsti. Ancak bu kadar agir bir traumaya ugrayan dirsek oynaginda elbetteki il-
kin bir hareket mahdutiyeti olacakti. Yara sifa bulup, kirik kaynadiktan sonra,
hasta taburcu edilmisti. Asker olmasi dolayisiyla hasta, askeri hastahanede mua-
yene edilmis ve koldaki hareket mahdudiyeti dolayisiyla malilen emekli olmus-
tu.

Meslegine asik, idealist, vatansever bir geng olan Ustegmen Vedat Burak,
bu yiizden ruhi bir sarsint1 gecirmis, ilesi ne yapacagin sasirmisti. Durumu
dileden Ogrendigim zaman, hastayr moral takviyesi ile teselli edip o zaman
memleketimizde bu gibi yaralanmalardan sonra dogru diiriist rehabilitasion ya-
pacak uzmanlar bulunmadigindan, bu gorevi de lizerime almigtim. Hastaya giin
asin beni ziyaret etmesini sdyledim ve muntazaman devam eden hasta ile, giin
asin bir saat mesgul olarak, masaj eksersiz tedavisi tatbik ettim. Ug bes ay sonra
kolda tam bir funksion saglandi. Hasta elbiseli olarak her iki kolunda tam hare-
ket gostermisti. Benim tavsiyem iizerine komutana "Hangi kolumun sakat oldu-
gunu bilirseniz emekliligi kabul ediyorum, aksi takdirde goreve iademi rica edi-
yorum" dedi. Bunun iizerine komutan kiifiir ederek "seni kim emekli etti" diye-
rek gorevine iade etmigti. Milli Miidafaa'ya miiracaat eden hasta, tekrar askeri
gorevine idde edildi.Ve boylece Ustegmen Vedat Burak, Koramiral Vedat Bu-
rak Pasa olarak emekli oldu. Koramirallife terfisi miinasebetiyle yapilan tdren-
de saglik temennisi ile kadeh kaldirildig1 zaman "Benim degil, Manizadenin
sagligina icelim. O olmasayd: ben simdi koramiral degil, belki bakkal ¢iragi
olurdum" demigti.

Prof. Nissen, o tarihlerde diinyanin sayili cerrahlarindandi. Klinikde ders-
ler ve seminerler muntazaman. yapiliyor, Nissen enterasan buldugu vak'alari,
dersde seminerlerde gosteriyor, bazilarinin Tip Cemiyetinde takdim ediyordu.
Esasen o tarihlerde Prof. Nissen, Schwarz, Lipmann, Frank ve diger Alman Ho-
calar, Tip Cemiyetinde yeni bir hava yaratmuglar, Tiirk Tababetinde yeni bir de-
vir baglasmiglardi. Cerrahpaga Cerrahi Kliniginde, mide, bagirsak rezeksionlari,
lomber Sympathektomiler, torako plastiler, Schede plastikleri, kalp yaralanma
ameliyatlar gibi 0 zamanin biitiin nemli ameliyatlarn yapiliyordu.

Giiya seksenbes yatakli olan Cerrahi Klinigine seyyar yataklar ilavesiyle
her zaman yiiziin iistiinde hasta yatirildig1, apandisitler 3-4 giinde, mideler 7-8
giinde, taburcu edildigi halde, Poliklinikde her zaman 15 - 20 hasta yatmak icin
sira bekliyordu.
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14- Prof. Nissen ve dostlar; Op. Dr. M. Kemal, Arif Ismet Hoca, Tbb. Alb. Salih Sonat,
Dr. Ali Riza Saglam, Dr.Alb. Mazhar Kipman, Dr. Ibrahim Halit Ulas, Dr. Enver Saykam,
Rasit Onez (Rontgen), Dr.Fuat

Prof Nissen ¢ok zeki, sempatik ve espritiiel gen¢ bilim adami oldugun-
dan, Istanbul'da kendisini ¢abuk sevdirmis, genis bir aydinlar ¢evresi kazanmis-
t1. Nitekim geldiginin ertesi yilinda (1934) ilk cerrahi mezunlar ile ¢ekilen re-
simde Hamdullah Suphi ve diger 6nemli kisilerle birlikte goriiliiyor. Istanbul
sosyetesinin segkin aileleri tarafindan davet ediliyor, kendi evinde yapilan da-
vetlerde de yine bu siniftan zevati,sik sik gormek miimkiin oluyordu.

Fakat bu miistesna faaliyete ragmen, Klinigin i¢ yiizii degismemis,

sarkvéri "Dariilfliniin gevsekligi" devam ediyordu.

Klinige geldigimin haftasinda Prof. Nissen, benden yukari kogusta vizit
yaparak kendisine durumu ve intibalarimi bildirmekligimi istedi. Bana "Burha-
nettin hocanin bir oglu dogmus, yeni dogan ¢ocugu ve hanimi ile mesgul olmak
icin bir hafta izin istedi. Burhanettin hocanin yerine o izinli iken servise sen
bak, vizit yap ve klinigin durumu hakkindaki intibalarini bildir" dedi. Boylece
ilk vizitimi yaptim. Bu vizite, miirebbiyelikden gelme, Bashemsire "Schwester
Elizabeth" ile meshur "Mustafa Onbag1" katilmigt1. Ik hastada, hastanin miisa-
hede, film ve laboratuar raporlarini sordufum zaman, Klinigin durumu anlagil-
musti. Miisahedeler muntazam yazilmiyor, filmler geregi tasnif edilip saklanmi-
yordu. Raporlarin ¢ogunun uydurma oldugu meydana ¢ikmusti. idrar raporlari-
nin ¢ogu "alb. seker menfi, sedimentasion normal" diye hazir yazilmis rapor-
lard1.

20



15- Prof. Nissen, ortada Dr. Dervig Manizade,
sagda: Basas. Op. Ziver Mestci, arkada: ameliyat seyreden Urolog Dr.Ihsan Arif Dermanver.

Hi¢ unutmam o giin yatan bir hastanin filmini istedigim zaman, hastanin
siltesini kaldirarak altindan bir tomar film ¢ikarmiglar, elime bir tanesini ver-
miglerdi. Mustafa Onbagi, hemen atilarak birden "Yok canim bu onun filmi de-
gil, bu yatakda iki ay Once yatan, yanlislikla hintyag1 icip midesi delinen Canki-
n'll hastanin filmidir" diyerek filmi elimden kapmisgti. Daha ince aragtirinca Kli-
nigin muntazam bir miisahede argivi bulunmadig: anlagildi. Klinigin bu acikli
hali beni o kadar tizmiistii ki viziti yanda birakip, eski amfimin iistiindeki oda-
ma kostum ve kapiyi kilitleyip hickirarak agladim.

Ertesi sabah saat sabah 8'de basasistan Ziver Bey "Seni sef ¢caginiyor" de-
di. Prof. Nissen'e durumu anlattim. "Bu Klinikde ilmi ¢alisilamiyacagini ve be-
nim, Viyana'ya donmegi diisiinmege basladigimi s@yledim. Sinirlendi, fakat
belli etmeyerek bana "Burasi senin memleketindir, ben Tiirk¢eyi bilmedigim
icin, bana hergeyi muntazam gibi gosteriyorlar, beni aldatiyorlar; senin kalip, bu
noksanlari diizeltmek iizere bana yardimci olmakligin gerekir”, dedi. Ve nasil
bir Arsiv sistemi diisiindiigiimii sordu. Ben de Viyana Universitesi II. Cerrahi
Kliniginde gordiigiim ve 6grendigim "Mayo Klinigi kartoteks metodu'nu uygu-
lamay: teklif ettim. Bu metodu Kischner Kliniginde tatbik icin, Sefim Profesor
Denk tarafindan evvelce Almanya'ya gonderilmis oldugumu sOyledim. Nissen
¢ok memnun oldu ve "Biz bunu Berlin'de tatbik dememistik" dedi. Bunu uygu-
lamak i¢in neler gerektigini sordu; ben de kartonlarla, fislerin numunelerini gos-
terdim ve siirme dolaplar gerektigini sOyledim. Prof. Nissen, hemen Oniindeki
Operatdr Cemil Pasa'dan hatira kalmig tarihi masanin iist gdziinden, ¢ek®gi on
adet antetli klinik kagidimi bos olarak imzalayip bana uzatti ve "Kime ne ister-
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sen yaz, bu maksat i¢in yazdiklarini bana gostermene lizum yok. Sadece sekre-
ter Ina'ya ver, kaydini yapsin, numara koysun, diledigine gonder; yeterki Viya-
na'da gordiigiin Mayo Klinigi argiv sistemini Klinigimizde tatbik et" dedi. Bu
miistesna jest karsisinda, kalmaya ve Cerrahpasa'da Avrupai bir klinik kurulma-
sina yardimci olmaya karar verdim. Artik i baga diigmiistii.

Hemen ige koyuldum. Ilmf bir tasnif ve sik1 bir kontrol temin eden bu ar-
siv sistemi i¢in madeni siirme ¢ekmeceli dolaplara ihtiyag vardi. O tarihte Istan-
bul'da sadece karyola ve komodin imil edilirdi. "Edip agabey" denilen emekli
Deniz Yiizbasi'st Edip Ossa, arkadasi (sonradan Argelik miidiirii olan) Liitfi
beyle askerden ayrnlarak Sishane Ok¢u Musa sokaginda "Erel Madeni esya fab-
rikasi"n1 kurmustu: Yaninda Tiirk¢e bilmeyen fakat iyi Almanca konusan bir
Macar Ustabagi vardi. (Tod Usta). Onu gordiim ve Viyana'dan, oglu dostum
olan, Odelga Firmasindan getirttigim Madeni Arsiv dolaplari semasina goére, bu
fabrikada basinda durarak, ilk madeni dolaplar1 yaptirttim. Bunlar, Tiirkiye'de
yapilan bu cins ilk madeni dolaplardir.

Hersey birkag ay icerisinde hazirlandi, 1.1.1938 yilbagi gecesi Klinik no-
beti alarak, biitiin eski miisdhadeleri toplayip bir ¢uvala doldurdum, ¢uvalin ag-
zin1 baglayip, miihiirleyip, idare amiri Nuri Bey'e teslim ettim. Biitiin yatan has-
talarin bag uglarina birer tane, yazilmamis (sadece hastalarin isimleri yazili, Ar-
siv defterine kayd: yapilarak numaralanmig) bos yeni miisdhade zarfi koydum.
O giinden itibaren hastalar yatmadan arsiv defterine kaydolunup numara verilen
miisdhade sisterni uygulandigindan, klinikte artik, miigdhadesiz hasta olamazdi.
Bu sayede bugiin Cerrahpasa Cerrahi Kliniginde bdylece muntazam kayitl
150.000 den fazla tasnif olmus miisdhade ve filmler mevcuttur. (Ayni sistem
Ocak 1970 tarihinde kuruldugu giinden beri Ortopedi ve Trauniatoloji Klinigin-
de de uygulanmaktadir. Sadece 50 yatakli olan bu Klinikde 5,5 yil i¢erisinde,
bugiin ilmi tasnifi yapilmig 2000 miigdhede ve film toplaninigtir).

[k giinii enteresan bir olay oldu. Sabahleyin numaralanmig yeni
miisdhadeleri yatakbaginda bulan arkadaslar, bu yeni kontrollu sisteme sinirle-
nerek, kimisi miigdhadeyi yirtip atmig, kimisi karalamig, lmisi de sabotaj kasti
ile miisdhadeyi genis satirli bog sozlerle doldurmuslardi. Sadece Dr. Feyyaz
Berkay, inci gibi yazisi ile, 6rnek bir miigdhade yazmust.

Nissen ertesi giin beni ¢agirip durumu sorunca: "Asistanlarinizin i¢inde
ilim adami olacak tek adam Feyyaz'dir" dedikten sonra, durumu anlattim. Nis-
sen, hocalarla beraber asistanlan topladi; yirtan, karalayan, bosuna laflarla dol-
duran asistanlan hagladi ve yeni nizama uymalan i¢in kesin emirler verdi. Yazi-
I1 olarak da, miigdhadelerin kontroliinii bana verdigini ve herkesin buna uymak
zorunda oldugunu bildiren bir tamim ¢ikardi. Bu durum arkadaslarin ¢ogunun
bana aylarca seldm vermemelerine sebep oldu. Hatta, benim, durumu $efe haber
vermekligimin bir nev'i gammazlik oldugunu ve yaptigimin dogru olmadigin
soylediler.
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Hatta hi¢ unutmam, o toplantidan sonra ¢ok sevdigim ve saydigim, bana
her zaman yol gosterici olan Dogent Dr. Hazim Bumin, beni Cerrahinin balko-
nuna ¢ikarip bir asagiya bir yukariya dolastirarak, yanm saat nasihat verdi. Be-
nim verdigim cevap su olmustu: Klinik i¢in kontrollii, muntazam ilm{ tasnifi ya-
pilmig miisahadelerin lizumun inamyorsak, bu metodun tatbiki sarttir. Bu kont-
rol gore bana verildigine gore, hocaya bunu sdylemege mecburdum.

Allah rahmet eylesin Burhan Hoca da bana g0yle demigai: "Oglum bizim
bu memlekette boyle seyler yiiriimez: ben de vakti ile Prof. Kiittner'in klinigin-
den bir arsiv metod getirmigtim; iyi bagladik fakat yiiriimedi". Verdigim cevap
su olmustu: "Hocam bir farkimiz var, siz takip etmediniz, ben ise bizzat takip
edecek ve mutlaka yiiriitecegim".

Bunu yapabilecegime Nissen'in bana olan sevgi ve itimadina giivendi-
gimden, inaniyordum. Hoca bana verdigi fotograf iizerine yazdig ciimlede bunu
belirtmis bulunuyordu.

Basasistan arkadaglar da yiirimez diyorlardi, ben itiraz ediyordum. Bir
Avrupal1 gibi diisiindiigiimden, sarkin rehavetini anlayamiyordum. Sef emret-

LT R L]

16- (Sevgili Dr.Dervis Manizade'ye miitehassislik imtihan baganis: miinasebetiyle
3/7/39 NISSEN)
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tikten ve yapilanda klinigin yararina olduktan sonra, bu igin kontrolii de bana
verildigine gore, mutlaka yiiriitecegim. Evet, gercekten de bunu yiiriitmek basg-
langigta ¢ok giic olmustu. Ve ancak miisdhadeleri ana deftere kendim kaydet-
mek, ¢ikan hastalarin miigdhadelerini alip deftere kendim iglemek, ilmi tasnifi
de kendim yapmak sureti ile bu isi yiiriitebilmistim. Ben ii¢iincii cerrahi Klinigi-
ne gectikten sonra da Dr. Metin Tanker arkadagimiz bu isi iizerine ald1 ve yiiriit-
tii.

Bundan sonra ben, Cerrahi binasinin yetersizliginden de sikayet edince,
Nissen yine yazi masasinin alt géziiden, daha sonra yapilacak olan 1. Cerrahi
Klinigi binasinin planlarini ¢ikararak oniime atti. Ve "Bunu ben de biliyorum,
iste yeni klinigin plnlarin1 Giizel Sanatlarda Hoca olan Prof. Hertzmann'a ¢ok-
tan yaptirttim, fakat devletten bir tiirlii tahsisat alamadik™ dedi. Sonradan benim
de Viyana'dan tamdifim Siikrii Sara¢oglu, Nurullah Esat, Fethi Okyar v.s. gibi
devlet biiyiiklerinin yardimi ile en az bugiin (1976) 8,5 milyon lira degerinde
olan o zamanki 850.000 liralik tahsisat temin edildi.

Nihayet 1939'da bu klinigin insaasina baslanacakti.Tam bu sirada Prof.
Dr. Nissen bir giin ameliyat esnasinda bir titreme ile atesi ani kirk dereceye
yiikselerek hastalandi. O zaman dgrendik ki Nissen'nin goniillii olarak katildig1
1. Cihan Harbinden, Akcigerinde iki kursun kalmig, bunlardan biri on sene 6nce
Prof. Sauerbruch ile, ameliyat yapmak i¢in Isvigre'de Davos Sanatoryumuna gi-
derlerken yatakli vagonun iist yatagina tirmandigi sirada gelen bir Hemoptd so-
nunda, agzindan gelen kan ile birlikte ¢ikmis. Digeri igeride kalan kursun da
simdi akciger apsesi yaparak Hocanin hastalanmasina sebep olmustu.

Cok gecmeden Nissen, ameliyat olmak iizere Amerika'ya gitti. Kendisini
Sirkeci'de ugurladigimiz sirada; tren penceresinden uzanarak herkesin elini sik-
tiktan sonra en son benim elimi sikmig ve "Yeni ingaatla mesgul olma gorevini
sana veriyorum" demisti. Bir miiddet sonra,o tarihlerde Tiirkiye'nin en biiyiik ve
modern Cerrahi Klinigi olan Istanbul Universitesi'nin yeni 1. Cerrahi Klinigin
temeli Cerrahpasa'da merasimsiz olarak atildi. 5 sene gece giindiiz ugrasarak
(sadece Nissen'in Klinige getirdigi ameliyathane Baghemsiresi Schwester Imm-
gard'in ve Ozellikle ameliyathane aletlerinin secilmesinde Dogent Dr. Hazim
Bumin'in yardimi ile) hemen hemen tek bagima Klinigin sadece insaatin1 degil,
ameliyathane, sterilizasyon, yatak v.s. dosenmesini de tamamlamaya ¢aligtim.
Bu sirada yapilan miicadeleler ve cekilen giicliiklerle, iftiralara ugramaya kadar
basima gelenleri, burada saymakligima imkan yoktur. Nissen giderken bu gore-
vi bana vermis oldugunda ilk yillarda ne Burhaneddin Hoca, ne de Prof. Fahri
Arel yeni klinigin ingaat ve hazirlanma islerine kangmak istemediler. Kendileri-
ne birsey sordugum zaman, bana "Nissen'e yaz, sor" demekle yetiniyorlardi.

Nihayet Nissen Amerika'da iyilesmigti, Tiirkiye'ye donme zamam gel-
misti, fakat Universitede, yabanci hocalan istemeyen bir grup vardi. Ne oldu
bilmiyorum, Nissen'in izin miidu.iini gecirdiginden artik gelemeyecegi sdyiasi
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cikti. O sirada Nissen'den bir mektup aldim. Dekanliga ve Rektor'e gonderdigi
uzun bir mektubun Almanca kopyasini bana yollayarak, Tiirk¢e'ye ¢cevirmemi
ve merhum Rekt6r Cernil Bilsel'e iletmemi istiyordu. Dedigini yaptim; fakat ne-
dense Nissen artik gelmedi. Boylece yeni klinige Burhaneddin Hoca'nin gef ola-
cag1 kesinlesti. Ancak bundan sonradir ki Burhaneddin Hoca, yeni klinikle, in-
saatin son yilinda, yakindan meggul olmaya bagladi. Fakat bagindan beri hersey
benim elimden gectigi icin Burhan Hoca, sadece fikir veriyor, faturalari, Dekan-
liga yazilan yazilan imzaliyordu. Esas yiik yine benim ve Schwester Irmgard'in
tizerinde kaliyordu. Sadece aletler konusunda Dogent Dr. Hazim Bumin'in de
zaman zaman yardimi oluyordu.

Bu yiizden bir de tuhaf durum hasil olmugtu. Cerrahpasa Hastahanesi'nin
yeni yapilan poliklinik ve mutfaginin Bagshekim Dr. Esad Durusoy tarafindan
hazirlanan agilig torenine (Mutfak 184.000, poliklinik 72.000 liraya mal olmus-
tur) gelen basin mensuplarindan birisi Cerrahi binasinin yapimindaki ¢aligmala-
rim1 duyarak benimle goriismiig ve "Tasviri Efkar" Gazetesinin 13 Kasim 1940
tarihli sayisinda, yapilmakta olan Cerrahi Pavyonu hakkinda verdigim izahati
yayinlarken, benim hastahane gomlegi ile ¢ekilmis bir fotografimi da bu Gaze-
teye koymustu. Resmin altina "Yeni Cerrahi Pavyonunun hazirlanmasinda bii-
yiik hizmeti goriilen Cerrahpasa Hastahanesinin degerli Operatorii Dr. Dervig"
diye yazmig ve bu miinasebetle yazdig1 yazida, benden bahsederek :

"Cerrahpasa Hastahanesinin kiymetli Operat6rlerinden Dr. Dervig Mani-
zade yeni Cerrahi Pavyonunun, biitiin ihtiyaglara cevap verecek miikemmeliyete
héiz olmasi i¢in, gece giindiiz ¢alismis, bu takdire 1dy1k mesdisi ile Cerrahpasa
Hastahanesine ¢ok faydali olmustur”... diye takdirlerini bildimmisti. O zaman bu
yaziy1 benim, kendime reklam i¢in yazdirdigim diisiincesinde olanlarin tenkitle-
rine ugramis, soru suale maruz kalmigtim.

Neyse, nihayet yeni klinik tamamlandi ve 1943 yilinda hastalan yeni kli-
nige naklettik. Milli Egitim Bakani1 merhum Hasan Ali Yiicel'in yapacag: agilig
torenine hazirlaniyorduk. O siralarda Burhan Hoca'nin da Ordinaryiis olmasi
s0z konusu idi. Ben, bir taraftan Hoca'ya, Bailey'nin "Cerrahide Fizik Belirtiler"
adli kitabin terciimesine yardim ediyor, bir taraftan da Klinigin eksiklerini ta-
mamlamaya ¢alistyordum. Bu sirada bir rakip arkadasin, yan odadaki konugma-
sin1 igitmigtim. "Birakin deli Dervig'i, ilmi travaylarla ugrasacagina, Klinik insa-
at1 ile ugragsin. Klinik bitince de, ben Dogent olacagim ona da [zmir'de bir Ope-
ratorliik temin edecek Hoca" diyordu. Fakat ben memlekete arsivi ve herseyiyle,
o tarihte Tiirkiye'de esi olmayan, modern bir Cerrahi Klinigi kazandirmaya yar-
dimci olmanin manevi zevkini tatmakta oldufum i¢in, bu sdzlere aldirmamis-
tim.

Nihayet agilis toreni giinii 3.VII.1943 olarak belli olmustu. Burhan Ho-
ca'nm direktiflerine gore, klinigi temizlettim, hersey miikemmeldi. Bu klinikte
sadece hastalar i¢in rahat genis odalar degil, laboratuar, Doktor ve Hemsire oda-
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lar1 ile modern bir klinigin biitiin ihtiyaglar1 gdz Oniine alinmig bulunuyordu.
Hatta her serviste kirli oturaklar1 otomatik olarak ancak su ve buharla temizle-
yen bir tesisat dahi Viyana'da Odelga Finmasindan getirtilip kurulmustu. (Sonra-
dan bu tesisat hademelerin elinde harap oldu).

Insa esnasinda "Hemsirelere de ayn odalar olur mu?" diye itiraz eden
Rektdr Cemil Bilsel ve Dekanlarla ¢ekise c¢ekise, merhum Cevat Dursunog-
lu'nun (Yiiksek Tedrisat Umum Miidiirii) himaye ve yardimi ile Klinigi eksiksiz
olarak tamamlamistik, hersey hazirdi.

Ogleden sonra Burhan Hoca Klinigi agiligtan dnce son bir defa daha kont-
rola gelmigti. Cok begendi, bana tesekkiir etti, fakat dilinin altinda birgey vardi.
Hocanin bazen bir isi istemiyerek yaptig1 hallerde ¢ok kibar, fakat ¢ok zavalli
bir hali olurdu. Iste Hoca o giin de o halde idi. Durdu, yakami tuttu ve yiiziime
bakmadan, "Cok ¢ok tesekkiir ederim,... yarinki torende sen ortalarda goriinme-
sen iyi olur" dedi. Kimbilir kimin telkini ile Hocanin, bunu istemiyerek sdyledi-
i belli idi. Cok sevdigim ve cidden biiyiik saygi duydugum Burhan Hoca'yi iiz-
memek i¢in, hemen, "Hayhay efendim, yarin sabahtan itibaren ben, odamda ola-
cagim (ddimi Hastanede kaldigim i¢in gidecegim bagka yerim yoktu). Ortaya
cikmayacagimdan emin olabilirsiniz" dedim. Tesekkiir etti ve ayrildi.

Hoca gittikten sonra Bagshemsireyi gérdiim, Hademelerin sabahleyin ame-
liyathane koridoru ve Sef odasmi tekrar son bir defa daha silmelerini tenbih
ederek odama ¢iktim. Memleket yararina miisbet bir ig bagarmig olmanin huzur
ve rahati icinde yatagima uzanarak uyudum. Sabahleyin odamdan ¢ikmadim.
Fakat saat sekize ¢eyrek kala "Seni Burhan Hoca istiyor" diye ¢agirdilar. Asagi-
ya indim. Burhan Hoca, Prof. Fahri Arel ile birlikte sef odasinda oturuyorlardi.
Ikisi birden bana, kirlenmig yerleri gostererek, biraz da heyecanla "Azizim su
hale bak, bu bir suikast" dediler. Yerlere menekse rengi kopya miirekkebi ser-
pilmisti. Sef odas1 ve ameliyathane hep bu renkle boyanmisti. Bu itham karsi-
sinda sogukkanliligimi koruyarak "yarim saat miisaade edin, durumu inceliye-
yim." dedim. Ve bu olayin sebebini aragtirdim.

Aragtirma sonunda, durum anlagildi, mesele basitti. Sabahleyin yerleri si-
len hademenin, topugundaki lastigin ¢ikan bir ¢ivisinin yerine, bir kopya kalemi
ucu girmis. Hademe 1slak bezle yiiriiyiip sildikce, bastig1 yerler boyanmis ve or-
talik bu hale gelmisti. Eczaneden tuz ruhu getirterek temizlettim. Saat dokuzda
kendilerine durumu anlatarak ayrilmak istedim. Burhan Hoca durumu anlamig
aptal hademeye hitaben, meghur kalender hali ile, "Egsek koca essek" derken,
Fahri Hoca bu tesadiifi kazaya hala inanamamig, hademeye "Kaldir ayagim di-
yerek gozliiklerini takmig, hademenin topugunu tetkik ediyordu.Her sey diizel-
misti, veda ettim, odama ¢ikacagimi sdyledim. Burhan Hoca tesekkiir etti, oda-
ma geldim; sezlonga uzanarak, ekseriya lziintiilerimi unutmak i¢in yaptigim
gibi klasik kitaplardan Hommer'in Ilyadasi'min Almanca terciimesini okumaya
bagladim.
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Cok ge¢memisti, tekrar kapim calindi. Once Ziver, sonra Hazim Bey,
Burhan Hoca adina beni ¢agirmaya geldiler. Burhan Hoca hemen amfiye gel-
mekligimi emrediyordu. Kollarim sivali beyaz ¢alisma gomlegimle amfideki to-
rene katildim. Egisim Bakam Hasan Ali Yiicel, elimi sikarak "Dervis bey, sizin
de bu binaya ¢ok emeginiz gecti, tesekkiir ederim. Bagarinizi tebrik ederim" de-
digi zaman, bes senenin yorgunlugunu bir anda unutmustum.

Sonradan 6grendim ki agis toreni icin, amfiye Hasan Ali Yiicel, Yiiksek
Tedrisat Genel Miidiirii Cevat Dursunoglu ve bagkalarindan benim klinigin
meydana gelisindeki emegimi égrendigi icin, amfiye gelir gelmez, "Dervis Bey
nerede?" diye sormus, bunun iizerine telas i¢inde acele ile beni arasmak zorunda
kalmiglar. Bu torende simdi hepsi merhum olan Hasan Ali Yiicel ve Cevat Dur-
sunoglu'ndan bagka, Vali Liitfli Kirdar, Op. Cemil Pasa, Rektdr Cemil Bilsel,
Burhaneddin Hoca ve diger hocalar bulunmustu. Bu resimdeki benim, alisik ol-
dugumun aksine, magrur ve basini havaya dikmis, meydan okurcasina durugum,
sebebinin biraz evvel gecen olaylar oldugunu bilmeyenler icin, herhalde sagirti-
C1 olmugtur.

Yeni klinigin agiligt sirasinda benim Dogentlik imtahanina girmekligim
s0z konusu idi. Fakat Fakiiltenin muhtar olmadig1 o siralarda, imtahana girmek
icin mutlaka bir miinhal Dogentlik kadrosu bulunmasi sartti. Yani yapilan bir
imtahandan ¢ok, bir konkurdu (yarigma idi). Birinci Cerrah? Kliniginin yedi se-
neden beri miinhal olan bir dogentlik kadrosu vardi. Fakat o zamanki usullere
gore, Docent olarak alinmak istenen namzetin gayrisine imtihana girmemesi
tavsiye edilirdi. BOylece istenen namzet rakipsiz imtihana girerek kazanirdi.

17- I. Cerrahi Klinigi'nin yeni binasinin agilis toreninde (3. VI.1943). On planda sigarasim yakan
Milli Egitim Bakam Hasan Ali Yiicel, Sagdan sira ile; sitt1 déniik olan Prof. Burhaneddin Toker,
Vali Liitfii Kirdar, Op. Dr. Cemil Topuzlu Pasa, Rektor Cemil Bilsel,

Uroloji Hocasi Prof. Dr. Behget Sabit Erduran.
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18- I. Cerrahi Kliniginin agilis toreninde dinleyiciler : Sirasi ile sagdan sola, ayaktakiler :
Op. Dr. Nuri Callilar, Op. Dr. Ziver Mestgi, Op. Dr. Feyyaz Berkay, Dr. Ata Topaloglu,
Dog. Dr. Hazim Bumin, Op. Dr. Dervis Manizade, Hemsireler...Oturanlar :

Arka grupta sagdan sola: Prof. Irfan Bagar (merhum), Dr. Sadi Sun,

Prof. Mubittin Erel, Prof. Hirsch.

Bunu Doktor Ata'ya ve bana da tavsiye etmislerdi. Ben girmemis, bilakis
imtahana girmesi tensip edilen arkadaga elimden geldigi kadar yardimci olmaya
calismistim.Dr. Ata ise dinlemiyerek, hocalarca girmesi istenen arkadas ile bir-
likte iki defa imtihana girmis ve reddedilmisti. Ayni sey yine tekrarlanacakti.
Zira ilgili arkadas, bu defa, Rektoriin esinin bir akrabasi ile evlendigi i¢in mii-
him bir puan daha kazanmigti. Burhan Hoca beni ¢agirarak "Bak senin Oniinde
senden kidemli Ziver var, Ata var, Sacid var, sen bu isten istersen vazgeg, sana
sira ne zaman gelecek? Gel ben sana Izmir veya Ankara'da (O zaman ne Anka-
ra'da ne de Izmir'de Tip Fakiiltesi mevcut degildi) biiyiik bir hastanenin Opera-
torliigiinii temin edeyim. Oralarda ¢ok ig var, zengin olursun." dedi.

Boyle birseye hi¢ niyetim yoktu. Viyana'daki sefim Prof. Denk esasen be-
ni, Dogent olmak i¢in ¢agiriyordu. Harp dolayisiyla, kaza Cerrahisinin basinda-
ki Dogent arkadaslar cephede idiler ve kaza istasyonunun basinda bir Dogent'e
ihtiyag vardi. Ben kaza Cerrahisi uzmam oldugum igin, harp halinde gerektigi
zaman yurduma faydali olabilecegim diigiincesile, memleketten ayrilmak iste-
miyordum. Bu diigiincemi de nazikéne davetine tegekkiir ettifim eski sefim
Viyana Universitesi II. Cerrahi Klinigi Direktorii Prof. Denk'e yazmigtim. Bur-
han Hoca'ya nazikane "Efendim, boyle birgey s6z konusu degildir, ben buraya
Akademik Kariyer i¢in geldim, mademki buraya ginmekligimi uygun bulmuyor-
sunuz, izin verirseniz Ortopedi'deki miinhal Dogent'life talip olayim" dedim.
Muvafakat etti.
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19 - Cerrahpasa Cerrahi Kliniginin bugiinkii tamamlanms sekli Sol kanatta amfiriin niine
eklenen blokun iistii Profesorler Kurulu odasi, altta 6grenci kiitiiphanesi, ona bitigik dikey blokun
arka yans, alt1 evvelce garaj iken simdi 6grenci kantini, iistii sonradan eklenen
Prof. Dr. Cemil Topuzlu Servisi, Sag kanatta sonradan eklenen genig pencereli Blok
(tist kati yeni ameliyathaneler, alt kat: Anesteziyoloji Enstitiisii oldu). (1976 itibariyle)

Akif Sakir Hocay1 Kadikdy'deki evinde ziyaret ettim. Ortopedi Dogentli-
gi imtihanina girersem ¢ok memnun olacagini sdyledi ve bol bol iltifat etti. Tez
olarak da "Acik kiriklar ve komplikasionlannin teshis ve tedavisi" konusunda
bir tez yazmakliimi uygun buldu. O sirada kirik ¢ikigin Ortopediye bagli olusu
heniiz tartisma konusu oldugu i¢in "Hocam" dedim "Sonradan birisi, bu konu
Cerrahi bir konudur, diye itiraz etmesin". "Aman efendim" dedi, kitaplar, mec-
mualar getirdi ve bilhassa "Journal d' Orthopedie et Traumatologie" mecmuasini
gostererek, "Bunu gozlerine sokarim" dedi ve agik kiriklar konusunda bir tez

yazmamda israr etti.

Tezimi yazdim ve giiniinde verdim. Burhan Hocanin izniyle Cerrahpa-
sa'da ve odamda kalmakla beraber alt1 ay miiddetle Ortopedi Klinigine devam
ettim. Akif Sakir Hoca her sabah beni, simartacak kadar miibalagali bir iltifatla
"Gel bakalim mirim, bugiin..." diyerek giiler yiizle karsilar ve o giiniin programi
tizerinde konugurdu. Fakat imtihana bir ay kala klinige geldigim bir giin, Hoca-
min davramslarimi tamamen degismis buldum. fltifatlan yok olmustu. Ne oldu-
gunu ilkin farkedememistim. O zaman hemen hemen daimi 6zel asistani ve be-
nim de dostum olan Dr. Hayrettin Tanagan'a bunun sebebini sordum: "Klinige
bir namzet daha geldi. Hoca tarafsiz olmak istedigi i¢in bodyle davraniyor” dedi
ve giildii; durum anlagilmigt...

Bu sirada 6nceden benim Ortopediye girmekligime itiraz etmeyen Bur-
han Hoca (ki ayn1 zamanda Ortopedi jiirisinde iiye idi), birgiin bana ansizin "Se-
nin tezine sifir verecegiz" diye saka ile karigik bir laf atti. Ben esasen, Viya-
na'dan geleli yedi sene oldugundan Dogent'lik kadrosu beklemenin bezginligi
icerisindeydim. Géliba biraz da sinirlerim bozulmustu, hemen cevabi yapistir-
dim. "Benim tezime sifir veremezsiniz, verirseniz ne yapacagimi goriirsiiniiz"
dedim. Boyle konularda ¢ok duyarli ve endiseli olan Burhan Hoca merakla sor-
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20- Ord. Prof. Dr. Akif Sakir Sakar

du : "Ne yapacaksm"" "Yok hayir, yani evet ne yapacaksin? soyle" dedi. Ve ce-
vap almakta israr etti. Ben de nihayet "Yazdigim tezi Ingilizce ve Almancaya
cevirip, bu dilleri kullanan Diinya Universitelerine birer niisha gonderip, tez
hakkinda mutalaalarini isteyecegim. Cevabin lehte olacagini siz de biliyorsu-
nuz. O zaman bu miisbet cevaplarin fotokopilerini Devlet ve Parlemento erkini
ile basina yollayacagim" dedim. Burhan Hoca sagirmisti. "Yoh, yoh, bunu yapa-
mazsin, hayir yani bunu yapmazsin. Evet, yani, hem senin o kiimes gibi klinikte
(O tarihde Ortopedi Klinigi Haseki'de Nurettin Bey paviyonunun sadece iist ka-
tinda idi.) ne igin var, sen bu kadar emegin gecen Cerrahi Kliniginde Docent
olacaksin", demez mi? sasirdim. Sonradan 6grendim ki Rektor Cemil Bilsel bir-
kag giine kadar Universiteden ayriliyormus. Bu durum da anlagilmustr.

Nasil olsa is isten gecmis, olan olmus, tezler verilmis, jiiriler tesekkiil et-
migti. Simdi tezimi nasil red edeceklerini merak ediyordum. Benimkini red
edip, diger arkadasi kazandirmalan imkansizdi. Nihayet jiiri toplandi ve mutad
hilafina, sabah saat ondan 6gleden sonra saat lice kadar goriiserek kararini verdi.
Ogleden sonra saat ii¢ bugukda Burhan Hoca'min hamimu telefon ederek beni ev-
de hocanin bekledigini sdyledi. "Terciimeye basladim, gelmeme liizum kalma-
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di" diye cevap verdim. Nihayet bizzat Hoca telefona kendisi geldi, israr edince
gittim; anlatti. Her iki tezi red etmiglerdi. Arkadasinkine "yetersiz oldugundan
red edilmigtir" diye yazmiglar, benimki i¢in "sahsi miisahadelere istinad eden,
orjinal fikirler ihtiva eden, ilmi degeri olan" diye devam eden Oykiilerden sonra
"konusu itibariyle Ortopedi'den ziyade Cerrahi'ye &it oldugundan red edilmig-
tir" demislerdi. Sonra Burhan bey ilave etti. "Simdi biz, iki Dogent kadrosu al-
dik Bakandan, sen ve Feyyaz gireceksiniz ve bdylece bu ig de artik bitecek” de-
di.

Yazacagim tez hakkinda konugulur iken Burhan Hoca'nin tezi tekrar kul-
lamilamayacagini sdylemesi iizerine Prof. Fahri Arel Burhan Hocaya "Bunu ne-
den kabul etmiyorsunuz, Bekaretimi bozuldu! Tezi reddedemezsiniz" dedi.

Ne ise bu defa aymi tezi Cerrahi jiirisine verdim, kabul edildi. Fakat teorik
imtihan {i¢ buguk saat siirmiistii. Tevfik Saglam Hoca, sikistirnyordu. Birinci
hasta iizerinde bir saatlik soru sualden sonra, Pasa, "Bu hastayi siz taniyorsunuz,
bu olmaz bagkasi gelsin" dedi. "Evet taniyorum, zira diine kadar bagasistan no-
betinde idim" dedim. Bunun iizerine Poliklinikden bagka hasta getirdiler. Yarim
saat da onun lizerinde sual sorduktan sonra "Bu kolay bir vak'a idi, bagkasi gel-
sin" diyerek iiglincii vak'ay: aldilar. Iki saatten beri soru soruyorlardi. Artik ba-
yag1 yorulmustum. Son olarak Pasa, mide iilserlerinin belirtilerini saydiriyordu.
Hepsini saymistim. Pasa, "baska, baska" deyip, durmadan soruyordu. Sabr tii-
kenen Jiiri iiyelerinden Prof. Kemal Atay (Kara Kemal Hoca) bana dOnerek
"Bak; Dervis Bey! Dervis Bey! Pasanin size sOyletmek istedigi ¢ok ¢ok basit
birseydir. Talebeye sordugumuz birgey. Bilmemenize imkan yok, miihim bir
sey sanmayin" deyince birden aklima geldi ve "Ag¢lik agrisint mi soruyorsunuz ?
(Hungerpain of Moiniham), (Hunger- schmerz) imi soruyorsunuz ?" dedim.
Bunun iizerine, jiiri iiyelerinden Prof. Schwarz (Patoloji Hocas1) ayaga kalkti ve
"Yeter Efendum" diyerek yiiriiyiip disar1 ¢ikinca imtihan bitti.

O tarihlerdeki Docentlik imtahanlan yonetmeligi geregince 48 saat sonra,
Onceden bilinmeyen, jiirinin 0 anda sectigi bir konudan deneme dersi yapilirdi.
Yani dersin konusu, kollogiumdan sonra jiiri tarafindan verilir, Do¢ent namzeti
verecegi dersin konusunu o giin ¢grenir ve en gec 48 saat sonra o konunun der-
sini verirdi. Boylece Dogent olduktan sonra, gerektigi zaman bransi ile ilgili
herhangi bir konuda, namzedin iyi bir ders hazirlayip hazirlayamayacagi denen-
mis olurdu. (Yeni Universiteler Kanununda gerek Dogentlik gerekse Profesor-
liik i¢in yapilan lisan imtihanlarn basitlestirildigi gibi, ders de namzedin 4 sene-
lik Dogentlik ¢aligsmalan sirasinda, kendisinin diledigi gibi secip hazirladigi, 5
konu arasindan, jiiri tarafindan secilen biri iizerine verilir. O giin bizim Kollogi-
um imtihanimiz 6gleden sonra saat iice kadar uzadif1 i¢in, 41 saat sonra deneme
dersi verdik ve boylece Feyyaz'la birlikte, ayni giin Dogent olduk.

Bundan sonra Feyyaz Prof. Fahri Arel (Dekan) dort sene miiddetle, N6-
rogirlirji Uzmanlig1 yapmak iizere Amerika'ya gonderdi. Boylece Tiirleiyenin
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Amerika'da yetismis degerli bir NOrosiriirji bilginini Cerrahpasa'ya kazandirmig
oldu. Fakat Feyyaz Amerika'dan dondiikten sonra, Klinigin Umumi Cerrahi
Profesorleri "Biz de Beyin Tiimori ameliyati yapanz" diye, Feyyaz'in elinden
vak'alan almaya kalkinca, tartigmalar oldu; bu yiizden Feyyaz'a karsi bir soguk-
luk ve antipati bagladi. Sonunda bu durum Feyyaz'in Klinikten ayrilmasina ve
kendisine Asabiye Kliniginde 5 yatakla kiiciik bir ameliyathane verilmesine ve
orada c¢alismasina sebep oldu.

O devir i¢in tabii olan bu duruma boyun egmek zorunda kalan Feyyaz, bu
dar imkanlar igerisinde, yine de kendini tanitma yolunu buldu. Simdi Feyyaz
icin 25 yatakli bir Norosirtirji Klinigi kat1 yapildi. Fakat Feyyaz, Fincanci katir-
larini lirkiitmiis oldugundan, ancak ii¢ dort sene dnce Profesor olabildi. Gegen
sene de, Norosirurji Kiirsiisii ayrildiktan sonra Feyyaz, Kiirsti Profesorii olarak
layik oldugu yeri buldu (1976 itibariyle).

1949 da Klinigin, Prof. Fahri Arel'den sonra en kidemli dgretim tliyesi
olan Dogent Hazim Bumin, Klinikten ayrilarak Sisli Cocuk Hastanesi Cerrahi
Servisi Sefi olmustu. Dogent Hazim gibi Prof. Nissen'in yetistirdigi teknik kabi-
liyeti iistiin, degerli bir Operatoriin Cerrahpasa'dan aynlmasi, hi¢ siiphe yoktur
ki, bizim i¢in biiyiik bir kayipti; fakat bu nakil dolayisiyla Etfal Hastanesinde
Hazim bey i¢in yiiz yatakli yeni bir Cerrahi Servisi insa edilmis olmasi Cocuk
Hastanesi igin degerli bir kazang olmusgtu.

Bana gelince, Burhaneddin Hoca ile birlikte Cerrahpasa'da Cerrahi Klini-
ginin, kirik ¢ikig1 en iyi tedavi eden bir klinik olma s6hretini kargilamaya caligi-
yordum. Klinige bagka yerlerden, kirik¢ilar veya doktorlar tarafindan bozulmug
o0 kadar ¢ok vak'a geliyordu ki, ben artik, kemik ameliyatlar1 yapmaktan, baska
ameliyatlar yapmaya vakit bulamiyordum,

Esasen 1937 giiziinde Cerrahpasa'ya geldigim giindenberi, memleketi-
mizde ekstremite Traumatolojisinin ¢ok geri oldugunu hemen hemen her Milli |
Tip ve Cerraht Kongresinde dile getirmis ve bu alanda bir ¢ok yazi yazmigtim,
Bir defasinda, 1951 yilinda, XI. Mill Tip Kongresinde, "Hastanelerimizde kaza
vak'alarinin bugiinkii tedavi sekilleri, noksanlarimiz ve kaza Istasyonlari'na olan
ihtiyacimiz" adli bir tebligim olmustu.

Bu konugmamda yurdumuzun, ¢alistifim Cerrahpasa Cerrahi Klinigi da-
hil, Universite ve diger taninmus kliniklerinde berbat edilmis onbir vak'ayr dia-
pozitiflerle takdim etmek suretiyle, memleketin bu ihtiyacina parmak basmis-
tim. Bu vak'alarin sahiplerinin (tedavi edenlerin) ¢ogu dinleyiciler arasinda idi;
hi¢ birisi s6z almadi. Sadece merhum Dr. Feridun Sevket Evrensel soz alarak
Ozetle soyle dedi. "Manizade haklidir, yurdumuzda Traumatoloji ¢ok geridir.
Yakin komgulanmiz Romanya ve Bulgaristan bizden ileridir. Fakat Maniza-
de'nin bu konuda, bagkalannin kétii vak'alarim burada teshir etmesini Deontolo-
ji'ye aykin bulurum."
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Hemen s0z istemek iizere ayaga firladim; kendisi de miicadeleci bir dava
adami olan merhum Ord. Prof. Mazhar Osman Uzman hocanin (oturum bagkani
idi) benim bu davranisim hosuna gitmisti. Tatli ve tegvik edici bir tebessiimle
beni kiirsiiye ¢cagirdi. Kiirsiiden sOyle haykirdim : "Ben burada memleketin bir
derdine ¢are bulmak i¢in konustum. Yurdun bir absesine nester vurdum. Burada
hangi hastanin, hangi klinigin veya hangi operatdriin ismini sdyledimki, arkada-
sim1z beni Deontoloji'ye, riayet etmemekle sugluyor. Bu sozii reddederim.”

Bu sirada, Capa'da Prof. Kazim Ismail Giirkan ile, Cerrahpasa'da Prof.
Fahri Arel'in artik birer miistakil klinik sahibi olmalar1 gerektigine herkes inan-
dinlmisti. Bu maksat i¢in Cerrahpasa'daki Yeni Cerrahi Klinigi bati ucuna di-
key bir ingaat yapildi, bunun iist kat1 ameliyathanelere ayrildi ve Klinikten bolii-
nen bir kisim yataklarin, miistakbel iiciincii Cerrahi Klinigine hasredilmesi ka-
rarlagtinldi. Simdi Acil Poliklinigi olan yere de III. Cerrahi Poliklinigi yerlesti-
rildi. Capa'da da Ord. Prof. Kemal Atay Kliniginin lizerine yeni bir kat ¢ikild1.
Bu da "Dordiincii Cerrahi Klinigi" olacakti. Iste bu ildve ingaat bitmek iizere
iken, 1951 de Burhan Hocanin ani 6liimii sonunda durum degisti. O sirada Rek-
tor olan Kazim Ismail Giirkan, Burhan Hocanin yerine "Birinci Cerrahi" Sefi,
Fahri Hoca da yeni kurulan "Ugiincii Cerrahi” Sefi oldu; bdylece Cerrahpasa'da
iki Cerrahi Klinigi kuruldu. Bu tasar tatbik edildikten bir miiddet sonra emekli-
ligini isteyen Kara Kemal Hocanin yerine de Halit Ziya Konuralp "II. Cerrahi"
Sefi oldu.

O tarihte ben, I. Cerrahi Kliniginin en kidemli Dogenti idim. Dogent Fey-
yaz ve Bedii Gorbon, Fahri Arel Hoca ile III. Cerrahi Klinigine gecmek isteme-
miglerdi. Ayni zamanda Rektor olan Dr. Kizim Ismail Giirkan, I. Cerrahi Sefi
oldugu zaman, bana, en kidemli Dogent olmam ve Klinigin ingaatin ve arsivini
kuran kisi bulunmam dolayisiyle "sana se¢me hakki verecegiz, ister I. Cerrahide
kalirsin, istersen III. Cerrahi'ye gecersin.Ben sahsen I. Cerrahi'de kalirsan mem-
nun olurum" demisti. Ben de, kendi yaptirdigim bina ve kurdugum arsiv ve her-
seyi ile yakindan ilgilendigim I. Cerrahi Kliniginde kalmay tercih ettigimi her
iki Hocaya bildirdigim zaman, memnunlukla bu kararimi kabul etmiglerdi.

Feyyaz ile Bedii ise, muvafakatlar1 alinmadan, yani kendilerine sorulma-
dan Fahri Hoca ile birlikte III. Cerrahi'ye nakledilecekti. Nedense, kendisine
Dekanlig1 sirasinda dort sene Amerika'da uzmanlik ¢aligmalan yapmayi temin
etmis olmasina ragmen, Dogent Feyyaz, III. Cerrahiye gitmek istemedigini is-
rarla beyan etti. Prof. Bedii Gorbon da (o0 zaman Dogent) ayni sekilde Fahri
Hocayla birlikte gitmek istemedi.

Bunun iizerine ben, Fahri Hoca'y: yalniz birakmamak igin, kendisi ile be-
raber III. Cerrahi'ye gectim. Bu yeni klinigin Bagasistani olarak da Dr. Nihat
Dorken ve diger asistanlar (0 zaman Asistan olan Prof. Adnan Salepcioglu,
Prof. Tank Minkari v.s.) bulunuyordu. Bu yeni klinikte Ord. Prof. Dr. Fahri
Arel, sonradan Dogent ve profesor olan Dr. Nihat Dorken ile birlikte Kalp ve
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Akciger Cerrahisini kurdu. Ben de Genel Cerrahi yaninda daha ¢ok kemik
Cerrahisi ile meggul oldum ve 1955 de Profesor oldum.

Bu durum 1960 ihtilaline kadar devam etti. Bu sirada yetisen ve yaslan
ilerlemis olan bir¢ok Docentler, kadro yoklugu dolayisiyla Profesér olamiyor,
bir ¢cok miitehassis olmus kidemli arkadaglar da, miinhal Dogentlik bulunmadi-
gindan, Dogent olamiyorlardi. Zira o devirde miinhal Dogentlik bulunmadan,
Docgent imtihanina girilemiyordu.Bu tikanmadan bunalan arkadaslar, aralarinda
toplantilar yaparak buna care anyorlardi. Durum o kadar gii¢ idi ki, bir giin bu
kadro meselesi goriisiildiigii sirada, Profesdrler Kurulunda bulunan iki Dogent
temsilcisinden biri olan, Dog¢. Dr. Necdet Sezer, buna ¢are bulunmasi gerektigi-
ni ileri siirerek "Dogentler ne yapsinlar, Profesor olabilmeleri i¢in hocalarinin
Oliimiine mi dua etsinler?" demek zorunda kaldig: i¢in kiyamet kopmugtu.

Nihayet 1960 Ihtilali oldu ve ihtilalden birkag ay sonra da ani ¢ikan 114
sayili kanunla 147 Profesor ve Dogent Universiteden emekli oldular. 115 sayili
kanunla da Dogentlik ve Profesorliik kanunu degisti. Buna gore Universite'de
her sene Dogentlik ve Profesorliik imtahani agilacak, kadro olsun olmasin, ken-
dine giivenen ve sartlarini dolduranlar bu imtihana girip, kazandiklan takdirde,
eylemsiz Dogent veya eylemsiz Profesor iinvanim alacaklardi. Kadro agildig
zaman da, bu eylemsiz Profesor ve Docgentler, miiracaatla, aralarindan en uygun
olani, kadroya gececekti. Yine 115 sayili kanun geregince, emekli olan Klinik
Sefi Profesoriin yerine, klinigin en kidemli Profesorii veya Dogenti otomatik
olarak sef oluyordu. Iste bu kanunla maalesef Profesér Kizim Ismail Giirkan,
Fahri Arel ve Sindsi Hakki Hocalar ayrilmiglardi. Cerrahi Kliniklerinde Profe-
sOr olarak bir ben, bir de Halit Ziya Konuralp kalmigti. Ben, otomatik olarak III.
Cerrahi Klinigi Sefi, yani Kiirsii ProfesOrii olmugtum.

Bu giinlerin detayina girmeden klinigin geligme tarihi ile ilgili bir noktayi
burada belirtmeyi uygun buluyorum. 149'lerin ayrilisindan 6nce, Cerrahi binasi-
nin bati kanadinda olan III. Cerrahi Klinigi, Ameliyathane ve Sef odalart bloku-
na ek bir ingaatla, III. Cerrahi Poliklinigi'nin yerlestirilmesi kararlagmisti. Boy-
lece yapilacak bu yeni ingaatin alt kati Poliklinik, tistii ise Sef odasi ve Arsiv ile,
Kiitiiphane olacakti. Fakat bu yeni ek, uzant1 binanin (III.Cerrahi Poliklinik bi-
nasinin) temel atma tdreni, 147'lerin ayrilisindan sonra yapildifindan, ana
Cerrahi Binasinin temelinde oldugu gibi, bunun ilk harcini koymak mutlulugu
da yine bana kismet olmustu. Ord. Prof. Dr. Fahri Arel'in zarurf ayrili1 sirasin-
da bu ek bina tamamlandi. Arsiv ve Kiitiiphane ile Sef Odasi bu yeni ek binaya
yerlestirildi.

Sonradan, I. ve III. Cerrahi Klinikleri birleserek, Cerrahpasa'da 6 seksion-
lu "Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cerrahi Klinigini kurulduktan sonra, bu klinigin
seminer ve kiirsii kurulu toplantilari hep bu eski "III. Cerrahi Kiitiiphanesin"de
yapilmgtir. Ancak sonradan 1971 de Ord. Prof. Fahri Arel'in Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi, Cerrahi Klinigi Kiirsii Profesorliigii sirasinda tamamlanan, iistte yeni
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21- 3. Cerrahi Poliklinik ck ingaatinin temel atma toreni. Yazar 3. Cerrahi Kiirsii Bagkani
olarak ilk harc koyarken (On sirada soldan iigiincii o zaman asistan olan
(Simdi Kibris Etibba Odast Bagkani ve Tiirk Hastanesi Operatérii Dr. Kaya Bekiroglu'dur).

ameliyathaneler bulunan Anestezioloji kiirsiisii binasi, Cerrahinin iki uzanti
bloklan arasina inga edildigi sirada, 1961 de yapilan bu ek "III.Cerrahi Polikli-
nik binasi"nin {istiine bir de hemgire lojman kati ilave edildi. Ve eski sef odasi
ile argiv odalar ile kiitiiphane, yemekhane olarak tadil edildi. Bunun iist katina
cerrahi hemgire odalan yerlestirildi. Alt katinin tamami da sonradan "Ortopedi
ve Traumatoloji Klinigi'nin, Poliklinigi ve Rontgen odasi olarak kullanildi.

Bu kritik devrede bazi arkadaglar bana Dekanlik teklif etmislerse de ka-
bul etmek istemedim. Fahri bey 147'ler listesini milli birligi benim verdigim dii-
stincesi ile bana darilmisti. Siddik Sami bey 1srarla telefon edip senato tiyeligini
kabul etmemi rica eti. Aym sekilde, Kazim Ismail'de kabul etmemi istedigini
telefonla bildinmisgti. Fakat beni Universite Senatosuna segtiler ve bunda da israr
ettiler. Boylece, iki sene Kiirsii Profesorii ve Universite Senatosu iiyesi olarak
yeni Profesor olan gen¢ arkadaglarla, giden ve tekrar geleceklerinden siiphem
olmayan, eski hocalar arasinda arabuluculuk yapmaya ¢alistim.

Nihayet iki sene sonra, yeni bir kanunla, 147 Hoca yeni kadro verilmek
suretiyle Klinik ve Enstitiilerine dondiiler. Fakat bunlar 115 sayili kanunla gef
olan gen¢ Profesorlerin adeta maiyetine veriliyorlardi.

Bu doniiste bir siirii kangikliklar oldu. Ben yerimi hemen istifa suretiyle
Ord. Prof. Fahri Arel'e vermek istiyordum. Fakat diger arkadaslan da ayni seyi
yapmaya tesvik edebilmek i¢in, bir miiddet istifa etmeden beklemeyi uygun
bulmustum. Ancak Fahri Hoca geldigi giin, kendisine sef odasini terk ettim ve
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odasina hosgeldine gelecek arkadaglar i¢in, bir kutu seker ve ¢icek koymayi da
ihmal etmedim. Kendisine, "Hosgeldiniz" dedikten sonra, giinii gelince istifa
edecegimi, fakat kendisinin bugiinden itibaren Klinik Sefi gibi hareket etmesini
sOyledim ve benim, formalite olarak, Dekanlifa yazdiracag: biitiin yazilari
kanuni Klinik sefi olmam dolayaisile itirazsiz imza edecegimi ilave ettim.

Aramizda g6yle anlagtik. Benim Kiirsii Profesorii oldugum sirada, Kli-
nikde kurdugum Traumatoloji ve Kemik Cerrahisi Seksionu aynen muhafaza
edilecek ve bu boliimii ben idare edecektim. Fahri Hoca bana, bu 35 yatakli sek-
siona ilave olarak, 15 yatak daha, Genel Cerrahi Servisinden bir bSlim vermeyi
uygun buldu. Diger kisimlara baska arkadaglar bakacakti. Iste Universitede boy-
lece biz kendi aramizda Fahri Hoca ile gayri resmdi, ilk seksion taksimini yap-
mustik. Diger kliniklerde, cogu birbirine giren eski ve yeni hocalar, bir miiddet
mahkemelerde, devlet sirasinda ugrastilar; sonradan bizi 6mek alarak, Klinikler
Seksionlara ayrilmak suretiyle, aralarindaki ihtilaflar hallettiler. Nihayet Birinci
ve Uglincii Cerrahi Klinikleri birleserek tek bir Klinik oldu ve Fahri bey de hep-
sinin sefi oldu. Artik adi1 sadece Cerrahpasa Cerrahi Klinigi olan bu klinikte, iki
Genel Cerrahi Seksionu (Birinin baginda yine Fahri Hoca, digerinde de Kazim
Hoca vardi.) Batin Cerrahi Seksionu Sefligi Prof. Bedii Gorbon'a, Gogiis ve
Kalp Cerrahisi Seksionu Prof. Nihat Dorken'e, Plastik Cerrahi Seksionu Prof.
Baha Sezer'e, Traumatoloji Seksionu (35 yatakli) da bana verildi.

Gogiis ve Kalp Cerrahisi Seksionu ile Traumatoloji Seksionu eski III.
Cerrahi Poliklinigini paylastilar. Diger seksionlar da eski I. Cerrahi Poliklinikle-
rini boliigtiiler.

Yeni kanunla bir¢ok geng Dogentler Profesor ve Uzmanlar da Dogent ol-
mugstu. 147'lerin avdetinden sonra Profesorler Kurulunda 6gretim Uyelerinin sa-
y1s1 200" bulmustu. Zira yeni kanun, Profesorler sayisinin yansi kadar Dogen-
tin de Kurula katilmasim Ongoriiyordu. Ogrenci sayis1 da gittikge artiyordu.
Ogrencilerin Capa ve Cerrahpasa ile Haseki arasinda gidip gelmeleri, derslerin-
de aksakliklara sebep oluyordu. Nihayet Kurul bu duruma bir ¢are bulmak iize-
re, 20.X.1967 de Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesinden, bir nevi mitoz suretiy-
le, Cerrahpasa Tip Fakiiltesinin ayrilmasma karar verdi. Boylece Istanbul Uni-
versitesinde iki Tip Fakiiltesi kurulmug oldu.

O zamanki Dekan'in GCapa'ya mensup ve ¢ok becerikli bir arkadag olmasi
(Prof. Dr. Cihat Abaoglu) dolayisiyla, Capa'daki Fakiilteye, "Istanbul Universi-
tesi Tip Fakiiltesi" ad1 verildi. Ve bu Fakiilte eski Fakiiltenin devami olarak ka-
bul edildi. Cerrahpasa'daki Fakiiltenin adina ise, nedense, "Istanbul Universitesi
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi” ad1 verilmesi ve bunun yeni baglamig bir Fakiilte gibi
gosterilmesine karar alindi. Aslinda her iki Fakiilte de, eski Tip Fakiiltesinin de-
vami idi; bu sebepten yenilerinin adimn da, "[stanbul Universitesi Capa Tip Fa-
kiiltesi" ve "Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi" olmasi gerekirdi.
Halen bu acayip adlandirma sonucu, yazigmalarda adres hatalarn olmakta; Ca-

36



pa'nin mektuplar (resmi ve adli evrak dahil) bazan Cerrahpasa'ya, Cerrahpa-
sa'ninki Capa'ya gitmektedir. Halk da bazan hangi Fakiilteye gidecegini sasir-
makta ve kendiliginden Capa'daki Fakiilteye, "Capa Tip Fakiiltesi" deyimini
kullanmaktadir. Bu hatali adlandirmanin elbet bir giin diizeltilecegine inaniyo-
rum.

. Bundan sonra her Fakiiltenin eksik klinikleri tamamlandi; Capa'ya bir
Uroloji ve Goz Klinigi ile Cocuk Klinigi eklendigi gibi, Cerrahpasa'ya da Akil
hastaliklan, Kulak-Bogaz-Burun ve benim sefi oldugum (ad1 6nce "Ortopedi
Kiirsiisii", sonra "Ortopedi ve Traumatoloji Kiirsiisii" olan) Kiirsii kuruldu.

Ortopedi ve, Traumatoloji Kiirsiisiiniin kurulugu da bazi enteresan satha-
lar gecirdi. Cerrahpasa Tip Fakiiltesinde elbette ki bir "Ortopedi Kiirsiisi" ku-
rulmasi sartti. Fakat o sirada Cerrahpasa Cerrahi Kiirsiisii Sefi olan merhum
Ord. Prof. Dr. Fahri Arel, bu kiirsiiniin Cerrahi kliniginin Traumatoloji Sek-
sion'unun yataklarindan faydalanmasini ve o seksionun Sefi olan benim, bu
Kiirsiiniin basina getirilmekligimi kabul etmekle beraber, Ortopedinin, Trauma-
toloji'yi de igine alan, ayr bir "Ortopedi ve Traumatoloji Klinigi" olmasini dog-
ru bulmuyordu.

Fahri Hocaya gore ben, bir taraftan Cerrahinin Traumatolojik vak'alari ile
Traumatoloji seksionunda "Seksion Sefi" olarak mesgul olurken, yine buraya
yatiracagim birkag ortopedik vak'a ile, Ortopedi Kiirsiisiiniin ders ve seminerle-
rini idare etmeli idim. Yani, kiirsii Teorik olarak kurulacak, fakat bu kiirsii fiilen
bir klinige sahip olmayacakti. Ortopedi klinifi sefligini kabul edebilmem igin
Avrupa'nin taninmig ortopedistleri ile goriistiikten sonra karar vermeyi diigtin-
diim.

O giinlerde ben Fakiiltenin ayrildig1 sirada, 8 Ekim 1967 de 62. madde-
den ilm1 aragtirma ve meslek? incelemelerde bulunmak iizere, Avusturya, Al-
manya, Isvicre ve Fransa'da Avrupa'min taninmig Ortopedi ve Traumatoloji kli-
niklerini incelemek maksadi ile Istanbul'dan ayrildim. Bu ilmi gezimde, Mii-
nih'de Prof. Lange'nin, Berlin'de Prof. Witt, Isvicre'de Miiller, Weber, Paris'de
R. Judet ile Merle d'Aubigne, Flensburg'da Kiintscher, Viyana'da Chiari, Russe,
Bohler, Leipzig'de Prof. Matzen gibi Avrupa'nin Ortopedi ve Traumatoloji Oto-
riteleri ile goriigtiim. Cogu, Genel Cerrahi uzmanligindan gelmis olan bu {inlii
Ortopedi bilginleri, Ortopedi ve Traumatoloji'nin artik birbirinden ayrilmaz bir
bilim dali oldugu diisiincesinde birlegiyorlardi. Bu husustaki incelemelerimi, o
tarihte yeni ve Cerrahapasa Tip Fakiiltesi ilk Dekani olan Prof. Dr. Celal Oker'e
yazdigim bir raporda belirttim. (Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Dekan1 Prof. Dr.
Celal Oker'e sunulan raporun tam metni eserin sonunda verilmistir. Bu rapor
sonradan Dekanlik tarafindan teksir edilerek, Profesdrler Kurulu iiyelerine dagi-
tilmigtir.)

Benim yoklugum sirasinda o zamanki adi1 "Capa Ortopedi ve Cocuk
Cerrahisi Klinigi" olan Ortopedi Klinigi Profesdrlerinden merhum (Prof. Dr.
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Hiisamettin Altav) hastalart Capa'dan getirerek, Cerrahpasa amfisinde "Cerrah-
pasa Tip Fakiiltesi" ¢grencilerinin ilk Somestresinin Ortopedi derslerini verdi.
Nihayet 1968 ilk baharinda yurda déndiim, "Ortopedi Kiirsiisii" Cerrahi Klinigi-
nin Traumatoloji Seksionunda faaliyette bulunmak iizere, kiirsiiniin basina Kiir-
sii Profesorii olarak secildim. 31. 1. 1969 da da Profestrler Kurulu karari ile,
Klinigin yonetimine tayin edildim.

Bu durum, bir miiddet boylece devam etti. Nihayet, Ortopedi Kiirsiisiiniin
ayn bir Klinik halinde kurulmasi ve yerlesmesi icin 16.1.1971 tarihinde topla-
nan Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Profesorler Kurulunda, yapilan uzun tartigmalar-
dan sonra asagidaki kararlar alindi:

1- Ortopedi Kiirsiisii'niin halen iggal etmekte oldugu yerin ve binanin bati
boliimiinde Fizik Tedaviden arta kalan tiim zemin katin karyolalarla beraber
kendisine verilmesine, Ortopedi Kiirsiisii'niin yukaridan istemis oldugu 3 odanin
Ortopedi'ye verilmemesine,

2- Yukandaki bir ameliyathanenin, Ortopedi Kiirsiisii, kendisine ait bir
yeni ameliyathane yapilincaya kadar, devamli olarak Ortopedi'ye (her giin) tah-
sisine,

3- Halen Cerrahi'ye ait olup da, Ortopedi'de kullanilmakta olan aletlerin
Ortopedi tarafindan yenileri temin edilinceye kadar kullanilmasina,

4- Halen Ortopedi Kiirsiisii'nde mevcut olup da, kadrolan Cerrahiye ait
olan personelin Ortopedi yeni kadro temin edinceye kadar, Ortopedi Kiirsiisiin-
de caligtirilmasina,

5 - Halen Cerrahiye ait olup da, Ortopedi'de kullanilmakta olan Uzman
Asistan kadrolarinin, bu kadrolar bogalincaya kadar Ortopedi'de kullanilmasina,
bosalinca kadrolarin Cerrahiye verilmesine karar verildi.

Daha Ortopedi Kiirsiisii, Cerrahi Klinigi Traumatoloji Seksionu igerisin-
de, faaliyette bulundugu sirada, kiirsiide miisahadelerden ilmi sekilde faydalana-
bilmek i¢in, 1.1.1970 tarihinden itibaren, ¢ift miigahade yazdirmak iisuliinii tat-
bik etmek zorunda kalmigtim. Yani, Traumatoloji seksionuna yatan hastalar,
normal olarak Cerrahi arsiv defterine kaydolup, Cerrahi miisahede numarasi al-
diktan sonra, 1.1.1970 den itibaren, ayn1 miigsahedeyi bir de bu tarihte baglattigi-
miz Ortopedi Klinii arsiv defterine kaydedip, Ortopedi Kiirsiisii miisahede nu-
marasi verdik. Ve bu numara ile, bir ikinci miisahede yazdirarak, hasta taburcu
oldugu zaman bu miisahedelerden birincisini Cerrahi arsivine, ikincisini de Or-
topedi Kiirsiisii argivine vererek ilm1 tasnife tabi tuttuk. Bu suretle, aslinda Or-
topedi Klinigi fiilen 16.1.1971 de kurulmus oldugu halde, Klinigin arsivi
1.1.1970 den itibaren baglatilmig oldu. Bu arada Ankara ve Izmir'den sonra Is-
tanbul "Ortopedi ve Cocuk Cerrahisi" Kliniginin de ad1 "Ortopedi ve Traumato-
loji Klinigi" olmustu. Nihayet, 22. VII. 1971 tarih ve 87 sayili Senato karar ile,
Cerrahpasa'daki Klinigin ad1 da, "Ortopedi ve Traumatoloji Klinigi" oldu.
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Bundan sonra, gerek Cerrahi Kliniginde, gerek Ortopedi ve Traumatoloji
Kliniginde biiyiik tamir ve tadiller yapilarak, daha modem birer klinik olmalar
imkani saglandi. Bu sirada Dekan olan Prof. Dr. Osman Barlas'in, bu hususda
yardimlari oldugu gibi, ondan sonra Dekan olan Prof. Hikmet Altug ve Ozellikle
Rektor Prof. Dr.Nazim Terzioglu'nun yakin ilgi ve anlayisi ile Ortopedi Klinigi-
ne ayrilan boliim, oldukga diizene girdi.

O giinlerde, kapis1 Ortopedi Klinigi bahgesine agilan Cerrahi Klinigi bi-
nasinin kaloriferinin komiirle 1sitilmasi, avluda komiirler yigilmasina ve bura-
dan igeriye gelen doktor, ziyaretci gibi kimselerin ayaklar ile Klinigin daimi
kirlenmesine sebep oluyordu. Ricam iizerine, Sayin Rektor Prof. Dr. Nazim
Terzioglu'nun, bu santral kaloriferi kOmiir yerine mazotla igler hale getirtmesi,
Ortopedi Klinigini bu saglik kurallan ile bagdagmayan acikli durumdan kurtar-
du

Iki yil sonra, hastasi ¢ogalan ve ¢aligmalar genisleyen Ortopedi ve Trau-
matoloji Klinigine, Prof. Fahri Arel'in ayriligindan sonra Klinik Direktorii olan,
Prof. Dr. Adnan Salepcioglu'nun gosterdigi anlayis sayesinde, Ortopedi ve Tra-
umatoloji Sef Odasi karsisindaki Rontgen Odas1 Dekan, Prof. Dr. Cem'i De-
miroglu'nun da yardim ile Klinigimize verildikten sonra, esash tadilat ve bah-
¢enin de tanzimi ile, Ortopedi ve Traumatoloji Klinigi bugiinkii ise yarar halini
alabildi.

Nihayet Ekim 1975 de, Klinigin Asistan ihtiyac1 da tamamlandi. Kiirsii-
niin ilk kuruldugu siralarda (1969 -1971) Klinige tek bir Asistan verilmig, ug-
ragsmalarimla bir miiddet sonra, ancak Biokimya'dan alinan bir kadro ile, ikinci
asistan tayin edilebilmigti.

Bu miiddet zarfinda son aylara kadar li¢ yabanci uyruklu asistan ile, bu
iki asistan ve Cerrahiden iicer dorder aylik miiddetle turnus'a gelen Cerrahi
Asistanlan (1- 2 asistan) ile Klinigi idare ettim. Yardimcim olarak 1967'de ey-
lemsiz Dogent olan Dr. Kemal Bayraktar ile, 1969 da eylemsiz Dogent olan Dr.
Macit Uzel ve Bag Asistan kadrosunda (Cerrahi kadrosunda olmak iizere) Dr.
Refik Tezcan ile Klinige verilen Uzmanlik kadrosunda Dr. Orhan Boydak'in
(sonradan bu kadroya ¢ok degerli, bilgili ve efendi bir arkadas olan Dr. Orhan
Boydak'in mali ve ailevi sebeplerle Almanya'ya gitmesi lizerine Cerrahi Klini-
ginden uzmanlik imtihanin1 vermis olan Dr. Nisan Nisan tayin edildi), gayretleri
sayesinde, gerek Klinik igleri gerekse ilmi ¢aligmalarimiz oldukga eksiksiz ola-
rak yiiriitiilebildi.

Ancak bu mahdut kadro ile, Cerrahi'nin Acil Cerrahi nobetgilerine yar-
dimci, tek bir Ortopedi Asistanimiz nobete kalabildiginden, Acil ndbetini tam
olarak iizerimize alamamig olmanin iiziintiisiinii her zaman i¢ten duydum. Zira,
bu sekilde yiiriitiilen ¢caligmalar sirasinda istenmeden meydana gelen bazi komp-
likasionlar olmustur.
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Cok siikiir 1975 Ekim'inde Dekan Prof. Dr. Cem'i Demiroglu'nun ilgi ve
anlayisi ile, Klinigimize, yeni ihdas edilen "Uzmanlik Ogrenciligi" kadrolarin-
dan yeteri kadar Asistan kadrosu verildigi gibi, Edime Tip Fakiiltesi Dekani,
Prof. Dr. Suat Vural'in da aym diisiince ile bize, Edime Kadrosundan iki uz-
manlik 0grencisi ve bir de Uzman Asistanlik kadrosu tahsis etmesi sayesinde,
Aralik 1975'den itibaren Ortopedi ve Traumatoloji Klinigi bir Uzman ve iki
asistanini her aksam Acil ndbete koymak suretiyle, Traumatolojik vak'alarin ge-
regi gibi tedavi edilmesi imkanini saglamak bahtiyarligina nail olduk. Bu suret-

le benim de idealim gerceklesti.

Boylece uzun seneler yaptigim miicadeleler sonunda (38 sene) Cerrahpa-
sa'da Traumatoloji'ye gereken ilmi 6nem verilmis ve ben de kurdugum bu Klini-
gin basinda, emekli olacagim sirada da olsa, diledigim gibi bir Klinik kurmak
bahtiyarligina erdim. Bu vesile ile Viyana Tip Fakiiltesi 1. SOmestr 6grencisi
iken, hatira defterime, 0 zamanin dili ile yazdigim su satirlar: hatirladim "Ah
ilim! Sen ey periyi askim!... Giizel kanatlarinda parlayan istikbal giinesi!.. Vaad
ettigim saadet-i hayat, aile ve vatanima hizmet i¢in seni tutana kadar ve sen biis-
biitiin benim olana kadar yorulmadan seni takip edecek, bikmadan hep sana
kosacagim. Ey ilim! Ben senin ezeli ve ebedi agikimm".

Yabanci bir diyarda 19 yasindaki bir Tiirk cocugunun, ideale baglilifinin
Omegi olan bu genglik yemini, boylece nihayet 50 y1l sonra yerine gelmis oldu.
Bu sozleri, gelecegin idealist gen¢ kusaklarinin, moral takviyesine oldugu ka-
dar, sabir ve sebata tesvikine yarar diisiincesi ve Ord. Prof. Siiheyl Unver'in tes-
vikile buraya kaydetmegi uygun buldum.

1972 de baglayan Cerrahi Kliniginin Poliklinigi altindaki "eski III.Cerrahi
Poliklinigi'nin" Acil Poliklinigi haline konmas! igin yapilan tadil ve tamirler
1973 de bitirilmis ve "Acil Cerrahi Servisi" agilmigti. Ortopedi ve Traumatoloji
Klinigi ile miisterek kullamilacagi sdylenerek yaptirilan bu "Acil Cerrahi Servi-
si" ile yeni ameliyathanelerin kurulugsunda Ogretim Uyemiz Prof. Dr. Erol Dii-
ren'in biiyiik gayret ve hizmeti oldugunu da burada belirtmek isterim. Bu sayede
gerek Ortopedi ve gerek Cerrahi Kliniklerinin ig birligi ile traumatolojik
vak'alann ideal bir sekilde tedavi edilecekleri iimidi beni cidden bahtiyar etmek-
tedir.

Cerrahpasa’da Cerrahi'nin gelismesinde ve bilhassa Gogiis ve Kalp
Cerrahisi'nin kurulmasinda oldugu gibi, Osteosentez ve Total Artroplasti ameli-
yatlar1 yapilabilen bir Traumatolojinin geligsmesinde etkisi olan diger yenilik de,
Tiirleiye'de modern Anestezi'nin (ilk defa bu hastahanede) kurulmus olmasidir.
Enteresan bir seyir izleyen bu kurulusa ait birka¢ animi da burada dile getirmegi
Cerrahpaga Tip Tarihi bakimindan énemli buluyorum.

Modem Anestezi ile ilgimiz $0yle baglar: 1945 de, harbin hemen bitimin-
den sonra, Ingiltere'ye bir hasta ~~fakatinde gitmistim. Harp yeni bitmis, Ingilte-
re sikint1 igerisinde idi. Buna ragmen, harp sonuna dogru gelismege baslayan
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Anestezi'deki yenilikler, goze carpiyordu. O tarihlerde (damla damla Eter nar-
kozundan ibaret olan) narkozu bizde iki analfebet onbagi veriyordu. Halbuki,
Ingiltere'de bu gérevi, bu isle mesgul olan Doktorlar yapiyordu.

Iki sene sonra "Uluslararasi Cerrahi Cemiyeti"nin (XII. Congrés de la
Société de Chirurgie) Kongresi dolayisiyla iki teblig yapmak iizere yine Lond-
ra'ya gitmistim (1947). Bu defa Kongre alet sergisinde, modem Anestezi cihazi
teshir edildigini ve bizi gezdirdikleri Cerrah? Klinikleri ameliyathanelerinde bu
aletlerin kullanildigin1 gordiim. Londra'da artik Anesteziyoloji bir ayr bilim da-
I1 olmugtu. Burada topladigim brosiir ve katologlarla Anestezi ile ilgili kitaplari,
hatta bir sise dolusu Trilene'i de getirdim. Merhum Burhan Hoca'ya durumu an-
latim ve bizde de eger Cerrahi'nin uygar memleketlerdeki seviyeye ulagmasini
istiyorsak, mutlaka modem Anesteziyi kurmamiz gerektigini sdyledim. Fakat
Burhan Hoca, ilkin gereken ilgiyi gostermedi, nihayet benim siirekli israrim de-
vam ederken, 1949 senesi ilkbaharinda "Uluslararas1 Cerrahlar Koleji"nin (In-
temational College of Surgeons) Roma'da bir kongresi oldu. Burhan Hoca, bu
kongreye katilmak ilizere Roma'ya giderken, kongrede Anesteziyoloji hakkin-
daki tebligler ve sergideki alet ve yayinlarla ilgilenmesini israrla rica ettim.

Temmuz 1949 da Hoca Roma'dan doner donmez, ayni konuyu agtigim
zaman, Hocay1 yakindan taniyanlarin bildikleri 0 malim hali ile yakami c¢eke-
rek, soyle konustu : "Modem Anestezi evet, modem anestezi 1dzim, haklisin.
Ama hangi asistan doktor, Cerrahiyi birakir da narkozcu olur? Béyle bir kisi bu-
labilir misin ki?" Ben, arkadaslardan birini ikna edebildigim takdirde, kendisi-
nin bu arkadagsin sadece Anestezi ile mesgul olmasini kabul ederek, Anesteziyo-
lojinin kurulmasin destekleyip, desteklemiyecegini sordum. Yine yakami ceke-
rek; "Bul bakalim, kim o enayi 7" dedi. Hocaya sakin buldugum odama enayi
dememesini rica ettim.

Disariya ¢iktim, Otedenberi goziime kestirdigim Dr. Sadi Sun'u buldum.
O tarihte Sadi, Klinigimizin iki senelik Cerrahi Asistani idi. Aramizda s6yle bir
konusma oldu. "Sadi! sen simdi iki sene daha c¢alistiktan sonra OperatOr olacak-
sin. Yani Tiirkiye'nin sonuncu Operatorii; birinci, piyonir (6ncii) olmak istemez
misin?" Sadi hayretle yiiziime bakti, kendisine, modem anesteziyoloji hakkinda
Avrupa'da gordiiklerimi anlattim. Ingiltere'den getirdigim brosiirleri ve Trilen
sisesini verdim. Sadi Once "Bir diisiineyim" dedi ve bir saat sonra sartli olarak
miisbet karanni bildirdi. Benden istedigi Anesteziyoloji Enistitiisii Kiirsiisii ku-
ruluncaya kadar ve kendisi Dogent ve Profesor oluncaya kadar yapacagi miica-
delelerde yardimci olmamdi. Hemen, kabul etti§imi sdyledim. Birlikte Burhan
Hocanin yanina girdik, Burhan Hoca yine o malum hali ile "Peci, pe¢i; sen mi-
sin o!.. peci, basla Oyleyse" dedi. Ve bOylece Sadi o giinden itibaren modem
Anestezi ile mesgul olmaga bagladi.

Bir sene ge¢cmeden, Sadi, modem anesteziyi, okudugu kitaplardan ve
mecmualardan izleyerek, yeni alinan modem anestezi cihazini kullanarak tatbik
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22- Anestezyoloji Kiirsii Direktorii olan Prof. Dr. Sadi Sun,
Dr. Anesteziyolog Waino Andersen ile birlikte (1950) Genel Anestezi uygularken

etti. 1950 de Prof. Husfeld, "Diinya Saglik Teskilat1" tarafindan Tiirkiye'de Ak-
ciger ve Kalp Cerrahisini incelemek ve biiyiik hastahane ve Universite Klinik-
lerinde kalp ve akciger ameliyatlari yapmak iizere, kendi ameliyat hemsiresi,
Anestezi uzmani ve aletleriyle Istanbul'a gelmisti.

I. Cerrahi Kliniginde yaptig1 Akciger ve Kalp ameliyatlar sirasinda, ilk
iki giinkii ameliyatlarda kendi uzman Anesteziyologu, hastayr uyutmustu. Sadi
de yaninda bulunmustu. Sadi'nin daha evvel Anestezi cihazi iizerinde yaptig1 bir
tadilat, Danimarkal1 doktorlarin dikkasini ¢ekmisti. Ayni zamanda Sadi'nin 1950
de II. Milli Tiirk Tip Kongresinde gosterdigi ve Tiirkiye'de ilk Tibbi film olan
"Endotracheal Anestezi" filmini de gordiikten sonra, Sadi'ye itimatlan tam oldu.
O sirada da, iki ameliyat arasinda Dr. Husfeld'e bir teklifde bulundum. Bundan
sonra yapacag! ameliyatta, Anesteziyi Sadi'nin idare etmesini ve Anesteziyolog
Anderson'un, hi¢ miidahale etmeden, Sadi'nin yaninda bulunmasini teklif ettim.
Husfeld bu teklifimi kabul etti. Sadi hastayr o kadar miikemmel uyutmustu ki,
ameliyat sonunda Husfeld, kendi Anesteziyologuna sOyle dedi : "Sen, Bogazi-
¢i'ni gezmek isterdin degil mi? Gidebilirsin. Sadi Bey bana yeter, bu isi senden
de iyi yapt1" ve o giinden sonra Husfeld'in ameliyatlarinin ¢ogunda hastalarn Sa-
di uyuttu.

Nihayet iki sene sonra, Husfeld'in delaleti ile Sadi Kopenhag'da bir sene

3 Y

miiddetle, "Danimarka Saglik Bakanlig1" ile "Diinya Saglik Tegkilati"nin miis-
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tereken yiiriittiikleri Anesteziyoloji merkezinde ¢alist: (1952 -1953). Dondiikten
sonra artik Sadi, memleketin bir numarali modern Anesteziyologu ve Tiirki-
ye'nin Anestezi'de Onciisii olmugtu.

1959 da Fakiilte i¢erisinde mevhum bir Anesteziyoloji Kiirsiisii kuruldu.
Cerrahlar birbiriyle ¢ekistiginden bu Enstitiiniin Direktorliigii, Farmakoloji ve
Tedavi Klinigi Direktorii Merhum Ord. Prof. Dr. Sedat Tavat'a verildi. O da Sa-
di'yi ¢agirip ne yapacagini sordu. Dr. Sadi, Cerrahi Kliniginde modem Anestezi
uygulamasina devam etti; durum askida kaldi.

1960 da Prof. Dr. Halit Ziya Konuralp, Prof. Dr. Sedat Tavat'dan bu mev-
hum kiirsiiyli devraldi. Nihayet, 1960 yilinda imtihanla anestezioloji Dogenti
olan Dr. Sadi Sun'un, 1962 de Cerrahpasa Cerrahi Kiirsiisiinde bosalan Dogent-
lik kadrosuna atanmas: lizere bir rapor hazirlandi. Fakat, Dekan Prof. Dr. Halit
Ziya Konuralp, buna kars1 ¢ikarak Profesorler Kurulu'nun 20 Ocak 1962 tarihli
toplantisinda, "Anestezioloji'nin Cerrahf ile ilgili bir dal olmadigina dair karar
almak iizere miizakere agti. Benim de dostum olmasina, Kurulda saatlerce siiren
tartigmalarimiza ragmen, o giinkii durumun etkisi altinda, 20 oy Halit Ziyanin
teklifinin lehinde, 12 oy aleyhinde ve 23'{iniin de miistenkif kalmas ile "Anes-
teziyolojinin Cerrahi ile ilgili bir dal olmadigina" karar verildi. Bu durum karsi-
sinda Sadi Sun, Senatoya miiracaat etti, Senato Kurul kararinin usulsiiz oldugu-
na karar verdi.

Bu sirada 147'lerin avdeti ile konu tekrar kurula gesirilerek Sadi'nin Do-
centlik raporu okundu ve Sadi Cerrahi kadrosunda eylemli Anesteziyoloji Do-
centi oldu. Nihayet 24 Nisan 1963 tarihli bir karar ile yeni ihdas olunan
Cerrahiye bagli Anesteziyoloji Enstitiisiiniin yonetimine memur edildi. Artik
memleketimizde de Anestezi, Avrupa'daki gibi ayn bir bilim dali olarak kabul
edilmege baglanmisti.

Nihayet 1964 de hazirlanan bir rapor, Dr. Cihat Abaoglu'nun Dekanligin-
da, kurula getirilerek, Anesteziyoloji Kiirsiisii kuruldu. Ve Enstitii, kadrosu ile
kiirsiiye naklolundu. Dr. Sadi Sun da Kiirsii Profesorii olarak kiirsiiniin bagina
getirildi. Bundan sonra bu Enstitii, "Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kiirsiisii"
olarak devam etti.

Son olarak Eyliil 1975'de Prof. Dr. Cem'i Demiroglu'nun Dekanliginda
Anesteziyoloji blokunun Oniine iki katli bir ildve ingaata baglandi.

Fakiilteler ayrilirken her Fakiilteye 150 milyon lira ingaat tahsisati verile-
rek, yeni binalar yaptirildi Boylece 62 yil 6nce 85 yatakli miitevaai bir Belediye
Hastanesi olarak kurulan Cerrahpasa Hastahanesi, bu yeni binalarin hizmete
girmesiyle, binlerce yatakli bir Tip Merkezi olacaktir.

Halen bu yeni kiiniklerde Tibbin gelismesi i¢in gereken her sey temin
edilmeye calisilmaktadir. BOylece Cerrahpasa'nin er geg, kisa zamanda memle-
ketin en modern Tibbi ¢aligma ve arastirmalar yapilan 6nemli bir Tip Merkezi
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haline gelecegine inaniyorum. Bu giin Cerrahpasa Tip Fakiiltesinde Cerrahi Kli-
niginin Kalp ve Akciger Seksionu'nda Sineradyografi ve agik kalp ameliyatlar
icin gerekli aletler ve araglar mevcut oldugu gibi, Ortopedi Kliniginde de kirik
tedavisinde 6nemli yeri olan televizion dahil, gerekli aletler gittikce tamamlan-
maktadir. Yine Cerrahpasa'da Radyoloji bdliimii, ¢ok faal bir hoca olan Prof.
Muhlis Tuzlaci'nin, organizasyon becerililikligi sayesinde, Avrupa'da gordiikle-
rime es bir ¢alisma sistemi igerisinde, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi ihtiyag¢larim
kargilamaktadir. Su an, Muhlis Hocanin asistani olan Prof. Oktay Cokyiiksel di-
rektorliigiinde tilkemizin 6nde gelen radyoloji merkezlerinden birisi yeni binada
hizmet vermektedir.

Iste, bu yazimda bizim kusaklarin hangi sartlar ve miicadelelerle bu giine
eristigimizi ve 64 yil once miitevazi bir Belediye Hastahanesi olarak kurulan
Cerrahpaga'nin nasil bir Tip Fakiiltesi Hastahanesi haline geldigini anlatmaga
calistim.

Bugiin yapilmakta olan modem Kliniklerle, Cerrahpasa'da ileride Tiirk
hekimliliginin daha ileri hamleler yapabilmesi i¢in, Almanya, Ingiltere, Ameri-
ka gibi uygar ileri Tip merkezlerinde ¢aligmakta olan, bu yuvadan yetismis he-
kimlerimizin ilgisini ¢ekmek ve onlarin maddi manevi yardimlarim1 saglamak
gerektigi kanisinda oldugumu da burada belirtmek isterim. Boylece Cerrahpa-
sa'yl, diinyada hatir1 sayilir iinlii bir Tip merkezi yapmak miimkiin olur.

Nihayet 10.12.1975 de 70 yasimi doldurmam dolayisiyla emekli olmakli-
gim gerekiyordu. Hig siiphe yokki 38 sene bagli bulundugum bu bilim yuvasin-
dan aynlig kolay degildi. Bircok arkadaslar da, sanki biiyiik bir felaketmis gibi,
emekliligimden dolay: fazla iiziilmemekligimi tavsiye eden s6zlerle beni teselli-
ye caligiyorlardi. Halbuki ben yukarida da belirttigim gibi, gérevimin son ayla-
rinda da olsa, idealime kavugsmus olmanin ve nihayet tam kadrolu, argivi mii-
kemmel, Rontgeni ve herseyi ile Ortopedi ve Traumatoloji Klinigini kurmus ol-
manun bahtiyarlifi icerisindeyim. Haleflerim Profesor Kemal Bayraktar ve onu
izleyen daha gen¢ arkadasim Profesdr Macit Uzel ile yillarca tam bir hammoni
icerisinde caligmig ve aramizda hig¢ bir fikir aynilig1 olmamigti. Basta bu iki kiy-
metli arkadasim olmak iizere, biitiin asistanlar ve personel, klinikte kurdugum
sik1 disipline her zaman seve seve uymuslardi. Kliniimde yillardan beri tatbik
ettigim iki metod ile her zaman iftihar ettiim gibi, iki yakin arkadagimin bana
bu hususta yardimci olmalarindan dolay: da kendilerine miitesekkir kalmigim-
dir.

Bunlarin birincisi; sabah toplantilari: Ogretim iiyeleri ve yardimcilar saat
8.15'te Klinik kitapliginda her sabah toplanarak nobet¢i doktorun birgiin dnce
klinikten aynldifimiz saatten sonraki olaylar ve hastalarin durumu hakkinda
verdigi izahati hep birlikte dinler, yapilacaklar ve ameliyatlar hakkinda karar
verirdik.Y1llarca biitiin arkadaglar, aksamadan bu toplantiya vaktinde gelerek
katilmak suretiyle, bu usuliin faydasini idrak ederek devamliligini saglamiglardi.
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23- 1975 itibariyle Ortopedi ve Traumatoloji Ogretim iiyeleri ve asistanlan: On sira soldan saga:
Uz. As. Dr. Nail Kir, Uz. As. Dr. Refik Tezcan, Prof. Dr. Kemal Bayraktar,

Kiirsii Direktrii Prof. Dr. Dervis Manizade, Prof.Dr. Macit Uzel, Uz. As. Dr. Nisan Nisan,
As. Dr. Biiyiik Yaveri, Arkasira soldan saga: Uz. As. Dr. Ilhan Cevher, As. Dr. Nafiz Bilsel,
As. Dr. Oktan Havanik, As. Dr. Hasan Sankaya, As. Dr. Mahir Ozsotyler, As. Dr. Nejat Giiney,
As. Dr. Ziilfikar Taner, Uz. As. Dr. Siikrii Berin, As. Dr. Muti Uyar. (1.XI1.1975)

Benden sonrada, klinigin kontroliinii ve herkesin, klinikte olan biten hakkinda
bilgi sahibi olmasini saglayan bu metodun devamini candan dilerim.

Diger bir metod: Klinigimde haftada bir defa tatbik edilen "Klinik Top-
lant1" (Clinical Conference)'lardir. Bu toplantilara biitiin 6gretim iiyeleri ve yar-
dimcilan katilirlar. Sali giinleri saat 11'den bazen 13'e kadar siiren bu toplanti-
larda, klinik, poliklinik veya bagka kliniklerde tarafimizdan goriilen teshis ve te-
davi sekillerinde tereddiit hasil olmus veyahut nadir goriilen vak'alar, hazirlanan
program geregince, ilgili asistan tarafindan toplantida takdim edilir. Toplantiya
riyaset eden (ekseriya Kiirsii Profesorii) kimse, en geng asistana vak'anin teghis
ve tedavisi hakkindaki fikrini sorar. Bu bir imtahan degildir, arkadas "Bir fikrim
yok" diye de cevap verebilir. Ve kidem sirasi ile her asistan veya §gretim iiyesi-
ne ayni sual sorulur. Misafir olarak bagka klinikten gelen Dogent veya Profesor-
ler varsa, sonunda bu sual onlara da tevcih edilir. Neticede riyaset eden kimse
bu fikirleri toplar ¢zetler ve toplant: sekreteri asistana yazdirir. Burada, bazen it-
tifakla bazen ekseriyetle verilen kararlar miigdhddeye kaydedilir. Ve ayni za-
manda klinik toplant1 dosyasinda da muhafaza edilir.

Toplantiya gelecek vak'alarda, sadece basarili vak'alar toplantiya getir-
mek gibi bir secme yapilmaz. Aksine, basarisiz vak'alanin getirilmesi tercih edi-
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lir. Programin yapilisinda sefin veya ameliyati yapan Ogretim iiyesinin miisaa-
desi alinmaya ihtiya¢ yoktur. Omegin, benim yaptigim bir ameliyat veva koy-
dugum teshiste veya tedavide bir hata oldugu meydana ¢iksa dahi, bunu bana
sormadan programima koyup diskiisyona getirmek programi hazirlayan asistan
veya basasistanin hakkidir; yani klinikte tam bir ilm1 demokrasi uygulanmakta-
dir.

Iste ben bu hava igerisinde arsivi ve ¢aligmalan muntazam bir Klinikten,
idealine kavugmak bahtiyarlig1 icersinde ayriliyordum. Halefim Profesor Kemal
Bayraktar kendisine veda ederken bana "Klinik toplantilarina ebedi katilmaniz
bekleriz" demek nezaketinde bulunmusg, ayn1 zamanda bana klinikte bir de oda
tahsis etmigti. Boylece ben klinikten kopmamis ve her zaman ilmi ¢aligmalarini
stirdiirmek bahtiyarlifina nail oluyordum. Halefimin bu kadirginasligim siikran-
la yad etmek isterim.

Nihayet, 24.12.1975 de Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Profesorler Kurulu top-
lanmig ve benim emeklilifimle yerime gegecek arkadasin segilmesi giindemde
konulmugtu. Sayin Dekan Prof. Dr.Cem'i Demiroglu benim gelip arkadaglara
bir veda konugmasi yapmamu teklif etmig ve bu teklif ittifakla kabul edilmisti.
El¢i olarak Prof. Macit Uzel, bana Kurulun bu davetini bildirdigi zaman cidden
cok duygulandim. Bu duygunun heyecan ile Kurulda yaptigim konusmayi ar-
kadaglarin tegvil ile bu Cerrahpasa tarihgesi kitabina ekliyorum:

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Kurulunda yaptigim son veda konusmam :
Sayin Dekan; Aziz Arkadaglarim!

Bu konusma vesilesi ile, bana, bir defa daha aramizda bulunmak ve sizleri
toplu halde bir arada gérmek bahtiyarliim verdiginiz i¢in, basta Sayin Dekani-
miz olmak iizere hepinize candan tesekkiir ederim. Itiraf ederimki, ben bugiin
38 yillik ac1 tath binbir hatira ile bagl bulundugum Cerrahpasa'dan ve sizler-
den aynlirken, su anda, kelimelerle ifade edilemeyecek degisik duygular iceri-
sindeyim. Temelinde az ¢ok benim de harcim bulunan, bugiinkii Cerrahpasa'nin
eski halini ¢ofunuz 6grencilik yillarindan elbette hatirlayacaksiniz.
Bildiginiz gibi ben Cerrahpasa'nin gecirdigi biitiin degisik devreleri, cofunuzun
bilmedigi eski sikintili mahrumiyet giinleriyle, gelisme devirlerini yagamig bir
arkadagimizim. Bugiin yillarca kendi evim bildigim, her kdsesinde bagka bir
amim bulunan Cerrahpaga'dan ayrilirken, su anda, biitiin bu hatiralar, bugiin ol-
mus gibi hafizamda canlaniyor ve goziimiin 6niine geliyor. Onun i¢in bugiin
ben, bir yandan sizlerden ayrilmanin ezikligini yiirekten duyarken, bir yandan
da eski giinleri hatirlayarak, o zamanki rityalarimin bugiin gerceklestigini gor-
menin bahtiyarligini yagiyorum. Iste bugiin size, bu hatiralann tek bir tanesini
anlatarak veda edecegim :
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Ben Cerrahpaga Hastanesine 1937 Cumhuriyet Bayramimda gelmistim.
Bildiginiz gibi o tarihlerde Tiirkiye'de tek bir Tip Fakiiltesi, sadece Istanbul Tip
Fakiiltesi vardi. O zamanin Fakiilte 6grencileri, Sisli, Haseki, Guraba, Capa ve
Cerrahpasa arasinda kah yaya, kah tramvayla, dersten derse kogsmak zorunda
idiler.

Cerrahpasa Hastanesi de, bugiiniin, girig kapisinin sag tarafindaki yikik
bir duvarla sona eren, 250 yatakli kii¢iik bir hastahaneden ibaretti. Ben ise, ice-
risinde 14 yil 6grenci, asistan ve uzman olarak ¢aligtigim, o tarihte diinyanin en
eski ve biiyiik Tip Fakiiltesi Hastahanelerinden biri olan 5000 yatakli Viyana
Tip Fakiiltesi Hastanesinden gelmistim. Bununla Cerrahpasa'y: kiyaslayinca il-
kin, adeta iimitsizlige diigmuistiim.

Fakat o giinlerde Atatiirk heniiz hayattaydi. Ve onun Tiirk milletine agila-
digy, ilerlemek i¢in durmadan ¢alismak ve yurdumuzu uygar milletler seviyesi-
ne ¢ikarmak yolunda ¢aba harcamak agki, hepimizin gonliinde, hi¢ sbnmeyen
bir mesale halinde yamyordu. Iste belki biraz da bu duygularin etkisi altinda,
ben 0 zaman bu kii¢iik hastahanenin bir Fakiilte olmasini hayal etmigtim. Ve yi-
ne birgiin bu giinkii Dekanlifin iist katinda bulunan o zamanki Doktorlar ye-
mekhanesinden Marmara'ya bakarak arkadaglara "Burasi denize kadar uzanan
bir Fakiilte olmalidir" dedigim zaman onlar, benim bu hayal genisligime bol bol
giilmiisler, hatta alay etmiglerdi. Iste bugiin ben bunu hatirlayarak, o zamanki
hayalimin gergeklesmis oldugunu gdrmekle bahtiyannm. 38 senelik siire ile
hergiin muntazaman igerisinde ¢aligtifim bu ilim miiessesesine benim de bir-
seyler katmig olmakligim diigiincesi, bahtiyarligimi bir kat daha arttinyor. Yine
38 yil gibi uzun bir siire, bana bu ilim yuvasina fasilasiz hiamet etmek imkanim
veren bir saglik bahsettifinden Tannya siikrederim.

Cogunuzu 6grencilik ¢agimizdan hatirladigim bugiiniin ilim adamlan olan
sizleri, bugiin 38 yil dnce hayal ettigim bir Fakiiltenin Kurul iiyeleri olarak, su
anda bir arada gormek, benim i¢in gergcekten unutulmaz bir bahtiyarliktir.

Simdi sizlere veda ederken, herseyden 6nce, uzun ¢aligma yillarim bo-
yunca bana karsi istisnasiz hemen hepinizin, her zaman gosterdiginiz vefakar
dostluk ve yardimlanimza candan tesekkiir ederim. ileride giizel bir gelenek ha-
line gelmesini diledigim, aranizdan ayrnlan ¢gretim liyelerine bir veda konusma-
s1 firsat1 vermek gibi giizel bir gelenegi bugiin baglattifinizdan, bagta sayin De-
kan Prof. Cem'i Demiroglu olmak iizere hepinizi tebrik eder, tesekkiirlerimi
bildiririm.

Son olarak 6grenciliklerinden beri yakindan tanidigim ve Asistan, Uz-
man, Dogent ve Profesor olarak birlikte ¢alismalarimiz sirasinda, kurdugum
Cerrahpasa Traumatoloji Ekolii'niin kurulus ve gelismesinde bana her zaman
yardimc1 olan meséi arkadaslanim Profesor Kemal Bayraktar'la Profesor Macit
Uzel'e 6niiniizde tesekkiir etmek isterim. Son dilegim bu Ekoliin, yani Cerrah-
pasa Traumatoloji Ekolii'niin devaminin saglanmas i¢in, Fakiilteniz Ortopedi
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ve Traumatoloji Kliniginin bagina, Kiirsii Profesorii olarak sirasi ile dnce Kemal
Bayraktar sonra Macit Uzel'in gegmesidir. Boylece omiir boyu emek verdigim
Cerrahpasa Traumatoloji Ekolii'niin devamlilif1 saglanmig olur ve ben de Tann
saglik ve Omiir verdigi siirece, bu Ekoliin gelisme ve ilerlemelerini yakindan iz-
lemek imkanini bulur ve her zaman yardimci olarak bahtiyar olurum. Tekrar he-
pinize candan tesekkiirlerimle sevgilerimi bildirir, Kurulu saygiyla selamlar, Al-
lahaismarladik derim.

VEDA

Omriimiin yansindan ¢ogunu gegirdigim, bazan haftalarca geceli giindiiz-
li hi¢ disan ¢ikmadigim, bu saglik ve bilim yuvasinda bir¢ok asistan ve uzman
arkadaslarla dost oldum; onlarla birlikte ¢alisttm. Bunlardan ebediyete gogenleri
burada rahmetle yad ederken, bu yuvada yetisip yurdumuzun ¢esitli sehir ve ka-
sabalarinda saglik hizmeti gormekte olanlara da bu vesile ile sevgilerimi ileti-
rim.

38 sene icerisinde Cerrahpasa'dan gelip gecen sayisiz meslekdaslarimdan,
benimle birlikte siirekli olarak, Cerrahpasa'da ¢alismig olanlardan ancak bes kisi
kaldi. Bu tarih¢eye bu arkadaglarla birlikte ¢ekilen son resmi koymaktan kendi-
mi alamadim.

24- 38 sene Cerrahpasa'da siirekli olarak galigmig bulunan arkadaglar bir arada: Feyyaz Berkay,
Hakki Ogan, Osman Barlas, Dervig Manizade, Baha Sezer
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Kitapta sozii gegen rapor :
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Dekanliina,
Sayin Dekan Prof. Dr. Celal Oker,

4 aydanberi Avusturya, Almanya, Isvi¢re, Hollanda ve Fransa'da 62.
madde geregince (8 Ekim 1967 den beri) ilmf arastirma ve mesleki incelemeler
calismalarimi yapmaktayim. Evvelce de kisaca yazdigim gibi, bu miiddet zar-
finda Avrupa'nin en 6nemli Traumatoloji ve Ortopedi Kliniklerini ve Miiessese-
lerini ziyaretle bu iki bilim dalinin diinyaca taninmig onder kisileri ile goriistiim.
Bu arada her iki subenin yeniliklerini yakindan gordiigiim gibi bunlar1 uygula-
yan ve bu alandaki yeni fikirleri temsil eden seckin kisilerle cok faydali mesleki
ve ilmi tartigmalar yapmak firsatin1 da buldum. Bundan faydalanarak ben de,
her iki dalin uygulanmasina dair diisiincelerimle, klinigimizde yapmakta oldu-
gumuz baz: yeni tedavi sekillerini ve sonuglarini, beraber getirdigim yiize yakin
dia pozitiflerle kendilerine gostermek ve bdylece fikir miibadelesi yapmak
imkanini buldum.

Bu arada 5 yerde konugmaya davet edildim. Bunlarin en ¢énemlilerinden
biri Isvigre'de Bem kentinde olmugtur. Isvigre'de 53 iiyesi bulunan ve 8 yil 6nce
kurulmus olan AO. Kemik Cerrahisi ilmi Aragtirma Cemiyetinin sadece iiyelere
mahsus olan 6zel bir Ilmi toplantisinda, bir istisna olarak misafir konugmact si-
fat1 ile konugmaga davet edildim. Ve 15. 10.1967 de konustum. (Bu cemiyet Is-
vigre Ilmi aragtirma fonundan yani "Schweizerischer National Fonds zur Forde-
rung der Wissenschaftlichen Forschung" den yardim alan bir cemiyettir).

Isvigre'den sonra Paris'de Prof. Merle d'Aubigne ve Prof. Robert Judet'nin
kliniklerini gordiim ve kendileri ile goriistim. Ayn1 zamanda ameliyatlarim ve
bilimsel caligmalarini yakindan izledim. Bundan sonra Flensburg'da Prof.
Kiintscherle yeni bir ameliyat metodunun uygulamasim yaptik (Trochanterik
kiriklarin 6zel Trochanter ¢ivisi ile ¢ivilenmesi). Bu metod heniiz Avrupa’nin
hi¢ bir yerinde uygulanmis degildir. Bu arada "Flensburg Tip Cemiyeti"nin yil-
lik Kongresinde de konusmaga davet edildim ve 13. 12. 1967 de bu toplantida
da konugtum. (Coxarthrosis'in Cerrahi tedavisi konusunda). Bundan bagka fs-
vigre'de St. Gallen "Ortopedi ve Traumatoloji" Kliniginde, Dogu Almanya'da
Prof. Matzen'in Leipzig'deki, Prof. Witt'in Berlin'dela "Ortopedi ve Traumatolo-
ji" Kliniginde, Klinik toplantilarda da konustum. Bu konugsmalarimda benden
istenen, son ziyaret ettifim Isvicre ve Fransa Kliniklerinde gordiigiim, Ortope-
dinin en yeni 6énemli konusu olan, Kalga oynag: Total Arthroplasti vak'alarinin
degisik tatbik sekilleri ve AQ. aletleri ile Osteosentezler hakkinda bilgi vermek
ve bunlar hakkindaki diisiince ve kanilanmi belirtmek, ayni zamanda klinigi-
mizde Ozellikle infekte defekt pstdoartrozlarinda uyguladigimiz metodu devam-
L1 ilik irrigasionlan ve kemik grefleri ile elde ettifimiz sonuglan gostermekti.
Cok ilgi ¢eken bu konusmalarla toplantilardan baska, gezdigim 6nemli klinikle-
rin klinik toplantilarinda da, tartismalara katildim. BOylece bu yoldan Avru-
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panm en iinlii Ortopedi ve Traumatoloji Kliniklerine yeni Fakiiltemizin adim
duyurdum Konusmalarim, Fakiiltemizin degerini belirtmege ve Universitemi-
zin serefini yiikselten Ogiiniilecek sozler sdylenmesine vesile oldu. Yani her yer-
de Cerrahpaga Tip Fakiiltesi'nin adini anarak Fakiiltemizi tanittim.

Diinyada kurulan ilk Universite Ortopedi Kliniklerinden biri olmasi ve
basinda da iyi bir Cerrah ve Traumatolog olan Prof. Matzen'in bulunmasi (bu
degerli bilim adaminin iki ciltlik Ortopedi kitab: bu sene ikinci defa yeniden ba-
silmigtir) dolayisiyla, demirperde gerisindeki bu klinikte de, bir hafta miiddetle
incelemeler yapmaktan kendimi alamadim. Bir hafta zarfinda hemen hergiin,
gece giindiiz beraber bulundugum, Prof. Matzen gibi bir bilgini tanimak, onunla
her iki dalin 6nemli konulan iizerinde bilimsel tartigmalar yapmak, kendisine
klinigimizin ¢alismalarnini gostermek cidden biiyiik bir kazang oldu. Biitiin bu
temas ve incelemelerimin sonuglarini uzunca bir rapor halinde Fakiiltemize sun-
manin faydal olacagim samyorum. Ozellikle memleketimizde Fakiilteleri halen
¢ok yakindan ilgilendiren bir aktiiel konuda edindigim bilgilerin 6zetini burada
size hemen bildirmenin de Fakiiltemizin gelismesinde dogru yolun takibi igin
faydali olacagin diisiinerek bu yazimi géndemmeyi uygun buldum.

Bilimsel arastirma gezim sirasinda tarafsiz akademik diisiinen bir Univer-
site hocasi olarak, Traumatoloji - Ortopedi ve Genel Cerrahinin birbiriyle olan
ilgisini ve bu dallarin ¢aligma yonii ile geligme seyrini aragtrdim. Avrupa'da ba-
gimsiz ilk Universite Ortopedi Klinigi ve Kiirsiisii Leipzig'de kemik Cerrahisi
ile ¢ok ilgilenen iinlii Genel Cerrahi Uzmam Prof. Schede tarafindan kurulmus-
tur. Bundan evvelki Ortopedi Poliklinikleri sadece korse ve benzeri aperelerle
deformasyonlan diizeltmege calisan ve yatirmadan, ayaktan hasta tedavi eden
hususi hayir miiesseseleri seklinde faaliyette bulunan tesekkiillerdi. Prof. Sche-
de Leipzig'de, ilk defa 1923 de kurulan, "Universite Ortopedi Klinigi"ne sef ola-
rak gelmis ve bu klinigi 7 senede insa ile 29 Nisan 1930 da Ortopedi Klinigini
acmistir.

Bugiin Prof. Matzen gibi Sauerbruch ekoliinden gelen iyi bir Genel Cer-
rah ve iinlii bir Ortopedist olan bir zatin idaresinde bulunan bu klinik, atolyesi,
jimnastik salonlari, masaj odalari, banyolar, fizik tedavi ve ilm1 arastirma labo-
ratuarlarn ile (demir perde gerisinin biitiin sikintilarina ragmen) Avrupa'nin en
modern Ortopedi Kliniklerinden biridir. Fakat bu klinik de, digerleri gibi, bag-
langicta sadece deformasyonlarla mesgul olmus, Traumatoloji ile ilgilenmemis-
tr.

Bundan sonra yavas yavag Ortopedi, bazi Universitelerde ayn bir seksi-
yon halinde Umumi Cerrahi i¢erisinde, bazilarinda miistakil bir klinik halinde
faaliyette bulunmustur. (Omegin Viyana'da Ortopedi Klinigi 1960 senesine ka-
dar Universite I. Cerrahi Kliniginin bir seksiyonu olarak ¢alisirken, 7 sene dnce
miistakil bir klinik ve kiirsii olmustur). Ayni sekilde traumatoloji de birgok yer-
lerde umumi cerahinin igerisinde bazilarinda bir seksiyon, bazilarinda miistakil
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bir klinik, hatta miistakil bir hastahane halinde faaliyette bulunmugtur. Nihayet
oOnce Anglo-Saksonlar Ortopedi'ye ekstremite traumatolojisini de katmiglar so-
nunda Amerikalilar da, bir¢ok sehirlerinde bu sekli 6rnek almiglardir. Avustur-
ya'da Traumatoloji halen ayn bir ihtisas subesi ve klinigi seklinde faaliyette bu-
lunmakta olup, Avusturya'nin 5 biiyiik sehirinde (150 - 300) yatakli miistalail
kaza Cerrahisi hastahaneleri vardir. Son birka¢ seneden beri Avusturya'da sade-
ce Traumatoloji ile ugrasan bir "Traumatoloji Kiirsiisii" ile, yine Universiteye
bagli iki Traumatoloji Klinigi de kurulmustur. Fakat Almanya'da da bazi yerler-

de, drnegin Niimberg'de "Dr. Erler Klinigi" adi1 altinda (11 milyon Alman mar-
kina mal olan) miistakil bir kaza Cerrahisi hastahanesi (300 yatakli) gordiim.

Almanya'da son 4 - 5 seneden beri bir nevi Anglo - Sakson sistemine do-
niig seklinde bir gelisme baglamigtir. BOylece bir¢ok yerlerde Ortopedi ile Trau-
matoloji'yi birlestirmek yoluna gidilmektedir. Hatta, o kadar ki, Eyliil 1967 tari-
hinde toplanan "Alman Ortopedi Cemiyeti" adinin degistirilerek "Ortopedi ve
Traumatoloji Cemiyeti" olmasina karar vermistir. Buna karsilik Alman Cerrahi
Cemiyeti "Deutsche Gessellschaft fiir Chirurgie" de bu cemiyetin baskanlik di-
vani liyelerine gonderdigi 6 Aralik 1975 tarihli bir yazi ile bu karan protesto
eden bir tamim yayinlamig, bu kararin hatali oldugu; zira bir¢ok ortopedistin
traumatoloji, hatta genel cerrahl uzmani olmadiklari, bu isim degisikligi ile (ya-
ni Deutsche Orthopaedische Gesellschaft adinin Deutsche Gesaellschaft fiir Ort-
hopaedische und Traumatologie olmasi ile) efkér-1 umumiyeye traumatoloji ola-
rak tamitmalannin yanlis oldugunu ileri siimniistiir. Ug daktilo sahifelik bu konu
tizerindeki tartigmalar Alman Cerrahisinin en aktiiel konusu haline gelmigtir.

Fakat bu isim degisiklii heniiz heryerde tatbik edilmis olmamakla bera-
ber iki dalin fiizionuna dogru gidilmekte oldugu inkar kabul etmez bir gercektir.
Nitekim Isvigre, Fransa ve Almanya'da gordiigiim Ortopedi ve Traumatoloji
Kliniklerinin yataklarinin yarisi traumatolojik vak'alarla dolu idi. Bu kliniklerin
bazilarinin baginda Prof. Matzen, Prof. Kiintscher, Prof. Allgdwer gibi genel
cerrahi ve traumatoloji miitehassislari bulunuyor. Bazilarinin baginda da, Prof.
Max Lange, Prof. Witt, ve saire gibi iyi bir genel cerrahl miitehassisi olduktan
sonra ortopediye ge¢cmis ortopedistler vardir.

Boylece, halen bir gelisim devresi gecirmekte olan bu iki dalin durumu-
nun, bu gelismenin sebeplerini de tarafsiz bir gonigle akademik esaslara dayana-
rak aragtirdim. Bu konuda, Avrupada, gerek genel cerrahi, gerek traumatoloji,
gerekse ortopedi dallarinin baginda bulunanlarin en 6nemlileri ile goriigtiim. Bu
goriismelerde genel olarak vardigimiz sonug sudur :

Ozellikle son 15 yil iginde diinyanin makine ve siir'at devrine girmesi ile
traumatolojik vak'alarin sayisi ve traumatolojinin Oneminin arttif1 bir gergektir.
Fakat, genel cerrahide, akciger ve kalp hastaliklariyle ugrasan Thoraks
cerrahisinin geligsmesi yiiziinden fazla meggul oldugundan, traumatoloji ile yete-
ri kadar mesgul olamaz hale gelmistir.
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Bu yiizden traumatolojinin ayn sube seklinde geligsmesi ve bu alanda yeni
uzmanlar, 6zel seksion, klinik veya hastahaneler kurulmasi yoluna gidilmesi
mecburiyeti hasil olmugtur. Diger taraftan son 10 -15 seneden beri as1 tatbiki
neticesinde Avrupa'da hemen hemen Poliomyelitis ortadan kalkmig bulundu-
gundan, bundan 10 sene evveline kadar Ortopedi'nin esas mesgalesini tegkil
eden Poliomyelitis sekelleri de kalmamgtir. Bu sekilde antibiowk ve tiiberkiilos-
tatik ilaclar sayesinde kemik ve mafsal tiiberkiilozunun azalmasi sonunda da or-
topedinin faaliyet sahas1 olduk¢a azalmigtir. Boylece bir taraftan isi azalan bir
sube ile diger taraftan iginin ¢ogalmasina ragmen bagka sahalarla mesgul olmasi
yiiziinden, cerrahinin ihmal etmek zorunda kaldig1 bir subenin umumiyetle ayni
organ (kemik ve mafsal) iizerinde ¢aligmasi hasebiyle birlesmesi kadar tabif bir
sey olamazdi.

Iste bu yiizdendir ki son 10, fakat 6zellikle son 5 hatta esash olarak son
iki senedenberi Isvigre, Almanya ve Fransa'da da ortopedi klinikleri "Ortopedi
ve Traumatoloji Klinigi" olarak caligmaktadir. Bunlarin yarsi traumatolojik
vak'alarla doldurulmakta ve Ortopedistler traumatolojik vak'alar nispetinde (zira
hepsi aym formasionda degillerdir) hi¢ degilse kemik traumatolojisi ile mesgul
olmaktadirlar. Diger taraftan traumatoloji kliniklerinde de esasen ¢ogu miisterek
olan (meseld Coxarthrosis'de oldugu gibi Coll. de femur kiriklarinda bag nek-
rozlarn sonunda tatbik ettifimiz endoprotez veyahut total artroplasti ameliyatlari
her iki dalin en Onemli miisterek ameliyatlaridir) ortopedik ameliyatlar yapil-
maktadir.

Ortopedi ile Traumatoloji birlesmesi hususunda Prof. Witt (Berlin), Prof.
Matzen (Leipzig), Prof. Merle d'Aubigne (Paris), Prof. Maurice Miiller (Bem),
Prof. Robert Judet (Paris). Prof. Allgéwer, Weber (isvigre), Prof. Max Lange
(Miinich), Prof. Chiari (Viyana) gibi 6nemli ortopedistlerin fikri sudur : (Bunla-
ra tarafimdan bizzat sual sorulmug ve cevabir alinmigtir) Traumatoloji ve Orto-
pedi bir arada, bir klinik olarak birlesebilir. Ancak, Oyle bir klinigi yiiriitebilmek
icin hergeyden Once iyi bir genel cerrahi, traumatoloji bilgisine sahip olmak ge-
rekir. (Yukarida isimleri zikredilen, boyle miisterek kliniklerin basinda bulunan
zevatin hemen hepsi uzun seneler genel cerrahi ¢alismasindan sonra kemik
cerrahisine gecmigtir. Meseld, Prof. Matzen uzun sene Sauerbruch kliniginde,
Prof. Chiari yine o kadar bir miiddet Eiselsberg kliniginde ¢alismiglardir.)

"Traumatolojiyi ortopedistlerin mi, genel cerrahlarin mi1 yapmasi dogru
olur?" sualine verilen cevap da ayni esasa dayanmaktadir. Zira cevap : "Ancak
genel cerrahi ve traumatoloji ihtisas ve tecriibesi olan ortopedistler yapabilir”
seklindedir. Hatta nisanda Miinih'te Prof. Lange'nin yerine (emekliye ayrilmasi
dolayisi ile) gelecek olan Prof. Witt'le 15 giin evvel Berlin'de kendisine veda
ederken bana "yerinize kim gelecek" sualine sdyle cevap vemmisti : "Heniiz belli
degil. Fakat traumatoloji ihtisas1 olmayan bir ortopedist gelirse kendi de mahvo-
lur, klinik de" cevabimi vermisti. "Zira 400 yatagin 250'si traumatolojik
vak'adir".

52



Avrupa'daki arastirma, inceleme ve goriigmelerim sonunda edindigim
inanca gore, bir noktaya daha deginmek zorundayim. Cerrahpasa Tip Fakiilte-
si'nin kurulugu sirasinda yeni fakiiltede de eskinin bir kopyasi olarak "Ortopedi
ve Cocuk Cerrahisi" ad1 altinda bir kiirsii figure etmistir. O zaman, belki hatirla-
yacaginiz gibi, dostum Prof. Sezai Tiimay ve arkadaslar1 benim kiirsiiye de Tra-
umatoloji ve Ortopedi Kiirsiisii isminin verilmesi teklifimi yanlig anlamiglar ve
Cocuk Cerrahisinin liizumsuzlugu veya kaldirnilmasi fikrini savundugumu san-
miglardi. Sonradan kendileri ile bulusup anlagmistik. Bu bakimdan Avrupa'da
gordiigiim 20'ye yakin Ortopedi ve Traumatoloji kliniginde bu yonden da ¢ocuk
cerrahisinin durumunu aragtirdim. Higbirinde "ortopedi ve ¢cocuk cerrahisi" diye
bir klinige rastlayamadim. Biitiin bu kliniklerde siiphe yok ki ¢ocuk odalan var-
dir. Fakat bunlar traumatolojik veya ortopedik hastalardir. Cocuk cerrahisi bazi
yerlerde cerrahi klinikleri i¢erisinde ayn bir ¢ocuk cerrahisi seksionu halinde,
bazilarinda da miistakil ¢ocuk hastahanesinde ¢ocuk cerrahisi (Traumatolojik ve
Ortopedik vak'alar disinda) seksionu halinde veya, bizim Izmir ve Hacettepe'de
oldugu gibi, miistakil Cocuk Cerrahisi klinigi seklinde, yani ayn bir disiplin
olarak calismaktadir.

Ortopedi ile birlikte cocuk cerrahisi bulunduguna misal olarak daima ileri
siiriilen Fransiz teorisinin en dnemli merkezi olan Hopital Couchin'deki Ortope-
di ve Traumatoloji klinigi sefi d'Aubigne ile de bu konuyu goriistiim. Ortopedi,
Traumatoloji ve Cocuk Cerrahisi hakkinda aynen su sozleri sdyledi : "Bu bina-
nin yerinde 7 sene evveline kadar eski bir Ortopedi klinigi vardi. Ve yalmz orto-
pedi vak'alan ile meggul olmakta idi, bu ¢ok cansiz, sevksiz bir igti. 7 sene ev-
vel bu 200 yatakli yeni klinik yapilinca her gece nobet bekleterek traumatolojik
vak'alar1 da almaga bagladim. Hilen muntazam, gece giindiiz, ndbet bekletil-
mekte ve bize daha hareketli bir ¢aligma saglayan traumatolojik vak'alan da
muntazaman almaktayiz",

Gecgenlerde Koln Ortopedi Klinigini ziyaret ettim. Sessiz bir klinik. "Bu
ne hal" dedim. Bana "Biz Unfall almiyoruz" dediler. "Insan 4deta uyukluyor."
"Peki siz dalak riiptiirii, vesaire vak'alarin1 da aliyor musunuz?" dedim. "Ben,
Once, senelerce genel cerrahi ve traumatoloji de yaptim. Elbette biitiin kaza
vak'alarim da aliyoruz." dedi. "Cocuk cerrahisi ile ortopedi bir arada olur mu?"
dedim. Aynen su cevabi verdi : "Cocuk cerrahisinin ortopedi ile bir ilgisi yok-
tur. Bizim ¢ocuk odalarinda ya ortopedik veya traumatolojik ¢ocuk hastalar ya-
tiyor. Asil ¢cocuk cerrahisi (atreziler, plorospasm, aplaziler vesaire) yani ¢ocuk-
lara has cerrahi vak'alar, ya ¢ocuk hastaliklar kliniginde, basinda ¢ocuk
cerrahisi uzmani bulunan bir seksion, veyahut cerrahi kliniginde yine boyle bir
cocuk cerrahisi uzmaninin idaresinde bir seksion seklinde olmalidir.” dedi.

Biitiin bu agiklamalardan sonra teklifim sudur : Eger yeni fakiiltemizi
diinya iiniversitelerinin bu yeni aldig1 yonde gelistirmek, faal ve dinamik bir fa-
kiilte haline getirmek istiyorsak, yani hep arkadan degil, biraz da 6nden, hi¢ de-
gilse diinya iiniversiteleri sirasinda yiiriimek istiyorsak biz de Cerrahpasa'daki
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bu kiirsiiniin adini, bence "Traumatoloji ve Ortopedi” veya hi¢ degilse "Ortope-
di ve Traumatoloji" kiirsiisii seklinde diizeltmeli ve diinyadaki emsaline uygun
ve Capa'daki gibi en az 100 yatakli; atelyesi, fizik ve mekanik tedavi imkénlari
ile tam bir 6rnek klinik kurmaliyiz. Ben, Avrupa'da her iki dalin biitiin yenilik-
lerini gérmiis, Onder kigileri ile biitiin konular {izerinde herseyi goriismiis, her
iki dalin problemlerini bilen bir hocaniz olarak, bdyle bir klinik kurulmasi ve
gelismesi i¢in elden gelen biitlin giiciimle, her sekilde hizmet etmege amade-
yim. SOzlerim yanlig anlagilmasin. Ben kiirsii profesorliigii meraklisi bir insan
olmadigimi vaktiyle kiirsii profesorliigiinden kendi istegimle istifa etmekle ispat
etmis bir insan olarak bugiin kurulmasmi teklif ettifim, diinyadaki
niim@nelerine uygun bir "Ortopedi ve Traumatoloji" kliniginde, daha faydali
olabilecek birisinin mevcudiyetini gordiigiim anda vazifeye talip olmam. Yapa-
bilecegime inandigim i¢indir ki hizmet talebinde bulunuyorum. Eger her tiirlii
tesirlerden uzak kalarak gercekten yeni, fakiiltemizin devre uygun bir sekilde
gelismesini istiyorsak benim ilgilendigim bransta tutulacak yolu 6 aylik incele-
melerim sonunda edindigim ilm1 kanaate gore belirtmek maksadi ile bu raporu-
mu sunuyorum. Karar sizin ve Fakiilte "Profesorler Kurulu"nundur. Ben emek-
liye ayrilincaya kadar geri kalan 8 senelik ¢alisma zamanimi, Fakiiltemizin Tra-
umatoloji ve Ortopedi Kliniginin diinya Ortopedi ve Traumatoloji klinikleri se-
viyesine hatti onlardan ileriye gotiirecek hamleye harcamak istiyorum. Ve zan-
nedersem bu igler 8 senede ancak basarilir. Oyle ki benim kurmak istedigim
(Avrupa ve emsaline uygun) klinik benden ziyade, benden sonra gelecek arka-
daslara hazirlanmig olacaktir.

Bence sizin gibi geng¢ ve enerjik bir dekanin idaresinde kurulan bu yeni
fakiilteye de boyle hamleler yakigir. Cocuk Cerrahisi igin de cidden bu subede
ihtisas yapmuis bir arkadasin idaresinde ya cerrahi kliniginde seksionu yahut da
cocuk kliniginde bir ¢ocuk cerrahisi seksionu olmalidir.

Fakiiltemize faydali buldugum bu raporu size acilen sunuyorum. Bunu bir
vazife bildim. Faydali olabildimse kendimi bahtiyar addederim. Sizlerin sahsi-
nizda biitiin fakiilte hocas: arkadaglarima en derin saygilarimi sunarim.
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'YENI BASKIYA ONSOZ

Bu kii¢iik kitap¢ik, 1970 yilinda 62. maddeden New York'da bulundugum
sirada Amerikanin degisik sehirlerinde yerlesmis Cerrahpagali eski dgrencilerim
ve Amerikan hastanelerinde c¢alismakta olan gen¢ doktorlarin teripledikleri 14
Mart Tip Balosu vesilesiyle beni davet etmeleri ve benden ¢ok Ozledikleri Cer-
rahpasa hakkinda bir konugma yapmamu istemeleri sonucunda meydana gelmis-
tir.

Baloda, Washington biiyiikel¢cimiz Melih Esenbel ile Birlesmis Milletler
biiyiikelgimiz Osman Olcay ve New York baskonsolosu Sitki Coskun beylerin
esleri ile birlikte oturduklan seref masasina ben de esim ile birlikte davet edil-
mistim. Beni masada goren eski dgrencilerim olan doktorlar dansi birakip, he-
yecanla yanima gelip, kimisi elimi, kimisi yanagimi Operek beni hararetle se-
lamliyorlardi. Ogrencilik anilan ve eski giinlerden bahsediyorlardi. «gok espri-
tiiel bir zat olan Osman Olcay, Washington biiyiikelgimiz Melih Esenbel'e ses-
lenerek;

"Yahu Melih, biz biiyiikel¢i olduk diye gerinip duruyoruz. Doktor beyler,
bize yandan carkli bir selam verip, hocayr goriince kimisi elini Opiiyor, kimisi
boynuna sariliyor. Biiyiikel¢i olduk da ne oldu, hoca olmaliymigiz!"” diyerek bir
espri yapmisti.

Saint Louis hastanesindeki, o giinlerde Fielding'in baginda bulundugu eski
Thompson kliniginde ¢aligmaktaydim. Tip balosu Missisippi oteli salonlarinda
yapilacakti. Mesafenin uzakligini bahane ederek itizar etmigtim. Bizi davet eden
iki gen¢ doktor 1srarla arabalanyla gelip, beni alip gotiirdiiler ve benden Cerrah-
pasa hakkindaki konusmami 6gleden sonra yapmamu isteyerek ¢aya davet etti-
ler. Geng arkadaglarin Cerrahpasa Ozlemlerini gidermek iizere yaptigim sohbet
bu kitabin birinci baskisinda ¢ok kisa olarak yayinlandi.

Alt1 ayin sonunda yurda doniisiimde eski Tiirk¢e olarak yazdigim konus-
mamu klinik sekreterine dikte ederek yazdirmigtim. Amerika doniisiimde Cer-
rahpasa Tip tarihi ve Deontoloji Hocasi Ord. Prof. Dr. A. Siitheyl Unver hocaya
vermistim. Bunu inceleyen Tip tarihi ve Deontoloji hocas! ertesi giin odama ge-
lerek, bu yazinin resimlerle beraber biraz genigletilerek bir kitap halinde basil-
masinin ¢ok yararli olacagi konusunda 1srar etti. Kendisine miisveddeyi hazirla-
yip verdigim takdirde {iniversite tarafindan basilmasini temin edecegini bildirdi.
Hocay: kiramadigim i¢in istedigini yaptim. O da Dekanlik ve Rektorliik neznin-
deki tegebbiisleri ile bu kiigiik kitap¢igin kuse kagida basilmasini temin etti. Ki-
tap, Tip Tarihi hocamizin kisa ve ¢ok ménal1 bir takdim yazisi ile ortaya ¢ikti.
Ne yazik ki bu kitap sadece 250 niisha olarak basilmisti. Bu yiizden 1976'da ya-
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ymlanmasi tamamlanmig olan 86 sayfalik bu kiigiik kitapgik, bir ay igerisinde
mevcudu kalmayacak sekilde tiikenmistir. O devirdeki Profesor, Dogent ve Og-
retim liyeleri bu kitabt kapigmiglardi. Yirmibir seneden beri emekli hocalarin
yerine gelen geng Cerrahpasali Profesor ve Dogentler benden kitap istediler an-
cak elimde bir tek kitap kalmisti. O giinden beri her zaman neden yeni baski ya-
pilmiyor seklinde sikayet edilmistir. Nihayet halefim Ortopedi ve Traumatoloji
Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr. Macit Uzel'in 1srarlan iizerine kitabin genisle-
tilerek tekrar basilmas: diisiiniildii. Bu miinasebetle kitabin mevcut bahislerine
ilaveler yapilarak biraz daha hacimli olarak basilmasi teklifi geldi. Bu teklif kar-
sisinda kitabi tekrar okuyarak inceledim. Kitap o kadar konsantre bilgilerle, aki-
c1 bir usliip ile yazilmigt ki, bunlarin arasina ilaveler yapmanin kitabin degerini
kaybettirecegi kanaatine vardim. Kitap o devrin akademik olaylarini ve o devrin
Tip ilmi ve Akademik durumunu Ozetleyen bir kitap oldugu i¢in, buna ayni de-
gerde ve ayni konuyu aydinlatacak tibbi anilar ve bilgiler eklemenin faydali ola-
cagini diisiindiim. Gegen sene aziz meslektasim merhum Prof. Dr. Adnan Salep-
¢ioglu'nun adinin yeni Genel Cerrahi dersanesine verilmesi toreninde Prof. Dr.
Macit Uzel ile birlikte, torene katilan sayin rektor Prof. Dr. Biilent Berkarda ile
bu kitap konusunu konustuk. Kitabi biiyiiterek yayinlamanin iislubuna uygun
olmayacagini sdyleyerek, mevcut kitabin eski hali ile aynen basilmasini ve sa-
dece ayn1 konuyu aydinlatan bazi tibbi anilarimi ekleyerek ilgili Tip Tarihi hak-
kinda genis bilgiler vermekle yetinmeyi teklif ettim. Kag¢ sayfa ilave edebilece-
gimi de sordum. Sayin Rektor, kag sayfa olursa olsun mevcut eski kitap nefase-
tinde bastirmay: vaat etti. Bundan sonra yogun ¢alismalarla Avrupanin biiyiik
iniversitelerinin taninmig hocalan ile yaptifim goriismeleri anlatan boliimleri
ve bazi anilarimi ilave ettim. Ayn1 zamanda, ayni konuyu aydinlatan ve yayin-
landig1 devrin Cerrahi ve Travmatolojisi hakkinda bilgi veren kitaplarimin 6n-
s6zlerini de bunlara ekledim. BOylece eski kitap degistirilmeden aynen basila-
cak ve degerinden hig bir kayip olmayacakti. Ilavelerle de ayni degeri tagiyaca-
gin1 limit ederim.

Once ilmi seyahatler ve bu seyahatler sirasinda Avrupanin namli iiniversi-
te hocalar ve ilim adamlan ile yaptigim Tip ile ilgili gériismeleri anlatayim. Bu
goriismeler ayn ayn devirlerde yapilmig goriigmelerdir. Ilk seyehatlerdeki go-
riigmeler Prof. Nissen'in daveti iizerine Istanbul'a gelmeye karar verdigim devir-
de olmustur (1937). Bu miinasebetle Billroth klinigi de denen Viyana Universi-
tesi Tip Fakiiltesi II. Cerrahi Klinigi sefi olan Prof. Wolfgang Denk'e veda et-
mek istedigim sirada degerli hocamin tavsiyesi sonunda gerceklesmis goriigme-
lerdir. Hocam bu veda goriismesi sirasinda bana su teklifi yapmuisti;

"Manizade; seni davet eden Prof. Dr. Rudolf Nissen gibi bir zatin yaninda
Cerrahi ¢aligmalara bagliyacaksin. Unutma ki her zaman yetistigin diinyaca tinli
Viyana Universitesi Tip Fakiiltesi Cerrahi ekoliinii orada temsil edeceksin. Bu-
nun igin Viyana Cerrahi kliniklerinde yetismis ve sonradan Almanya, Isvicre ve
Insbruck’da klinik sefi olmus osait Avusturyali klinik seflerini tamiman lazim,
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simdi ben sana Almanya'nin Bonn Universitesi Cerrahi Klinigi sefi Von Habe-
rer ve Isvigrenin Ziirih Universitesi Cerrahi Klinigi sefi yine bizim klinigimizde
yetismis degerli bir cerrah olan Prof. Clemmonte, Insbruck Universitesi Cerrahi
Klinigi sefi Prof. Breitner ve benzeri profesorleri ziyaret etmeni, ameliyatlarini
gomeni ve onlarla cerrahi konusunda goriismeler yapmani tavsiye ediyorum.
Bu nedenle yakin arkadasim olan bu hocalara seni tavsiye eden birer kart yaza-
cagim. Bunlarn kendilerine takdim edersen, ilgileneceklerinden ve seni iyi karsi-
layacaklarindan eminim.

Bana ¢ok cazip gelen hocanin bu faydali teklifini memnuniyetle yerine
getimmeyi bir seref bilecegimi sdyleyerek verdigi takdim kartlarini yanima aldim
ve ertesi giin yola ¢iktim. Bu ziyaret ve goriigmeleri ayr ayn bahislerde agagida
bulacaksiniz. Bu birinci ilmi seyahatten sonra 29 Ekim Cumhuriyet Bayramin-
dan 15 giin evvel Istanbul'a geldim. Istanbuldaki klinigin durumu ve Prof. Nis-
senle caligmalarim sirasindaki olay ve anilarima Ozet olarak kitabin birinci bolii-
miinde yer vermekteyim. Bu anilardan eksik kalan bazi 6nemli kisimlar1 burada
anlatmak isterim. Ben Tiirkiye'ye geldigim zaman Cerrahpasa hastanesi basit bir
Belediye Hastanesiydi. Yetistigim Viyana Universitesi 260 yatakli II. Cerrahi
klinigi ile kiyasladifim zaman hayal kirklifina ugramistim. Klinik bir kismi
koridorlarda sedyelere doldurulmus hastalar ile 80 yataktan ibaretti. Prof. Nis-
sen ameliyathanenin kargisinda kii¢iik bir odada oturuyordu. O devirde klinigin
ikinci profesorii Burhanettin Toker, Dogent olan Fahri Arel ve yeni dogent ol-
mug Nissenin yetistirdigi degerli cerrah Hazim Bumin, Nissenin odasinin bitigi-
gindeki bir sef odasinda birlikte oturuyorlardi. Ug 6gretim iiyesi bir odada otu-
ruyordu. Klinikte Kizilay mezunu tek bir hemsire dahi mevcut degildi. Yalniz
ameliyathane hemsiresi olarak Berlin'den Prof. Nissenin birlikte getirdigi hem-
sire iIrmgard vardi. Aletlerin sterilizasyonu ve ameliyat hazirhklanndan tek me-
sul bu Alman hemsire idi. Bunun disinda alaydan yetigmis hastabakici denen
birka¢ kadin, Alman hemgirenin kontrolii altinda ameliyathanenin islerine yar-
dimci oluyorlardi. Bundan bagka yine alaydan yetismis iki erkek yardimci vardi.
Bu kisiler ayni1 zamanda eter narkozu ile hastalari uyutma gorevini yerine getiri-
yorlardi. Bunlann diginda Mustafa Onbagi ile mizrakli alay ¢avuglugundan ay-
nlmig Hasan Onbasi, servis sorumlu hemsiresi vazifesi goriiyorlardi. iki hasta
kogusunu idare eden sekiz-on miistahdem, hastabakici gorevini yapiyorlardi.
Pansman arabasini hazirlayanlarda bunlar arasinda pratik yetismis sadece oku-
ma yazmasi olan birkag tecriibeli gorevli idi. Biitiin bu s6ziim ona hastabakicila-
nin bir kismi aksamlan kendi evlerine gidip, sabahlan vazifeye geliyorlardi. Ba-
zilan1 da hastanede kaliyorlardi. Idare binasindaki eczanenin iistiindeki tavan
arasinda birarada yatiyorlardi. Cerrahpasada o yillarda Cerrahiden bagka bir de
Dabhiliye klinigi vard1 (Prof. Neset Omer irdelp). Polikliniginde de tek hemsire
yoktu. Sadece bashekimle birlikte belindeki anahtarlann sakirdatarak dolagan
Miimine hanim adindaki Kizilay Hemsgire Okulunun ilk mezunlarindan olan bir
hemsire vardi ki Cerrahpasa hastanesinin tek hemgiresi idi.
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1937 Ekim ayinda Cerrahpasada vazifeye bagladigim sirada dogru diiriist
bir cerrahi kitabir da mevcut degildi. Talebeye yardimci olmak igin dnce kisa bir
Cerrahi kitabi yazmayi diislindiim. Fakat bunun ¢ok zaman alacagim ve acil ih-
tiyac1 gideremeyecegini diisiinerek Diinya Universitelerinde okutulan, yabanci
dillerden birinde yayinlanmig, taninmig cerrahi kitaplarindan birini segip tercii-
me edip yayinlamaya karar verdim. O sirada 38. baskisi yapilan Hamilton Bai-
ley'nin Ingilizce Cerrahi kitabini terciime edip bastirdim. Universite matbaasin-
da basilmasinin kabul ettirilmesi i¢in uzun biirokratik engeller kargima ¢ikinca,
babamin vefatindan sonra bana miras kalan Kibrisdaki bir evi satarak temin etti-
gim para ile masraflan bizzat 6dedim ve ¢zel bir matbaada bastirdim. Tiirkiyede
ilk renkli T1bbi resimler ihtiva eden bu 1600 sayfalik kitap1500 adet basilmig ve
makul fiyata satilmistir. Hala kidemli cerrah arkadaglardan "Ben Cerrahiyi sizin
bu kitabimzdan dgrendim" diyenlere rastliyorum. Iki cilt olarak yayinlanan
"Cerrahi ve Tatbikat1" ad1 verdigim "A Short Practice of Surgery" adindaki bu
kitabin iki sene icerisinde mevcudu kalmamaigti.

Bahsi gecen cerrahi kitabina yazdigim 6nsozii o yillardaki tibbin durumu-
nu gostermesi bakimindan yayinlanan bu ek kitapta aynen bulacaksiniz. Bunun
gibi degisik tarihlerde yazdigim bazi kitaplarin onsozlerini de aym diisiince ile
yaymlandif1 devirdeki Tip durumunu agiklamasi bakimindan sira ile yayimlan-
masini faydali buluyorum.

Son olarak Bazi ¢nemli bildiri, yayin ve yazilan sunmaktayim. Boylece
bu kitap dot ana boliimden olusmaktadir. Bunlar sirasi ile;

1- 65 Yillik Cerrahpasa Hastahanesi kitab1 ve ekleri,
2- Baz1 Tibbi ve Cerrahi Anilanm,

3- Ug temel kitabimin 6nsozleri,

4- Baz1 6nemli bildiri, yayin ve yazilardir.

Bunlar arasinda 1967 senesinde Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesinin iki
ayn Tip Fakiiltesi olmasi konusu ortaya ¢iktig1 zaman, Cerrahpasa Tip Fakiilte-
sinde Ortopedi klinigi kurulmasi ve bunu benim gergeklesirmem teklifi zama-
nin Dekani Prof. Celal Oker tarafindan yapildi. Bu nedenle, 62. maddeden ilmi
aragtirma ve mesleki incelemeler maksati ile alt1 ay izin alarak, Avrupanin ta-
ninmis Ortopedistlerini ziyaret etmek ve fikirlerini almak tizere yola ¢iktim. Bu
seyahatimdeki goriigmelerin bir kismini da o devirdeki Ortopedi ve Traumatolo-
ji kavrami hakkinda bilgi vermek bakimindan 6nemli ve yararli olacagini diisii-
nerek anlatmayi uygun buldum.

Son olarak 1937'lerde tamstifim Cerrahpasa hastanesinin nereden nerele-
re geldiginin mukayesesini yapmak amaci ile giiniimiiziin boliim adlan ve dok-
tor sayilan ile ilgili bilgiler verilmektedir.

Prof. Dr. Dervis MANIZADE

58



6S

Kitabin hazirlanmasi ¢aligmalar: (rahatsizhigimdan sonra galigmalara tekerlekli sandalyede
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Ortopedi ve Traumatoloji Anabilim Dali
Uzmanlarindan Op. Dr. Nurettin Heybeli ile devam ettim)



BAZI TIBBI
VE
CERRAHI ANILARIM
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BiR ILKOKUL ANISI
VE . . .
O YILLARDA KIBRIS'TAKI INGILIZ
EGITIM SISTEMINDEN BIR KESIT

Dort yasinda beni okula gondermeye karar verdiler. O zaman mahalle
mektebinde Akile Hanim diye bir hocahanim vardi. Mahalle mektebinde her
yastan ¢ocuklar bir odada yerde bir hasir iizerinde oturur, Akile Hanim da
elindeki uzun bir degnekle soru sordugu ¢ocugun omuzuna dokunup "Sen sdyle
¢ocugum" derdi. Yani egitim modern metotlarla degil, tipik Osmanl tarzinda
veriliyordu.

Benim annem de Lefkosa'da devrin en meshur 6gretmeni Nazif Hoca'nin
okulundan mezun oldugu i¢in, Limasol'da kiz dgretmen bulunamadigindan,
vekaleten ilkokul ¢gretmenligi yapmasi istenmigti ve bir miiddet goniillii olarak
calismigti. Bu yiizden ben alfabeyi ve yasima gore daha bir¢ok seyi evde
Ogrenmistim.

Okula gittifim ilk giindii. Simifa girip diger ¢ocuklarla birlikte yere,
hasirin iizerine oturdum. Bir miiddet sonra Akile Hanim omuzuma uzun
degnegi ile dokunarak "Mehmet sen oku" dedi. Biiyiik bir iirperti hissettim.
Sinifin havasi m1 yoksa hocamin elindeki degnek mi nedir, bilemedigim bir sey
beni rahatsiz ediyordu! O giin biitiin giin garip bir huzursuzluk igerisinde
oldum.

Eve gittigimde isyan bayragini ag¢tim. Kesinlikle o okula tekrar
gitmeyecektim. Ne yaptilarsa, ne dedilerse beni ikna edemediler. Fakat, ¢ok da
hareketli bir cocuktum. Birkag giin evde oturunca ortali$1 birbirine kattim ve
beni bagka bir okula gondermeye karar verdiler. Ciinkii, benle basa ¢ilanak
zordu.

Babam Limasol'da Tapu Dairesinde memurdu. Evimizin arkasinda
Limasol Ilkokul mektebinin miidiirii Mithat Bey oturuyordu. Mithat Bey ¢ok
bilgili ve iyi yetigmis bir zatti. Kibris'in eniyi Ingilizce bilen kigisiydi. Sonradan
Ingiliz Valisi'nin bag terciimani olarak gorev yapti. Okul miidiirliigii onun ilk
vazifesi idi. Mithat Bey'le babam iyi arkadagstilar. Babam beni elimden tuttu ve
Limasol Ilkokul Mektebi'ne gotiirdii. Hi¢ unutmam! Mithat Bey bizi okulun
girisinde karsiladi. Okulun demir parmaklikli bir giri§ kapisi1 ve kapinin
arkasinda da okul avlusu vardi. Okul binasina avludan birka¢ basamakl bir
merdivenle giriliyordu. Mithat Bey elimi tuttu ve "Peki, siz artik gidebilirsiniz.
Gerisini ben hallederim” diyerek babami hemen gonderdi. Beni de sinifima
yerlestirdi.
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Magosa Camii'nin Bahgesindeki Kubbeli {lkokul. Merhum kizkardesim Akile Manizade vc
Dig Doktoru olan erkek kardesim Hasan Tahsin Manizade ilk ¢ekilmig olan ilt fotografim



Kibris'ta ilk memuriyetim

Ben daha onceleri annem tarafindan biraz egitildigim i¢in siniftaki diger
Ogrencilere nazaran iyi bir durumda idim. Okulumuza kame t6reni miinasebeti
ile Maarif Nazin Cannon Newham gelecekti. Newham Kibris'ta ilk Ingiliz
mektebini agan zatti. Uzun boylu, kir sakalli, kirmiz1 yanakli bir adamdi. Bu
ziyaret dolayisi ile okulumuzdaki Ogrencilere ¢esitli etkinlikler yaptirilacakti.
Benden de siir okumam istendi ve bir siir ezberletildi. HAl4 daha hatirlarim,
sOyle bir seydi:

"Ben bir Tiirkiim, dinim cinsim uludur
Sinem 0ziim ates ile doludur.
Tiirk evladi evde durmaz giderim"

Onemli giin geldi. Maarif Nazinn Newham, yaninda Tiirk miifettis Ibrahim
Hakki Bey ve Rum miifetti Solomonides okula geldiler. O zamanlar adadaki
hemen her gey bir Ingiliz sorumlu ile biri Tiirk, 6biirii Rum, i¢lii bir ekiple
yapilirdi. Okul salonuna yiiksekge bir kiirsii kuruldu. Kiirsiiniin kargisina
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Kibrns Tiirk-Islam Lisesi 6grencilik yxllaﬁmdan bir fotografim

misafirler i¢in koltuk, onun arkasina da veliler ve diger izleyiciler ig¢in
sandalyeler hazirlandi. Sira bana geldiginde ben biiyiik bir gayretle kiirsiiniin
lizerine tirmandim ve On tarafi Tiirk bayrag ile sarili kiirsiiden siirimi okumaya
bagladim. Fakat, ufak tefek bir ¢ocuk oldufum i¢in, malim yasim da daha
heniiz dort, misafirler ve izleyiciler sadece sesimi duyabiliyorlardi. Ne onlar
beni, ne de ben onlan gorebiliyordum. Bunun iizerine Mithat Bey kosarak geldi
ve kiirsiiniin iizerine bir sandalye koydu. Beni de bu sandalyenin iizerine
cikardi. O zaman karsidaki koltuklarda oturan Nazir ve miifettisleri gdrdiim.
Solomonides sapsari biyikli bir adam idi. Newham ise egilmis Ibrahim Hakki
Bey'e bir seyler sOyliiyordu. Bu olay, egitimimin baslangicindaki énemli bir
olay olarak aklimda kaldi.

Daha sonra babamin isi dolayisi ile Lefkosa'ya tasindik. Lefkosa'da
Tarak¢i Camii yanindaki Tarak¢i Mektebi Riisdiyesine gitmeye basladim.
Buranin miidiirii meshur Selahattin Bey idi. Cok ciddi, disiplinli, gercek bir
egitimciydi. Riigdiye'yi onbir yasinda bitirdim. Riigdiyeyi bitirdikten sonra
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babam harp dolayisi ile liseye girsem de yiiksek tahsile gidemeyecegim igin
Ingilizce 6grenmem amaciyla ingiliz mektebine kaydettirdi. Bu mekteb Maarif
Nazinn olan Cannon Newham'in parali ¢zel okulu idi. Cok genis bir alana
yayilmis okulda kriket, hokey, futbol ve atletizm icin gerekli teskilat tamdi.
Haftanin iki giinii spora ayrilmigti. Sene sonlarinda yariglar yapilirdi. Hatta,
bunlarin bir tanesinde ben 100 yarda yarisinda Fuat Kiifizade'yi gecerek birinci
gelmistim.

Sabahleyin biitiin simiflar toplanip dua edilirdi. Bir sabah, bdyle bir dua
esnasinda okul miidiirli Newham beni liseden mezun olduklan halde sirf lisan
Ogrenmek icin okula kaydolan biyikli ve yasli Rum talebeler arasinda gordii.
Ondan sonra beni alarak benim yasimdaki Ingilizlerin sinifina gotiirdii. Ingiliz
talebeler bir yerli miistemleke ¢ocugunun siniflarina girmesine itiraz eder gibi
oldularsa da Newham'in dayatmasi sonunda mecburen kabul ettiler. O siniftaki
cocuklar babalarinin pozisyonu dolayisi ile el lizerinde tutulurlardi. Hatta,
Newham ile sinifa girdigimizde resim dersi hocasi1 Mr. Preacher'in genis kolali
yakasi lizerine bazi Ingiliz ¢ocuklarinin suluboya agag, kus vs. resimleri
yaptiklarini gorerek sasirmistim. Aradan on bes giin ge¢misti ki, sinifa gelisime
itiraz eden ¢ocuklarla dost olmustum ve beni sinif bagi olarak segtiler. Okul
simdiki Ledra Palas Otel'in civarinda bir yerde idi. Bugiinkii ad1 yanilmiyorsam
"Uzzi Barracks" olarak biliniyor. Okulda ii¢ simif vardi: Junior First, Junior
Second ve Remove. Ingilizler i¢in ayn bir sinif, yerliler i¢in ise Colonnial Class
diye ayn smiflar vardi. Harp dolayisi ile Misir, Suveys, Gazze'de bulunan
Ingiliz ordu ve donanmasindaki yiiksek riitbeli subay aileleri Kibris'ta ikimet
ediyorlardi. BOylece subaylarin ailelerini ziyaretleri miimkiin oluyordu. Bu
ailelerin ¢ocuklar1 bahsettigim ayrn simifta okuyordu. Benim dahil edildigim
sinif da iste bu sinuft1.

O zamanlar Riigdiyeden sinif arkadagim Fahri diye bir ¢ocuk vardi. Fah-
ri'nin babasi izzi Bey, Fransiz olan Osmanli Bankasi miidiiriiniin odacis1 idi.
Yani, Fahri izzi fakir bir aileden geldigi i¢in Ingiliz mektebine girecek parasi
yoktu. Fakat, Fahri benden bir tiirlii kopamiyordu. Benimle ayrilmamak i¢in o
da Ingiliz mektebine gelmek istiyor ve babasina baski yapiyordu. Bir giin izzi
Bey bankada iiziintiilii {izlintiilii otururken Fransiz miidiir onu gémiis ve "Ne
oldu izzi Efendi?" diye sormus. izzi Efendi de olay: Fransiz miidiire anlatmis.
Bunun iizerine miidiir "Cocugu Ingiliz Mektebine yazdir, parasini ben veririm"
demis. BOylece Fahri de yine benimle beraber olmaya basladi.

Benim giyip tarzim Ingiliz 6grencileri ile ayni idi; kisa pantolon ve gorap.
Okulda herkesin bir bisikleti vardi. Benim de yesil renk "Raleigh" marka bir
bisikletim vardi ve Ingiliz arkadaglarimla bisiklet gezilerine ¢ikardik. Yalniz,
Fahri'nin bisikleti olmadig1 i¢in o bizimle gelemiyordu. Bir giin Fahri yanmima
geldi ve: "Gel su Ingiliz ¢ocuklardan birisini korkutup pala altina alalim.
Boylece ben de istedigim zaman onlardan birisinin bisikletini alip seninle
bisiklet gezisine gidebilirim" dedi. Ben uysal karakterli ve kavgaya karsi bir
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insan olmama ragmen bu eski arkadasimi kiramadim ve onun teklifi olan su
plani uygulamaya karar verdik: Fahri'nin planina gore okulun Oniine gelen sulu
muhallebiciden muhallebi alirken kasten bir Ingiliz ¢ocufuna garpar gibi
yaparak lizerime dokiilecek muhallabenin suyundan dolay: hir ¢ikaracaktim,
Duvann arkasinda sakli olan Fahri de saklandig yerden ¢ikip benim yardimima
gelecek ve Ingiliz ¢ocugu korkutup pala altina alacaktik.

Ben aynen planlandig1 gibi okul Oniindeki muhallebiciden muhallebimi
aldiktan sonra arkaya donerken ¢ocugun birisine ¢arpinca muhallebinin suyu
lizerime dokiildii. Hemen doniip "Why don't you care you silly ass!" (Neden
dikkat etmiyorsun esek herif!) diye c¢ocuga hakaret ettim. Fakat, ¢ocuk
beklenenin aksine gayet sogukkanli bir sekilde elindeki muhallebi tabagini
mubhallebicinin arabasinin iizerine koydu ve bana ellerini gostererek "Benim
nerem esege benziyor? Tiiylerim yok, kulaklarim uzun degil, kuyrugum yok!"
dedi. Ben tabii ki bdyle bir cevap i¢in hazirlikli degildim. Zaten yaptigim bu
olaydan da memnun degildim. Cok utandim ve ¢ocuktan kabaligim igin Oziir
diledim. Cocuk gayet samimi bir sekilde bana sanldi ve Onemli olmadigim
belirtti. Bu arada ben ¢ocugun omuzundan arkada Fahri'nin higimla bize dogru
kostugunu gordiim. Bizim kavga etwgimizi zanneden Fahri ¢cocugun arkasindan
saldinya gecince engellemek i¢in elimin tersi ile yiiziine ¢arptim. Yoksa ¢ocugu
yumruklamasi isten bile degildi. Fahri'ye "Dur, beni rezil etin!" dedim. Ingiliz
¢ocugu ne oldugunu anlayamamisti. Diiriistliik geregi ona yaptigimiz plandan
bahsetim. Cocuk da "Bunu yapmaniza hi¢ gerek yoktu. Ne zaman isteseniz size
bisikletimi verirdim" dedi. Dennis Reese adindaki bu ¢ocuk o giinden sonra
benim okuldaki en iyi arkadasim oldu. Bu olay bana Ingilizler gibi sogukkanli
olmay1 Ogretti. Hayatim boyunca olaylar karsisinda her zaman sogukkanli
olmanin faydasini gordiim.
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1927 yilinda memleketim olan Kibris' ziyaretim sirasinda Limasol Liman
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KUTCH MAHARACALIGI VELIAHTI
PRENS MADHAN SINGHI'NIN
OZEL DOKTORLUGUNU YAPTIGIM DONEME AIT ANILAR

1924'de kayit oldugum Viyana Universitesi Tip Fakiiltesinden 23 Tem-
muz 1932'de mezun olarak doktor diplomas! almistim!. 1932'de mezun olduk-
tan sonra ihtisasimi cerrahi iizerine yapmaya karar vermistim. Bunun i¢in Cerra-
hi hocas1 Profesér Wolfgang Denk'i bulup onunla konustum. Fakat, énceden ta-
nidig1 halde, beni pek iyi karsilamadi. Gayet soguk ve ciddi davrandi. Bana
"Hi¢ anatomo-patoloji‘de ¢aligtin nu?" diye sordu. Ben de "Hayir efendim!"
dedim. O zaman "Cerrahi yapmak istiyorsan alti ay patoloji, alt: ay da dahiliye
béliimlerinde ¢caligman gerekiyor" dedi. O zamanlar Almanya'da Hitler firtina-
s1 esmeye baglamak iizereydi. Avusturya'da da halkin yiizde sekseni gibi biiyiik
bir ¢ogunluk nasyonal sosyalizm sempatizani idi. Bu sebeple iilkede yabancilara
kars1 pek sempati ile bakilmamaya baslanmisti. Hoca'nin bana bu kadar soguk
davranmasi da buna yordum. Ama, kafama takmistim bir kere; istedigimi
mutlaka yapacaktim.

ProfesOr Denk'in odasindan iizgiin ve basim 6ne egik ¢iktim. Koridorda
Profesor Schurer von Waldheim ile kargilagtim. Profesér Waldheim (Valdhaym)
klinigin ikinci profesorii idi ve beni her zaman sevip, sayan, klinige davet eden
adamdi. Boyle bagim One egik, diisiinceli halimi goériince bana "Ne oldu Der-
vig?", diye sordu. Ben de ona ProfesOr Denk'in yaninda iken bana olan kanim-
ca soguk davramiglarindan ve altigar ay patoloji ve dahiliye boliimlerinde ¢alig-
ma sart1 getirdiginden bahsettim. Bunun iizerine Profesor Waldheim giildii ve
bunun benim tarafimdan yanlis anlasildigini, ¢ilinkii beni yabanci saymadikla-
rindan, ayn1 Aavusturyal bir doktora uygulanan egitime tabii tutulmak istendi-
gimi izah etti. Boylece, Profesdr Denk'in bana uygulamak istedigi programin as-
linda benim daha iyi bir uzman olarak yetismemi saglayacagni, ¢iinkii Viyana
Universitesi'nden mezun birisi olarak bu iiniversitede kalip gorev yapmamui dii-

siindiiklerinden bahsetti®.

Bundan dolayi cerrahi'nin ilk durag: olan patoloji'de ¢alismaya basladim.
Patoloji'nin basinda da diinyaca iinlii Prof. Erdheim?® (Erdhaym) var. Avusturya,
tip konusunda o donemlerin en ileri iilkelerinden birisi olmasina ragmen, iini-
versite icerisinde Ingilizce lisanina vakif hemen hemen hi¢ kimse yoktu. Hoca-
lar biitiin bu hagmetli san ve iinlerine ragmen konu yabanci lisana gelince kitle-
nip bir sey yapamaz duruma geliyordu. Neyse, o donemde de gemi dolusu?
Amerikan doktorlar ihtisaslarini tamamlamak, 6zellikle ¢ok zayif olduklan
anatomi-patoloji bilgilerini genisletmek icin Avusturya'ya geliyorlardi®. Bunlar
iiniversitenin kurs biirosuna miiracaatle, uzmanlik alanlarina gore boliimlere da-
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gitilarak bir-iki aylik kurslar gordiikten sonra geri doniiyorlardi. Bahsettigimiz
say1 da 720 kisilik gruplardi.

Hoca anlatiyor, hocanin anlattiklarini da birisinin Amerikalilar terciime
etmesi gerekiyordu. Boliimde Ingilizce bilen iki kisi vardi: Birisi ben, 6biiriisii
de Musevi bir gen¢ dogent. Fakat bu isi daha 6nceleri yapan Musevi genci
Amerikalilar ayartip Amerika'ya gotiirdiiler. Bu arada ilging bir seyi daha anla-
tayim. Bu Amerikalilar arasinda Edgard Leon Dittler'i6 tanima firsati buldum.
O bana "Dervig, sen iyiliksever ve alcakgoniillii bir yaradiliga sahipsin. Sen as-
linda dogugtan Mason’sun. Gel bize katil, seni Amerika’ya gotiirelim. Orada
¢ok para kazamirsin” dedi. Ben de ona "Benim iilkemde yapacak ¢ok isim var,
once onlari yapmam gerek" dedim. Neyse, benim de alt1 ayim dolmus, dahili-
yeye gecmem gerekiyor. Fakat hoca ve Edgard, bana sarilmig yalvariyorlar:
"Sen de gidersen biz kilitleniriz ve kurs kapanir. N'olursun bagka birini bulana
kadar kal!". Bu sebeple ben patolojide dokuz ay kaldim. Biitiin bunlar1 o do-
nemde Ingilizce lisaninin ne kadar énemli oldugunun anlasilmasi igin soyliiyo-
rum.

Sonunda dahiliyeye gectim. Sene 1933. Orada da Dr. Fleischaker (Flaysa-
ker) diye bir tenis arkadasim vardi. Bir giin oturmug Fleischaker ile kahve i¢ip
konusuyoruz. Kap: giim diye agildi. i¢eriye azametli, belinde singir, singir on-
larca anahtar heyfila gibi bag hemgire girdi, anons yapiyor: "Aranizda Ingilizce
bilen var nu?". Ben sesimi ¢ikarmiyorum. Herhalde yine beni bir angaryada
kullanacaklar diye. Ama, Fleischaker "Iste bu biliyor" diyerek beni bas hemsire-
ye teslim etti. Bag hemgsire 6nde, ben arkada sefe gittik. Sef de o zamanin Avru-
pa'sinin iki bilyiik hematologundan birisi; Profesor Norbert von Jagic (Yagic).
Digeri de Berlin'deki iinlii Alman Schilling (Silling). SOzii uzatmayalim, Jagic
masasinda oturmus, karsisinda sarigin incecik bir kiz. Onun yaninda yakigikli,
uzun boylu sirim gibi geng bir delikanli. Sonradan 8grendim iiglinciisii de tinlii
Fransiz tenis sgampiyonu Ramillion (Ramiyyo). Meger, bu gen¢ Hintli Budist bir
Prens; Kag’ Maharacasinin torunu ve veliahd1 imis. Yaninda arkadag: ve tenis
hocast ile cilt hastaligini tedavi ettirmek amaciyla gelmis®.

Iste hikdyenin esas boliimii de bundan sonra bagliyor. Prensle tanistiktan
sonra klinik sefim tarafindan onunla ilgilenmem i¢in gorevlendirildim. Prensle
de samimiyetimiz bir hayli ilerledi tabii. Bu arada, Prens hastahanede tedavi go-
riirken dedesi Maharaca (Maharajah of Kutch)® Bristol Oteli'nde konakliyordu.
Prens de tahtin teslim edilecegi prens (Crown Prince of Kutch). Adi Madhan
Singhi.

Madhan Singhi tedavi gordii ve ciddi bir seyi kalmadi. O aralar da Wimb-
ledon'da "Davis Cup" tenis turnuvasi var. Fransa turnuvayi alti yil {ist iiste ka-
zanmig. O yilki turnuvay! da kazanirsa kupa Fransa'da kalacakti. Prens tenis
hastasi birisi; hocasi bile Davi¢ Cup kazanmig Fransiz Ramillion. ille de turnu-
vaya gidecegim diye tutturdu. Maharaca ¢ok sert birisi. Madhan'in saglig1 hak-
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Kutch Maharacas1 Madhan Singhi'nin dedesi

kinda da epey endiseli. Sonunda Prens dedesine gidiyor ve "Hagmetmeap, ben
burada doktorlarla goriigiirken gikdayetlerimi anlatiyorum. Terciiman doktor
bunu Almanca’ya ¢eviriyor. Profesor de bu sikdyetler lizerine tavsiyelerde bu-
lunuyor. Terciiman doktor yine bu tavsiyeleri bana terciime ediyor ve uygulu-
yor. Eger tenis gampiyonasina terciiman doktoru da gotiiriirsem, her giin tele-
fonla sikdyetlerimi bildirerek tedavi yontemlerini alma imkdnimiz olacak. Ha
burda sormuguz, ha oradan telefonla sormuguz!..". Iste bu yolla Maharaca yu-
musatiliyor.

Sonra Maharaca bizi huzuruna c¢agirdi. Prens, yaveri Budhabetti, ben;
iclimiiz birlikte Bristol Oteli'ne gittik. Maharaca Bristol Otel'in kral dairesinde
taht denebilecek bir koltukta, sdyle yiiksekce bir yerde oturuyor. Ben Prens'in
saginda, Prens, Prensin Obiir yaninda Disigleri Bakanlan Desaggi (gercek yazili-
s1 bilinmiyor) ve Budhabetti bir hilél seklinde dizildik. Maharaca'nin asaletli bir
oturugu var. Yiiziimiize pek bakmiyor. Prens ile konusuyor. Bir miiddet sonra
Prens'in iki avucunu agzi ve burnu Oniinde birlestirerek ve kafasini egerek bir
seyler yaptigin1 goérdiim. Sonradan 0grendim ki yemin ediyormus. Yemini de
benim rizam olmadan bogazindan ne birlokma yiyecek ne de bir mayi'® gecme-
yecekmis.

Bundan sonra ilk kez Maharaca bana dondii ve "Doctor, do you think you
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can take the responsibility of this young man?... You are not Austrian! You are
oriental.” (Doktor, siz bu gen¢ adamin sorumlulugunu alabilecek misiniz?...
Siz Avusturyal degilsiniz! Siz sarklisimz!..!'). Maharaca hem zeki hem de bil-
gili. Benim sadece yiiziime bakarak Avrupali olmadigimi anlamis. Ben hemen
cevap verdim "Yes, your highness. I am proud of it!.. I am Turkish!" (Evet hag-
metlim. Bununla gurur duyarim!.. Ben Tiirkiim!). Bunun iizerine Maharaca soy-
le bir yamt verdi: “"Well, now I can be more confident!" (Simdi artik daha gii-
vende hissedebilirim!).

Iste Prens Madhan Singhi ile Ingiltere'ye gidisimiz bdyle oldu.

Kutch Maharacas1 Madhan Singhi, tenis hocasi ve benimle birlikte
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Montrose'da bir lordun malikanesinde maharacalarla birlikte av partisinde (Iskogya)

Londra'ya ge¢meden Once Paris'te duraklamamiz gerekiyordu. Paris'te
Champs Elysees'de Hotel Claridge'ye yerlestik. Prens i¢in kral dairesi hazirlan-
musti. Budhabetti biitiin hazirliklar1 yapmakla yiikiimliiydii. Benim bavullarimi
bir odaya tasittirmis; beni odaya gotiirdii ve "Doktror sen buraya yerles" dedi.
Ben de bavullarimi agtim egyalarimi yerlestirmeye c¢alisirken bagimda birisi biti-
verdi. Bagimi kaldirdim baktim ki Prens bana... "Doktor ne yapryorsun?" diye
sordu. Ben de "Egsyalarinu yerlestiriyorum’' dedim. O da "Hayur, bir hata ol-
mali" dedi. Koluma girip "Gel yemege gidelin" dedi. Prens, Budhabetti'yi ¢a-
girttt ve onu azarladi. Beni de kral dairesinde, kendi odasina yakin bir odaya
yerlestirtti. Prens'in bana karsi biiyiik bir sempatisi vardi, ¢linkii yolculuga ¢ik-
madan once Maharaca'ya Bristol Otel'de yaptigimiz ziyaretten sonra odadan ¢1-
karken Budhabetti bu seyahat i¢in ne kadar para istedigimi sordufunda ben "Ne
parasi, ben bu igi dostluk ugruna yapryorum!" demistim. Birka¢ adim Oniimiiz-
de yiirliyen Prens bu konusmay1 duymustu. Bundan dolay: bana olan davramnis-
lan farkli idi.

Hotel Claridge'de kaldigimiz bir hafta zarfinda iinlii tenis¢i Ramillion bi-
zimle yakindan ilgilendi. Paris'in gormeye deger tiim turistik ve tarihi yerlerini
onun rehberliginde dolastik; Louvre Miizesi, Moulin Rouge, Versaille Sarays,
Tour Eiffel, Bois de Bologne, Alexandre Kopriisii, vd. Bu benim Paris'i ilk ziya-
retimdi. Giindiiz gezilerinde biiyiik bir hayranlik ve zevkle seyretme firsati bul-
dugum sanat eserleri haricinde Ozellikle Paris geceleri benim i¢in enteresandi.
Paris'e ilk kez gelen birisinin dikkatini ¢eken ilk sey Arc de Triumph ile Place
de la Concorde arasindaki baglantiy1 saglayan ve hayatimda gordiigiim en genis
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cadde olan Champs Elysées idi. Burada, bizim otelin altindaki gibi, cadde bo-
yunca meshur Paris cafeleri vardi. Burada dikkati ¢eken bir husus da oldukg¢a
sik giyinmis, biraz fazla makyajl ve ellerindeki ¢antalarla cadde boyunca hizli
adimlarla yiirliyen hanimlardi. Sonradan bunlarin erkek avlamaya ¢ikan hayat
kadinlan oldugunu 6grendim. Hatta, Tiirkiye'den, benim gibi ilk defa Paris'i zi-
yaret eden o devrin Onde gelen bazi ailelerinin hamimlan, bilmeden bunlan tak-
lit etmekteydiler.

Bu geziler esnasinda Ramillion bizi, Place de la Madeleine'den girilen,
yan sokaklardaki bir sarap mahzenine gotiirdii. Mahzen sahibi Fransa'nin eski
tenis sampiyonu olmasi dolayisi ile Ramillion ve Kag Prensi'ni, iltifatlarla kargi-
ladi. Yildinm hiziyla mahzenin ortasinda bir masa tertipleyerek liclimiizii oturt-
tular. Ramillion "Bize en eski saraplarinizdan bir numune getirin" dedi. Mah-
zen sahibi "Napolyon devrinden kalma bir sarap getireyim" dedi. Uzerine ¢a-
mur siirlilmiis ve kurumug yesil bir sige i¢erisinde bizim kummandargaya ben-
zeyen bir sise kirmizi sarap getirdiler. Once Prens'e, sonra Ramillion'a sundular.
Mahzen sahibi benim bardagima uzanmigti ki ben elimle bardagi kapatarak
"Ben i¢cmiyorum" dedim. O giine kadar hayatimda garap igmemistim. Bu davra-
nigim su yerine her zaman sarap icmeyi tercih eden Ramillion'u isyan ettirdi.
Bana donerek "Bu sarabi da i¢mezsen seni vururunm... Sen hep su icmeye alig-
tin... Midende kurbagalarin biiyiimesinden korkmuyor musun?" dedi. Bu davra-
nistyla Ramillion beni hayatimda ilk kez bir yudum sarap tatmaya zorladi. Sa-
raptan bir yudum aldim. Hakikaten enfes bir seydi. Kokusu, giil kurusu rengi ve
tath - mayhos tadiyla insana hayat veren bir ruh gibiydi. Doksan ii¢ yasima gel-
dim. H4la daha ickiye alisgamadigim halde, bu olaydan sonra zaman zaman miis-
tesna saraplardan icmeyi ihmal etmedim. Paris'ten tren ve Calais-Dover feribotu
ile Londra'ya ulastik.

Londra'ya gelip Savoy Otel'e yerlestik. Bir giin Prens bana "Bu gece bir
yemege davetliyiz. Smokinin yoksa bir tane al" dedi. Ama ben hazirlikli gelmis-
tim ve smokinim de vardi. O gece Kral George V'in 6zel doktoru Lord unvanli,
zatin evinde yemege davetli idik. Yemekte Hartum Universitesi'nde bogaz has-
taliklar1 hocasi olan Profesor Sir Milson Reese de mevcuttu. Reese ile Lord ¢ok
iyi arkadastilar. Yemek baglamadan herkes birbirine nezaket icabi iltifatlar ya-
parak hal, hatir sordu. Sira bana gelmisti. Lord bana bakti, Avusturya'dan geldi-
gim icin beni Avusturyali doktor sanarak: "Well my colleague, what about
Austria?" (Eee meslektagim, Avusturya'da gidigat nasil?). Ben de cevap olarak
bir soru sordum: "What are you asking my Lord, medical or political?" (Tip
alaninda m1 yoksa siyasi alanda m1 Lordum?). "Political of course!" (Tabii ki
siyasi!) dedi. ben de "I am afraid eighty percent of the Austrians are national
socialists" (Korkarim ki Avusturyalilarin yiizde sekseni nasyonal sosyalisttir)
diye cevap verdim. Bunun iizerine Lord'un yiiziindeki ifade degisti ve "Oh, you
are a Nazi!" (Oo, siz bir Nazi'siniz!) dedi. Yemege bir sogukluk geldi, herkes
sustu, Malum, o devir Hitler giir, giir giirlemeye yeni baglamis. Ben de "It is
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Auvda tiifek tastyicisi hintli gorevli

rather impossible, because I am not Austrian my Lord" (bu hi¢ miimkiin degil
¢iinkii ben Avusturyali degilim lordum) dedim. Bunun tizerine Prens durumu
kurtarmaya calisarak "He is British" (O Britanyalidir) dedi. Bunun iizerine
Lord daha da sasirdi. Ben de ona Kibrisli oldugumdan bahsettim, fakat su ciim-
leyi de ekledim: "My Lord! If a piece of paper can prove the nationality of a
person then I am British. But, as for as I know, since 1571, the conquering year
of Cyprus by Ottomans, niy ancestors have been Turkish!" (Lordum, eger bir
kagit pargasi bir insanin milliyetini ispat edebiliyorsa ben bir Ingilizim. Ama,
Kibrnis'in Osmanlilar tarafindan fethi olan 1571 tarihinden beridir atalarimi Tiirk
olarak bilirim!).

Bundan sonra Lord bana "How do you know the Austrians are eighty per-
cent national socialists? Have you done a plebiscite?" diye sordu (Avusturyali-
larin yiizde sekseninin nasyonal sosyalist olduguna nasil karar verdiniz? Yoksa
bir plebisit'? mi yaptimz?). Lord beni biraz hafife almist: ve sozlerinde asagila-
ma hissettim. Ben de cevabi hemen yapistirdim: "Yes, my Lord. I have done a
medical plebiscite!" (Evet, yaptim Lordum. Tibbi bir plebisit yaptim!). Lord
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bunu duyunca sasirdi: "How" (Nasil?) diye sordu. Ben de ona hastahaneye ge-
len hastalardan kafa travmasi veya sarhosluk neticesi suuru biraz bozulmusg
olanlarin hastahaneye girerken "Heil Hitler!" veya "Heil Dollfuss!™" diye se-
lamlamalarina gore tespit ettigim rakam oldugunu sdyledim. Hem Lord hem de
masadakiler afallamisti. Lord "The most interesting medical plebiscite I have
ever heard!" (hayatimda duydugum en ilging tibbi plebisit!) dedi.

Bu defa Lord bana Tiirkler ve Tiirkiye hakkinda sorular sormaya bagladi.
Konu 1sind1 ve doniip dolagip Akdeniz'e geldiginde ben Lord'a: "Lordum, Ingi-
lizlerin Tiirkler'le yapacak ortak ¢ok isi var" dedim. "Mussolini Habegistan ve-
ya Antalya’yr almak istiyor ve Akdeniz icin Merre Nostra™ diyor. Halbuki, siz
Diinya‘'min en gii¢lii donanmasi ile Akdeniz'i kontroliiniiz altinda tuttugunuza
inantyorsunuz. Bu hem sizin ¢ikarlariniza ters, hem de Tiirkler'in ¢ikarlarina
terstir”. Lord beni iyice dinledikten sonra bana: "Tiirkler bizim hakkinuzda ne
diigiinityor?” diye sordu. Ben de "Istanbul’un iggalinde nerede bir Ermeni,
Rum ve Musevi delikanlist varsa onlara Ingiliz iiniformas: giydirip sokaga sal-
dwz. Bunlarin da Tiirklere yapmadig1 miinasebetsizlik kalmadi. Hatta tavugu
ayaklarindan tutup tagryorlarnus diye adam hapsedip iskence yaptilar!” dedim.
Lord, "Peki, Tiirkler'e dostluk elimizi uzatsak sikarlar mi?" diye sordu. Ben de
"Tiirklerin de aym Ingilizler gibi saygi ve onura dayali binlerce yilik serefli
bir gecmigi var. Uzatilan el samimi ise sikalmamasi i¢in bir sebep géremiyo-
rum. Béyle miigterek diismant olan iki devletin neden dostluk kurmadiklarina
hayret ederim!"” dedim.

Gece sona erdiginde masadan kalktik ve Lord bizi gecirmek i¢in merdi-
ven bagina kadar geldi. Prens ve ben aynlmak i¢in Lord'un elini sitkmaya teseb-
biis ettik fakat, o bizi arabaya kadar gecirecegini sdyleyerek kirmizi hali boyun-
ca koridor, avlu ve dis kapidan gecerek bahgedeki arabaya kadar bizimle geldi.
Sofor arabanin kapisint agti ve ben arabaya girerken: "Meslektasim! Bu benim
icin ¢ok enteresan bir siyasi konugma olmugtur. Bu gece konugtuklarinuzi en
erken bir zamanda kralinuza bildirecegimden hi¢ giipheniz olmasin!" diyerek
beni arabaya bindirdi.

Araba hareket ettikten sonra Prens bana: "Doktor! Biliyor musun bu gece
Lord'u ¢ok etkiledin. Ciinkii, ben buraya daha dnce de gelmigtim, fakat Lord
beni merdivenlerden ugurlanugti. Halbuki, bu gece arabanuza kadar gelerek
bizi gecirdi ve bunu senden dolay: yapti!” dedi.

Bir yil sonra tedavi i¢in Viyana'ya gelen Siikrii Saracoglu ile tan1§t1m'5.
Ona bagimdan gegen bu olay: anlattim. O da bana bu olayin ne zaman oldugunu
sordu. Olay 1933 yilinin baharinda olmustu. Bunun iizerine Saracoglu bu olay-
dan birkag ay sonra Ingiliz Sefiri'nin'® Tiirkiye ile "dostluk" iliskilerinin gelisti-
rilmesi amaciyla goriigme talep ettigini sOyledi.

Otel Savoy'da iken Prens bana: "Hazirol, Iskocya'ya gidecegiz" dedi. Bi-
raz sasirdim. Iskogya'da ne isimiz olabilirdi? Fakat, sonradan Edzell, Montro-
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se'da bir Lordun malikénesine bildircin avina gidecegimizi égrendim. Ertesi giin
hazirliklar tamamland ve Flying Scotsman'’ ekspresiyle Prens, yaverleri ve ben
Iskogya'ya gittik. Lordun malikanesinde kiigiiciik bir oteli andiran misafirhane-
ye yerlestik. Edzell Iskogya'min Angus eyaletinde, Kuzey Esk Nehri kenarinda,
tepecikler iizerinde kurulmug kiiciik bir kasaba idi. Fakat, unutmam miimkiin
degil, hayatimda gordiigiim en yesil arazilere sahipti. Oyleki, bana nehirler bile
yesil akiyormus gibi gelmisti. Burada, bolge kuzeyde olmasina ragmen "Gulf
Stream” dolayisi ile iklim 1likt1, fakat ¢ok yagmur yagiyordu. Montrose ise Ed-
zell'in lizerine kuruldugu tepelerin hemen altinda, deniz kenarinda bir liman
sehri idi.

Ertesi sabah malikaneye ait arazide ava ¢iktik. Malikanenin millerce kare
toprak arazisi mevcuttu ve burada avlanma belirli bir para kargilifinda fakat sa-
dece diinyanin miistesna insanlarina agikti. Bu avlanma partileri ancak prenslere
mahsus bir sekilde yapiliyordu. Ava katilanlar arasinda Prens haricinde Prens'in
babasi ve dort maharaca daha vardi; Nepal, Narsingar, Kesmir ve su anda hatir-
layamadigim bir tane daha. Prensin dedesi Ka¢ Maharacas! ise ava katilmayarak
misafirhanede av sonuna kadar beklemisti. Av s0yle uygulaniyordu: Ava kati-
lanlar, aramizda yirmi-otuz adim gibi muayyen mesafelerde bir ¢izgi olustur-
duk. Her avcinin iki ¢ifte tiifegi vardi. Birisi avcinin elinde, birisi de avciya hiz-

Av sonrasi piknik

7



met etmekle yiikiimli Hintli miistahdemin elinde. Kargidan, uzaktan ¢ubuklar
iizerindeki beyaz flamalarla domates tarlalarindan iizerimize dogru gelen ingiliz
koyliiler, tarladaki bildircinlan iirkiiterek havalandinyor ve bize dogru yonlen-
diriyorlardi. Bildircinlar bizim saflara yaklasinca ates ediliyordu. Aramizdaki
miistahdemler bosalan cifteleri elimizden alip dolular ile degistiriyor ve oturup
ikinci fashi beklememiz i¢in de portatif sandalyeleri yerlestiriyorlardi. Bu avlan-
ma, arada kahvalti mahiyetinde kiigiik bir piknik molasi da verilerek bu sekilde
dort-bes saat siirdii. Ben avcilik iddiasinda degilim amma, Kibris'ta daha dnce
Kofiinye'de katildigim birka¢ yorucu keklik avindan sonra boyle rahat avcilik-
tan biiyiik bir zevk almigtim. Bilhassa, Birinci Cihan Harbi'nden sonra Ingiliz-
ler'e kars1 olan duygulanimiz ile Ingilizlerin karsidan flamalarla bize hizmet et-
mesi beni manen tatmin etmigti.

Nihayet yemek vakti geldi. Malikane arazisinin bir yerinde kurulmus 6zel
cadirda yemege gelmistik. Sofrada vurdugumuz kuglarin bir kismi pisirilmis ve
yemek icin hazirlanmigti. Biiyiik Maharaca da (dede) diger maharacalarla birlik-
te bu yemege katilmisti ve diger maharacalardan daha kidemli olarak masanin
baginda oturuyordu. Tabaklarda, bizim simit helvasina!® benzer krem renginde,
yagli bir yemek getirildi. Ne oldugunu bilmedigim halde cerrahiden kalma ace-
leci yemek yeme aligkanligimla'® hemen bir kagik alip agzima attim. Sanki ag-
zimda kor kOmiir varmig gibi bir yanma duygusu ile yutkunmaktan aciz, gozle-
rimden yagslar akarak, Oyle kalakaldim! Bu halim Biiyiik Maharaca'nin dikkatini
ceks. Hemen Prense hitaben “"Madhan, doktora i¢cmesi icin bir seyler ver! Bi-
zim yemeklerimize aligkin degil!..” dedi. Ictigim sey agzimin yanmasim biraz
hafifletmigti. Meger kagikladigim yemek, tiirlii keskin Hint baharatlari kullani-
larak vurdugumuz bildircinlarin gégiis etlerinden hazirlanmig bir 6n yemekmis.

Yemekten sonra hep beraber, ¢nlii arkali ¢cadirdan ¢iktik, misafirhaneye
dogru konusa konusa yiiriimeye basladik. Bu esnada iizerimizden biiyiik¢e bir
kus uctugunu gordiim. Gayri ihtiyari silahimi dogrultup kusa ates ettim. Vuru-
lan kug onbeg-yirmi adim Oniimiize diistii. O anda Prens kusa dogru kogmaya
bagladi. Ben Prens'in bu hareketine anlam veremeyerek donuk bir sekilde onu
izledim. Biitiin ihtiya¢larini yaverlerinin kargiladigi ve devamli sakin gormeye
aligtigim Prens'in bu ani dinamizmi beni sagirtmigti. Kusa ulagtiginda seri bir
hareketle kusu ¢antasina sokuverdi. Geri doniince bana: "Ne yaptin doktor? Bu
bir siliindii!.. Ve siiliin avlama zamam heniiz gelmedi; vurulmas: yasaktir! Biz
sadece bildircin aviamak icin 6deme yapnugtik...” dedi. Siiliinii de onun i¢in,
yani kimse gormesin diye saklamis.

Ertesi giin Londra'ya dondiik. Londra'da daha once Kibrisli meslektagim
Dr. Hamdi Rasim ve kardesi Fikret Rasim ile tanmigmigtim. Beni defalarca yeme-
ge cagirmiglardi. Ben de doktor hemsehrilerimi Savoy'da yemege davet etmeyi
diisiindiim. Bunu Prense anlattim; izin aldim. Prense yakin bir masada Fikret
Bey, Hamdi Bey ve Hamdi Bey'in Ingiliz olan esini misafir ettim. Garsona ye-
megi 1smarladik. Garson siparis verdifimiz yemegin haricinde biiyiik bir tabak
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pilav getirdi. Pilavin iizerinde de biiyiik bir kug vardi. Ben sasirip "Bu ne?"” di-
ye sordufum zaman garson "Bunu Prens verdi. Sizin vurdugunuz kugmusg.
Prens emretti, misafirleriniz icin hazirladik” dedi.

Savoy Oteli'nde ilging bagka bir olay daha yasadim. Otelin yemek salonu
ikiye ayrilmsti: Ust ve alt boliimler. Ust boliim alt boliimden bir-birbuguk met-
re daha yiiksekti. Ust boliimiiniin kenarina yakin bir masada Kenya ve Ugan-
da'mn Ingiliz Valileri ve Prensin dostlan ile yemek yiyorduk. Alt kisimda, kris-
tal bir masa iizerinde, bir Rus dansozii miizik esliginde dans ediyordu. Bizim
masada da o giinlerin en 6nemli olay1 konusuluyordu: Prince of Wales'in?
(Galler Prensi) evleneceginden bahsediliyordu. Gazeteler Isve¢ Prensesi'nin In-
giltere Veliahd: ile evlenmek iizere Londra'ya geldigini yaziyorlardi. Bir taraf-
tan da Prensin Fransa'daki sevgilisini gormek iizere ugakla Paris'e gittigi dedi-
kodulan dolagiyordu. Hemen agagimizdaki alt boliimde esi ile oturan ve bizim
konugmalanmizi duyan Duke of York?! (York Diikii), oturdugu masadan bizim
masaya soyle seslendi: "Yes, she may marry, but surely not with my brother!"
(Prenses evlenebilir ama kesinlikle bu kardesimle olmayacaktir!). Hakikaten,
Edward Bayan Simpson'la evlenip tahtindan bile feragat etti.

Avusturya'ya donmek iizere trenle Paris'e geldik. Bu yolculukta Biiyiik
Maharaca da bizimle birlikte seyahat ediyordu. Paris'ten ayrildiktan bir miiddet
sonra, bir tren istasyonunda, bizim vagonu katardan ayirdilar ve bagka bir loko-
motife bagladilar. Istikamet degistirerek bagka bir yone dogru yolumuza devam
etmeye basladik. Merakimi gidermek i¢in “Nereye gidiyoruz?” diye Prens'e
sordum. Prens bana Biiyiik Maharaca'min Hindistan'in istiklal miicadelesinden
arkadas1 Agahan'in Ex La Baine kaplicalarinda oldugunu ve Agahan'la konus-
mak lizere oraya gidecegimizi sOyledi. Ben "istiklal savagsi” lafim duyunca he-
yecanlandim. Ne de olsa ayni savagi veren ve bunun manasini iyi bilen bir top-
lumun ¢ocugu idim. Prens'e konu iizerine birka¢ soru sordum. O da bana dede-
sinin Hindistan'in istiklal savaginda saygin bir yeri oldugunu, ¢iinkii Ingiliz kuv-
vetlerinin Hindistan istila ettigi donemde Kag'a da bir tiimen Ingiliz askerinin
geldigini, fakat o devirdeki Ka¢ Maharacasi'nin®? kuvvetleri tarafindan yenilgi-
ye ugratilarak esir alinan Ingiliz generalinin de idam edildigini anlatti. Yani, In-
giliz ordusu Kag'a girememisti. Bundan daha ilginci, haberi alan Ingiltere Sara-
y1, sanki higbir sey olmamiggasina, Ka¢ Maharacasi'nin sarayina ¢ocuklarinin
egitimi ile ilgilenecek miirebbiye, 6gretmenler ve ziraat miitehassisi gibi kisiler
gondererek dostluk kazanmis. Hatta, Bilyiikk Maharaca on sekiz yasinda Kag'a
veliahd iken, kii¢iik kardesi ile Londra'ya Buckingham Sarayi'na davet edilerek
bir hafta sarayda misafir olmuslardi. Prens'in sOyledigine gore Kralice Victoria
hatiratinda iki kardes i¢in sOyle yazmis: "I have never seen such charming yo-
uth, like the two Princes of Kutch!" (Hayatimda hig¢ iki Kag¢ Prensi kadar yaki-
sikli ve sempatik delikanli gormedim!).

Kaplicalarda birkag saat durduktan sonra vagonumuz yon degistirerek bir
istasyonda tekrar Orient Ekspresi'ne baglandi. Gece yarsi tren Ziirih'e geldi ve
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bir miiddet durdu. Bizim elaibin hepsi uyuyordu. Benim yattiim vagonun ya-
nindaki kompartiman hari¢ yatakli kompartimanlarin tiimii dolu idi. Tren dur-
duktan on dakika sonra kondiiktor kompartimanimin kapisini ¢aldi. Telagla ice-
riye girdi ve istasyonda meshur sinema aktrisi Marlene Dietrich ile Paola Vesse-
li'nin beklediklerini, fakat yatakli kompartimanlarda yer bulunmadigini, ancak
benim yanimdaki bize ait vagonun bos bir kompartimani bulundugunu ve bu
kompartimana bu iki hanimi miimkiinse almak istedigini, Prens ve ekibin uyu-
makta oldugundan miisaade alamadigini bdylece bana danigmak istedigini
soyledi®3. "Sevhet Kurbam" filmindeki Marlene Dietrich o devrin en meshur si-
nema yildiz1 idi. Ben de kondiiktdre onlarin bu bos kompartimana alinmalari
icin miisaade edebilecegimi sdyledim. Aslinda, normal sartlarda Prens'ten izin
almadan bdyle bir sey yapmazdim. Ama, mevzu bahis kisiler Oyle siradan kisi-
ler olmadig i¢in, Prens'in beni anlayisla karsilayacagini umarak mestliyeti al-
dim.

Sabahleyin, her zamanki gibi, Prens'le restoranta gittik. icimden bu olay:
Prens'e nasil anlatacagim diisiiniip duruyordum. Sansima, kahvaltida oturdugu-
muz masanin yan tarafindaki masaya da bu sinema yildizlan gelip oturdu. Ben
dikkatlerini ¢ekmek i¢in ilging bir sey yapmam gerektigini diisiindiim. Siparisi
almak i¢in gelen garsona miibalagali bir kahvalti ismarladim. O kadar ¢ok sey
istemistim ki, herkesin dikkatini ¢ekmisti. Yemekler geldiginde biiyiik bir istah-
la, biraz da dikkati ¢ekmek i¢in, arka arkaya tabaklan bosaltmaya basladim. Bu
yeme tarzim tahmin ettifim gibi iki sinema yildizinin dikkatini ¢ekti. Marlene
Dietrich Paola'ya Almanca sOyle dedi: "Schau den Kerl an! Wie Er Frist!" (He-
rife bak! Nasil yutuyor!). Benim Almanca bildigimi tahmin etmemisti. Ben de
bunu duydugumu belirtmek igin "Ja, Sie haben recht meine Dame aber, ich ha-
be wirklich grosse Appetit” (Hakkimiz var madam, benim istahim biiyiiktiir) de-
dim. Yildizin bayagi yiizii kizardi. Mahgup olmustu. Benim iki bayanla olan ko-
nusmami duyan Prens "Neler oluyor?" diye sordu. Ben de bu vesile ile gece
olanlarn Prens'e anlatma imkanini buldum. Prens, yaptigimi olumlu buldu. Boy-
lece, iki sinema aktrisi ile de tanigmig olduk.

Kahvaltidan sonra kompartimanlarimiza dondiik. Tren Inssbruck'da du-
runca koridorda pencereden etrafa bakmaya ciktim. O sirada Marlene Dietrich
de koridora ¢ikmisti. Orada, kahvaltidaki Ontanigma dolayis ile konugma firsati
buldum. Kendimi takdim ettim. Tren tekrar hareket ettikten sonra da koridorda
konugmaya devam ettik. Unlii y1ldiz bana Viyana'ya gitmekte oldugunu soyledi.
Ben Kibrisli Tiirk oldugumu sdyledikten sonra Istanbul'a hi¢ gidip gitmedigini
sordum. "Evet gittim” dedi. Hatta, o devrin erkek yildizlarindan Gustav Frolich
ile Istanbul'da bir film cevirdiginden bahsetti. O zaman Istanbul'u nasil buldu-
gunu sordum. "Bir diinya giizeli koylii kizi gibi!" dedi. "Giizel ama bakimsiz!"
diye de ilave etti.

Konusacak pek fazla bir sey olmadigindan doniip dolasip onun sanat ya-
samindan ve ¢evirdigi filmlerden soz agtim. "Ben sizi Sehvet Kurbam filminden
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Trende fotografim ¢ektigim iinlii y1ldiz Marlene Dietrich

haturlyyorum” dedim. "Hatta, sOylediginiz garki bile hafizamda. Soyle soyle-
migtiniz:" diyerek sarkinin ilk dortliigiinii okumaya bagladim:

"Ich bin von kopf bis Fuss, auf Libe eingestell,
Das ist halt mein Welt.
Ich kann nur lieben, sonst gar nichts!”’
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(Bagimdan ayagima kadar agka ayarliyim,
Iste biitiin diinyam bu.
Ben sadece sevebilirim, bagka bir sey bilmem!)

Bundan ¢ok memnun oldu. "Bir ddiil hak ettiniz!" diyerek beni komparti-
manina davet etti. Vagondaki kii¢iik lavabonun kapagini kapatarak iizerine otur-
du. Beni de kargisindaki kanepeye oturttu. Bacak bacak iizerine att1 ve filmdeki
sarkiy1 bagtan sona soyledi.

Disan ¢ikinca samimiyetinden faydalanarak "fotografinizi cekebilir mi-
yim?" diye sordum. "Hayhay!" dedi. Sonra fotografini ¢cektim. Nihayet konuga
konusa tren Viyana'ya gelmisti. Aynlirken bana trende ¢ektigim fotografini gor-
mek istedigini sOyledi. Ben de adresini verirse memnuniyetle ona bir kopyasin
iletecegimi soyledim. Bana Kahlenberg'de saraydan bozma bir otel* ad1 verdi
ve "Iki giin sonra oraya getirirsin” dedi. Elini Optiim ve aynldik.

Hemen ertesi giin filmleri hazirlattim. Fakat, Prens bir sonraki giiniin sa-
bahi hazir olmamu, yeni bir av partisi i¢in erkenden Avusturya hududuna yakin
Macaristan'in Putmeris kasabasina gidecegimizi sdyledi. Cok iiziildiim, ¢linki
randevuma gidemeyecegimden dolay: §ziir dilemeye bile imkanim olmamugti.

Putmeris'te, Macar Prensi Graf-Palfi'nin malikinesinde, bir av kdskiinde
misafir edildik. Aksam yattik. Sabahleyin bir ¢igan miizigi sesi ile uyandim.
Pencereyi agtigimda pencerenin altinda ii¢ ¢ingenenin kemanla ¢igan miizigi
caldigim gordiim. Kogkiin etrafi orman ile ¢evrilmigti ve yemyesildi. Orman,
koskiin on-onbes metre kenarina kadar geliyordu. Geceden sis basmigt1 ve yer
yer siluet olarak goriinen agaglarla yerdeki ¢cimler iizerindeki ¢ig zerrecikleri ye-
ni dogan giines 151g1n1n etkisi ile billur gibi parliyordu. Bu manzara ile siikunet
icerisinden yayilan biiyiileyici ¢igan miizigi ve ormanin ¢am kokusu birlesince,
hayatim boyunca unutamadigim ve bugiin bile hatirladigimda mest oldugum bu
hatira zihnime yerlesti. Ben, bdyle hiig'u ile ¢igan miizigini dinlerken yanimdaki
pencere agild1 ve Prensin digan uzandigim1 goérdiim. Bana dogru bagini egerek
"Ne giizel dokror, degil mi?" dedi. Cingeneler ¢calmaya devam ediyordu. Prens
yaninda tek metelik bile tasimazdi®. Bana ¢ingenelere biraz para vermemi soy-
ledi. Ben de asagiya ¢ingenelere bir miktar para attim.

Burada da aym Iskogya'daki gibi, avlanmak igin para 6deniyordu. Fakat,
vurulanlar bildircin degil geyiktiler. Avci vurdugu geyigin boynuzlarini, arzu
ederse de derisini alip etini orman bekg¢isine birakirdi. O giin, rehberimiz olan
orman bekgisi bizi av alanina gotiirdii. Bir tepede durup mevzilendik. Tepenin
altinda, takriben yiiz metre kadar dtemizdeki suya, su igmeye li¢-dort geyik gel-
di. Prens teleskoplu tiifegi ile nigan aldi. Bekledi, fakat bir tiirlii ates etmedi. Ttii-
fegini indirdi. Bir miiddet sonra yine nisan pozisyonuna girdi, fakat yine ates et-
meden tiifegini indirdi. Bu birkag¢ kez tekrarlayinca dayanamadim: "Niye vur-
muyorsunuz?" diye sordum. Prens "O kadar kolaysa al sen vur!" diyerek tiife-
8i bana verdi. Tiifeg§i omuzuma dayayip nigan aldim. Biiyiik boynuzlu bir geyi-
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gin bagi diirbiiniin ortasinda goriindii. Hi¢ bekletmeden ates ettim ve basindan
vurulan geyik hemen ‘kiit’ diye yere y1811d1. Prens giilerek "Bravo doktor!” de-
di. Orman bekgisi de saskin saskin bakiyordu.

Mihmandarin gotiirdiigii degisik av yerlerini dolastik. Prens de bir geyik
vurdu. Aksam yorgun, argin av koskiine geri donmiistiik ki koskiin bakicist bir
defter getirdi. Graf-Palfi'nin misafirlerinin deftere izlenimlerini yazmalarini is-
tedi. Prens yazdiktan sonra defteri bana verdi. Ertesi sabah her zamanki gibi sa-
bah erken kalkmistim. Ne yazayim diye diisiindiim. Once Almanca bir siir yaz-
dim.

Sonra bu siiri yazdigim sayfanin karsisindaki sayfaya da Tiirkgesini yaz-
dim. Her iki sayfanin iizerine de direkleri birbirine ¢arpraz gelecek sekilde Ma-
car bayra ile Tiirk bayragini ¢izdim.

Oradan ayrnlacagimiz giin Prens Graf-Palfi bizi ugurlamak i¢in bekliyor-
du. Madhan Singhi ile konugstuktan sonra benim yanima geldi. "Deftere yazdik-
larimizi okudum ve ¢ok begendim!" dedi. "Ben Macar Graf-Palfi ailesinden ge-
liyorum. Macaristan'da soylu bir de Graf-Tiikeli ailesi var. Tiikeliler, Birinci
Cihan Harbi'nde Osmanli’y1 desteklediler. Bizse Avusturya'y destekledik. So-
nugta, birbirimizle savasmak zorunda kaldik. Biz aslinda Tiirklerle iki kardes
milletiz. Onun igin birbirimizle ¢ok iyi savagnk” dedi. Ben de "Tiikeli’yi biliyo-

Prensin diirbiinlii tiifegiyle vurdugum geyik
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rum” dedim ve onun devrin Osmanli Sultani'na yazdig: siiri Graf-Palfi'ye oku-
dum:

"Adim Macar Orta Krali Tiikeli Emre

Muhibb-i Ali Osmamim hazirnm emre."

DIPNOTLAR:

1

Mezun olduktan sonra Dekan Sekreteri'ne gidip benden énce mezun olan Tiirkler'in listesini
rica ettim. Yamimda da bir karton sigara ve bir sise kummandarga (Kibris'ta iiretilen tath kir-
mizi1 garap) gotiirdiim. Ne de olsa adam bunu yapmak mecburiyetinde degildi. Bir hafta sonra
Dekan Sekreteri'nden cevap geldi: Universiteden mezun olan ikinci Osmanli ben imigim. Ilki,
20-30 yi1l 6nce mezun olan, sonradan dgrendigime gore, Zat1 Sahane'nin tabib-i hususisi (Sul-
tanin 6zel doktoru) olan Dr. Mavroyanni Paga (Rum asilli) imig. Yani, aslinda ilk Tiirk mezu-
nu ben oluyorum.

Viyana'da iiniversite kliniginde yeni profesor olan ve ilmi ¢aligmalar: ile kendini gostermis
ilim adamlarin tiniversiteye bagh yeni kliniklere tayin ederlerdi. Yeni yapilan yaghlar evinin
yakininda bulunan ‘Jubileum Spetal'deki patoloji sefi de Profesor Erdheim idi.

Erdheim-Radke tiimorlerini bulan iinlii patolog.

O devirde ugak olmadig: i¢in tiim bir gemiyi kiralayan Amerikali doktorlar deniz yolu ile
Fransiz liman1 Cherbourg'a gelip oradan da meshur Orient Express (Sark Ekspresi) ile Viya-
na'ya geliyorlardi.

Mesleginde basarili olmak isteyen doktorlar Viyana'daki bu kurslara mutlaka katilirlardi. Bu
caligmalarda bagarli olanlara "Viyana Universitesi Kurs Biirosu"ndan diploma verilirdi. Esa-
sen Viyana son donemlere kadar tiptaki sohretini korumustur. O kadar ki, Viyana kliniklerinde
bir miiddet ¢aligip diploma alanlar hala bununla 6giinmektedirler. 1950'li yillarin sonunda In-
giltere'de London Hospital'de, Ortopedik Cerrahi kliniginde sahit oldugum bir konusmada, Sir
Reginald Watson Jones meslektas: Sir Henry'ye su sozlerle iistiinliigiinii ispat etmek istemisgti:
"Ben Viyana'da meshur Profesor Bohler'in Kaza Cerrahisi kliniginde alt1 ay ¢aligtim, sense ti¢
ay calistin!"

Meshur Amerikali Mason lideri.

Kag, Hindistan'in batisinda, Pakistan simirindadir. Bugiin Sind olarak da bilinen bu eyaletin o
devirdeki merkezi Karagi idi. 1947 yilinda Pakistan devleti kuruldugunda Pakistan'in bir eya-
leti durumunda idi. Fakat, 1955 yilinda, birkag eyaletin Sind'le birlestirilmesi neticesinde bu-
giinkii modern Pakistan olugturuldu.

Prensin tedavisine o sirada Rektor olan cildiye Profesorii Dr. Arzt da sonradan konsiiltan ola-
rak katildi.

Ingiliz somiirgesi olan o giinlerdeki Hindi.stan'da heniiz Pakistan, Banglades, Hindistan diye
ayri devletler kurulmamigsti ve geleneksel Ingiliz tutumu olarak Miisliiman kesimin idaresi de
Budist bir Maharaca'ya devredilmisti.

10 Swvi.
11 Dogulu

12 Kamuoyu yoklamasi.
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14
15
16
1174

18

19

20

21

Engelbert Dollfuss (1892-1934) o devirdeki Avusturya devletinin baginda olan diktatordii. Na-
zi hareketine katilan ve yonetime el koymaya tesebbiis eden bir grup geng tarafindan 25 Tem-
muz 1934'te makaminda oldiiriildii.

Bizim deniz.
Tiirkiye'ye gelmeme sebep olan Siikrii Saracoglu'nun israr idi.
Elgi.

ingiltege-iskogya arasinda cahigan ekspres trene, Ingiltere'nin en hizli treni olmas: vasfi ile
"Ugan Iskogyali" denilmektedir.

Kibris agzinda "simit" irmik demektir. "Simit helvas1" da Tiirkiye'de "irmik helvas1” olarak bi-
linir. Tiirkiye'de sokaklarda simit diye satilan ise Kibris'ta ¢orek diye bilinmektedir.

Cerrahi kliniginde o kadar yogun ¢aligtlir ki bazi durumlarda yemek yemege bile firsat bulu-
namaz. Yemekte ii¢ kez zil ¢alinmas: durumunda heniiz bir lokma yemis olsaniz dahi hemen
birakip gitmemiz gerekir. Miidahale etmeniz gereken vak'a 6nemli ise bir biitiin giin a¢ kalma-
niz miimkiindiir.

Galler Prensi unvanim geleneklere gore Ingiltere Tahtinin varisi olan prens tagir. O giinlerdeki
Galler Prensi de Edward idi.

Kral Edward VIII Bayan Simpson ile evlenebilmek igin tahttan feragat edince, babalar1 Geor-
ge V'in oliimiinden sonra, kardesi York prenses VI. George olarak Ingiltere tahtina gecti.

Madhan Singhi'nin biiyiik dedesi.

Mabharacalarin seyahetlerinde kendileri ve ekip igin bir yatakli vagonun tiimiinii kiralamak
adetti.

Aklimda kaldig1 kadari ile Schlosshof Oteli.

Prens, biitiin seyahat boyunca, sadaka, bahsis veya 6demeleri yaninda ekipten kim olursa ona
odettirirdi.
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9 Temmuz 1941 tarihinde Muhsin Ertugrul tarafindan Marlene Dietrich hakkinda yazilan mektup.

Tiirkiye'de tiyatronun gelismesini saglayan Istanbul Belediyesi Sehir Tiyatrosu Miidiirii Muhsin
Ertugrul, iinli sinema sanatgilarindan Marlene Dietrich (Emil Jannigs ile oynadig1 "Sehvet Kurba-
nmi" adli o devrin en meshur filmi ile gohret bulmustu.) ile olan anim: 6grenince benden sanatginin
bu fotografini ve onunla goriigmelerim hakkinda "Perde ve Sahne" mecmuasinda yayinlanmak

tizere bir yaz1 istemisti. Yaziy1 yazmada gecikmem iizerine gonderdigi tezkerede eski yazi ile:

"Derviscigim, Marlene yazisini siiratle bekliyorum. Edebi faaliyetinin de Cerrahi faaliyetin gibi
olmali. Sana Oylesi yakisir. Gozlerinden Sperim.

Muhsin Ertugrul”
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MEZUNIYET VE IHTISASA BASLAYIS

1932'de Tip Fakiiltesi'nden mezun olduktan sonra doktor diplomamu aldi-
gim giinlerde babamin ani vefati yiiziinden uzun siirecek olan cerrahi ihtisasima
baslayamadim. Daha dogrusu buna maddi imkanim yoktu, bu sebepten ilk 6nce
Tiirkiye'ye geldim ve Tiirkiye'deki durumu inceledim. Istanbul'da Kadikdy tara-
findaki Dariilfiinunun tip miiderislerinden Profesor Akil Muhtar ve Profesor Ke-
rim Sebati ve diger subelerin hocalarinin derslerini de dinledim. Bir ara aziz
dostum askeri doktor (teorik fizik ve atom uzmani) yarbay Resit Siireyya Giir-
sey beni Cerrahpasa'ya getirdi. O zaman Cerrahpaga Hastanesi Op. Dr. Burha-
nettin Toker'in baginda bulundugu Cerrahi klinigi ile Dr. Neset Omer hocanin
basinda bulundugu dahiliye kliniginden olusan bir belediye hastanesi idi. Urolo-
ji, deri hastaliklari, kulak burun bogaz bdliimlerinin polikliniklerinden ibaretti.
Buradaki klinikleri yetersiz buldugumdan tekrar Viyana'ya dondiim.

Cerrahi'ye girmek iizere Viyana Universitesi 2. cerrahi sefi Prof. Wolf-
gang Denk'e miiracaat ettim. Prof. Denk Oncelikle ii¢ ile alt1 ay aras1 olmak iize-
re anatomopatoloji ve dahiliye kisimlarinda ¢aligmamu istedi. Dahiliye klinigin-
de ihtisasimi yapip miitehassis olarak Kibris'a gitmeye ve miitehassis dahiliyeci
olarak para kazandiktan sonra tekrar Viyana'ya doniip 2. cerrahi kliniginde cer-
rahi ihtisasimi yapmaya karar vermigtim. 1933 senesinde dokuz ay Profestr
Erdheim'in yaninda patolojik anatomi galigmasi yaptiktan sonra Viyana Univer-
sitesi ikinci dahiliye sefi meshur hematolog Profesér Norbert von Jagic'in klini-
ginde dahiliye ihtisasima devam ettim. Fakat ihsisasimin son ayinda Viyana'ya
tedavi i¢in gelen Saracoglu'nun tedavisine katkida bulunmamin neticesinde Sa-

beefirt fich mitauteilen, 3aff feine Bromotion jum

am Freitag, den 22, Juli 1932, um '/, 12 ¥hr mittags,
im grofjen Fedfaanle der Wiener Aniverittit
Rattfindel

Wien, im Juli 1932 VIIL., Xederergale 4/17

Temmuz 1932 yilinda Viyana Universitesi Tip Fakiiltesinden
Mezuniyet Torenimin resmi davetiyesi
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racoglu'nun teklifiyle Tiirk tabiyetine gecip cerrahi ihtisasim i¢in burs aldim ve
tekrar cerrahi klinifine miiracaat ettim. Prof. Denk, klinigin eski profesorlerin-
den, Viyana'min taninmig bir klinigi olan Rudolphspital Cerrahi Klinigi Sefli-
gi'ne yeni tayin edilmis olan Profesor Demel'in yaninda cerrahiye baglamami
tavsiye etti. Bu klinikte geng bir asistan olarak daha ¢ok ameliyat yapma firsati-
ni bulacagimi ifade etti. Profesor Denk baslangi¢c olarak daha iyi ¢alisma
imkénlan bulacagim kanaatinde oldugu i¢in bu hastaneyi tavsiye ettigini soyle-
di. Bu klinigin eski sefi emekli olmustu ve yerine Prof. Demel baglamigti. Basa-
sistan Englischile 15 kadar asistan ve yeni doktorlar arasinda Profesor Demel'in
ilk vizitine ben de katilmistim. 150 kadar yatan hastanin miisahadelerinin bir bir
incelendigi bu vizitten sonra sef odasinda toplanildi. Demel sef koltuguna otur-
mus taburcu etmek istedigi kronik hastalarin listesini tespit ediyordu. Masa etra-

Hocam Prof. Demel'in imzal fotografi
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Insbruck'da hocalarim Prof. Denk ve Prof. Demel dagda

finda yanim ay seklinde ayakta siralanmis duruyorduk. Profesor Denk tarafindan
bu klinige gonderilmis oldugum icin Profesor Demel benimle dzel olarak ilgile-
niyordu. O kadar ki o karsisinda dizilmis olan asistan, talebe ve gen¢ doktorlar
arasinda ayakta biraz yorgun durdugumu fark ederek bana birdenbire durup
sOyle seslenmisti: "Pabucunu ¢ikar". Sasirmistim, birdenbire bizim memlekette
bir kabahat islendigi zaman sinifta falaka i¢in pabuglarnin ¢ikartildigini hatirla-
dim. Profesor Demel'in ¢ok otoriter disiplin meraklisi bir zat oldugunu biliyor-
dum. Hizli karar veren, ¢ok siiratli ameliyat yapan, biraz aceleci bir hoca idi.
Pabucumu ¢ikardim, "gerir goreyim” dedi ve "bu pabucun icinde taban destegi
yok" seklinde devam etti. "Efendim, benim ayagimda taban diisiikliigii yok ki"
dedim. "Olsun sen cerrah olmayacak nusin?", "Evet efendim” dedim. "Onmuiir
boyu giinde en az 10-12 saat bazen daha fazla ayakta duracaksmn profilaktik
olarak taban destegi kullanmak zorundasin” dedikten sonra bir kagida sekizin-
ci mahalledeki ortopedik malzeme magazasinin ismini yazdi. "Al bunu bu ad-
rese git bir an evvel bunu temin et, devamli olarak kullanacaksin” dedi. Adresi
aldim cebime koydum asistan kafilesindeki yerime gectim. Basasistanlara emir-
ler vermekle ¢cok mesgul olan profesor bir miiddet sonra beni tekrar goriince
"Sen hdld burada duruyor musun” diye azarladi. "Efendim saat begten, mesai-
den sonra gidecegim" demem lizerine "hemen git" emrini verdi. Boylece hoca-
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min taban destegine ne kadar dnem verdigini anladim. Hemen tramvaya atlayip
adrese gittim. Hocamin kartim1 verdim. Benimle ciddi bir gekilde ilgilendiler.
Ayagimin al¢1 kalibini aldilar ve li¢ giin sonra gel al dediler. O yillarda, taban
destegi verebilmek icin al¢1 kalibir yapilir, ona gore taban destegi verilirdi. O
giinden beri daimi surette bu tabanlig1 kullandim ve héla kullaniyorum. Gergek-
ten de ¢ok faydalarimi gordiim, simdi arkadaslarima ve hastalannma da taban
destegi kullanmalarini tavsiye ediyorum. Giinlerce, saatlerce ayakta vizitler,
ameliyatlar yaptigimiz oldu fakat hicbir zaman yorgunluk hissetmedim. Bu ta-
ban desteklerini gerek dag gerek kayak pabuglarnna ve hatta tenis pabuglarinin
icine mutlaka koymay: adet edinmistim. Her kullanigimda hocay: hatirlar hala
anarim.

O devirlerde yetisen meshur cerrahlardan biri olan Profesdr Demel o ta-
rihlerde 40 yaglarinda idi. Viyana fakiilte cerrahi kliniklerinde yetismis ¢ok oto-
riter, ¢ok siiratli ameliyat yapan bir cerrahti. Solak olan Demel'e geng yasta aile-
si tarafindan sag elini de kullanmasi 6gretilmigti. Ozel egzersizlerle hem sag
hem sol her iki elini de ayni maharetle kullanacak duruma gelmisti. Bu yiizden
ameliyatlarini asiste ettiimiz zaman hangi elini kullanacagim bilmedigimizden
cok dikkatli olmamiz gerekirdi. Asiste etmekte giicliik ¢ektigimiz olurdu. Profe-
sor Demel Viyana Cerrahi Cemiyeti toplantilarina muntazam katilir, bizi de git-
meye zorlardi. Sayisiz yayinlar yapmigti, son olarak El Cerrahisi ve Enfeksiyon
Cerrahisi adli beg ciltlik bir kitap yayinladigin1 dgrenmistim. Bu esi az bulunan
caligkan adama yetismek igin ¢ok caba gerekirdi. Ben bir sene kadar bu klinikte
caligtiktan sonra bir giin bana "Senin artik fakiilte merkez klinigine gitmen la-
zim, yakinda Insbruck’da bir cerrahi kongresi olacak oraya sen de benimle bir-
likte gel. Avusturya ve Almanya’nin- meghur cerrahlarimt orada taniyicaksin, il-
mi fikirlerini dinleyeceksin, 6greneceksin. Viyana Tip Fakiiltesi'nin bu taninnug
klinigine naklini ben saglayacagim"” dedi. Beni bu kongreye beraber gotiirdii.

Insbruck Cerrahi Kongresi benim ilk katildigim biiyiik kongre olmusgtu.
Bu kongrede o giinkii en meshur Avusturya Cerrahlari Profesér Anton von Ei-
selsberg, Profesor Payer, Profesor Rudolph Demel, Profesor Wolfgang Denk ve
ev sahibi olarak Insbruck Universitesi Cerrahi Klinigi sefi olan Profesor Breit-
ner katilmiglardi. Breitner eski dostlar1 olan bu profesorleri o0 giin evinde ¢aya
davet etmisti. Demel bu ¢ayda asistanlarin bulunmasini da temin etmisti ve boy-
lece bu topluluga katilmig oldum.

Profesorler sohbet ediyordu, asistanlari olan biz geng cerrahlarda biiyiik
salonun bir kdsesinde ayrica bir grup teskil etmighik. Cok espritiiel bir zat olan
Insbruck Cerrahi Klinigi sefi Profesor Breitner bizim yani geng cerrahlarin ya-
nina geldi. "Gelin, gelin bu biiyiik profesériin etrafina!, soylediklerini siz de
dinleyin hatiralarim anlatiyor, siz bir kuluckamn etrafina toplanan civcivier
gibi yagh biiyiik adanun etrafini ¢evirin ve dinleyin neler soyliiyor"” dedi. Profe-
sor Payer'i Oteki biiyiik profesorlerde can kulagiyla dinliyorlardi. Payer bazi
Ozel anilarin anlatiyordu. O giin ¢ok giizel, berrak bir hava vardi.
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Payer soze soyle basladi: "Biliyor musunuz, bugiin Insbruck benden inti-
kam aliyor. Aslinda ben Insbruck’'da dogmugstum. 10 yasina kadar Insbruck’da
yasadim. Berbat féhn (Avusturyalilarin fohn dedikleri rutubetli, bulutlu lodos
havast) yiiziinden kagip Almanya‘ya gittim. 60 kiisur yil sonra bu kongre dola-
yisiyla ilk defa Insbruck’a tekrar geldim. Lodos olmayan bu ¢ok saglikli, giizel
hava ile karsilastim. Insbruck simdi "10 yaginda bu sehri birakip kagan sen mi-
sin bak giizel havalarimda var der gibi benden intikam alryor" dedi.

Baska bircok konugmalar, eski Viyana Universitesi kliniginde beraber ya-
sanmig olaylar, anilara biz de kulak misafiri olduk. Bu arada Breitner'in I. Cihan
Harbi'nde Rusya Cephesi'nde esir olarak gotiiriildiigti Rus harp esirleri kampin-
daki anilarimi ve oradaki Rus komutanin kiziyla olan iligkisini konusuyorlardi.
Cok etkileyici bir erkek olan Breitner'e komutanin kizi Sonja asik olmustu. Bu
karsilikli agkin hatin igin Eiselsberg, Penk ve diger Alman ve Avusturyali dok-
torlara miisamaha edilmesi saglanmis ve daha rahat bir esir hayati gegirilmisti.
Bunlari anlatiyorlar ve Breitnerle giiliisiiyorlardi.

Breitner ¢ok iyi bir insandi, iyi bir hatip oldugu kadar edebiyat tarafi da
¢ok giiclii bir zatt1. Sonradan Sonja ile ilgili bir roman yazdigi gibi siirler de ya-
yimlamisti. "Mormonlar ve doktorlar” (Mormonen und Médicinmennen) adli
bir enteresan inceleme ve arastirma kitabi yayimlamist.

Breitmer'in yetigtigi klinik Anton von Eiselsberg'in baginda bulundugu Vi-
yana Universitesi 1. Cerrahi klinigi idi. Bu klinikte ikinci profesor olarak bulun-
dugu sirada (Insbruck'a gelmeden ¢nce) klinik asistanlariyla bir tiyatro ekibi
kurmugtu. Kendisinin de katildig: tiyatro temsilleri verildigini biliyorduk. Bu
enteresan, ¢ok sempatik adamin sahit oldufum bazi esprilerini de dile getirmek
istiyorum.

Ben tip 6grencisi olarak bulundugum sirada cerrahi profesorleri saat beste
vizit yaparlardi. Bir giin yaz izini giinlerinde, ProfesOr Breitmer'in vekalet ettigi
klinik sefi namina yaptig1 6gleden sonra sef vizitinde stajyer olarak dolastigimi-
z1 hatirliyorum. Viyana kliniklerinde adet oldugu gibi klinik sefi ya da vekilinin
biiylik vizitlerine biitiin profesor, dogent ve basasistanlarla stajyer 6grencilerin
katilmasi gartti. Tabii ki stajyerler bu kalabaligin en sonunda yer alirdi. Breitner
vizit sirasinda espriler yapardi, neseli dalakalar olurdu. Yash bir kadin hasta
bdyle bir vizitin en sonunda hoca ve beraberindeki kafile ayrildiktan sonra en
geride kalan biz 0grencilere profesorii goremediginden sikayet ederek soyle ses-
lenmisti “profesér ne zaman gelecek?". Biz de kadina "Biiyiik viziti yapan, en

‘Onde giden ak sagli profesordiir, gormediniz mi?" dememiz lizerine Viyana si-
vesi ile "Haa! ben onu tiyatrocu zannettim" dedigine sahit olmustum. Breit-
ner'inigittigim bir esprisini daha burada kaydetmek isterim.

Breitner'in Insbruck Universitesi cerrahi klinigi sefligine tayini miinase-
betiyle verdigi ilk tdren dersine biitiin Almanya ve Avusturya profesorleri gel-
misti. Salon dolmugtu. Nissen de Berlin Cerrahi Klinigi'nden Insbruck'a bu da-
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Hocam Viyana Universitesi II. Cerrahi Sefi
Prof. Wolfgang Denk'in hediye ettigi imzali fotografi
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vet lizerine gelmis fakat kalabaliktan igeri girememis kapida kalmigti. Kalabalik
dagilirken disant ¢ikmak iizere olan Breitner Nissen'nin kapi diginda bekledigini
gorince: "Yahu Rudi sen igeri giremedin dersimi dinleyemedin, acaba girip
dersi bastan versem nu" demisti. Bu hatirayr Prof. Nissen daha sonra bana ak-
tarmigtl. Breitner cidden ¢ok biiytik bir bilgin oldugu kadar ¢ok popiiler bir zat-
t1. Miistesna hitabetiyle iin salmig bir insandi. O devirde Viyana'da sehirin Tuna
kanatindan gecen kanal ringinde, etrafinda Urania adinda bir halk egiim merke-
zi vardi. Burada gerek Breitner gerekse yine onun kadar popiiler olan Ziirih
Universitesi cerrahi klinigi sefi Profesor Clermonte'un halki egitmek maksadiy-
la verdikleri konferanslarda sik sik rektum kanserinin erken teshisinin 6nemi
tizerinde durduklarina sahit olmustum. Her iki biiyiik profesoriin de geg teshis
nedeniyle rektum kanserinden vefat ettiklerini 6grenmistim. Bu da insanin dai-
ma kendi kendine kot bir hastaligi kondurmaktan kagindiginin bir ispati degil
mi diye diislindiim. Viyana'da arkadaglar arasinda her zaman sozii edilen bir
sOylesiyi de hatirladim. "Bir hekim hangi hastalikla ugrasirsa o hastalik nede-
niyle oliir" seklinde batil bir inan¢ vardi. Nitekim Sir Reginald Watson-Jones
da collum femoris kirgi sonrasinda vefat etmigtir.

Insbruck'da kongre {liyeleriyle birlikte teleferikle daga (Kaisergebirge)
ciktigimiz sirada dagin eteklerinden sehiri seyrederken Prof. Demel, Prof.
Denk'e Rudolphspitalde yeteri kadar ameliyat yapip cerrahi bilgimi gelistirdigi-
mi, benim merkez klinie gecmemin uygun olacagini séyledi. Denk'in kabul et-
mesi lizerine ihtisasimi diinyada ilk mide rezeksiyonu yapilan ve bu yiizden
“Billroth klinigi" olarak da anilan Viyana Universitesi Tip Fakiiltesi 2. Cerrahi
kliniginde ¢aligmak suretiyle tamamladim.
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HAYATIMIN DONUM NOKTASINI TESKIiL EDEN
AKADEMIK KARIYERIMIN BASLAMASINI VE ANAVATANA
DONUSUMDE CERRAHPASA'DA MODERN CERRAHININ
GELISMESINDEKI HIZMET IMKANLARIMI SAGLAYAN
0 DONEMIN ADLIYE VEKILi SARACOGLU SUKRU BEY
ILE TANISMAM VE ANILARIM

Sene 1934, ben 1932'de Viyana Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun
olarak doktor olduktan sonra yine o fakiiltenin 2'nci dahiliye kliniginde asistan
iken, o senelerde Viyana Universitesi'nin tiptaki sohretine binaen, Tiirkiye'den
Onemli kisiler tedavi i¢in Viyana'ya gelmekte idiler. Saracoglu'ndan bir yil 6nce
Viyana'ya ilk gelen Adliye Miistesar1 Tevfik Nazif Ancan Bey'di. Tevfik Nazif
Bey, Atatiirk'iin Anafartalar'da nobet arkadasi, sonradan Canakkale'de sehit
diisen, ¢ok sevdigi Albay Cemil Bey'in kardesi idi. Tevfik Nazif Bey, Sakarya
savaglt sirasinda adli evrakin Kayseri'ye gotiiriilmesi ile gorevlendirilmis. O
giiniin sartlan altinda kagnilarla yapilan bu seyahatte yorgun ve hasta diismiis,
bu ylizden Atatiirk tarafindan Viyana'da tedaviye gonderilmisti. Alt1 ay kadar
siiren tedavisi ile meggul oldugum bu gercek vatansever zatla dost olmus,
kendisinden Istiklal Savasi esnasindaki Ankara hayati hakkinda ¢ok seyler
Ogrenmistim.

Yine Saracoglu'nun Viyana'ya gelisinden bir ay evvel de Edebiyat-1 Cedi-
de'nin taninmug sairi, Celal Sahir Erozan (milletvekili) da akciger kanserinden
mustarip olarak Viyana'ya gelmis ve o devrin imkénlan i¢inde bizim klinikte
yatarak kendisine radyoterapi tedavisi yapilmigti. Saracoglu'nu taniyisim, Celal
Sahir Bey'in Istanbul'a doniis giiniine rastlar. O giin kendisine veda etmek iizere
Hotel Imperial'e gitmistim. Evden ¢ikarken posta kutusundan aldigim, Tevfik
Nazif Bey'in gdnderdigi bir mektubu kendisine gostererek Saracoglu hakkinda
bilgi almak istedim. O tarihlerde Viyana'da Tiirk¢e gazete bulmak ve okumak
miimkiin olmadig1 gibi, iiniversitedeki yogun caligmalarim dolayisiyla
memleket haberleri ile yeteri kadar mesgul olamiyordum. Bu yiizden de
Saracoglu hakkinda hi¢bir sey bilmiyordum.

Tevfik Nazif Bey, bu mektupta Ozetle sOyle yaziyordu: "Miistesar:
oldugum Adliye Vekili Saracoglu Siikrii Bey, tedavi icin Viyana'ya geliyor.
Senin ne yezit oldugunu bilirim. Babaeskili kér bakkal: elinden tutup tramvay
parasini kesenden ddeyerek, fakiilte kliniklerinde parasiz tedavisini yaptirir,
fakat mebuslarin, vekillerin semtine ugramazsin. Ama ben sana gimdi Saracog-
lu'nun kim oldugunu soylersem, milli duygularin seni kapidan atsalar
pencereden girip tedavisine yardimci olmaya zorlayacagindan eminim.
Saracoglu kimdir: Iswgre ‘de hukuk tahsilini bitirdigi sirada, Yunanhlarin Iz-
mir‘e ¢ikisini 6grenince hemen memlekete déniip, Aydin'a gelerek Demirci
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Efe'nin katipligini yapmak iizere efe ve kizanlar: ile birlikte daga ¢ikmig bir
vatanperverdir.”

Sonradan Ankara'ya gelip politik hayatinda bor¢lar meselesinde
gayretleri ile memlekete 50 milyon altin lira kazandimmig vs. gibi Saracoglu'nun
yurdumuza hizmetlerini ve meziyetlerini saydiktan sonra "Ben onun parasina
acimam, fakat bu ¢ok kiymetli vatan evladinin, bu mert ve diiriist, geng devlet
adanumin yurdumuza daha ¢ok faydali hizmetler gérecegine kaaniim. Buun igin
onu Viyana sefaretine gelen diger hastalar gibi, sefaretin saghk igleriyle
megsgul olan ‘Konsul Horner'in eline birakmani istemem. Onun sagligina
kavusmasu icin, elinden geleni yapmani rica ediyorum. Ciinkii o yurdumuza
daha ¢ok biiyiik hizmetler verecek degerli bir sahsiyettir” diyordu.

Iste evden ¢ikarken aldifim bu mektubu Celal Sahir Bey'e gosterip
Saracoglu hakkinda bilgi almak istemigtim. O bu ince ruhlu sairimize yakigir bir
nezaketle yatagin iizerine serdigi elli kadar kravat arasindan ogluna hediye
gotiirecegini geng zevki olarak on kravat segmemi sdyleyerek beni oyaladi. Ben
bu secimle mesgulken birden kapi agildi ve Saracoglu, elinde mektubumla
(Celal Sahir Bey meger komiyi ¢agirip mektubumu Saracoglu'na géndermis)
iceri girdi ve bana hitaben "kimmis o Babaeskili kér bakkal ile meggul olup,
vekillerin, mebuslarin semtine ugramayan Tiirk ¢ocugu" dedi. Sagimigtim, Sa-
racoglu'nu ilk defa goriiyordum. Cok sempatik, etkileyici yiizii, giir sesiyle
insana sayg1 ve sevgi telkin eden bu zata, hizmet etmek benim i¢in bir zevk
olacakti. "Ben! efendim" diye cevap verdim. Bunun iizerine "gel dyleyse Ode-
mig'li Sarac Mehmet'in oglu Siikrii'yii muayene et" dedi. Ben 10 sene Viyana
muhitinde yasamig bir kimse olarak, hi¢ ¢cekinmeden "buyurun” dedim.

Normal bir sandalye ¢ekerek kdy kahvesinde gibi sandalyeye ters binerek
oturup kollarim sandalyenin arkasina dayayip muayeneye hazir oldugunu ima
etti. Ben de her giin klinikte muayene ettiim hastalar gibi, goziinden,
bogazindan baglayarak tepeden tirnaga muayene ettim ve sonra (elindeki kan ve
diger raporlarini da inceledikten sonra) diisiincelerimi agikladim. Saracoglu'nun
devamli basagrilarindan ve viicut hararetinin 37.5 ile 38 arasi devam
etmesinden ve atesinin hi¢cbir zaman normale inmediginden, halsizlik,
isteksizlik ve istahsizliktan sikadyeti vardi. Kendisine s0yle dedim "Efendim
viicudunuzun bir kdgesinde bir enfeksiyon kaynagi vardir. Biz buna tipta ‘fokal
infeksion’ diyoruz. Bu da diglerden veya bademciklerden olabilir."”

Saracoglu hemen agzindan protezi ¢ikararak bana, "benim disim yok og-
lum" dedi. Ben biraz gasirdiktan sonra, bu enfeksiyon mihrakinin siniislerde
veya bademciklerde olabilecegini sdyledim. Bunun iizerine bana "pencereden
sokaga bakar nusin” dedi. Dordiincii katin balkonundan agagiya baktim ve
donerek kendisine "otelin kapisi éniinde bir taksiye bavullar yiikleniyor,
arabanmin yaminda da giizel bir hamim duruyor” dedim. Saracoglu o tabii
davraniglarn ve insanm hayran birakan bir jest ile "o hamim benim karim" dedi.
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Ben de "Allah bagiglasin” dedim. Giildii ve sOyle dedi. “"Ben seni arayacagin,
simdi bizim miistasarin yazdigi o Konsul Horner'in doktorlart beni Cottage
sanatoryumuna gonderiyorlar. Beni miisahedeye alacaklarnug. Ben de onlari
miisahede edecegim ve sonunda seni arayacagim"” dedi.

15 giin sonra sefaretten telefon ettiler ve aksam yemegine davet ederek
"Saracoglu’'nun benimle yemekren sonra goriigecegini” bildirdiler. Yemekten
sonra “gel bakalim goriigelim” diyerek beni sefaretin misafir odasina alirken
Viyana sefiri Hamdi Arpak da Konsul Homer'le beraber odaya girmek isteyince
ikisini de adeta gogiislerinden iterek “sizin iginiz bitti. Ben simdi bu ¢ocukla ko-
nusacagim” diyerek kapiyr kapadi. Osmanli usiilii dosenmis yiliksek minder
lizerine bir ayagini (kOy kahvesindeki gibi) altina alarak oturup beni de yanina
oturtarak kolunu omuzuma atti ve soyle dedi. "Cocuk! O Horner'in doktorlari
miisahedeleri sonunda bana ¢ok sigara igtigimi ve gogsiimde Hilus
gangleonlarimin (bezlerinin) gistigini benim Semmering'deki bir sanatoryuma
yatarak orada tedavi edilmekligimi tavsiye ettiler. Bu gavur memleketinde
istirahat, temiz hava ve iyi gida ile sifa bulamam. Istifa edip Odemis'te dagda
Golciik'teki evimde bu temiz hava, bal, kaymak, siit ve her geyi fazlasiyla
bulurum. Bunu yapmay: tercih edecegim, ama sen bir geyler sdylemistin. Sdyle
onu yapalim.”

Bu teklif karsisinda "Efendim benim séziimle belki de ameliyat gerekecek
bir tedaviyi yaptirmanmiz dogru olmaz. Yarwn sizi sefim Prof. Dr. Norbert Von
Jagic'e gotiireyim o ne derse yapalim” dedim. Ertesi giin birlikte gitigimiz
profesore fokal infeksion diisiindiigiimii anlattim. Profesor, hastayl muayeneden

Siikrii Saracoglu Viyana'da tedavi goriirken bir ziyaret anisi
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sonra elini benim omuzuma koyarak Saracoglu'na "asistaminun soyledikleri
yerindedir. Ne derse yapin” dedi. Saracoglu'nun gozleri dolmustu. Her halde
sonradan tekrarladigi gibi "sakalli profesorlerin teghis edemedigini parmak
kadar Tiirk ¢cocugu yapt:” diye diistinmiistii.

ilk olarak bademciklerini ameliyat ettik. Ameliyat sonunda biraz
iyilesmisse de sagligi heniiz tam yerine gelmis degildi. Bunun iizerine ben
kendisini yakin dostum Dis Tebabeti Fakiiltesi Profesorii Dr. Mathis'e
gosterdim. Cekilen radiografide alt ¢ene disleri tamamen ¢ikarilmig oldugu
halde, biitiin koklerde granulom ve iltihap bulundugu goriildii. Ameliyat
gerekiyordu. Saracoglu, o efe cesaret ve tavri ile "hemen yapin” dedi. Bu
ameliyat, ¢cenenin iki tarafli mandibuler anestezi ile iyice uyusturulmasini
gerektiriyordu. Cok sigara igmesi dolayisiyla anestezi ignesi yapildiktan sonra
defayans (bayginlik) gecirmesi kuvvetle muhtemeldi. Nitekim dyle oldu, birden
rengi degisip alninda ter damlalan belirerek bayilir gibi oldu.

Bunu hesaplayarak ¢nceden hazirladigim kuvvetli bir Coranun ignesi
yapmam sonunda kendine geldigi zaman "efendim, fenalik gecirdiniz bugiin
vazgecelim" demem lizerine yine bir efe tavr ile "hayir ameliyati yapin" dedi,
alt ¢cene boydan boya yarilarak her dis kokiindeki iltihap temizlendikten sonra
dikis kondu. Kendisini Cottage sanatoryumuna gotiiriip yatirdim ve bir
komplikasion ihtimalini diislinerek endise etmeye basladim. Sanatoryumun
santral memuresine beni ararlarsa bulacaklari 6zel numaray: verdim ve ancak
¢ok Onemli bir gsey olursa aramasini sdyledim.

Kendi klinigime donerek o sirada GUT (nekriz) hastalifi hakkinda
arastirma yaptigim laboratuvarda ¢alismaya basladim. Gece saat dokuzda
sanatoryumdan telefon edildi. Acele ¢agriliyordum. Telas ve endise i¢inde
sanatoryuma geldigim zaman kapida sefir Hamdi Bey'le kargilagtim. Sefir'in ba-
na "ne yaptin bize Dervig Bey?" demesi lizerine endigem artarak sOyle cevap
verdim. "Efendim fen ne emretti ise onu yaptim. Ne oldu? Siikrii Bey nasil?" di-
ye sordum. Sefir "Siikrii Bey ¢ok iyi ama..." der demez bir firlamada dort
basamag atladigim sirada sefire ¢arptim, 0 kadar ki oturur vaziyette diistii.
Sevingten bir hamlede merdivenleri asarak hastanin odasina girdigim zaman Sa-
racoglu'nu yataginda besus bir ¢ehre ile oturup baktigini gordiim. Bana hitaben
"gel oglum almindan dpeyim. Yedi seneden beri ilk defa bagagrim dindi, atesim
de normal oldu. Sakalli profesérlerin yapmadigini parmak kadar bir Tiirk
cocugu bagardi. Bu, beni ayrica memnun etti” diyerek alnimdan Optii.

Bir hafta sonra tamamen iyilestigi bir sirada kendisinden Atatiirk'iin
Sakarya savaginin son giinii sdyledikleri ve daha bir¢cok Ankara hikayelerini
dinlemigtim. Artik iyice dost olmugtuk. O kadar ki bir giin sanatoryum odasinda
pijamalar ile ayaga kalkarak bana "sen zeybek oyununu sevdigini sdylemigtin,
sana bir Aydin zeybegi oynayayim da gor” diyerek eli ile tempo tutarak sahane
bir zeybek oynadi. Iste bu samimiyetlerden cesaret alip bir giin kendisiyle,
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Kibris meselesini konusurken agik¢a sordum: “Beyefendi Tiirk hiikiimetinin
Kibris Tiirkleri hakkindaki diigiinceleri nedir? Kibris'ta Tiirkler’in bekast Tiir-
kiye’'nin giivenligi ve gelecegi bakimindan onemli midir? Yoksa Kibris Tiirkle-
ri‘'nin toplu halde Tiirkiye'ye gb¢ etmeleri mi milli ¢ikarlarinuza daha
uygundur?” Saracoglu, hafifce kaglarini ¢atarak biraz diigiindiikten sonra her
zamanki samimiyetiyle mertce sOyle konustu: "Dervis, sana hiikiimetin karar:
olarak bir gey séyleyebilecek durumda degilim, fakat Saracoglu Siikrii olarak
sunu soyleyebilirim: Kibris Tiirkleri mutlaka adada kalmali, kuvvetlenmeli ve
kalkinmalidirlar. Tiirkiye icin Kibris o kadar onemlidir ki orada hi¢ Tiirk
bulunmasa idi, bizim bu adaya papaz kiyafetinde Tiirk gondermemiz gerekirdi
dedi. Bunun iizerine ben "o halde beyefendi cumhuriyet hiikiimetinin Kibris
Tiirkleri ile yakindan ilgilenmesi ve gereken yardimlari yapmasi icap eder" de-
dim. Saracoglu da "hele sen bir Tiirkiye'ye gel de o zaman gerekeni yapariz"
dedi.

Bir miiddet sonra iyilesen Saracoglu, o zaman bagka vasita
bulunmadigindan trenle Istanbul'a donecekti. Artik bir dost olarak da ugurlamak
icin istasyona gittim. Tabii sefaret erkdmi da orada idi. Saracoglu yataklh
vagonun penceresine dayanmig sefirle konusurken birden bana donerek "senin
Kibris'ta ne igin var? Sen o kadar milliyet¢isin ki Kibris'ta ancak ipte
yiikselirsin. Tiirkiye'ye gel bize lazimsin. Seni Tiirk tabiyetine gecireyim. Sana
burs da verelim. Kabul mii?"” dedi. Ben biraz sasirmis, fakat kararli “efendim
koriin istedigi bir goz, siz iki goz veriyorsunuz. Tabii kabul ederim” dedim ve
"ver dyleyse pasaportunu” demesi iizerine pasaportu hemen verdim. Bunun
iizerine "bak” dedi "iki tirlii burs var, eger operator ve baghekim olmak
istiyorsan Saglik Bakanligi bursu ayda 225 lira, eger iliniversiteye akademik
kariyere gireceksen Maarif Vekaleti bursu 112.5 liradir. Hangisini istersin?"
ben de hi¢ diigiinmeden “//2.5 lira” dedim. Memnun oldu “ramam” dedi ve
ayrildi. Ug ay ses seda ¢ikmadi. Bunun iizerine uzun acikli bir mektup yazdim.
On giin sonra Berlin Talebe Miifettisi Cevat Dursunoglu'ndan bir telgraf aldim:
"Paramz bankadadir, pasaportunuz yoldadir.” Hakikaten bir miiddet sonra
sefarette bir 6gle yemegine ¢agrildim. Bana, orada Ankara'dan gelen merhum
Disisleri Bakam Tevfik Riigtii Aras Tiirk pasaportunu verirken enteresan bir
espri yaparak soyle dedi: "Bu Ingiliz pasaportu degil, bundan sonra bir
cebinde damga pulu bir cebinde vesikalik fotograf tagiyacaksin. Sakin unurma"
dedi.

1937'de Tiirkiye'ye geldim. Birinci Cerrahi Klinigi'nde Prof. Nissen'in
asistani olarak calistim. 1944'te eme@im gecen yeni cerrahi binasinda ilk
dersimi vererek dogent oldum. 1954'te profesor, 1960'ta kiirsii profesorii ve
iniversite senato iiyesi oldum. Cerrahpasa yeni cerrahi binasinin Tiirkiye'de ilk
modern cerrahi klinigi olarak ingas1 da Saracoglu'nun yardimlan sayesinde ger-
ceklesmis ve 4 senede Tiirkiye'ye Avrupa'daleilerin benzeri bir cerrahi klinigi
kurmak miimkiin olmugtu.
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Saracoglu hakikaten Tevfik Nazif Bey'in bahsettigi gibi sonradan
Disisleri Bakani ve en sonunda Bagbakan oldu. Bu zaman zarfindaki bazi
goriismelerimde sOylemeye deger bazi anilarimi da dile getirmek isterim.

Nitekim 19 Mart 1941'de Ingiltere Disisleri Bakam Eden ile Kibris't
ziyaretinden sonra beni Ankara'ya ¢agirip intibalarim g0yle anlatmugti;

"Eden’le beraber otomobille Larnaka kapisindan Lefkosa'ya girdigimizde
bizi karsilayan halkin, ellerinde Yunan bayraklarini gorerek hayrete
diigmiistiim. Birkag yiiz metre ilerledigimiz halde tek bir Tiirk bayragi
gormemek beni sagirtnugti. I¢imden ‘bizim Dervig'in Tiirkleri nerde?’ diye
kendi kendime soruyordum. Fakat biraz daha ilerledikten sonra dar bir
ddonemecten ge¢ip (sonradan lokmact barikati olan eskiden Aktar Izzet Efen-
di'nin diikkdminin bulundugu kége) kiiciik bir meydana c¢ikar ¢ikmaz bir lale
tarlasy gibi ellerinde Tiirk bayraklari ile bizi alkiglayan Kibris Tiirklerini
gordiim ve i¢im rahatlad:. Birkag yiiz metre daha gittikten sonra simdi Atatiirk
Meydani denen (eski Sarayonii) meydana gelmistik. Orada iki sira asker,
halkin oniinde duruyordu. Birden, cuha salvarli kirnuzi kugaklt esmer, yagiz bir
gencin ontimiizde danay: dizine yaturip gerefimize kurban ettigine sahit olduk.
Bu a kadar ani olmugtu ki, danamn boynundan figkiran kamn Eden’le
bindigimiz cipin iizerinden agtigim geg fark ettik. Baktim yanimda Eden rengi
atnug bayginlik gegiriyordu. ‘Iste Eden Kibris Tiirkleri'ni nihayet tanidi’ de-
dim."”

Saracoglu ile bir¢ok defa goriismiistiim. Bir defasinda da Dolmabahge Sa-
rayr'nda ziyaretgilerini kabul ediyordu. Sirada benim yanimda uzun boylu
sisman bir zat oturuyordu. Ismim gagrilarak ziyarete girip ¢iktifim zaman
siranin kendisine gelmesini bekleyen bu zat birdenbire bana hitap ederek “de-
mek o Manizade sizsiniz. Ben [stanbul Bagmiiddeumumisi Kenanim" dedi. "Si-
zin yiiziintizden bakandan bir papara yemistim. Vaktiyle Viyana doniigii Tiirk
tabiiyetine ge¢cme iginizi halletme gérevini bana vermigti. Ben soyadimizda Ma-
nizade'’yi goriince zade yasak oldugundan Manioglu diye yazip yazmamak
konusunda karar veremiyordum. O yiizden muamelenizi geciktirmigtim. Sizden
aldigr mektup iizerine gecikmenin hesabini sormak iizere beni aradifinda
mazeretime karst bana ‘adanun dort yiiz senelik soyadint nu bozacaksin?
Zadeyi bitisik yaz ve ¢cabuk bu igi hallet” emrini vermigti" dedi.

Yine bir giin gazetelerde Disisleri Bakani Saracoglu'nun bir beyanati
cikmusti. "Bizim Tiirkiye digindaki Tiirkler'e fiili yardimda bulunmamiz
miimkiin degildir.” gibi. Bunu ben Kibris Tiirkleri'ni unutacagl manasina alarak
hemen Ankara'ya gittim. Makaminda ziyaret etmek istedigim zaman kapiya
¢ikan Ozel Kalem Muduru Nedim Veysel bana "davetiniz, randevunuz var nu?
yoksa géremezsiniz" demesi lizerine sinirlenip "sizin gdreviniz kartinu efendi-
nize gostermektedir, o kabul etmezse doner giderim" diyerek tartigmaya gir-
mem lizerine sesimi duyan Saracoglu kapiya gelerek Veysel Bey'e "Cekil, cekil
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Sen bununla basa cikamazsin” dedikten sonra bana "Gel gel. Ne oldu, ne
var?" diyerek beni igeriye aldi. "Orur"” dedi. Ben ayakta "evvela bir sey sora-
cagim” diyerek beyanati dolayisiyla duydugum tiziintiiyldi belirttim. Verdigi
cevabi hi¢ unutmayacagim. Iki elini masaya dayayarak ayakta soyle dedi: "Bak
Dervig, bir devletin Digigleri Bakami bdyle bir beyanat vermek zorunda
kalabilir. Bu demek degildir ki Saracoglu Siikrii Dig Tiirkleri unutmugtur. Sana
bir sey daha séyleyeyim. Degil bizim par¢anuz olan Kibris Tiirkleri'nin, o Rus
ve Cin boyundurugu altindaki biiyiik Tiirk kitlelerinin bir giin istiklallerine
kavugtugunu duyarsan, ben herhalde sag olmayacagim, fakat sen sunu bil ki,
Saracoglu Siikrii bu olay kargisinda sevincinden mezarinda ayaga kalknug ola-
caktir”.

Dogentlik yillarimda kurdugum "Kibris Okullarindan Yetigenler Cemiyeti” toplantisinda

Saracoglu, Kibris Okullarindan Yetigsenler Cemiyeti'nin kurulugunda da
bize destek olmustu. Kendisine Kibnis Tiirkleri hakkinda bir rapor takdim eden
Kibris davasinin idealist 6nciisti, o giinkii iiniversite talebesi Nevzat Karagil'e
Istanbul'a gidip beni Cerrahpasa'da bulmasini ve Kibris igin birlikte ¢aligmamizi
tavsiye etmigtir.
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CERRAHPASA'DA TRAUMATOLOJININ
KURULUSU VE GELISMELER

Viyana Universitesi II. Cerrahi kliniginde genel cerrahi ihtisasimi yapti-
gim sirada klinige ziyarete gelen bir askeri doktor Urolog Albay Nuri Bey, bana
Tiirkiye'de Traumatolojinin ¢ok geri oldugunu, askeri doktorlarin bile modem
kirnk-¢ikik tedavisi hakkindaki bilgilerinin yetersiz oldugunu ve benim bu bo-
liimde de ihtisas yapmami tavsiye etmisti.

Bunun iizerine ben klinigimizin yan miistakil bir boliimii olan, hasta ya-
taklari ameliyathanesi, rontgeni, Fizik Tedavi boliimiiyle ayn bir bolim olan
"II. Unfallstation™" (II. Kaza cerrahisi servisi) traumatoloji boliimiinde ¢alisarak
2 sene sonra traumatoloji dalinda da ihtisas yapmistim. Burada Once asistan
sonra basasistan yani "ambulatorius” olarak ¢aligtim. Burada calistifim son ay-
larda kaza istasyonunun sefi Dog¢.Dr. Felsenreich'in "Collum Femoris Kiriklar1"
adli kitabin1 yayinlamakla yogun mesgul bulunmasi yiiziinden klinikle mesgul
olamadi@indan, biitiin mesuliyetin bana yiiklenmesi sebebiyle ben alt1 ay kadar
bir nevi Dogent vekili olarak gorev yapmistim. 1937'de Tiirkiye'ye doniisiimde
traumatolojinin yani kink-¢ikik ve ekstremite yaralanmalan tedavisinin tama-
men bu konuda ihtisasi olmayan Genel Cerrahi uzmanlar tarafindan yapildigina
sahit oldum.

Boylece 1946'da Genel Cerrahi Docenti olarak bulundugum gorevim sira-
sinda o tarihteki bazi istisnalar hari¢ Tiirk Genel Cerrahi uzmanlarinin bu konu-

Viyana Universitesi II. Cerrahi Klinigi ve Kaza Cerrahisi Amfisi
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daki bilgilerinin yetersiz oldugunu gordiim. Basarisiz tedavi yiiziinden, psodo-
artroz, enfekte kiriklar ve kotii kaynamis kiriklar gibi bir ¢ok komplikasyonlu
vak'alarla karsilastim. Bu vak'alar 6nce benim ¢alistigim I. Cerrahi klinigine
sonra da III. Cerrahi klinigine akin etmeye baglamiglardi. O kadar ki diger cer-
rahi vak'alar arasinda, benim hasta yataklarimin yarisindan ¢ogu bu gibi komp-
likasyonlu traumatolojik vak'alarla dolmustu. Prof. Nissen'den sonra klinik sefi
olan Prof. Dr. Burhanettin Toker Hoca bir giin bana "Yahu sen genel cerrahi ho-
casisin, mide, barsak, meme kanseri vs., ameliyatlarin ¢ogunu yaptigin halde
kogusun hep traumatolojik vak'alarla doldu" diyerek sikayet etmisti. Esasen bu
yiizden benim Docentlik tezim olan infekte kinklarin teshis ve tedavisi adli ¢a-
lismam arkadaslarin 1srarli talebi iizerine sonradan bu isim altinda kitap olarak
yayinlanmisti.

Tip ve Cerrahi Cemiyetleri, Milli Tip Kongreleri'nde bu konuda sayisiz
yaymlar yapmak zorunda kalmigtim. Ben bu sahadaki gelismelere her zaman
¢ok yakindan takip ederek uyguladim. Bunlar arasinda Ilik Civilemesi, Collum

Prof. Dr. Burhaneddin Toker
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femoris kiriklarinda Smith-Peterson Civisi uygulamasindan bagka, 6nce Judet'in
plastik hemiprotezlerle sonra madeni Thompson, Moorehead gibi basliklarla he-
miprotez yayinlar ilk defa klinifimizde ben ve konuyla ilgili Dr. Kemal Bay-
raktar, Dr. Macit Uzel ve diger yardimcilar tarafindan yapilmistir. Hatta 1956
yilinda benim London Hospital'da Sir Reginald Watson-Jones'u ziyaretim sira-
sinda bizim 400 den fazla intramediiller ¢ivileme yaptigimiz vak'alarn albiimii-
nii gostererek ispat etmek zorunda kaldifimda kirik tedavisi hakkindaki degerli
kitab1 ve gohretiyle Sir Henry adini alan (Osmand Clark) gibi degerli uzmanlar
tarafindan o giine kadar sadece 15 femur ¢ivilemesi yapilmis oldugunu hayretle
Ogrenmigtim.

1960 askeri miidahalesi sonunda Burhanettin Hoca vefat etmis ve o giin-
kii Cerrahpasa Cerrahi Klinigi I. ve III. Cerrahi Klinigi olarak ikiye bolinmiigtii.
I. Cerrahi'nin bagina o sirada aym zamanda Rektor olan Prof. Dr. Kazim Ismail
Giirkan, III. Cerrahi sefligine de Prof. Dr. Fahri Arel getirilmisti. Ben Fahri
Bey'le beraber III. Cerrahi'ye gecmistim. 27 Mayis 1960 darbesinden sonra 147
degerli hoca gorevden alinmis, onlarin yerine klinigin II. Profesorii veya dogenti
o klinige sef olmugtu. Bdylece otomatik olarak III. Cerrahi Klinigi kiirsii profe-
sorii olmustum. Bu sifat eskiden ordinaryusa muadil idi. Bu giinlerde klinigin
en alt katindaki serviste 50 yatakli bir traumatoloji servisi kurmugstum. Bu ser-
viste sadece traumatolojik vak'alar, kemik ameliyatlan vak'alar1 yapilmakta idi.

Ug yil sonra 147'lerin tekrar geri gelmeleri lizerine Prof. Dr. Fahri Bey'e
bu traumatoloji servisinin ayrn bir seksiyon olmasi konusundaki teklifim, Fahri
Bey tarafindan kabul edilmisti.

Prof. Dr. Fahri Arel'in klinige doniisii 147'lerin ayriliglarindan sonra oto-
matik olarak klinik gefi olan profesOr veya dogentlerle geri donen hocalar ara-
sinda bazi tatsizliklar yaratmigti. I. Cerrahi'nin basina Dog¢. Dr. Bedii Gorbon
gecmeden Once, bu 147'1er listesini hazirlayan arkadaglar tarafindan, benim I. ve
III. Cerrahi adi altindaki kliniklerde profesor olarak ¢alismis bulunmam dolay1-
styla, her iki klinigin birlestirilerek eskisi gibi I. Cerrahi Klinigi sefligini kabul
etmem, teklif edilmigse de ben nasilsa hocalarin bir giin geri doneceginden emin
oldugum i¢in, bu durumun gegici oldugunu sdyleyerek, bu resmi teklifi kabul
etmemistim. Yani o zamanki kanuna gore dogentler de otomatik sef olabilecek-
lerinden Dog¢. Dr. Bedii Gorbon'un I. Cerrahi Klinigi sefi olmasi iizerinde dur-
dum. Yukanda hocalarin tekrar géreve doniislerinde bazi nahog olaylar oldu-
gundan bahsetmistim. Merhum Prof. Kazim Ismail Bey doniisiinde sef odasina
girip oturup oraya ¢antasini koymustu, ¢antasini alip digan atmiglar. Bu tatsiz
hareketten sonra ben araya girerek bu gibi seylerin Onlenmesi igin ayn seksi-
yonlar halinde halen profesor veya dogent olarak klinigin baginda olanlara sek-
siyonda miistakil ¢aligma imkam vermeyi teklif ettim ve bu teklifim bir ay ge¢
de olsa sonradan kabul edildi. Diger kliniklerde de benzer olaylar olmustu. Bu
esas kidemli Ogretim iiyelerinin doniigiinde onlarin ayrilmasi sonunda sef olan
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geng profesor veya dogentlerin maiyetlerinde ¢alismalarinin 8ngoriilmesi bu na-
hos olaylara sebep olmustu.

Ben ilk giinden beri kidemli hocalarin gorevlerine muhakkak donecekle-
rine inandigim icin, Prof. F. Arel'in dondiigii giin III. Cerrahi sef odasin1 hemen
bosaltip yandaki bekleme odasina bir masa ve sandalye koyarak yerlestim. Fah-
ri Bey geldigi zaman kendisini kapida ¢icekle karsiladim ve benim biraktifim
sef odasina davet ettim. Masanin tizerine de onu ziyarete gelip tebrik edecek
olanlara ikram yapabilmesi i¢in bir kutu da lokum koydum. Benim bu jestim
Fahri Bey'in hosuna gitmisti. Yalmz kanun geregi dekanlik tarafindan halen ba-
sinda bulunduklar klinige ait resmi muameleleri sef olarak orada bulunanlarin
devam ettirilmesi 6ngdriilmiistii. Bu hatal1 bir hareketti. Nitekim bu yiizden bazi
tatsiz seyler olmustu. Simdi usul §6yle olmustu:

147'lerin gidisinden sonra sef olmus olanlar fiilen gene klinigin sefi ola-
rak kaliyorlar, gorevlerine iade edilen profesorler veya dogentler yani 147'er-
den donenler bu defa sadece mevcut sefin maiyetinde ¢aligsacaklardi. Bu yilizden
tatsiz seyler olmasi muhakkakti. Nitekim olmustur da. Ama bizim klinikte be-
nim miisamaham ve hoggdriim sayesinde bdyle bir hadise olmadi. Ben Fahri
Beyi ingaatin1 da yoklugunda benim yaptirdigim ortopedi kliniginin sef odasina
daha dogrusu III. Cerrahi Klinigine ek olarak verilen binada benim yaptirdigim
sef odasina davet ettim, cekmeceleri bosalttim, masa ve koltugu, her seyi kendi-
sine biraktim. Yalniz Oteki odada bir tek masa ve sandalye ile bekleme odasina
yerlestim. Bunu gérenler sasiriyorlardi.

Ben Fahri Bey'e dedim ki: "Efendim, her ne kadar resmi idare bana ait gi-
bi goriiniiyorsa da ben sizi gene eskisi gibi klinigin sefi sayanm. Resmi muame-
leleri ne yazarsaniz ben imzalamaya hazirim ve dekanliktan gelen seyleri de be-
raber goriisiir ve ona gore karar veririz. Sizden tek istedigim ve ricam benim
klinigin alt katina kurdugum traumatoloji servisinin aynen birakilmasi". Bu se-
bepten bizim klinikte ilk giinden armoni i¢inde ¢alismak miimkiin oldu. Hatta
bir ara bizim Prof. Nihat Dorken "Dervis madem ki bdyle miisamaha gosteriyor,
niye istifa etmiyor? Istifa etsin." diye sagda solda konusmaya baglamisti. Ben
istifa edecegim dedim fakat onun 1srari iizerine bir ay sonra klinik sefliginden
istifami dekanliga gonderdim. Sanirim Dekan Ord. Prof. Dr. Ekrem Serif Egeli
idi. Dekanlik benim istifami bir miiddet tuttu ve profesorler kuruluna getirmedi.
Nihayet bir ay sonra bu eski seflerle yeni sefler birlikte bu seksiyon sistemi go-
riisiildiigii sirada bir giin profesorler kuruluna gittik ve benim o giin kurulda isti-
fam okundu. Dekanin okumasindan sonra Nihat Bey "Bu istifa kabul edilemez,
ciinkii tizerinden bir ay gecmistir." demesi lizerine ben hemen oradan bir temiz
kagit alip o giinkii tarihle yeni bir istifa daha yazdim, verdim ve okundu. Bu
profesorler kuruluna davet edilmis olan profesorleri 0 kadar memnun etmisti ki
bu jestimi ayakta alkigladilar. Alkisladiktan sonra ben tesekkiir ettim. Bunun
iizerine Ord. Prof. Dr. A. Siihevl Unver, Tip Tarihi hocamiz kalkt1 ve iki kisiyi
burada belirtmek isterim feragat numunesidirler arkadaslar dostluk, vefakarlik
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gosterdiler birisi Prof. Necdet Sezer, Goz Kliniginin sefi ikincisi Dervis Mani-
zade. "Necdet Sezer irfan Beyin Profesorliik meselesinde feragat gostermis,
Dervis Manizade ise Fahri Arel lehine istifa ederek biiyiik bir feragat gostermis-
tir". Alkis devam ediyordu, ben ayaga kalktim ve Siiheyl Hocaya "Her ikisinin
de Kibrisli oldugunu sdylemeyi unutmayin hocam" dedim, tekrarladi ve alkisg
bir siire daha devam etti.

Benim istifamdan sonra Fahri Bey teklifimi kabul ederek alt katta kurdu-
gum traumatoloji seksiyonu diyebilecegim boliimiin idaresini bana verdi, hatta "
sen genel cerrahi uzmanisin elbette mide, meme kanseri vs. vak'alart da ameli-
yat yapman lazim bunun i¢in yukar kattan da yataklar vereyim" dedi. Bu olay-
dan sonra yeni gelen profesorlerle gorevde olan sefler arasindaki ihtilaf ve ce-
kismeler bu seksiyon sisteminin benimsenmesi ile son buldu ve Cerrahi kiirsii-
siinde Traumatoloji seksiyonu fiilen kuruldu. Kadrolar (Hoca, Basasistan) seksi-
yonlara gore dagitildi. Yatak ayirimlan yapildi. Hoca olarak ben ve bagasistan
olarak da Kemal Bayraktar ve Macit Uzel bu seksiyona atandi. Genel Cerrahide,
Traumatoloji seksiyonu i¢in bu gelismeler olurken bagka seksiyonlar da hayat
buldu.
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SIR REGINALD WATSON - JONES ILE TANISMAM

_ Sir Reginald Watson-Jones kendi nevi sahsina mahsus ideal giizel bir ox-
ford Ingilizcesiyle konugan uzunca boylu esmer, ¢ok sempatik bir zattir.

[k tamsmamuz 2. Cihan harbinden sonra Almanya'nin teslim olup, Japon-
ya'nin heniiz teslim olmadig1 yani atom bombasindan onceki giinlerdedir. Milli
Emniyet Umum Miidiirii Istanbul Milletvekili Siikrii Ali beyin kiz1 polio sekeli
neticesi sakatti. O devirde heniiz muntazam ugak seferleri yoktu. 1946'da 2. Ci-
han harbi dolayisiyla acemi erlerde askere alinmigti. Milli egitim tegkilatinda
acemi nefer olarak askerligimi yapiyordum. Siikrii Ali Bey Milli Emniyet Genel
Miidiirii oldugundan ve 0 zaman ucak seferlerinin bulunmamasi nedeniyle sade-
ce askeri ugaklarda Ingiliz Sefaretinin miisaadesiyle Ingiltere'ye gitmek miim-
kiindii. Tabii bu bir istisna idi.

Istanbul'dan ugakla dnce Ankara'ya, sonra Kibris'a indik. Orada kisa bir
ikmalden sonra, Kahire'ye gittik ve nihayet Kahire'nin en meshur oteline yerles-
tik. 3 giin otelde bekledik. Bu liiks otelin lobisinde, camekanda oturup bir taraf-
tan lobi ortasindaki kiigiik havuzun fiskiyesinin kargisinda serinlerken bir taraf-
tan camdan sokaktan gecenleri seyrediyordum. Bir ara sokagin kalabaliklagtigi-
ni fark ettim, daha dikkatli bakinca karsi kaldirimda iki kiginin kavga ettiklerini
gordiim. Birinin elinde kocaman bir bigak kargisindakine saldirirken, birden bi-
re durdugunu goriip hayret ettim. Bir iki dakika durdugu yerde minldandigim
dudaklarinin hareketlerinden anladim. Sonra yine, birden bire bigagi ¢ekerek
kargisindakine saldimmak ilizereyken tekrar birden bire durup hatta birka¢ adim
geri gidip yine mirildanmaya bagladigina gahit oldum. Bu saldin ve duraklama
3-4 defa tekrarlandiktan sonra, Kahire polisinin gelip elinde bigak olan ile kargi-
sindakini tevkif edip gotiirdiiglini gdrdiim.

Ertesi giin otel personelinden bunun ne oldugunu sordum. Dediler ki,
"Misir'da birisi birisine saldirdigi zaman yanindan gecenlerden birisi
"Salldhualda Muhammed" (Salavat getir) demesiyle duraklayip salavat getiriyor.
Tekrar saldiriyor. Etrafdakilerin "salavat getir" demesiyle tekrar durakliyor. Ug-
dort duraklamadan sonra polis gelip, bunlar gétiiriiyor.

Ingiltere sefaretinden telefon haberi bekliyorduk nihayet bilet almak iize-
re priorite verildigi bildirildi, biletleri askeri hava alanindan satin almamiz gere-
kiyordu. Ingilizce bildigim igin Siikrii Ali Bey bu gorevi bana vermigti. Bilet
alacagimiz ofise geldigim zaman 2 ayrn gisede bilet satildigin1 gérdiim. 1 numa-
rali gisede 18-20 yaslarinda tipik Ingiliz giizeli sarigin hanim, 2 numarali gisede
ise esmer siyah sacli tombulca ve yanaklarinda biraz biyik gibi hafif siyah killar
olan tipik kipti kiz1 satig yapiyordu. Bileti alabilmek i¢in 2 giseden birine siraya
girmek ve uzunca bir zaman beklemek gerekiyordu. Ben Ingiliz kizinin gise-
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sinin kuyruguna girmeyi tercih ettim. Yarim veya 1 saat bekleyecegim kuyrukta
o kipti kizinin gisesine girmemeyi tercih ettim. Nihayet siram geldi. Kipt1 kizi-
nin gisesinden saat 4.00'da kalkan askeri ugaga bilet veriliyordu. Saat 4.30'a bi-
leti aldim. Otele doniip durumu Siikrii Ali Bey'e anlattim Siikrii Ali Bey'in cani
sikildi. "Niye erken ugaga bilet almadin da gidip ge¢ hareket eden ugagin bileti-
ni aldin"dedi. "Ne yapalim bdyle oldu" dedim.

Ogleden sonra saat 4.30'da eski bir askeri dacota ugagina bindik. 23 kisi-
lik ucakta bizden baska Uzakdogu'dan Ingiltere'ye donen, Ingiliz subaylari var-
di. Bu ugaklarda konfordan eser yoktu. Oturacak koltuk mevcut degildi. Sira si-
ra uzunlamasina aralikli olarak tespit edilen madeni banktan imal edilmig bir ka-
nepe lizerine atilmig battaniyelerde oturup arkamizi u¢agin govdesine yaslamak
zorundaydik. Nihayet ugak saatinde kalkti, yola ¢iktik. Nil'in iizerinden gecer-
ken pencereden bakarak Misir'in panoramasini seyretmek ve sularda ugagin gol-
gesini gormek hayli zevkli olmustu. Birkag¢ saat ge¢mis hava iyicene kararmis
fakat biraz sonra mehtap ¢ikmigti. Ay 1s181yla ¢olde deve katarlarinin ahenkli
yiiriiyiiglerini de izlemek zevkti. ilk defa gordiigiim bu ¢6l manzaras beni etki-
lemisti. Nihayet ucagimiz El Adem Havaalani'na indi. Havaalaninin bir yerinde-
ki harap bir lokantaya jiple gotiiriildiik. Lokantada yemek yenilecek ve 1 saat
sonra da ucaga doniilecek ve yolumuza devam edecektik. Havaalaninin bazi
yerlerinde bombardimandan kalma ¢ukurlar goriiliiyordu, bir ara ¢ol firtinasi
cikt1. Lokantanin tahta panjurlar riizgirdan agilip birbirine vurarak giiriiltiiyle
kapamyordu. Bizimle birlikte seyahat eden Ingiliz subaylardan biri de espri ya-
parak adi Blitz olan lokanta i¢in simdi anliyorum lokantanin adina nigin the
blitz demisler. (Simsek) "I know why they call it the Blitz" dedi. 1 saat sonra yi-
ne biiyiik bir jip ile hep beraber ucaga getirildik, fakat orada tamirci teknisyen
ekibiyle ugagin bas pilotunun miinakasa ettiklerine sahit olduk. Yarim saat bek-
leyecegimizi soylediler, ben orada durmaktansa yiiriiyeyim dedim. Mehtapta
¢Olde yiiriimek hogsuma gitmisti, birka¢ yiiz metre ¢6le, ¢oliin icerisine dogru
yiiriidiiglimiin farkina varan personelden biri arkamdan kosarak beni geri gevir-
di, ¢Olde dolagmak tehlikeli ve yasakmis. BOylece bizi tekrar beklemek iizere
ayni lokantaya gotiirdiiler. Bir saat sonra tekrar ugaga gotiiriildiik, tamir tamam-
lanmigdi. Ugaga binip Malta'ya dogru havalandik.

Bir miiddet sonrada Malta'nin (bol 1siklar igerisinde yiizen) Lavaletta Ha-
va Limani'm gordiik. Ugak teknisyenleri tarafindan kontrolu yapilmak iizere 1
saat kadar mola verildi. Nihayet ¢ok siddetli bir yagmur altinda havalandik.

Marsilya Havaalani'min iizerine geldik. Havaalaninda bardaktan bosanir-
casina siddetli bir yagmur vardi. O kadar ki ugagin isiklarindan siddetli yagmur
tanelerini ve ancak 2 metre Otesini gdrmek miimkiin olmuyordu. Ugak inmeyi
denedi, fakat basaramadi. Tekrar havalandi, tur atip yine inmedi. 7 denemeden
sonra nihayet indik. Burada da 1 saat eski yipranmis olan ugak tekrar kontrol
edildi. Teknisyenler tarafindan gerekli tamir yapilip, yagmur altinda havalandik.
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Londra Havaalani'na geldigimizde saat gece biri geciriyordu. Bu ge¢ va-
kit yiiziinden sehre gitmek miimkiin olmuyordu. Onun i¢in vasita bulunamaya-
cagindan bizi havaalanina ait kiigiik bir otele yerlestirdiler, yorgun yattik. Hare-
ket ettifimiz andan beri geg¢ bilet almamdan gikayet eden S. Ali bey nasil geg
kaldik diyerek sikdyete devam ediyordu.

Sabahleyin Ingilizlerin adetine gore kahvaltiy1 odaya getirdiler. Kahvalti
arabasina konmus, her ey ile tam bir kahvalti idi. Kahvaltimin yaninda o giinkii
gazetede getirilmigti. On sayfada biiyiik bir mansgette su satirlar goriiliiyordu.

"The funeral of 23 Victims of Marsaille Aircrash”, yani Marsilya Havaalani
ucak kazasi kurbanlarinin cenaze torenine davet ediliyorduk. Bunu goriir gor-
mez yan odada yatan Siikrii Ali Bey'e telefon a¢tim. Saat 4.00 ugagina bilet al-
mayip 4.30 ugagina aldigimdan sikayet eden Siikrii Ali Bey'e telefonda "Efen-
dim saat 4.00 ugag diigmiis, 23 yolcudan kurtulan olmamisg, cenaze térenine da-
vet ediliyoruz" dedim. Siikrii Ali Bey'in adeta dili tutulmustu, "ne diyorsun dok-
tor, ne diyorsun doktor" dedi. Gazeteyi gétiirdiim gériince hayretler i¢inde kaldi
"aman doktor sen her zaman bildigini yap, giizellerin sevgisinden ayrilma. Al-
lah senden razi olsun” dedi.

Ertesi sabah Londra'ya indik. Tiirk sefaretine gittik. Londra Biiyiikelgisi
Rusen Egref Bey'le miiserref olduk. Hasta i¢in Sir Reginald Watson-Jones'tan
randevu alinmigti. Kendisini ziyarete gittik, hastamizi muayene ettikten sonra
bizi dahiliye muayenesi igin Lord Dawson'a gonderdi. Kralin bu 6zel doktoru-
nun muayenehanesine gittik. Muayeneden sonra idrar ve kan muayenesi i¢in la-
boratuvara gonderdi, raporlan bir giin sonra alabilecegimiz sdylendi. Dr. Lord
Dawson'la bu sirada aramizda gfyle bir konusma gegti. O giinkii bir gazetede
Amerika'nin Rusya'ya zirhli vagonlar hediye ettifinden bahsediliyor ve bu va-
gonlann resimleri yayimlamyordu. Almanya'nin teslim olusundan sonra Japon-
ya'nin harbe hala devam ettigi bu devirde atom bombasi heniiz atilmamisti. Bu
yayinlar1 goérmiigtiim. Amerika'min saflifi ve Rusya'ya giiveni sonunda Rus-
ya'nin Yalta konferansinda kazandig1 avantajlan da diisiinerek elimdeki gazete-
yi Lord'a gfsterdim:

"Sayin Lordum, Japonya heniiz teslim olmadigindan Amerika Rusya'nin
Japonya'ya kars1 Uzakdogu'ya kuvvet gdndermesini kolaylastirmak igin bu va-
gonlar1 Rusya'ya hediye ediyor. Fakat bir giin Rusya'nin baginiza dert agabilece-
gini hi¢ diisiinmediniz mi?" Hayretle yiiziime bakti, birazdan bu sdzlerin hosuna
gitmedigini ifade eden ses tonuyla soyle dedi:

"Unutmayin ki Rusya bizim miittefikimiz ve dostumuzdur" ifadesinde
bulundu. "Siz herhalde miisterek hudutunuz olan Rusya'dan ¢ekiniyorsunuz" de-
di.

Ben de "ingallah Lordum siz de Rusya'dan ¢ok uzak olmaniz dolayisiyla
tehlikeyi fark etmediginizden bir giin pisman olmazsimz" dedim. Biraz diisiindii
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"yann gelmenize liizum yok, saat 3.00'te Camberland Otel'e telefonla neticeyi
bildiririm" dedi.

Herhalde benim bu s6zlerimden sinirlenerek beni gdormek istemedi. Ertesi
giin otelde saat 3'e dogru neticeyi bekliyorduk. Siikrii Ali Bey neticeyi 6gren-
mek igin sabirsizlaniyordu, tam saat S'te telefon caldi. Lordun sekreteri labora-
tuar neticelerini bildirecegi yerde;

"Sayin Lord sizin bizzat gelmenizi rica ediyor” dedi. Hemen taksiye atla-
yip gittim. Dis kapinin hemen i¢ kismindaki masada oturan sekreter hanim
"Lord hazretleri sizi bekliyor” dedi. Kirmizi halinin {izerinden yiiriiyerek kori-
dorun sonunda 20-25 adim sonraki muayene odasinin kapisinin 3-4 basamakla
¢ikilan bir diizliigiinde, geldigimizi haber alan Lord kapinin 6niinde sol kolunda
itinayla tuttugu bir beyaz kedi oOteki elinde de bir gazete sakliyordu. Yaklasinca
sag elini igaret parmagiyla gazetede biiylik baslik atilmis haberi gostererek:
"Buraya bakin, galiba haklisiniz bizim Ruslara kars1 daha dikkatli olmamiz ge-
rekir" dedi. Gazetedeki yazi baghif1 soyleydi:

"Londra'ya gelen Rusya Disigleri Bakani Molotof Ingilizlerden Libya
(Eski Trablus) ve Eritrea'nin kontroliiniin kendilerine verilmesini talep etti" ya-
zil1 idi. Bu olay doktorun yani Lord'un bir giin evvelki sOylediklerimde hakli ol-
dugumu kabul etmesine sebep olmugstu. Raporu alip Ortopedist Prof. Watson-
Jones'e gotiirdiik. Once fizik tedavi v.s. ile adelelerin egzersizlerle kuvvetlendi-
rilmesi ondan sonra miidahale diigiiniilebilir karan bildirilmisti. Bu miinasebetle
birka¢ defa muayenehanesine gittigimiz Sir Reginald Watson-Jones sempatik
halleri ve esprileriyle kendini sevdiren bir insandi. Bu zati sevmemek miimkiin
degildi ve samimi kisiligiyle insan1 bagliyordu. Istanbul'a déndiikten sonra mu-
habere etmistik yani kargilikli mektuplagsmistik. Kendisine bagka hastalarda
gondermistim ve nihayet 1957'de 62. maddeden (ilmi ¢alismalar ve mesleki in-
celemeler) yanina gittim. 6 ay miiddetle Watson Jones'un ameliyatlarina ve ilmi
caligmalarina katilmam Traumatoloji bilgilerimni artttrmama yardimci olmustur.

111



LONDRA'YA IKINCI GIDiSIiM

Esim, 5 ve 7 yaslarindaki kizlarim Aliye ve Mine (Emine) ile yola ¢iktik.
Kabak lastikler ve motor arizalan bakimindan endiseliydik. Yugoslavya'da o ta-
rihlerde otoyolun disina ¢ikmak yasakti. Yolcular ancak bu yoldan transit gege-
biliyorlardi, yan yollara sapmaya miisaade edilmiyordu. Belgrad'tan hareket et-
tikten sonra Brod benzin, oto tamir istasyonunu 5-6 km. ge¢mistik, ormandan
gecip 100 metre kadar agagsiz yola ¢ikmistik. Ansizin araba arizalandi, motor-
dan cat pat gayr tabii sesler ¢iktiktan sonra araba durdu. Hava kararmaya basla-
misti. Acaba ne oldu diye indim, motorun kapagini actim benim anlayabilece-
gim kadar bir ariza bulamadim. Arabanin benzini, suyu akiisii her sey tamam
idi. Arabay1 yolun sagina ¢ektim. Yolun sag tarafindaki derenin su birikintisin-
den gecenin karanlifinda kurbaga sesleri geliyordu. Ne yapacagimi sagirmigtim
yolda belki bir anlayan gecer iimidiyle motor kapagim agik birakarak arabanin
basinda duruyordum. Arkamizdan ig¢i kiyafetli bisikletli bir adam geldi ve ya-
nimizda durdu. Sirpga bilmiyordum ama isaretle ne dedigini anlamigtim. Adam
bana bisikletin arkasina binmemi birkag¢ kilometre uzakta isiklan goriilen biiyiik
bir kasabaya gitmemizi, oradan mekanisyen bulup getirmemizi teklif ediyordu.
Cocuklan ve hanimi bu komiinist memlekette yalniz birakmam miimkiin degil-
di, kabul etmedim. Adam gitti. Hanim arabadan "simdi ne bekliyorsun" diye
seslendi. Yan saka "Hizir aleyisselami bekliyorum" dedim. Aci aci giiliistiik, bir
miiddet sonra bir siyah araba yanimizdan hizla gecti, alaca karanlifa ragmen
plakasini gorebildim. O devirde Istanbul arabalarinin plakalarina bagl oldugu
sehirin ad1 yazilirdi. Istanbul kelimesini plakada goriir gormez arkasindan kos-
maya basladim. Bunu fark eden arabanin soforii yavasladi, agag:i yukari bizim
arabadan yiiz metre uzaklastiktan sonra durdu. Kapi agildiginda arabay: kulla-
nanin YesilkOy'den tanidigim birisi oldugunu fark ettim. Bu zat 10-15 giin dnce
Istanbul Fidanlik Miidiirii Ibrahim Bey'le bizim bahgeyi ziyarete gelen Faik Bey
isminde bir fabrikatordii. Faik Bey Ermeni'den dénme Tiirklesmis tipik bir Is-
tanbul is adamiydi. "Ne oldu? Doktor Bey nereye gidiyorsunuz?" dedi. "Aman
Faik Bey hizir gibi imdadimiza yetistiniz", demem iizere yanimda oturan esime
donerek, "Madama hidir olmusum" dedi. Giiliistiik. Geleyim, bir bakayim ara-
baya dedi. Geldi oda bir sey anlamadi. "Allah razi olsun" dedim. Hava iyice ka-
rarmist1 ve Brod benzin istasyonuna donebilmek i¢in 5-6 km. geri gitmemiz ge-
rekiyordu. Faik Bey "siz ¢ocuklar1 ve haniminizi arabada birakin ve arabayi ki-
litleyin benim arabayla Broda gidelim" dedi. Siz Almanca biliyorsunuz, ben de
geceyi gecirmek i¢in bir oda tutarak hanimimui yerlestiririm. Orada herhalde ara-
ba motorundan anlayan birini bulup gereken alet ve pargay: alarak gelip araba-
nin tamirini yapar yiiriitiiriiz dedi. Sizde yolunuza devam edersiniz. Allah raz
olsun dedim. Cocuklar1 ve hanimi yol kenarindaki arabada birakmaktan endise



ediyordum. Fakat bagka ¢arem kalmamisti. Faik Bey'in arabasiyla 6 km. geride
kalan Brod turistik otel, lokanta ve atdlyesine geldik. Faik Bey'in hanimini bir
odaya yerlestirdik. Ordudan ayrilmis bir makine miihendisi beyaz Rus usta bize
sordu, durumu anlattim. Alet ve gereken parcalan aldi, arabayla geldik usta ba-
kar bakmaz meksifenin bozulmus oldugunu anlad: yenisini takti. Araba ¢aligti
onlar geri dondiiler, biz yolumuza devam ettik. Oradan da Fransa'nin Calais Li-
mani'na gegtik, Ingiltere'nin Dover limanindan giktik. Londra'ya yol aldik. Miit-
hig bir trafik i¢inde giinlerden pazardi. Bizim emektar araba dur kalk dur kalk
yapmaktan su kaynatti. Benzincilerde kontrol ettirerek su ilave ederek nihayet
sonunda Londra'ya varabildik.

Londra'yailk gelisim 1933'te veliaht Prens Madhan Singhyi'nin 6zel dok-
toru olaraktir. Simdi Londra'ya, 3. gelisimdi. (1946 2. gelisim). Londra'da yer
ve oda bulmak bir mesele oldu. Yegenim eski gazeteci Feyzi Ali Riza oradaydi,
onun vasitasiyla Nating Hillgate Mahallesi'nde bir daire bulduk. Bu mahalle bir
zamanlar meshur Amiral Nelson'un sevgilisi Madam Hamilton ile kaldig1 ma-
halle olarak sohret bulmustu. Tadilat i¢in ev sahibi bize usta gonderdi. Biz Tiir-
kiye'deki ustalar gibi basinda durmak istedik. Tam saat 8'de gelen ustalar bize
"burada durmaniz gerekmez siz birakin gidin merak etmeyin her seyi temizleriz
ve saat 5.'te gelirseniz her sey bitmis olur" dediler. Aklimiz evdeydi saat 5'te
eve geldik adamlar her geyi yikintilar1 atmig, mobilyadaki tozlan bile temizle-
mislerdi. Ev piril piril haldeydi i¢imden bu is bizde olsayd: ustalarin pisligini
saatlerce ancak temizlerdik diye ge¢irdim. Londra'da gordiigiimiiz bu disiplinli
calismaya hayran olmustuk. Simdi sira London Hospital'a gidip Ortopedi ve
Traumatoloji klinifinde ¢alismaya baslayabilmek i¢in klinik sefi Sir R. Watson-
Jones'u ziyaret etmekti. Bu Ingiltere'nin en namli ortopedi ve traumatoloji usta-
dim 1946'da Milli Emniyet Bagkani Siikrii Ali Ogel'in Polio sekelinden
sikayetci olan kizinin tedavisi i¢in ugakla geldigimde tanimigtim, hatta hemen
harp son giinlerine rastlayan Londra'ya 2. ziyaretim sirasinda Alman bombardi-
manlarindan yeni kurtulmus Londra'nin Fleet Street'inde (bizim Babi-ali gibi
basin merkezi) ¢ukurlar bile yeni kapatiliyordu, yine o yokluk devirinde Wat-
son-Jones'un arabasinin akiisii ¢aligmadifindan arabay: garajdan birlikte iterek
cikarmigtik.

Bu klinikte bulundugum siralarda gecen enteresan olaylan dile getirmek
istiyorum. Bu ilk tanigmadan sonra sempatik degerli hocayla yakin dost olduk.
Istanbul'a dondiikten sonra irtibatimizi kesmedik.

1957-1958 yillarinda Londra'da Ortopedi ve Traumatoloji Kliniginde ¢ok
sey Ogrendim. Bu klinikte haftada 1giin sal1 sabah saat 11'den 13'e kadar yani 2
saat kadar bir klinik konferans yani klinik ilmi toplantilar yapiliyordu. Bu top-
lantiya klinigin en geng asistanindan en kidemli profesoriine varincaya kadar
herkes katilmaya mecburdu. Ayni zamanda isteyen misafirler istirak ederlerdi.
Bu misafirler Londra'nin taninmig ortopedi uzmanlariydi. Bunlar arasinda ¢ok
degerli taninmis sahsiyetlerde vardi. Birinci Cihan harbi miittefik ordularindan
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Saglik Bagkani olan Dr. Gordon Gordon Taylor zaman zamanda bunlar arasin-
daydi.

Bu ilmi toplantilann birinde enfekte pseudoartroz (tibia) vakasi diskiisyo-
na gikanilmist1. Hasta Iskogyali bir Lord idi. Iki defa ameliyat olmus, fakat teda-
vi edilememisti. Bu toplantilarda en geng asistandan en kidemli profestre kadar
herkese vaka hakindaki fikir soruluyordu. Soru soruldugunda herkes bildigini
soyliiyordu, sdyleyecek fikri yok ise bir fikrim yok denebilirdi. Bu bir imtihan
degildi. Bundan sonra daha kidemliye soruluyordu. Ve herkes diisiindiigiinii
mutlaka sOyliiyordu. Kidemli profesorlerden sonra sira misafir profesor olan ba-
na geldi.

Bana sdyle sordu: "Bu vak'a Istanbul'da olsa ne yapardin?"

Ben "iltihap varsa, bunun tedavisi yapildiktan sonra bir ilik ¢ivisi koyar-
dim" dedim. Konferansi idare eden Bagskan Watson-Jones yiiziime dikkatle ba-
karak "Hayretle aman Manizade bunu nasil sdyleyebilirsin boyle sey olur mu"
dedi. Dehsete diismiistii ben cevap vermedim. Fakat bu taninmis hocanin benim
cevabima kars1 gosterdigi reaksiyona sagsmistim. Toplantidan sonra bunu anla-
mak i¢in basasistan Doktor Mill'e bu klinikte ne kadar ilik ¢ivilemesi yaptiklar-
n1 sordum. Bunu ancak arsiv sekreterlerinden Ogrenebiliriz, demesi iizerine sek-
retere miiracaat ettik. Sekreter hanim bugiine kadar kliniklerinde 25 vak'a yapil-
digin1 ve hepsinin (tiim bu vak'alarin sadece femur kinklarina uygulandigin
sOyledi) femur kemigine konmus oldugunu soyledi. Boylece bu klinikte hocala-
nn ilik ¢ivilemesi hakkinda yeterli tecriibeleri olmadigina kanaat getirdim. Biz
Istanbul'da o giine kadar 400 kiisur ilik ¢ivilemesi yapmistik. Dr. Kemal Bay-
raktar ve Dr. Macit Uzel'e mektup yazarak bizim sadece femur kiriklarina degil
degisik kemiklere yaptigimiz ilik ¢ivilemeleri vak'alannin rontgen fotograflarin
gosteren bir albiim hazirlayarak gondermelerini istedim. 1 ay ge¢meden albiim
gelmisti. Ama gidip de siz 15 tane yaptiniz, biz bu kadar yaptik demedim. Haf-
tada bir giin yapilan toplantilara giderken alblimii daima ¢antamda tasidim bir
giin yine buna benzer bir vaka geldi. Bulunan geng, yash biitiin doktorlann fikri
sorulduktan sonra sira bana gelince, konferansi idare eden Watson-Jones "Bu
vak'ayla Istanbul'da ne yapardiniz?" dedid. Ben albiimii ¢ikarmadan cevap ver-
dim, daha kesin bir ifadeyle "Mutlaka ilik ¢ivisi koyardim" dedim. Bu sdze
Watson-Jones daha ¢ok sasirdi. “Nasil bu filarde israr ediyorsunuz? Bunun dog-
ru olmadigini sdylemistik bunu nasil sdyleyebilirsiniz" dedi. Bunun iizerine
"Miisaade ederseniz Istanbul kliniginde yaptigimiz 400 ilik givilemesine daya-
narak bu husustaki fikrimi agiklayayim" dedim.

Heniiz albiimii ¢ikarmadan bunun tizerine Watson-Jones klinik arkadagla-
rindan once Osmond Clark (Sir Henry) hitaben duydunuz mu 400 vaka diye
sordu. Sonra sirayla diger klinik profesor ve yardimci profesorlere duydunuz
mu 400 vaka? dedi. Kimisi niye olmasin dedilerse de Aleksandr Low (iskogyali
olan) diyebilir diyerek dogruluguna inanmadigini imat etti. O zaman albiimii or-
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taya ¢ikardim Watson-Jones'un oniine koyup buyrun dedim. Watson-Jones hay-
retle 3-4 sayfa ¢evirdikten sonra benim hakli oldugumu anladi ve eliyle albiime
vurarak beyler dedi konferansimizin geri kalanini tehir etmeyi teklif ediyor ve
Manizade'den bu ¢ivileri tibia kemigine nasil koydugunu gostermesini ve bu ko-
nudaki bilgi ve tecriibelerini anlatmasini albiimdeki bu vakalara dayanarak bizi
aydinlatmasini rica edelim der demez hemen bacagimi kaldirarak dizimi 90 de-
rece biikiip biikiilmiis dizde tibia ¢ivisinin konulus seklini isaret parmagimla
gosterdim. Bunun lizerine Watson-Jones hayretle elini alnina vurarak vay dedi.
“That's a trick", ben bunu diisiinemedim diye hayiflandi.

Bu olay ve konugmalar bizde olsayd: boyle sonuglanmazdi, izahat veril-
meden giiriiltiiye getirilip tartigma ve konusmalar kesilirdi Watson-Jones ayril-
ditkan sonra yerine gecen (Sir Henry) Osmond Clark yanima gelerek yarin Os-
westry Hastanesine gidecegim ve sizi de davet ediyorum dedi. Memnuniyetle
dedim. Ertesi giin benim tren biletimi de almig, Oswestry'e geldik. Bu hastane
Kral 6. George tarafindan yaptirilmig ortopedi ameliyatlar1 yapilan modern bir
hastanedir. 6. George ayagindaki hafif rahatsizlik dolayisiyla ilgilenmis ve bu
hastanenin kurulmasinda amil olmustur. Sadece Londra'nin degil ingiltere'nin
taninmig ortopedistleri (en az haftada bir giin) buraya gelerek 6zel ameliyatlari-
n1 yaparlar ve takip ederler. Sir Henry bu misafir doktorlara ilik ¢ivilemesi hak-
kinda konugsma yapmarmu istedi. [lgiyle dinlediler bunlar arasinda o0 zaman mes-
hur John Charnley'nin sefi olan Grifith de vardi. Benimle ¢ok ilgilendi.
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Ingiltere'yi ziyaretim sirasinda begenerek Ceirahpaga'da da uyguladigim "Clinical Conference”



OSMOND CLARK'IN DAVETI UZERINE
OSVESTRY HASTANESINI ZIYARET,
ORADA TANISTIGIM GRIFITH iLE MANCHESTER KLINIGINi
ZIYARETIM VE SONUNDA
PROF. McFARLAND iLE TANISMA ANILARIM

1957 yilinda Londra'da bulundugum sirada Sir Reginald Watson-Jones'un
kliniginde "Clinical Conference" adiyla diizenlenen bir toplantida, bir vaka mii-
nasebetiyle yaptigimiz Kiintscher ¢ivilemeleri hakkinda izahat vermigtim. Prof.
Osmand Clarke -ki daha sonra Sir Henry adi ile sOr iinvam verilmigtir - bundan
oldukga etkilenmisti. Bu klinik konferansindan ii¢-dort giin sonra kral VI. Geor-
ge tarafindan Ozel bir ortopedi hastanesi olarak yaptirilan Osvestry klinigine be-
ni davet ederek, orayr gormemi uygun buldugunu sdyledi. Orada da arzu iizeri-
ne bir konugma yapip Kiintscher ¢ivilemesi hakkinda izahat verdim. Bu miina-
sebet ile Manchester Ortopedi Klinigi sefi Prof. Grifith ile tanistim. Kendisi de
Kiintscher ¢ivisi konusunu dinleyenler arasindaydi. Beni kendi klinigini g6rme-
ye davet etti. Arabasi ile yola ¢iktik ve bir saatden fazla yol aldik. Klinigi gez-
dik, o sirada ozel bir laboratuarda total kalga artroplastisi i¢cin denemelerin ya-
pildig1 bir odanin kapisim agarak igeri girdik. Geng bir doktorla tanistik, beni
takdim etti. "Iste bir marangoz - Here is a carpenter -" diyerek espri yapti. Bu
zat daha sonradan sefliginde tekrar karsilasacagim meshur John Chamley idi.
Elini siktim, baganlar diledim ve ¢iktik. Ayni giin Manchester ve Liverpool Or-
topedi ve Traumatoloji cemiyetlerinin miisterek kongresi vardi. Kongre yemegi
Manchester'da idi. Beni de kongrenin yemegine davet etti. Yemekte kongrenin
baskani olan Grifith beni sag yanina oturttu, sol yaninda ise ilk defa orada tani-
digim Prof. McFarland oturmustu. Gergek bir ilim adami olan bu biiyiik adam
magrur goriinmesine ragmen aslinda ¢ok miitevazi, tabiat agig1 ve ilim hayatin-
da aslinda ¢ok enteresan bir adamdir. Manchester ve Liverpool Ortopedi ve Tra-
umatoloji cemiyetlerinin ortak kongresinde baskanlik yapan Prof. Grifith ye-
mekte yaptig1 konugsmada McFarland'1 §0yle takdim etmigdi;

"Prof. McFarland tabiat ag181, tabiati1 ve insani candan seven ¢ok iyi kalpli
bir insandir. Tatil giinlerinde civardaki kOyleri ve ciftlikleri ziyaret eder, licret
almadan hastalar1 muayene edip, elinden gelen her yarduni yapar. Onlarla bera-
ber oturur ve sohbet eder. Bir giin muayene ettifi bir hastasi kendisine bir kegi
hediye etmigdi. Kabul edip kendi kullandig arabasinda sofor yanindaki koltuga
oturtup baglamis. Liverpool'un ¢ok sisli bir giiniinde sehire donerken arabasini
tanityan koyliiler ve ciftgiler gecerken hocay: saygiyla selamliyorlardi. Aslinda
McFarlandin da keginin de sakali olmasi nedeniyle hangisinin ke¢i hangisinin
hoca oldugunu pek kestiremeden arabayi goriip selamlamiglardi.”
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Ertesi giin bu bilim adami hakkinda sunlar sOylenmigti; McFarland sade-
ce insanlarn degil, hayvanlari, agaclari, ve ¢i¢ekleri de seven bir tabiat agifidir.
O kadar ki bir zamanlar Ingiltere kralinin 6zel ortopedisti olan doktor 6liince
yerine McFarland c¢agrilmisti. Kral McFarland'in Londraya gelmesini sarayin
Ozel ortopedisti olmasint ve bdylece sir linvanini teklif etmigti. McFarlandin ce-
vabi ise "Benim agaclarim, hayvanlarim var, onlardan ayrilamam, siz isterseniz
yardimcimi géndereyim" olmustu. Yemegin sonuna dogru kendisinden bir ran-
devu istedim, sasirdi ve bana g0yle dedi;

- "Randevu i¢in bana 15 giin 6nceden haber vermeniz gerekir, sekreterim
ile goriismeden size randevu veremem."

Belki aklindan bu gen¢ ortopedist ile ne goriisecegim diislincesi ge¢mis
olabilir seklinde diisiindiim. Bunun iizerine "Fakat efendim, bir haftadan beridir
Londra'da esim ve ¢ocuklarimi yalmz biraktim, bu nedenle donmem lazim!"
seklinde 1srar ettim.

- "O halde yarin sabah saat sekizde Rodney street, forty-three, Liverpo-
ol'da ol, seni beklerim" dedi.

Benim gelemiyecegimi ve konugsmaktan kurtulacagini diisiindiigiinii tah-
min etmistim. Saat 12'yi bes gece kalktim, veda ettim ve trene ulagtim. Sabah
yedi otuzda tren istasyonunun emanetine ¢antami birakip taksi ile istasyondan
¢ok uzak olmayan adresine gittim. Sekize bes kala kapiy1 ¢aldim. Irlandali bir
sekreter hanim kapiy: agti, randevum oldugunu syledigim zaman "Randevu-
nuzdan haberim yok" dedi. Prof. McFarland'dan 6nceki aksam yemeginde ran-
devu aldigimiiddia ve israr ettim ve sekizde bekleyecegini sOyledigini anlattm.

Ben 1srar edince hocay: telefonla arayip sordu, aldig1 cevap herhalde
miisbet olduki bana "Buyurun, Hoca bir ¢eyrege kadar gelecek" dedi. Oturdum
ve Prof. McFarland saat 8.15'de geldi.

"Tam olarak ne istiyorsunuz? - What do you want exactly? -" dedi. "Be-
nim ancak bir ¢ceyrek vaktim var - I've only a quarter of an hour -" demesi lize-
rine "On dakika yeter! -Ten minutes is enough for me!" dedim. Kafkasyal1 bir
hastanin bir ay1 ile bogusma sonrasi olusan radius alt nihayetindeki biiylikce bir
kemik defektinin greftleme sonrasi iyi kaynamug filmlerini gostererek izah iste-
dim. Konuyla ilgilendi ve albiimii karigtirmaya bagladi. Bu albiim Watson-Jo-
nes'a gosterdigim albiimdi. Femur, tibia ve diger ekstremite kiriklarina konmusg
ilik ¢ivilerini goriince ilgisi artti. Saat on'a kadar albiimdeki vakalar hakkinda
izahat verdim. Saat on'da sadece bir ¢eyrek vaktiniz var dedigini hatirlayarak;

- "Cok afedersiniz efendim, bir ¢eyrek vaktimiz vardi, ben nezaketsizlik
ettim ve sizi iki saatten beridir iggal ettim" diyerek albiimii alarak gitmek iste-
dim. Bunun iizerine McFarland;

- "Hayir Manizade, o sOylediklerim sizin i¢in degildi, sdylediklerimi silin,
yok farzedin ve liitfen devam edelim" dedi. U¢-dort saat kadar bizim vakalar
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iizerinde konugtuk, saat bir'de albiim bitince simdi acikmigsinizdir, yemege gi-
delim diyerek koluma girdi. Arabasi ile klinige gittik. Genis bir kap1 ve beg-alti
merdivenden ¢ikilan yemek salonuna girdigimizde biitlin doktorlar ayaga kalka-
rak profesorii saygiyla selamladilar. Burada McFarland'in aynm1 zamanda dekan
oldugunu dgrendim. Ingilizlerin hocalarina kars1 gosterdikleri bu biiyiik saygiya
hayran kaldim. Yemege oturmadan size degerli bir Tiirk Ortopedi hocasini tak-
dim ediyorum demesi iizerine, hoggeldiniz diyerek beni selamladilar.

Liverpool hastanesine yemege gittifimizde bizi selamlayan doktorlara ve
basasistan1 olan Dr. Owen'a herkesin duyacag sekilde "Bu geng ortopedist sana
femura koydugun ilik ¢ivisinin neden koltuk altina, aksillaya kadar ¢iktifinin
sebebini anlatacak" demisti.

McFarland yemegin sonuna dogru rahatsizlandi, derece istedi ve 38 dere-
ce atesi oldugunu gordii. Bunun iizerine yardimcist Dr Owen'a su emri verdi;
"Ben rahatsizlandim, atesim ¢ikti, eve gidip yatacagim. Misafirim olan profeso-
rii sana devrediyorum sakin elinden kagirma, aksam kongrede enteresan tibbi
filmler goOsterilecek, oraya gotiir, onlar gorsiin. Fakat, daha 6nce klinigi gezdir,
bizim Kenya'da konferansda gosterdigimiz slaytlan goster. Sorusu olursa bildi-
gin kadar cevap ver, bilmedigini not et, ben yarn geldigimde izahat veririm.
Profesoriin sOyleyeceklerini de liitfen not et dedi. Dr Owen'a aksam evinde be-
ni misafir etmesini, yarin biraz iyilesirse gelip benimle mesgul olacagini ekledi.
Hocaya tesekkiir edip veda ettik. Dr. Owen ile birlikte yola ¢iktik, arabasi ile or-
topedi klinigine gotiirerek gezdirdi. O giine kadar sadece birka¢ femur kingi va-
kasinda Kiintscher ¢ivisini kullanmiglardi, fakat onlar bizim yaptigimiz gibi ¢i-
viyi uygun vaziyette biikiip ii¢ nokta temasim saglamadiklan i¢in erken hareket
sonrasinda ¢ivi giri§ yerinden yukar dogru kayarak koltuk altina kadar yiiksel-
misdi. Bu konudale diisiincelerimi anlattim, ii¢ dayanak noktasinin Onemi iize-
rinde durdum.

Dr. Owen "Aksam kongrenin devami olarak Tip tarihiyle ilgili gosterilen
¢cok enteresan filmleri gorelim" dedi. Bu filmlerden en enteresam eski devirler-
de Ingilterenin o sisli havasinda doguma ¢agrilan ebelerin gidisini gosteriyordu.
Ebenin kiyafeti, soguga kars1 korunmasi i¢in boynuna sardi1 yiin sal, kalin yiin
coraplar ve dogum i¢in gerekli ¢antanin yaninda viski ile doldurdugu mataradan
ibaretti. Aksam Dr. Owen'in evinde misafir edildim. Sabahleyin ailesi ile birlik-
te kahvalt1 ederken Dr. Owen'a "Acaba hocay: arasak, nasil oldu, iyilestimi, go-
riisebilecekmiyiz, goriigemeyecek isek Londrada yalmz biraktifim esim ve ¢o-
cuklarimin yanina déneyim" derken telefon ¢aldi. Prof. McFarland bizi anyor-
du, arabasim gonderecegini ve Londraya yarnm saatlik mesafede olan hastanede
iki enteresan ameliyati izlememi istedigini, oradaki profesor ile goriistiigiinii ve
beni beklediklerini sdyledi. Hocanin arabasi ile hastaneye gittim. Iki degisik bel
kemigi kirig1 vakasinin ameliyatini izledim. Daha sonra Kenya'daki konferansi-
nin slaytlarim bir bir gosterdi. Ogleden sonra saat ii¢ olmustu. Veda etmeyi dii-
siinerek Dr. Owan'a, Prof. McFarland'a gidecegimi iletin, eger gelmeyecek ise
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trenle Londraya doneyim dedim. McFarland telefonda "Hayir katiyyen birakma
ben geliyorum" dedi ve geldi. Bahsettigi slaytlar iizerinde biraz konugstuk bana
izahat verdi, "Ben artik gideyim" dedim, "Bir yere gidemezsiniz, bu aksam ba-
yan McFarland sizi yemege davet ediyor, aksam aile yemegimizde misafir ola-
caksimiz" dedi. Davete tesekkiir ettikten sonra ¢ocuklari merak ettigimi ve bir an
evvel Londra'ya donmek istedigimi sOyledim, "Aksam bizim evden telefon
edersin" dedi. Beraber Once klinige gittik, orada bulunan doktor arkadaglara
Kiintscher ¢ivisi hakkinda bilgi vermemi ve benim albiimii gostermemi istedi,
kabul ettim. Klinige giderken "Ozellikle genclerde ve ¢ocuklarda femur kirikla-
rinin Thompson ateliyle tedavisi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz bunu yapiyor
musunuz?" diye sordu. "Grifith'in Manchester klinigini gezerken yaptig1 bir va-
kayr gormiistiim fakat hafif bir egrilikle sifa bulduguna sahit oldum, benim ba-
cagim kirilsa bu tedaviyi kullanmam" dedim. "Dogru diiriist yapilirsa tam sifa
olur”" dedi. Klinikten bir vaka ¢agirtip Thompson atelinin tatbikini yapti. Bana
donerek "Nasil? Begendin mi, simdi bu tedaviyi kabul ediyor musun?" dedi.
"cok giizel efendim ama benim bacagim kirildiginda McFarland'1 nereden bula-
yim" dedim. Bu s6z hocanin ¢ok hosuna gitti ve kahkahayla giildii.

Aksam eve dondiik. Profestrle beraber aksam yemeginde oglu, kizi ve esi
vardi. Biz tibbi konular iizerinde konusurken hocanin hanimi bu tibbi konugma-
lardan biktim bize Tiirkiye ve Tiirkler konusunda birgeyler anlatin demesi iizeri-
ne Osmanl tarihinden ve Istiklal Savagi'ndan bahsettim. Fatihin ¢ok geng ve
tecriibesiz olarak tahta ciktigi ilk yillarinda, padisahin tecriibesizliginden yarar-
lanmak isteyen kisiler tarafindan ayaklanmalar ¢ikartilmasini, babasim ayaklan-
malarin bastirilmasinda yardima ¢agiran Fatihin, "Padisah sensin” cevabim al-
masi lizerine "Padisah ben isem yardima gelmenizi size emrediyorum" demesini
anlattim..

Yavuz'un Kahire seferinde askerlerle birlikte en On saflarda savasirken,
diismanin sakalsiz olan Yavuzu tanmimayarak sakalli goriiniisiiyle Sinan Pasay1
padisah sanmalan ve bunun iizerine Pagaya hiicum ederek Oldiirmelerini, 61iim
haberinin Yavuza gelmesi lizerine, Yavuzun savas meydanim birakarak Sinan
Pasanin naasinin yanina gitmesini, sehit diisen Sinan Pasay:1 kucaklamasini ve
bu arada Kahire'nin diistiigii haberini getiren subaya "Kaleyi aldik, ama ne ya-
zik ki Sinan'i kaybettik" demesini, anlatim. Yavuzun insana verdigi degerden
ve sadik vezirini Kahireyle degismeyecegini sOylediginden bahsettim. ¢aldiran
zaferinden 6nce Musir fethinde dokuz sene harbeden askerlerin Istanbul'a don-
mek istediklerini belirtmek icin Otag-1 Hiimayun c¢adinina ok atmalan lizerine
Yavuzun harp elbiselerini giyip silahlarimi takinip atina binmesini ve kuman-
danlan toplayip kendilerine bu savastan kagarak kadinlarinin yanina donmek is-
teyenler gidebilirler kalmak isteyen yoksa ben yalniz giderim diyerek atini sa-
vas meydanina siirmesini ve ¢aldiran Zaferi'ni kazanmasini anlattim.

Yemekte askeri doktor ¢~n 0glu heyecanla ayaga kalkip masanin etrafin-
da dolasarak "Baba bizim niye bunlardan haberimiz yok" demesi iizerine
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McFarland "Ciinki bize bunlar sfyleyen yok" dedi. Sonralan bizim propaganda
beceriksizlifimiz daha dogrusu ihmallerimizi gosteren bu hikayeyi sik sik dile
getirdim, bazi devlet adamlarimiza anlattim. "Her sahada becerinin yaninda
oOzellikle propagandaya siddetle ihtiyacimiz vardir" dedim. Yemekten sonraki
sohbet esnasinda McFarland tabiat agkini iyice aciga vurdu, atlan ¢ok sevdigini
ciceklerden, agaclardan bahsederek anlatiyordu. En sevdigi seyin akarsuda balik
avlamak oldugunu sdyleyince ben de Uludag'dan bahsettim ve kendisini Tiirki-
ye'ye davet ettim. Geldigi taktirde Uludag'da Softabogan deresinde alabalik av-
layabilecegini sdyledim. cok memnun oldu ve Istanbula gelmeyi vaad etti. Beni
misafirlere ayrilan yatak odasina gotiirdii, "Bizim Liverpool ¢ok sisli, rutubetli
ve soguktur" dedi. Kalorifere ilave olarak elektrikli sobanin nasil ¢alisacagini
gosterdi. "Uslirseniz bunu da yakarsiniz" dedi. Yatagin yorganim kaldirarak
elektrikli battaniyeyi kontrol etti, konmustu. "Tamam" dedi, "uyumadan okuma
adetiniz var diye size birka¢ magazin koyduk", etajerin iizerinde giimiig tabaga
doldurulmus nefis ¢ikolatalar gostererek "Buyurun" dedikten sonra "sabah kac-
ta uyandiralim" diye sordu. Ben "Erken kalkmak adetimdir saat yedide hazir
olabilinm" dedim. Yatak odasindan ge¢ilen misafir banyosunun kapisini agarak
herseyin tamam oldugunu kontrol etti. Geceniz hayirli olsun diyerek ayrildi.
Tekrar geldi ve unutuldu diyerek bir tabak dolusu c¢esitli meyveler getirdi. Pro-
fesoOriin kibarligina, 6zellikle misafirperverligine hayran oldum.

Ben sabahleyin 6:30 da uyanarak jimnastigimi yaptim. Yedi'de giyinmig
olarak hazirdim. McFarland kapiy1 tiklatarak benim hazir oldugumu goriince
"Erken kalktiginizi1 6grendim" dedi. Kendisinin de erkenci oldugunu sdyleyerek
"Simdi kahvaltiya buyurun” dedi, "Fakat kahvaltidan Once size ¢ok sevdigim
agaclarimi gostereyim” seklinde ekledi. Malikanenin etrafindaki orman ve bah-
¢e kismindaki ¢ok giizel ¢igeklerden bagka degisik meyve agaclan vardi. Meyve
agaclarinin latince isimlerini anlatirken bende bizim elma cinslerinin isimlerini
tekrarladim. Benim bah¢emde 250 meyve agaci bes tiirlii elma, bes tiirlii armut
bulundugunu isimlerini de ekleyerek sOyledim. Ayni zevk, ayni duyguda birleg-
tik. Daha sonra hanimiyla malikanenin bahgesinde kahvalt1 yaptik. Artik Lond-
ra'ya ¢ocuklarin yanina dénecektim. Hanimi1 McFarland'a "Araba ge¢ kaldi, Dr.
Manizade'yi istasyona ben gotiireyim" demesi lizerine "Hayir madam senin ara-
bani alip misafirimi istasyona ben gétiirecegim" dedi. cok hassas ve ¢ok sempa-
tik olan bu ilim adamiyla bir miiddet daha istasyona gidene kadar goriisebilece-
gime memnun oldum ve ayni zamanda hayret ettim. Esyam kii¢iik bir ¢cantadan
ibaretti. Alarak arabaya bindik, arabay: kendisi kullaniyordu ben ise yaninda
oturuyordum. Istasyona gelince biletimi almak istedi, doniis biletim var dedim.
Perona girdik, o sirada elimden ¢antami almigti. "Vagona gir ve bana pencere-
den bak sana cantani pencereden verecegim" dedi. "Seninle konusacagim var"
diye ilave etti. Hoca gayet ciddileserek konugmaya bagladi. Ne sOyleyecegini
merak ediyordum.

-Manizade benim annem irlandali babam Iskogdur, o yiizden bazen pek
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kabalagiyorum. Siz italya'min meshur ortopedisti kaza cerrahisinin sefi Profesor
Scagliet'yi tanidimiz m1?

-Hayir, dedim. Fakat Londradan sonra istanbul'a donerken bes giin yanin-
da kalmayi diisiinliyorum, kendisini mutlaka ziyaret edecegim dedim.

Bunun iizerine, "Prof. Scaglietti'yede aym kabalig1 yapmigtim ve onu
kendimi affettirmek icin bir hafta misafir etmistim. Sizi ise ancak bir giin tuta-
bildim" dedi. Vedalasarak bu biiyiik ilim adamindan aynldim. Istanbula don-
diikten sonra kendisine bir tegekkiir mektubu yazdim. Cevap verdi, alabalik avi-
na gelecegini tekrarladi fakat birka¢ ay sonra esinden aldigim bir mektupdan
Prof. McFarland'in pnémoni nedeniyle vefat ettigini iiziilerek 6grendim.
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Prof. SCAGLIETTI'YI FLORANSA'DA ZIYARETIM

Londra doniisii, Liverpool'da Prof. Dr. Mc Farland'in tavsiye ettigi gibi
Italya'ya ugradik. Floransa'da Prof.Dr. Scaglietti'yi ziyaret ettim. Uzun boylu,
hafif kilolu, ¢ok sempatik, espritiiel tam bir Akdeniz ¢ocugu olan italyan bilim
adamina Mc Farland'in selamlarini sdyledikten sonra kendisi hakkinda konusu-
lanlan da naklettim. Cok memnun oldu.

Mc Farland'in beni misafir ettigi evinde onu da bir hafta misafir ettigini
anlatt1. Gergek bir tabiat agig1 olan Mc Farland'in ilim adamligi iizerinde de dur-
duk. Aragtirmacilifl ile devrinin ilim adamlilifini temsil eden Mc Farland, ko-
nugmalar hikayeleri ve ilmi diisiinceleri ile Scaglietti'yi de adeta biiyiilemisti.

Scaglietti, Viyana'nin meshur Traumatologu Bohler gibi sigorta hastane-
sini geligtirme ile ise baglamig ve sonunda Liverpool'a kadar sesini duyuran Ital-
yanin meshur Ortopedi ve Traumatoloji uzmani olarak iin salmigti. Nihayet tip-
k1 Bohler gibi Floransa Universitesi ile de irtibat kurmus ve sonunda bizim zi-
yaret etti§imiz klinigi olusturmustu. Heykelleri, miizeleri ve saraylarn ile klasik
bir sanat sehri olan Floransa'nin varoslarinda bir tepe iizerinde, modern ortopedi
ve travmatoloji cihazlar ile devrinin 6nde gelen hastanelerinden birini, miikem-
mel bir enstitii yaratmigti.

Bu klinikte degerli Ogretim iiyeleri ile tam bir dgretim hastanesi kurul-
mustu. Modern kirik ve kaza cerrahisi ameliyatlarinin yaninda kifoz ve skolyoz
ameliyatlan ile de ¢ok yakindan megsgul olduklan dikkat ¢cekiyordu. Belkemigi
ameliyatlarinda Harrington ¢ubuklarini rutin olarak kullaniyorlardi. Scagliet-
ti'nin maiyetinde ¢aligan Ogretim iiyeleri arasinda ilmi ¢aligmalari ile dikkat ce-
ken damadi da vardi. Bu geng sonradan Italya'nin meshur kliniklerinin birinde
sef olmustu.

Tabii bu ilmi merkezin ¢aligmalarini izlerken Floransanin sanat ve kiiltii-
riinli yakindan tanimak firsatin1 bulmustuk. Miizelerini ve saraylarimi hi¢ ihmal
etmemistik. Bilhassa esim Floransa'nin bu sanat zenginliginin etkisi altinda kal-
mistl, bu nedenle her Avrupa'ya ¢ikisimizda bu sanat diyarimi gezmeyi adet
edinmistik. Bu sanat sehrini defalarca (Belki 7-8 defa) ziyaret etmistik.

Bir defasinda, Roma'da katildigimiz 28-31 Mayis 1972 tarihleri arasinda-
ki 18. "Intemmational College of Surgeons" toplantisindan sonra degerli yardim-
cim ve Halefim bugiinkii Istanbul Universitesi Cerrahpasa Ortopedi ve Trauma-
toloji Anabilim Dali Bagkam Prof.Dr.Macit Uzel ile de, Scaglietti Ortopedi ve
Traumatoloji klinigini birlikte ziyaret etmis ve ¢aligmalarini yakindan izlemis-
tim.



Ogrenciliginden ve Genel Cerrahi asistanligindan beri Ortopedi ve Trau-
matoloji'ye ilgisini yakindan izledigim Dr. Macit UZEL, Ortopedi kliniginin ta-
rafimdan kurulmasi karan lizerine yardimcilarimdan Genel Cerrahi Uzmani
olan Dr. Kemal BAYRAKTAR ile uzman asistan olarak alinmigtir. 1969 yilinda
tek asistan kadrosunun giris imtihanina, o sirada Cerrahi kliniginde volanter
asistan olarak ¢aligmakta olan, giiniimiiz klinik profesorlerinden Dr. Nail KIR
ve su anda SSK Istanbul Hastanesi Ortopedi ve Travmatoloji uzmanlarindan Dr.
Siikrii BERIN bagvurmuglar ve tek kisilik kadroya Dr. Nail Kir'in 24 Ocak 1970
tarihinde tayini yapilmigti. imtihanda baganli olan Dr. Siikrii Berin ise Biyokim-
ya kiirsiisiinden o zamanki bagkan Prof. Dr. Hatice Bodur'un miisaadesi ile iade
edilmek iizere alinan asistan kadrosuna tayin edilmisti. Prof. Dr. Macit UZEL'in
gerek bas asistanlif1 gerekse Dogentlik ve Profesorliik devirlerinde, her zaman
klinik ve ilmi alakasina gahit olmustum. Benden sonra birlikte kurdugumuz Or-
topedi ve Traumatoloji kliniginin bagina dnce teknik ve mesleki bilgi ve kabili-
yetleri ile Anabilim Dalinin gelismesinde gayretlerini ve yardimlarini her zaman
hatirladigim Prof. Dr. Kemal BAYRAKTAR gelmigti. Ondan sonra Prof. Dr.
Macit UZEL Ortopedi ve Traumatoloji Anabilim Dali Bagkani olarak Ortopedi
ve Traumatoloji kliniginin bagina gecti.

Dr. Macit, 6grenciliginden sonra Genel Cerrahi ihtisas ¢aligmalarinda ve
bagasistanlif1 sirasinda oldugu gibi, Dogentlik ve Profesorliigii devrinde de her
zaman yanimda olmustu. Yukarida bahsettigim 1972'deki Scaglietti'yi ziyare-
timde de yanimda bulundugu gibi, 1974 yilindaki Madrit Akdeniz ve Ortadogu
Ortopedi ve Travmatoloji kongresine de birlikte katilmigtik. Madritten sonra ye-
ni aldigi Volkswagen (Kaplumbaga) arabasi ile birlikte Paris ve Londra'ya da
gitmis, vaktiyle benim 6 ay, Dr. Macit'in de 1970'de bir y1l ¢alistif1 Londra has-
tanesi Ortopedi ve Traumatoloji klinigini birlikte ziyaret etmis, Sir Reginald
Watson-Jones, Sir Henry Osmand Clark ve diger Ogretim Uyeleri ile tekrar be-
raber olmustuk. Daha sonra o devrin en nam salmig ortopedik cerrahlarindan
John Charnley'i Manchester yakininda Wrightington'daki "Hip center" hastane-
sinde ziyaret etmis ve laminar air flow sistemli 6zel ameliyathanesinde ameli-
yatlarini izlemigtik. John Chamley'in kliniginde asepsiye ¢ok 6nem verildigini,
ameliyathanelere giris ¢ikis ve ameliyathanenin havasinin steril tutulmasi yo-
lunda alinan tedbirleri birlikte incelemistik.

Bu gezilerde gordiiklerinin ve birlikte sahit oldugumuz o devrin meghur
Ortopedi ve Traumatoloji uzmanlarnin ¢aligmalarinin, Prof.Dr.Macit Uzel'in
Anabilim Dali Bagkanlifinda dahi etkisi oldugunu saniyorum. Nitekim vaktiyle
1939-1943 yillarinda Nissen'in adina inga edilmis olan Tiirkiye'nin ilk modem
Cerrahi klinigi ameliyathanelerini modem bir sekilde, diinyada esi az bulunan
Avrupa ve Amerika'dakilerin seviyesine ¢ikarmigtir. Bu yeni yapilanmanin agi-
lis torenine gecirdigim rahatsizlik (Enfarktiis) dolayisi ile tekerlekli sandalyey
ile gidebilmistim. Bu gayretleri gormek beni cidden bahsiyar etmigti.



GERHARD KUNTSCHER

Prof. Kiintscher ile yakin dost olmustuk. ilik ¢ivilemesini kirik tedavisin-
de ilk kullanan geng bir ilim adami olan Kiintscher, bu bulusunun neticelerini
bana bizzat anlatmgti. ilk ilik givilemeleri neticelerini Alman cerrahi kongre-
sinde takdim ettiginde taninmis kidemli Alman cerrahlari, hemen bu metodu
tenkit etmisler ve bu metodu ortaya ¢ikaran Kiintscheri ilik dokusuna kars: say-
gisizlikla itham ederek ret etmigler. ve onu adeta kongreden kovmuslardi.

Bunun iizerine Kiintscher yaptigi deneylerle ilik ¢ivisinin hi¢bir tahribata
neden olmadigini ameliyattan sonra, yaptig1 histolojik ve radyografik inceleme-
lerle ispat etmigtir. Bundan sonraki bir kongrede tedavi ettigi ilik ¢ivilemesi ne-
ticelerini rontgenlerle, ilmi arastirmalarla gostererek bu metodun faydalarini an-
latmig, ancak bundan sonra, uygun kiriklarda Kiintscher ¢ivisi metodu uygulan-
maya baslanmistir. Hatta Ikinci Cihan Harbi esnasinda askeri saglik teskilatimin
bir tamimi ile uygun kiriklarda ilik ¢ivisi kullanilmasi mecburi kilinmigtir,

Fakat metodu iyi bilen ve uygun vakalarda dogru tatbik edenlerden bas-
kalarinin basarisiz neticeleri yiiziinden, metodun ancak iyi bilenler tarafindan
kullanilmas bir ikinci tamim ile talep edilmistir. ilik ¢ivilemesi askeri hastane-
lerde bol bol kullanilmustir. Prof. Kiintscherden 6grendigime gore bir Amerikan
askeri esirde de Kiintscher tatbik edilmigti. Bu askerin esir miibadelesi sonunda
Amerikan askeri doktorlan tarafindan kontrolii esnasinda ilige ¢ivi ¢akildigin
ilk defa gorenler, Kizil Hag yoluyla esirlere Almanlarin zulmedip kemige ¢ivi
cakmasini sikayet etmiglerdi. Ancak bunun yeni bir kirik tedavisi metodu oldu-
gunu dgrendikten sonra mahgup olmus ve sikayetten vazgecmislerdi.

Ilik givilemesi hakkinda London Hospital Ortopedi ve Travmatoloji klini-
gi hocalarindan Osmond Clark (sonradan sir riitbesi alan Sir Henry) ile bir ko-
nugsmami da ayrica burada dile getirmekten kendimi alamiyorum.

62. maddeden Ingiltere'de ilmi aragtirma ve mesleki incelemeler maksati
ile gittigim ve 6 ay calistifim London Hospital'da Kiintscher ¢ivilemesi metodu-
nun ancak on bes vakada yapildigini hayretle gormiistiim (1956-57). Bunun se-
bebini sordugum Osmond Clark'dan 6grendigim enteresan bir hususu da bildire-
cegim. Osmond Clark bana §6yle anlatmigti: "Kiintscher orduda bulundugu sira-
da bu metodu tatbike baglamigsti. Kiintscher bir nazi oldugu i¢in biz bu metoda
pek iltifat etmemistik. Ben Kiintscher'in harbin akabinde Ingilizlere esir oldugu-
nu Ogrenmis ve serbest birakilmasi i¢in delalet ve yardimlarda bulunmugtum.
Kendisini 0 zaman gahsen tanimigtim".

Benim Kiintscher ile miinasebetim bir kongre dolayistyla olmustu (1949).
"Societe International de Chirurgie" kongresinde Isvegli bir ortopedistin (An-
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derson) tebliginden ve bunun brosiiriinden Kiintscher ¢ivisi hakkinda bilgi al-
mis ve bu Isvegli profesdrden birde ¢ivi ornedi almigtim. Bu ¢iviyi Istanbul'a
doniisiimde hemen ilk uygun kirik vakasinda kullandim. 1956-57 yillarinda
London Hospital'a gittifimde bizim dortyiiz kiisur vakamiza kargilik, bu klini-
gin Ortopedik Cerrahi Uzmanlarinin o tarihte ancak 15 ilik ¢ivilemesi yaptikla-
rin1 hayretle gordiim.

Prof. Dr. Celal Oker tarafindan Ortopedi Klinigini kurmamin teklif edil-
mesi sonunda Avrupa'nin hemen hemen taninmis biitiin Ortopedi ve Travmato-
loji hocalar ile goriistiikten sonra Prof. Kiintscher'i ziyarete gitmistim. Paris'te
bulundugum sirada Kiintscher bana telefonla yeni buldugu bir trokanterik late-
ral uyluk kiriklarinda kirtk sahasinda ameliyat yapmadan femurun alt nihayeti-
nine yakin bir yerden televizyon kontrolii altinda konabilecek bir ilik ¢ivisinden
bahsetti. Birka¢ vakay! benimle birlikte yapmak istedigini sOyleyerek beni
Flensburg hastahanesine davet etmisti. Bu maksat i¢in Hollanda iizerinden Al-
manya'ya ¢ok kar yagan bir havada yola ¢ikmis ve giigliikle Danimarka hudutu-
na ¢ok yakin bir yerde bulunan Flensburg sehrine gitmistim. Verilen adreste
hastanenin Baghekimi, Kiintscher'in dostu Wolfers tarafindan karsilanmistim.
Kiintscher'in ricasi lizerine bana bir otelde yer ayrilmis ve ertesi giin Kiintscher
ile goriigmiistiim. Cumartesi-Pazar mesgul oldugunu, pazartesi hastahanede bu-
lusmamiz1 ve 0 arada Wolfers'in esim ve benim ile meggul olacagini soyledi.
Hakikaten Wolfers bizi evinde yemege davet etme nezaketinde bulundugu gibi
bu ¢ok soguk kuzey sehrini gezmemizi de temin etmigti.

Wolfers'in evinde bir de kapali yiizme havuzundan da faydalanmigtik.
Pazartesi Wolfers'in kliniginde Kiintscher ile goriistiik. Kiintscher elinde boru
seklinde tuttugu planlari gostererek, trokanterik ¢ivinin alt ucunun kaymamast
i¢in ¢ivi ucuna bir kama sokulmasini kolaylastiracak komplike aletlerin planla-
rin1 bize izah etti. Ben orada trokanterik Kiintscher ¢ivisinin alt ucunun ters U
seklinde yapilarak buraya konulacak kamanin bu ters U'nun olugunda asagidan
yukariya itildigi zaman kamanin kolayca bu delige girebilecegini sdyledigim
zaman Kiintscher biitiin haftasonu ugragarak kama takma i¢in hazirladigi komp-
like aletlerin planlanini sobaya atip buna liizum kalmadigini sdyledikten sonra
beni alip trokanterik ¢ivi imalat eden fabrikaya gotiirdii.

Benim tarif ettigim sekilde bir ucu olan ¢iviyi imal etmelerini sOyledi. Bu
sirada beni ¢ok hayretle birakan bir ifade ile bu ¢ivinin adim su sekilde yazilma-
sini istedigini agikladi. Civinin adi: «Intertrokanterik Kuntscher nagel mit Mani-
zede rinne» olacakti. Bu Avrupali, gercek bilim adaminin yapabilecegi bir jest-
ti.

Kiintscher o tarihte takriben 60 yaslarinda idi ve emekli olmustu. Ozel
olarak bu Flensburg kliniginde Wolfersle birlikte ameliyat yapiyordu. Birlikte
li¢ intertrokanterik c¢iviyi televizyon kontrolii altinda benimde katildigim ameli-
yatla uygulamigtik.
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Kiintscher o yasa kadar hi¢ evlenmemisdi. Otomobil merak dikkati ¢eke-
cek derecede idi. O sirada benimde jaguar marka araba kullandigimi 8grenmek-
ten memnun olmus ve bana kendisininde kullandig1 jaguar arabasini nasil aldigi
hakkinda enteresan bir hikaye anlatmigti. "Ben bir giin vitrinde jaguar Mark VI-
II gdrmiistiim, iceri girip almak istedigimi sOyleyerek parasini sordum. Bildigin
gibi ben giyim kusama pek Onem vermem. Hemen almak istediimi sOyleyip
sOyledigi fiyata bir ¢ek yazip verdigimde adam sagkin sagkin yiiziime bakmis,
iceri girip bir miiddet sonra gelip buyurun alabilirsiniz demigti. Herhalde kiyafe-
timden siiphelenerek cekin karsilifi olup olmadigini igeri girisinde bankadan
tetkik etmis olacak" dedi. Bir hafta bu klinikteki Kiintscher'in ameliyatlarini ya-
kindan izlemek imkani bulmugtum. Ayrilirken kendisine birgiin Istanbul'a gelir-
se bana bildimmesini ve misafirim olmasini sOyleyerek davet etmistim. Gergek-
ten Temmuz 1967'de Istanbul'a geldi. Bir giin bana oryantal dans gormek istedi-
gini sOylemisti. Bebek gazinosunda yemege davet ettim. Wolfersle birlikte go-
tiirdiiglim bebek gazinosunun beni taniyan sahibi sahnenin bitisiginde bir masa
vermigti. Burada da enteresan bir olay oldu. O sirada bir tibia kirtg1 pseudoart-
rozundan birkag ay evvel Kiintscher ilik ¢ivisi koyarak tedavi ettifim eski bir
hastam olan sanat¢i1 Recep Birgit iyi olmus ve sahne agildigi zaman sarki sdyle-
meye baglamisti. Biraz sonra benim sahnenin yaninda misafirlerimle oturdugu-
mu fark edince bir an duraklayip sahneden egilip elimi Operek tesekkiir etti. Bu
davranisa kars1 Kiintscher benden fazla sasirip, "siz ne kadar meshurmugsunuz”
dedi. Ben de hastanin Kiintscher ¢ivisi ile yapilan ameliyatini anlatarak "asil si-
ze tesekkiir etmesi lazim" dedim. Giiliistiik, Tiirkiye'ye dondiikten sonra getirdi-
gim intertrokanterik ¢ivileri birkag hastada tatbik etmigtim.
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KISA ANILAR

Prof. Dr. VON HOCHENEGG'DEN BIR DERS ANISI

Hoca bir giin derse bir hamim hasta getimisti. Boynunda ¢ocuk basi bii-
yiikliigiinde kocaman bir guatr vardi. Talebelere hitaben, ben 6nde oturdugum
icin bana sordu.

-"Bu kadin ni¢in ameliyata geliyor?"

Ben giiliimseyerek, "Efendim, tabii boynunda kocaman bir topak var,
bundan kurtulmak i¢in, bu haliyle kendini kimsenin begenmeyecegi i¢in bundan
kurtulmak istiyor. Bu haliyle koca bulamayacagini diisiiniiyor herhalde."

-"Sen Oyle zannet, bu kadin geng¢ bir kdylii kadini, sabahlan kalkar tavuk-
lara ve piliglere yem vermek icin elinde arpa ve bugday her ne ise yemi getirir,
serperken bi bi bi bi diye tavuklarn c¢agirr, nefesi kesilince derin bir hirilti ile
nefes alir. Bu hirilltidan tavuklar korkar ve kagar. Bu yiizden tavuklara yem ve-
remedigi icin ameliyata geldi." dedi. "Herhalde guatr senin zannettigin gibi ¢ir-
kin bir sey degil" diyerek ekledi, "Ciinki bu yiiksek vadilerde yasayan biitiin
kadinlarin hemen hepsinin iod azlig1 yiiziinden guatr1 vardir, Guatri olmayan
kadin1 begenmezler, simdi senin dudagin ve kulagin var degil mi? Bunlarin bi-
rinde eksiklik veya fazlalik olsayd: seni kimse begenir miydi? Tabi ki begen
mezdi. Iste onlar da alismiglar boyle boyunlarinda guatirh kadinlara onun igin
guatr1 olmayan kadini begenmezler".

-"Yani guatrin girtlak iizerine baskisi neticesinde nefes alirken ¢ikan hi-
niltiya ‘Stridor’ derler”.

Bu semptomun giizel, akildan hi¢ ¢ikmayacak bir sekilde anlatildigini bu
giin bile hala hatirliyorum.

Hoca'nin diger bir amus1 "Agiz kirliligi" ile ilgili idi. Prof. Von Hoche-
negg'in giizel derslerinden birini daha dile getimmek isterim. Hoca negeli bir gii-
niine rastlayan bir dersine yeni girmisti. Agzin kirliliginden bahsetmeye basladi.
Bize agzin aniisten daha kirli oldugunu soyliiyordu. Sagimustim, giiliimseyerek
"Nasil olur?" der gibiydim. Bunu géren hoca bana dondii ve birdenbire;

-"Yani senin inci gibi diglerin var diye agzini temiz mi zannediyorsun?"
dedi, ve hemen karsida bir ayagim kaldinp arkasindaki duvara dayanmis olarak
duran Dogent Mandel'e (Dr. Mandel Avusturyali bir musevi 6gretim iiyesiydi, o
zaman daha Hitler ve musevilere karg1 bir hareket yoktu.)
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-"Git lam-lamel ve mikroskop getir" dedi. Dr. Mandel hemen lam-lamel
ile bir mikroskop getirdi. Hoca 6zeyi aldi, getirdi ve benim diglerime ve digetle-
rime siirdii, sonra lamin iizerine siirdii ve lameli koydu. Dr. Mandel'e "Gidin bo-
yayin da getirin" dedi. Hemen yapildi. Getirilen lam1 mikroskopa koyarak bak-
tiktan sonra bana bak bakalim dedi, baktim.

-"Ne goriiyorsun? Bunun i¢inde olmayan mikrop yok gordiin mii?" dedi.
-"Ben de Bacillus fusiforme ve daha her tiirlii mikrobu gordiim." dedim.

-"Iste gordiigiin gibi agiz aniisten daha mikroplu ve daha kirlidir, onun
icin kizlan Operken dikkatli olun, buna ihtiya¢ vardir. Bunu da arkadaglariniza
anlatin ve hastalariniza sdyleyin 0grensinler." dedi. Ben de agzin na kadar kirli
oldugunu 6grenmis oldum. Yukarida ad1 gegen Dogent Mandel Hitler ortaya
ciktig1 siralarda Filissin'e gegmisti. Sonradan cerrahi Profesorii olarak vazife
gordiigiinii 6grendim,

Prof. Dr. BEDiIi GORBON VE BiR ANI

Viyana'dan doniisiimden itibaren, kirik ve ¢ikiklarla ¢cok mesgul oldum.
Bu arada da ¢zellikle ac¢ik kiriklarla ¢cok yakindan ilgilendim. Bunlarda sirkiilas-
yonu saglamak, infeksiyonu ve ddemi Onlemek, vs. yara tedavisi igin iyi bir
tesbit yapmaya 6nem verdim ve bir¢ok agik kirigin ampute edilmesini dnledim.
O sirada Bedii Gorbon I. Cerrahi kliniginde asistan olarak ihtisas yapmaktaydi
ve benim bu ¢aligmalarimi yakindan goriiyor ve izliyordu. Bu sirada bir ¢ok
vak'a, ampute edilecek vak'alar bile bu tedbirlerle amputasyondan kurtariliyor-
du.Bu vak'alardan birini renkli fotografinin koyarak (o devirde yerli kitaplarda
renkli fotograflar pek goriilmiiyordu) Tip Cemiyetine takdim etmistim.
Sonradan "Agik kiriklar ve komplikasyonlarinin teshis ve tedavisi " adli leita-
bimda da bunu ve benzeri vak'alar anlatmistim. Bedii Bey bunlan her zaman
yakindan takip eden ¢ok dikkatli bir asistandi. Nihayet Genel Cerrahi uzmanlik
imtihanini verdi. Bu degerli arkadag Cerrahpasa Cerrahi ve Traumatoloji ekolii-
nii en iyi bilen, iyi yetigen bir helimdi. [htisasindan sonra mecburi olarak asker-
ligini, galiba Ege'de yapmig. Doniigiinde su anisini anlatmigti. Askerligini yapti-
81 askeri hastanenin cerrahi gefi sempatik, giizel konusan ve esprili bir Albay
ile sabahleyin ¢ay icerken, ¢avus gelmis, Op. Albay'a selam vermis; "Albayim
bir acik kirik vak'asi geldi." demis. Albay istifini bozmadan "Amputasyon i¢in
ameliyathaneyi hazirlayin" demis.

O yillarda agik kiriklarin ¢ogunu ve biraz kotii kiriklari, infeksiyonu 6n-
lemek i¢in amputasyon yapmak adet gibiydi. Bedii bey, tabi bunu aksi yonden
gordiigii icin dayanamamig ve hastayr gormeden amputasyona hazirlanilmasi
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iizerine "peh" demis. Albay, Bedii bey ne oldu deyince, Bedii "Dervis beyin ku-
lag1 ¢inlasin" demis. Albayin nedenini sormasi lizerine, "Dervis bey Viyana'da
ihtisas yaparak klinige gelmistir ve kirik-¢ikikla mesgul oluyor, iyi bildigi bir
boliim ve bunlar da ekseriyetle amputasyona gitmeden kurtammaya gayret edi-
yor" demis. Albay "Ya dyle mi, siz ne yaptigini biliyormusunuz?" demis. Bedii
bey bildigini sOyleyince uygulamaya karar vermigler ve ameliyat1 yapmiglar.

Bedii bey benden gordiigii seyleri tatbik etmis, hasta amputasyondan kur-
tulmus. Albay o olaydan sonra sonra ikide birde alnina vurup "Vay yahu biz ne
giinahlar igledik" demeye baslamis ve her acgik kink vakasinda bu olay: hatirla-
miglar.

Bu olay1 bana Bedii bey askerlikten doniip tekrar bizim klinige, akademik
kariyere basladig1 sirada anlatmigti. Bu ylizden de bundan sonra bu "Acik kink-
larda komplikasyonlarin teshis ve tedavisi" adli Dogentlik Tezimi kitap halinde
yayinlamigtim. Yillar sonra bir defa zannedersem Aydin yada Manisa'da bir
hastanede bu kitab1 ameliyatha nenin yanindaki Doktor odasindaki bir masanin
lizerinde gOrmiistiim ve bu beni ménen ¢ok mutlu etmisti.

'FEMUR BOYNU KIRIKLARINDA
ILK CIVILEMELERE AIT BIR ANI

Haydarpaga Numune Hastanesinin operatorii Nimet TASKIRAN'1 ben
Viyana'y: ziyaretinde tanimigtim.Viyana Universitesi II. Cerrahi klinidi asistani
iken klinige ihtisas yapmak lizere Cerrahpasa Noropsikiyatri sefi Siikrii Hazim
Tiner ile Op. Dr. Nimet Tagkiran ve o zaman Cerrahpasa Belediye Boliimii iiro-
loji Sefi olan Dr. Thsan Arif Derman gelmislerdi, II. Cerrahi klinigini boylece
gezdirmistim. Viyanada 10-15 giin beraber bulunmustuk. Nimet Tagkiran benim
o sirada ¢aligmakta bulundugum kaza cerrahisi, cerrahi kliniginin ikinci cerrahi
klinigine bagl yar1 miistakil II. Unfall istasyonu seksiyonunu da gormiiglerdi. O
sirada Tiirkiye'de kirik-¢ikigin bilhassa kemik ameliyatlarinda iyi olmadigini
sOyleyerek benim bu boliimde de ihtisas yapmamu tavsiye etmislerdi. Bu yiiz-
den cerrahi ihtisasindan sonra, Traumatoloji ihtisasini da yapmistim. Bu vesile
ile tamgmig oldugum Dr.Nimet Tagkiran ile Istanbul'a dondiikten sonra goriistii-
glimilizde o Haydarpasa Numune Hastanesi Cerrahi sefi idi. Ben de Cerrahpasa
I.Cerrahi kliniinde uzman asistan olarak gorev yapiyordum. Tekrar goriigmiis-
tiik. Benim Cerrahpaga'da Collum femoris kiriklarinda Viyana'yr ziyaretinde
gordiigii gibi Smith-Peterseon civisi ile tespit ameliyatlar yaptigimi 6grenmisti.

Haydarpasa'ya gelen Dr. Nimet Bey boyle bir vak'ay: eline bir teskere ve-
rip bana gonderdi. "Bizim Smith-Petersen ¢ivimiz yok, hastayr sana havale edi-
yorum ve ilgilenip gerekeni yapmani rica ederim" diyordu. Ben de yatirip
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Smith-Petersen civisi ile tespitini yapardim. Fakat zamanla bu vak'alarin havale-
si Oyle bir hale geldi ki sonunda ben genel cerrahi hocas: olmama ragmen, bu
cofalan kirik ameliyatlan yiiziinden mide ve diger ameliyatlari ihmal etmek zo-
runda kaliyordum. Burhan Hoca bir giin benim servisime geldi, "Sen servisine
hep bu kiriklan doldurmugsun,vazge¢ bundan bdyle." demesi iizerine ben de
"Nimet Tagkiran arkadasimiz bana gonderiyor ben de yapiyorum. Civi olmadi-
gindan bana gonderiyorlarmis" dedim.Hoca "zarfa bir ¢ivi koy, gbnder yapsin-
lar" dedi.BOyle bir vak'a gelmisti. Ben de ¢iviyi zarfa koydum, bir de "¢iviniz
olmadigindan bana gonderdiginiz hasta ile ¢iviyi yolluyorum, ameliyati yaparsi-
mz" seklinde bir tezkere yazip gonderdim. Thtiyar hastay: iki giin sonra tekrar
getirdiler. Nimet Bey yeni bir teskere ile ¢iviyi de geri yollamis "Bizim yapa-
madifimizi biliyorsun, uzun etme su adamcagizi kurtar" diyordu. Bu da benim
i¢in unutulmaz bir hatiradir. O devirdeki kirik tedavisinin durumunu gostermesi
bakimindan dile getirmeyi uygun buldum.

AKIL MUHTAR HOCA VE SARACOGLU

Yine tibbi anilardan Prof. Dr. Akil Muhtar Hoca ile ilgili benim i¢in ente-
rasan ve Onemli olan kiiciik bir hikaye daha zikretmek istiyorum.

Akil Muhtar Hoca ¢ok sempatik, giizel konusan, milliyet¢i, hakiki bir
ilim adam sifatim tagiyan ¢ok degerli bir hoca idi ve Tiirkiye'nin en taninmig
dahiliye hocas idi. O'nu ben Viyana Universitesi II. Dahiliye klinigi hematoloji
uzmam Prof. Norbert Von Jagic'in kliniginde asistanlifim sirasinda tanigsmig-
tim. Neden dahiliye kliniginde asistanlik yaptigimi ihtisasa baslayisim hususun-
da anlatmigtim.

Bu hocanin klinigi sehir diginda sehre uzakta yeni bir hastaneydi. Orada
anatomi-patoloji dersi almak i¢in kurslara gelen Amerikali doktorlar da vardi.
Ben taninmig patologun klinigine gittim ve rica ettim. Beni patoloji stayeri ola-
rak kabul ettiler. Burada alt1 ay ¢alistiktan sonra dahiliye asistanligina gidecek-
tim. Kurs almakta iken benim dostlarim olan Amerikalilarin 1srarli ricasi iizeri-
ne ii¢ ay da terciimanlik yapmak sureti ile dokuz ay anatomi-patolojide calig-
tim. Bu Anatomi-Patolojideki asistanlifim sirasinda hakikaten 9 ay kalmanin
zararini degil faydasini gordiim. Ciinkii tibbin temeli Anatomi-Patoloji'dir. Ana-
tomi-Patolojisi ne kadar gii¢lii ise bir doktorun o kadar iyi bir hekim olacagina
sonradan ben de kanaat getirdim.Patolojik anatomide 9 ay tamamladiktan sonra
Dahiliye klinifine geldim. Dahiliye kliniginde asistanlifim 1933'te baslamisti.

O giinlerde Diabet, seker testinde kullanilan yeni bir alet vardi. O aleti la-
boratuarda ¢aligtirma vazifesi bana verilmigti. Zaten hoca benimle ¢ok alakadar
olup herseyi 6grenmem i¢in beni hep One siirerdi, bu yeni aleti de ben kulla-
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niyordum. Tam ¢alisirken haber geldi. Bagshemsire: "Profesor sizi ¢agiriyor bir
misafir var" dedi. Hocanin odasina girdim ve Prof. Akil Muhtar hocayi ilk defa
orada gordiim. Bana Profesor Jagic "Stufenfotometre aletini sen biliyorsun,
misafirimiz bu alet hakkinda bilgi istiyor, sen anlat.” dedi. Akil hoca ile beraber
laboratuara indik, kendisine aletin kullanimi hakkinda bilgi verdim. Bu vesile
ile hoca ile dost olduk. Hoca beni aldi1 Viyana'da kaldig1 Hotel Bristol'e gotiirdii.
Orada yemek yedik ve kargilikli dnemli goriismeler yaptik.

Akil hoca ¢ok zeki, zengin bilgisi ile gercek bir bilim adami, ¢ok nazik
ve milliyetgi bir Tiirk hocasiydi. Akil Muhtar Hoca bana hayatim anlatti. Isvig-
re'de klinik ihtisasin1 yapmig, Balkan harbi dolayisiyla orada uzun miiddet kal-
mig. Laboratuarda ¢alisan Balkanli Doktorlarla bazi tartigmalar oluyormus. Bul-
garlarin stanbul'a girmek igin yola ¢iktiklan bir sirada, meshur Menekse Ciftli-
gi oniinde yeni terhis edilmis olan Bayburt alayinin Adapazarindan geri ¢agril-
mas1 sonunda Bulgarlarin bozgun oluslari haberi gelmis, o sirada tartigsmada
Bulgar Doktor Osmanli'ya karsi fazla konugmaya baslayinca sinirlenmis. Akil
hoca Bulgar Doktorun kafasina kavanozu firlatmis; bunu anlatmisti. Sonra Is-
tanbul'a geldiginde daha uzun goriisiiriiz diyerek ayrildik. Hocayr boyle tanimig-
tim.

Dahiliye kliniginde bulundugum sirada yasadigim olaylardan biri de Tip-
la pek alakasi olmamakla beraber kadinlar sairi Celal Sahir'i tamimamdir. Celal
Sahir'in kiz1 Berrin Hanim, dostum Mesut Cemil'in esiydi. Berrin hanim daha
sonralari Cumhuriyet gazetesi sahibi Nadir Nadi Beyle evlenmisti. O siralarda
gogsiindeki keloidin tedavisi i¢in Viyana'ya gelmigti. Babasi rahatsizlaninca Vi-
yana'ya bana mektup yazdilar, ben alakadar oldum. Celal Sahir'i Dahiliye klini-
gine yatirdim. Prof. N. von Jagic'in klinigine yatirdim. Celal Sahir bey ¢ok
sigara i¢iyordu, neticesinde bir brons kanseri meydana gelmisti. Brong kanseri
dolayisiyla klinige yatirdik. O devirde brons kanseri tedavisi sdzkonusu
olmayan bir hastalikti. Ancak radyoterapi yapildi. 15 giin radyoterapi yaptik,
biraz atesi azaldi. Timor neticesi akcigerde konjesyon olmustu. O devirde
antibiyotikler yoktu. Klasik tedavi ile atesi de diigmiistii. O sirada, en sonunda
Celal Sahir Istanbul'a donecekti. O giinlerde adliye vekili Saracoglu Siikrii Bey
de tedavi i¢in Viyana'ya gelmigti. Eski sefaretten Osmanli Devrinden kalan
Avusturyali bir musevi olan emekli eski bagkonsolos Horner'in irtibati varmisg.
Dolayisi ile musevi doktorlara gotiiriilmiis. O siralarda tipta meshur olan Viya-
na'ya diinyanin her tarafindan tedavi i¢in hastalar geliyorlardi. Viyana o zaman
tip diinyasinin en meshur merkezi idi. Amerikali doktorlar da Viyana Universite
kurslarina devam ederlerdi. Iste o siralarda "Konsiil Homer" Saracoglu'nu alip
oncelikle musevi hocalara gotiirmiis. Fakat teshis ve tedavisi yapilamamugt.
Sonunda benim miidahalemle tedavi olmustu. Saragogluna bademcik ameliyati
yapilmigti fakat tam olarak iyilesmemisti. Ben ise diglerdeki kronik bir
infeksiyondan siiphe ediyordum. Tiirkiye'de tiim dislerini ¢ektirdigini soyleme-
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sine ragmen konunu tizerine gittim. Kronik dig kdklerinde infeksiyon tespit edi-
lerek tedavisi yapildi.

"Ne sakalli profesorlerin yapamadigim parmak kadar Tiirk ¢ocugu yapt1”
sOzleri beni ¢ok mutlu etmisi.

_ ANILARIMDA BERRIN HANIM,
NADIR NADI, PEYAMI SAFA VE MESUT CEMIL BEY

Baz1 Tiirk hanimlarin makyaj ve giyim tarzlarn ile bilmeden Paris'teki ha-
yat kadinlarini taklit ettifinden bahsetmistim. Bu konu ile ilgili bir olay: da an-
latmak isterim.

Meshur tamburi Cemil Bay'in oglu Mesut Cemil Bey de babasi gibi ta-
ninmig bir miizisyendi. Esi Berrin Hanim! meshur sair Celal Sahir Erozan'in ki-
z1 idi. Celél Sahir, Atatiirk devrinde milletvekilligi yapmuis, devrinin ileri gelen
aydinlarindan birisi idi. Sahir'in en meshur siiri s0yle bir beyit iceriyordu:

Biitiin hayatimi kadinlar verir de ben yaganm
Kadinlar olmasa 6ksiiz kalird1 esarim?.

Iste bu yiizden Celél Sahir Bey ‘Kadin Sairi' olarak amlirdi. Berrin Ha-
nim, bir Tiirk miizik dehas1 olan, meshur kanuni Hasan Ferit Alnar'in mektep
arkadasi idi. Ben de Ferit'i Viyana'da konservatuar talabesi oldugu devirde tani-
mistim. Biz iki 6grenci ¢cogu zaman birlikte yemek yerdik. Aramizdan su siz-
mazdi. O kadar samimi idik ki ben tatil amaciyla Kibris-Viyana arasindaki yol-
culugum esnasinda Istanbul'da durak yaptigimda, bir hafta Ferit'in yaninda kal-
mistim. Iste bu ziyaretim esnasinda Ferit'in arkadaslan olan Mesut Bey ve esi
Berrin Hanim'la tamstim. Ferit gayet muntazam Istanbul sivesiyle konusurdu.
Bense Kibrisli olmam vesilesi ile Kibris sivesi ile konusuyordum. Benim aksa-
nim Ferit'in kulagina batiyordu. Onun kulagina yanlis gelen her kelimemden
sonra eliyle masaya vurarak "Birak bu Kibrislicayi!.." diyerek bana diizgiin Is-
tanbul Tiirkgesi'ni Ogresiyordu. Ilk Istanbul Tiirkgesi'ni bu sekilde 6grenmistim.

Istanbul'da tamigip ahbap oldugumuz Mesut Bey ve esi Berrin Hanim te-
davi i¢in Viyana'ya gelmislerdi. Berrin Hanim'in gogsiinde bir keloid nebdesi?
vardi. Ben Istanbul'da telefonumu vermistim ve Viyana'ya gelince beni aradilar.
Geldiklerini ve pansiyon Alserhof'da olduklarim bildirdiler. "Gel bizi ara" dedi-
ler. Bizim ev onlarin kaldig1 yere yakindi. 1k firsata gidip kapiy1 ¢aldim. Kapi
agildiginda Berrin Hamim kargimda belirdi. Istanbul'dakinden daha miibalagali
bir makyajla karsimda gorince sasirdim. Aklima hemen Champs Elysees'deki
hayat kadinlar geldi. Igeriye girdigimde Muazzez Hamim diye bagka bir ha-
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nimla tanigtirildim. O da ayni tarzda makyaj yapmigti. Digariya ¢ikma zamani
geldiginde "Bu halinizle gezmeye ¢ikamayiz, liitfen yiiziiniizii temizleyiniz" de-
dim. Sagirdilar. "Viyanalilar makyaji ¢ok hafif yapar ve Viyana'da fazla makyaj
kullanan hanimlara iyi gozle bakilmaz" diyerek ag¢iklama yapmak zorunda kal-
dim. Gereken yapildiktan sonra dolasmaya ¢iktik. Berrin Hanim, bir¢ok Tiirki-
yeli hanim gibi, ilk is ayagina sik bir iskarpin* almak istiyordu. Ne yazik ki, Vi-
yanali hanimlarin ayaklarn Tiirk hanimlarinkinden daha biiyiik oldugundan bii-
tiin diikkanlan dolasmamiza ragmen Berrin Hanim'in kiigiiciik ayaklarina gore
iskarpin bulamadik.

O sirada Cumbhuriyet gazetesi sahibi Yunus Nadi'nin oglu Nadir Nadi de
Viyana'da Konsullar Academy’ &grencisi idi. Benim de ziyaretci olarak bulun-
dugum bir giinde Istanbul'dan tamdi11 Mesut Bey ve esini ziyarete gelmisti. Bir
ara Berrin Hanim "Bizi pazar giinii nereye gotiireceksin?" diye bana sordu. Ben
"Pazar giinii yokum" diye cevap verdim. Berrin Hanim "Ne demek 0?" diye si-
tem etti. Ben de "Pazar giinleri Viyana'ya yakin daglardan birinde, ormanda se-
kiz saat yiiriir, tepelere ¢ikarim" dedim. Berrin Hanim "Biz de geliriz..." dedi.
"Siz dagda zor yiiriirsiiniiz ama, istiyorsaniz geliniz" dedim.

Pazar giinti bulustuk. Trenle turistik tepelerden birisinin etegine kadar
ciktik. Trenden inerek Avusturyalilarin "Aus flug®" dedigi dag yiiriiyiisiinii yap-
mak lizere tepeye tirmandik. Nadir Nadi de dagcilikla higbir alakast olmadigi
halde, bize katilmigti. Ben tam dagci kiyafetinde: Nalgali pabuglar,
knickerbocker’ ve tisortle. Tabii, misafirlerimiz topuklu iskarpinler ve normal
giinliik kiyafetleriyle olduklarindan tepeye zor tinnaniyorlardi. Nalgali pabug-
larla ve antrenmanli olmanin verdigi avantajla ben en 6nde gidiyordum. Mesut
benim arkamda, en arkada da Nadir ile Berrin Hanim geliyorlardi. Bir ara arka-
ma doniip baktifimda Nadir'in Berrin'in elini tutarak yiiriiylisiine yardim ettigini
gordiim. Itiraf edeyim ki bu agin1 ilgiden dolay: siipheye diismiistiim. Fakat, bir
miiddet sonra kendi kendimi itham ederek: "Sen de hep kotii diisiiniirsiin..." di-
yerek kendi kendimi suglamigtim. Halbuki, 1937 sonbaharinda Istanbul'a yerles-
mek iizere geldigim zaman sahit oldugum bir olay benim ne kadar hakli oldugu-
mu ispat etmisti.

Cerrahpasa'ya yerlestigimin haftasinda Mesut'la Berrin'i aradim. Bana,
Istinye'de kiraladiklar eski bir konagin hamam dairesinden devsimme, bir kiigiik
yazlik evde oturmakta olduklarini syleyerek adres verdiler. O giin hava sicakti.
Ogleye dogru ziyarete gittim. Mesut Bey yazlik evin bir tarafinda bir seylerle
mesgulken beni Berrin Hanim karsiladi. Kapinin esiinde Nadir Nadi'nin yayil-
mis, rahat gomleginin diigmeleri gégsiine kadar agilmig bir vaziyette oturdugu-
nu gordiim. Gayri ihtiyari Viyana'da dagdaki olay: hatirladim. "Bunda bir ig var
amma bakalim ne olacak?" dedim i¢imden.

Eve girdikten sonra evin pencerelerinin bir kisminin muhtesem bir man-
zaraya sahip oldugunu gérdiim. Ev adeta Bogaz'in iizerinde yiiziiyormus duygu-
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suna kapildim. Hatta, evin oturma odasi penceresinin hemen alt1 su idi. Ben,
sporculugum ve gengligim dolayisiyla, goriir gormez evin hemen altindaki Bo-
gaz sularina atlayip ylizmek istedim. Her ¢esit spor yapmama ragmen yilizmeye
olan tutkum bir bagka idi; Ren Nehri'ni bir kez, Tuna'y1 da iki kez yiizerek gec-
mistim. Berrin Hanim itiraz etti: "Bogaz senin bildigin sulardan degildir... Su
hem soguk hem de akintilar gii¢liidiir..." diyecek oldu. Fakat, ben manzaranin
fendiyle duydugum heyecandan Berrin Hanim'r dinleyecek durumda degildim.
Tek amacim bir an evvel suya girmek idi. Suya girip bes on kula¢ atmigtim ki
soguktan donar gibi oldugumu ve hakikaten akintinin beni zorladigin hissettim.
Geri doniip sudan ¢iktim. Bu arada Berrin Hanim 6gle yemegi icin hazirliklar
yapmistl. Bogaz'a karsi bir pencere 6niinde kurulmug bir masada yemegimizi
yedik. Aksam otobiisle Cerrahpasa'ya dondiim.

Bir kig giinii, Mesut Beyler beni Issiklal Caddesi'nin yan sokagi olan Mis
Sokak'taki kislik evlerine davet ettiler. Bir muhit kazanmam i¢in meshur Peya-
mi Safa'yr da yemege ¢agirmiglardi. Yemekte, Peyami Safa'ya benim hakkimda
bilgi verilerek Kibrisli oldugumu, Ingiliz mektebi ve Kibns lisesinde okudugu-
mu, Rumca bildigimi, Viyana'da Almanca olarak tip egitimi aldigimi, su anda
Cerrahpasa'da doktor oldugumu ve daha bir¢ok sifatimi sayip doktiiler. Cok
esprili olan Peyami Safa Bey "Desenize, Klasik Tiirk yapisina uyamayacak ka-
dar marifetli ve bulunmasi zor dig Tiirklerden biri" dedi. Ben bu lafi duyunca si-
nirlerim tepeme ¢ikti. Bana Tiirkliik yakigtinlmamis, hatta Tiirkiye disindan ge-
len birisi olarak Tiirkliigiimden siliphe edilmis gibi geldi. Feveranla Kibris'taki
Tiirklerin saf Anadolu Tiirk'ii oldugunu sdyledim. "Dig Tiirklerin ¢cogu Evladi
Fatihanin® devamidir. Saglikli, giiclii ve zeki olanlar bu fetihlere katiimigti. Ne-
rede bir kor, sakat® yani zayif varsa iilkede kalmigt1" diyerek soziimii bitirdim.
Benim bu sert tepkim karsisinda masanin havasi sogudu. Mesut Bey araya girip
havay! yumusatti. Ben ¢ok kisa bir siire sonra bu sert tepkimden dolay: pisman
oldum. Peyami Safa Bey'e liizumsuz, agr sozler sdylemistim ama artik geri do-
niisii yoktu.

Seneler sonra, Cerrahpaga'daki oryantal Bizans dalaverelerinden sikildi-
gim bir devirde, on dort yasinda ezberledigim ‘If siirini kendimi teselli etmek
amaciyla Tiirkge'ye terciime etmistim. Peyami Safa, Aksam gazetesinin 3. say-
fasinin birinci siitununda ‘Ingiliz ferdiyet¢iligi ve ammelik' konusunda yazdig
bir makalenin baginda, diigiincelerini anlattiktan sonra gdyle bir not diistii: "Ingi-
liz ferdiyetciliginin en bilyiik timsali Rudyard Kipling'in ogluna nasihati olan
‘If siirinin Tiirk¢e'ye en miikkemmel terciimesini yapan Dog¢. Dr. Dervig Maniza-
de'dir". Vaktiyle aramizda gegen tatsiz konugmaya ragmen bitaraf kalabilen ve
bana iltifatta bulunan bdyle erdemli bir zata karg1 gecmiste yapmis oldugum ka-
ba davranigtan dolay: bir kez daha mahgup olmustum.

Birlikte yemek yememizden aylarca sonra bir giin, Mesut Bey ile Berrin
Hanim'in bosandiklarimi ve Be..s Hamim'in Nadir Nadi ile evlendigini 6gren-
dim. Ge¢miste duydugum siiphelerin ne kadar yerinde oldugunu anladim. Ber-
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rin Hamim'la Nadir Bey Elmadagi'ndaki muayenehanemin kargisinda bir evde
oturuyorlardi. 1963 Kibris olaylar devrinde Nadir Nadi ile Kibris konusunda
goriismek lizere ziyaretlerine gitmistim. Nadir Bey, yagina gore ¢okmiis duru-
yordu. Berrin Hanim da sakaci bir tavirla: "Sagligini korumuk i¢in Nadir'i man-
dalina suyu ile besliyorum..." dedi. Onlara birkag¢ ziyaretim daha oldu, ancak
uzun yillar gegmesine ragmen, ziyaret etmem her nedense miimkiin olmadi. Za-
ten, o devirlerde 62. madde dolayisi ile altigar ay mecburi hizmet amaciyla iilke
disinda bulunmustum. Iliskimiz bdylece uzun senelerdir aksadi.

Bir defasinda da Berrin Hanim yine Muazzez Hanim'la birlikte Viyana'ya
gelmisti. Kesin olarak hatirlayamiyorum, amma yanilmiyorsam Mesut Bey Is-
tanbul'da kalmigti. Berrin Hanim'la Muazzez Hanim bana gelip "Bizi yiizmeye
gotiirsene" dediler. Ben de onlar1 alip Viyana'nin en ragbet géren Alte Donau
plajina gotiirdiim. Burasi biiyiik bir goldii.

Sicaklardan bunalan Viyanalilar ve Ozellikle yiiksek ziimre insanlar1 bu
golde serinliyorlardi. Berrin Hanim'la Muazzez Hanim nereden duymugslarsa
buradaki ¢iplaklar kampini gdrmek istediklerini sdylediler. O zamanlar da ¢ip-
laklar kampi yeni ag¢ilmisti. Ben buna kargi ¢iktim. "Ne isimiz var Oyle bir yer-
de?" diyecek oldum. Fakat, Berrin Hanim ile Muazzez Hanim o kadar 1srar etti-
ler ki, bir erkek olarak bu iki hanimin 1srar kargisinda dayanamadim ve "Hadi
bakalim gidelim... gdmmek istediginiz neyse goriin..." dedim. Fakat hanimlarin
her ikisi de ne olursa olsun oraya gitmeye niyetli idiler. "Giinah benden gitti"
diyerek yol gosterdim. Kamp, ¢adir ve karavanlardan olusuyordu ve her yastan
erkek, kadin ve ¢ocuk, sanki dogal hayatin natiirel bir par¢asi imig gibi, siradan
islerle ugrasiyorlardi; kimisi ates yakiyor, kimisi kebap yapiyor, kimisi de ¢a-
masir yikiyordu. Herkes c¢irilgiplak olmasina ragmen birbirlerine bakislarinda
bunu garipseyecek en ufak bir belirtiyi goremedim. Bizi goriince soyunmamizi
sOylediler. Ben zaten kiigiiciik bir mayo giymistim ve hi¢ zorlanmadan mayomu
cikarmaya bagladim. Iki hamm soyunuyor gibi hareket ederek oradan kagtik.
Kamp igerisinde kisa bir tur attiktan sonra, ¢amur belasina bulanmadan, hemen
oradan uzaklagip plaja dondiik.

Cumbhuriyet gazetesinin sahibesi.

Siirlerim.

Baz: insanlarda herhangi bir yara veya hatta sivilce bile iyilestikten sonra o noktada miibala-
gali kabarik bir nedbe tegekkiil eder.

Ayakkabi.

Tiirkiye'deki Siyasal Bilgiler Fakiiltesi muadili.

Disariya ugus.

Diz altina kadar inen yari galvar bir pantolon tiirii.

Fethedenlerin soyu veya evlatlari.

Bilindigi gibi Peyami Safa'nin bir ayag: sakatti ve bundan dolay: Sigli Etfal Hastahanesi'nde
yatmis, ‘Dokuzuncu Hariciye Kogusu' diye bir de yazisi ¢ikmust.
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UC TEMEL KITABIMIN
ONSOZLERI
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ACIK KIRIKLAR VE KOMPLIKASYONLARI

Teshis ve tedavileri

Yazan: Dog. Dr. DERVIS MANIZADE

Acik kiriklarda, yara tedavisi, $ok, kollaps, yag embolisi, hemorraji ve
Crush syndrome gibi kaza komplikasyonlarinin ayirici teshis ve tedavileri ile
kan transfiisyonu, yara enfeksiyonu ve modem yara tedavisi ve bu tedavide
Chemotherapie hususiyle Sulfamid ve Penicillin’in rolii.

Istanbul Universitesi Yaymlarindan No: 350
Kenan Matbaasi, Istanbul - 1948

ONSOZ
Klinigimiz dogentlerinden Dr. Dervis Manizade “Agik kiriklar” hakkin-
daki bu enteresan kitabini basari ile bitirirken, bu degerli eserin 6nem ve kiyme-
tini belirtmeyi zevkli bir 6dev sayarim. Fakat bundan 6nce kink konusunun kli-
nigimizde ne suretle gelistigine ve ne sathalar gegirdigine kisaca bir g6z atmak
isterim.

Bundan 27 yil 6nce Cerrahpasa hastanesi cerrahi servisinde sef ddevini
lizerime alirken kirik tedavisine layik 6nemin verilmesi liizumunu duymustum.
Esasen Avrupa’da, 1913’ten 1921 yilina kadar yanlarinda ¢aligtigim biiyiik ho-
calarimin bu konu ile ne kadar yakindan ugrastiklarini gormiistiim. Hususile
oradaki kliniklere giren sigortali ameleleri, birinci cihan harbinde kol ve bacak-
lan kirilan askerleri tedavi ederken kink konusunun Onemini takdir etmemek
miimkiin degildi. Memlekete dondiikten sonra yeni ¢aligma sahamda mevcut
olan biitiin zorluklara ve her tiirlii cerrahi tedavi vasitalarinin yetersizligine, da-
ha dogrusu yokluguna ragmen, bu alanda meyus olmamamin gerekli oldugunu
takdir etmis bulunuyordum. Bahusus birbirini takip eden kazalar ve diger suret-
le vaki olan yaralanmalardan ileri gelen kiriklarin muhtelif sekilleri, yeni bagtan
tesis etmekte oldugumuz cerrahi servisimize akin etmeye baglamisti.

Diger taraftan kirtk¢1 Sehbazlarin, Bulgar ¢argili Fatma’lann ve Davutpa-
sal1 Ismail agalann ellerine diisiip de onlarin cehaletine kurban olan birgok za-
valli vatandaglarin bize basvurduklarini goriilyordum. Binaenaleyh durulacak za-
man degildi. Yeni esaslara gore kink tedavisine bir veche vermeye ihtiya¢ var-
di. Bunun i¢in anatomik ve fizyolojik esaslara dayanarak yapilacak bir kirik te-
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davisinde rol oynayan biitiin mekanik ve fonksiyonel problemlerin ¢oziilmesine
yarayan muhtelif cihaz ve aletlere olan liizum asikardi.

Her c¢areye bagvurularak, o sirada mevcut olan ve yeniden yeniye ortaya
konulan ekstansiyon tertibati, Braun atelleri, daha sonra portatif rontgen cihazi,
kemik dikig vasitalar gibi kirik tedavisi i¢in liizumlu aletler temin olundu. Bu
yeni vasitalarla elde ettifimiz bazi netice ve basarilan o sirada ¢ikardigimiz
“Tiirk Cerrahi mecmuasi” ile belirtmeye ¢aligtik.

Bu suretle 1933’te cerrahi servisimiz Universite Birinci Cerrahi Klini-
gi’ne tahvil edilirken, elimizde yukarida soyledigimiz tedavi vasitalar mevcut-
tu. Yalniz Smith-Petersen gibi bazi tedavi yeniliklerini bundan sonra temin et-
tik.

Cerrahi servisimiz iiniversite klinigi haline geldikten sonra, bu konudaki
caligmalanmiza daha fazla hiz verildi, zira meslekdagim Nissen de bu meselede
ayni suretle diisiiniiyor, kirik bahsine klinikte miihim bir yer ayiriyordu. Bundan
sonra bir araya toplanmi§ miiteaddit kiymetli ¢aligma arkadaglarimizda beraber
ayn1 yolda yiiriidiik. Boylelikle talebelerimiz ve gen¢ hekim arkadaglarimiza ki-
rik tedavisinin Onemini belirtmekten geri kalmadik.

Kinklar hakkinda yayimladigim bir kitabin ilk baskisinda da bildirdigim
gibi, memleketimizdeki kirik vak’alan giin gectikce artmaktadir. Gerek is kaza-
larinin ve gerekse motorlu vasitalarin sebep oldugu kazalarin gittik¢e cogalma-
s1, bu konunun ¢nemini bir kat daha arttirmaktadir. Son 10 yil i¢inde klinikte te-
sadiif ettiimiz kirik vak'alan da bu gergegi ispat etmektedir.

Diger tarafan kiriklardan bir ¢cogunun, hekim olmayan cahillerin elinden
kurtulamadi@1 da bir hakikattir. Halk arasinda koklesmis bulunan yanlig bir ka-
naat, maalesef heniiz zihinlerden silinememistir. Kavas Niko’lar, Bayan Giili-
zar’lar bugiin de el iistiinde tutuluyor ve zavalli halk onlara teennile inaniyor.
Bu suretle bu cahillerin elinde tedavi edildikten sonra hayatlarninin sonuna kadar
sakat ve malul kalan bir¢ok kirik vak’alarina her giin rastlamaktayiz. Bu konuda
daha fazla ¢aligmak, gazetelerde yayinlar yaparak kirikg¢t adi verilen bu cahiller-
den halkimiz: kurtarmak mecburiyetindeyiz. Diger taraftan bugiin tatbik edil-
mekte bulunan ig¢i sigortalar bakimindan da ig¢inin haklan ve Sigorta Kanunu
ancak dogru tedavi edilen kiriklarla saglanabilir.

Kirik problemi ¢ok eski zamandan beri cerrahlar iggal etmektedir. Bu-
giinkii makine devrinde ise cerrahide ¢ok aktiiel bir konu haline gelmistir. Diin-
yanin muhtelif yerlerinde toplanan cerrahi ve ortopedi cemiyet ve kongrelerinde
bu problemin miinakagasi yapilmakta ve yeni yeni tedavi usulleri ileri siiriil-
mektedir. Nitekim son olarak Londra’da toplanan Milletleraras: Cerrahi Kong-
resi’nin baslica konularindan birini de kiriklarin tedavisi teskil ediyordu. Iste
bundan dolayi kirik tedavisi konusunda atilan her ileri adim1 seving ve memnu-
niyetle kargilamamiz icap eder.
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Kiriklann ¢ok 6nemli ve gii¢ bir sahasi da agik kiriklardir. Klinigimizde
fazlaca rastlanan agik kiriklarin toplanarak yayimlanmasinin, tip kiitiiphanemiz-
deki biiyiik bir boslugu dolduracagi muhakkakti. Bu 6nemli isi dogentlik tezi
olarak Dr. Manizade’ye havale etmistim. Viyana’da tip tahsilini bitirdikten son-
ra, Viyana Universitesi kliniklerinin kaza istasyonlarinda birkag sene ¢alisan ve
pek cok kirik vak’alan goéren, 10 seneden beri de klinigimizdeki bir¢ok 6nemli
kirik vak’alarim takip eden arkadagimizin bu isi hakki ile bagaracagindan emin-
dim. Nitekim eser tamamlandiktan sonra kanaatimde aldanmadigim ortaya ¢ikti
ve klinikte takip edilen 208 acik kirik vak’asina dayanarak yayimlanan bu ese-
rin 6nemi anlagildi.

Eserde acik kirik ve komplikasyonlarinin teshis ve tedavilerine ait her so-
ru lizerinde durulmus, agik kiriklarin 6nemi belirtilmig, bunlarin gelisimi ve tak-
simi muayyen bir ¢erceve icinde bildirilmigtir. Bundan bagka yaralilara yapila-
cak ilk yardimin da 6nemli kisimlan tebariiz ettirilmistir. A¢ik kiriklarda prog-
noz, evvelden tatbik edilecek olan bandaj ve diger koruyucu tedbirlere bagl ol-
dugundan, miiellif bu ilk yardimin nelerden ibaret bulundugunu vazih bir sekil-
de belirtmisgtir.

Bundan bagka agik kirik tedavisinde, en On planda tutulmasi iktiza eden
sok, kollaps, yag embolisi, crush sendromu ve kanama gibi kaza komplikasyon-
larinin etyoloji, patoloji ve ayirdici teshisleri iizerinde duran arkadasimiz, bunla-
n1 esash bir surette incelemekte, teshis ve tedavileri hakkinda yeni bazi diigiince-
ler ileri stirmektedir.

Acik kirik tedavisinin en onemli kismi1 muhakkak ki yara tedavisidir. Ya-
ra patolojisi, yara enfeksiyonu, yara tedavisi metotlar1 ayr ayn bahis konusu
edilmigtir. Bilhassa yaranin fizik ve simik dezenfeksiyonunun fayda ve zararlan
mukayeseli bir sekilde incelenmistir. Miiellif bu arada ¢alistigi klinik istatistik-
leri ile diger miielliflerin istatistiklerini de kargilagtirarak bu konudaki goriis
noktasini ispat etmeye caligmigtir.

Acik kiriklarda sulfamidlerin kullanilmasindan elde edilen neticeler mey-
dana konarak bdyle bir tedavide takip edilmesi gereken dogru yol pek giizel
gosterilmigtir.

Bu kitap yayimlanirken Penicilin ile tedavi edilen a¢ik kiriklarimizin sa-
yist mahduttu. Bunun i¢in bu bahse ait bilgiler daha ¢ok yabanci literatiirden
hiilasa edilmigtir.

Acik kiriklann cerrahi tedavisi kendi basina bir konu tegkil eder. Burada
yara tedavisi ve mevcut olan kiria kargi yapilacak ameliyat tekniginin ehemmi-
yeti agik@rdir. Kirik u¢larninin diglendirilmesi, ancak mecbur kalindig: tadirde
yalniz ipekle tutturulmasinin takip edilecek baglica yol oldugu belirtilmektedir.

Yara tedavisi bahsinde dikkati ¢eken bir nokta da pansumansiz yara teda-
visi usuliidiir. Yarali ekstremiteye al¢1 yaptiktan sonra, yaraya tekabiil eden bol-
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gede acgilan bir pencere ve bunun iizerine madeni tellerden yapilmig bir sepet
tatbik edilerek yaralarin agik birakilmasi ve pansumansiz olarak tedavi edilmesi
neticesinde, yaranin sifas1 daha miikemmel bir gekilde temin edilebiliyor. Miiel-
lif bu suretle tedavi edilen hastalarin fotograf ve radyografilerini de ortaya ko-
yarak, eskiden beri bildigimiz ve fakat her zaman tatbikine imkan bulumadigi-
miz, pansumansiz yara tedavisinde, gercekten bagarili neticeler aldigim goster-
mektedir.

Kinkgilarin 6teden beri hastalan nasil malul bir hale getirdiklerini bildi-
ren miiellif, misal olarak birka¢ vak’a zikretmekte ve halkin kinkgilar elinden
ne suretle kurtarilabilecegine dikkati ¢cekmektedir.

Dogent Dervig’in ¢aligtif1 ve basgari ile tamamladig1 bu konu memleketi-
miz i¢in yenidir. Arkadasimiz 208 vak’ada yaptigi bu etiidle iyi bir ig yapmugtir.
21 vak’anin mufassal miisahedeleri enteresandir, 89 renkli ve renksiz resim ki-
taba faydali bir gekil vermektedir. A¢ik kiriklarin tedavisinde muvaffak olmak
giictiir. Bilgi, uzun tecriibe, takip fikri ve usanmadan ¢alismaya ihtiya¢ vardir.
Arkadagimizin basarisi, bu vasiflan nefsinde toplamasindandir. Kendisini tebrik
ve eserini ilgililere tavsiye ederim.

Ord. Prof. Burhaneddin TOKER

ONSOZ
Yara ve kink tedavisi insanlik kadar eskidir. Buna ragmen modem “agik

kirik” tedavisi heniiz pek yenidir ve ancak Birinci Biiyiik Diinya Savas! sonlari-
na dogru (1916-18) yeni seklini almaya baglamigtir.

Biiyiik savaglarin insanlif1 ezen binbir aci ve 1stiraplarina bedel, bilgi ala-
ninda elde edilen olgunlagmalarin degeri hi¢ de kiigciimsenemez. Heniiz yarim
yiizy1l once, acik kirikla yaralanan bir kimse, 0liim veya sakatliktan birine
mahkidm iken, bugiin artik bunlarin ¢ogunun, hayat hatta uzuvlarinin kurtanl-
masi modem cerrahinin elinde oldugunu soyleyebiliriz.

Sayin hocam Ord. Prof. Burhaneddin Toker’in, Birinci Diinya Sava-
si’ndan birkag sene sonra, Cerrahpasa Hastanesi hariciye servisine geldigi tarih-
ten beri, klinigimizde bir¢ok yarali ve binlerce kink veya agik kirik vak’asi hep
yeni metotlara gore tedavi edilmigtir. Prof. Toker’in “Kirk ve Cikiklar” (1943)
adl1 kitabinda kirik tedavisinin ana prensipleri ¢izilmistir. Fakat, hil yara ve ki-
ik tedavisinin birlesmig bir sekli olan “agik kirik” tedavisinin tatbikinde -esas
prensip ayn: kalmakla beraber, gerek bizde ve gerek bir¢ok Avrupa kliniklerin-
de- baz1 aynliklar ve hususiyetler g6ze carpmaktadir.

Bundan bagka Ikinci Diinya Savagi da sebep oldugu felaketlere karsilik,
cerrahiye yine bazi esasli yenilikler getirmistir. Hususile son on sene igersinde,
g6z kamagtirici parlak bir devrime ulasan kemoterapi’nin -bahusus Sulfamid ve
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Penicillin tedavisinin- cerrahi yara tedavisi ile birlestirilmesi sonunda, yara ve
dolayisi ile agik kirik tedavisinde ¢ok yeni bir ¢i1gir agilmig bulunuyor.

Bu sebepten agik kiriklar ve komplikasyonlarindan bahseden bu kitapta,
yara tedavisinin ilk devirlerden bugiine kadar gecirdigi degisikliklerle, -kemote-
rapi ve aktif cerrahi tedavinin birlegtirilmesinden ibaret olan- modemn yara teda-
visinin en son sekilleri esasl bir surette incelenmis ve kink tedavisinin modem
prensipleri ile kaza cerrahisinin en 6nemli bir boliimii olan S$ok ve Kollaps’in
teshis ve etyolojisine oldugu kadar, tedavisine de genis bir yer verilmigtir. Bu
arada kan nakli davasi da incelenerek bu alandaki pratik neticeler imkéan nispe-
tinde kesin olarak bildirilmisgtir.

Birgok kangik ve zit hypothese’lere dayanan Sok ve Kollaps ile Yag em-
bolisi, “Crush syndrome” gibi kaza komplikasyonlarinin ayirdici teshislerinden
bahsedilirken bunlara dair olan diisiinceler iizerinde durulduktan sonra, nihayet-
te, bu alandaki bilgilerden ¢ikarlabilen kesin neticeler, gerek talebe, gerek he-
kim arkadaglarimiz i¢in faydali olabilecegini umdugumuz bir sekilde hiilasa ha-
linde siralanmigtir. Memleketimizde de en son ve modern yara ve kink “agik ki-
nk” tedavisi metodlarinin tatbikine ait olan bu ¢aligmalara imkan verilmesinden
dolayi, sayin hocalarima kargi bor¢lu oldugum minnet ve siikran sonsuzdur.

Bu tezin gayesi, 25 seneden beri klinigimizde tatbik edilen yara ve kink
tedavisinden kazanilan tecriibelerle, diinya yayinlarindan edinilebilen bilgileri -
harp dolayisi ile yeni teknik neticelere ait tam literatiir bulunmamasina ragmen-
inceleyerek bu alandaki yeniliklerle, bugiinkii bilgilerimize gére “acik kink ve
komplikasyonlar1”nin en son tedavi sekillerini ortaya koymak ve bu tedaviler-
den neler bekleyebilecegimizi belirtmekten ibarettir.

Bu monografide, garp bilginlerinin iizerinde heniiz tartigmalar yaptiklar
bazi konular hakkindaki diisiincelerimiz de belirtilmis oldugundan, yabanci bil-
ginlerin de kritigini temin edebilmek i¢in kitabin sonuna (Eyliil 1947°de istirak
ettifim, Londra’da toplanan son beynelmilel cerrahi cemiyeti kongresinde sdy-
lediklerimden daha mufassal bir sekilde) ingilizce ve Almanca bir hulasa koy-
mag faydali buldum.

Son olarak urjan vak’alann ¢ogunun fotograflarinin hazirlanmasinda ba-
na yardimda bulunan asistan arkadagim Doktor Naci Erciyas’la tertip ve tashih-
lerde hizmeti gecen arkadagslara, kitap ve kliselerin basiliginda gosterilen kolay-
lik ve ihtimamdan dolay1 Kenan Basimevi’ne bilhassa tesekkiir etmegi bir borg
bilirim.

Dervis Manizade
Istanbul
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CERRAHI ve TATBIKATI

Istanbul - 1955
Bilgi Basim ve Yaymnevi

TAKRIiZ

Ingilizce konugan alemde cerrahi 6gretimi igin “klasik” eserler arasina
girmis olan bu kitabin son basisini dilimize ¢evirmek arzusunu gosteren iki de-
gerli arkadagimi tegvik etmek igin, kitabin tiimiine goz attiktan sonra onda bul-
dugum agirbagh eda ve didakik tasnif, bana yeter goriindii.

Gergekten bugiin dilimizde telif ve terciime birkag cerrahi kitabinin varli-
gindan bahsedebilecek duruma gelmis bulunuyoruz. Bununla beraber bir yan-
dan cerrahinin ¢ok siir’atli gelismesi ve 6te yandan okuyanlarin sayisinin giin
gectikge artmakta bulunmasi; cerrahi kitabina olan ihtiyacimizin ortadan kalk-
mamnis bulunmasini izah eder. Memnunlukla kaydettigimiz bu vakia kargisinda
elbetteki tutulacak dogru yol; bir eseri ¢ok sayida basarak yillarca tazelenmemis
bilgi ile yetinmek degil, az sayida sik basilar yapmak olmalidir. Lakin bu “sik
basi”’lann ne emeklere ve ne zorluklar1 yenmek bahasina malolabilecegini de
unutmamak sartile...

Herhangi bir klinik bilgisinin 8gretiminde klinik i¢inde ve diginda 6gren-
cilere rehber olacak toplu bir kitaba daima ihtiya¢ vardir. Ancak kitap dedigimiz
bu (bagvurma hazinesi) ¢ok zaman Ogretimi yiiriitenlerin temayiillerine uygun
diistiigii zaman genglere faydali oluyor. Bu bakimdandir ki dgretimin ilk kade-
melerinde tartigmasi hdla devam eden (tek kitap) konusuna iiniversite hayatinda
asla yer vermemek; genglerin eline, O0gretimde cesitli sistemleri se¢mig olan
“mektep”lerin degisik eserlerini uzatarak segimi onlara biralemak, gayeye var-
mada emniyeti daha ¢ok saglayan hareket tarzidir.

Bu goriiglerledir ki; 9’uncu basisina erismis bulunan bu kitab1 hem en ye-
ni konulan kisa kisa sunan, hem de bir bagka goriis agisindan yazilmig bulunan
bir eser olarak dilimizle okunu gérmeyi ben de temenni etmigtim. Bugiin arzu-
nun tahakkukundan dogan huzur i¢inde kitabi cidden vukuf ile anlayarak, seve-
rek dilimize ¢eviren ve yine cidden temiz bir gekilde basilmasini saglayan Dog.
Dr. Dervig Manizade ile Asistan Dr. Ismail Dimililer’e tesekkiir ederken aslina
viicut veren sayin miielliflere de giyabi saygilarimi yolluyorum,
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Temiz emellerden dogan her giizel mahsul gibi bu terciime de miikafatini
ona deger vermesini bilenlerin yiireklerinde bulacaktir.
ISTANBUL UNIVERSITESI
ONCEKI REKTORU
L. Cerrahi Klinigi
Ord. Prof. Dr. Kdzim Ismail Giirkan

ONSOZ

Mesai arkadagim ve dostum Dog. Dr. Dervig Manizade, arkadagi Dr. [s-
mail Dimililer’le birlikte Tiirk tababetine kiymetli bir eser takdim ediyor. Mes-
hur Ingiliz cerrahi H. Bailey’nin dokuzuncu basiya varan ve ¢ok begenilen, “A
Short Practice of Surgery” adli kitabinin birinci cildini, tabi itibarile aslindan
daha nefis bir kigit iizerine bastirmak ve miiellifin muvafakati ile, renkli ve
renksiz orijinal resimleri de koymak suretile, Tiirk¢eye ¢evirmistir. Bir terclime-
nin teliften ¢ok daha gii¢ taraflar oldugu bilinen bir keyfiyettir. Cevirenin konu-
ya tamamiyle hakim ve her iki lisana hakki ile vakif olmasi gerekir. Ingilizceyi
ana lisani kadar bilen Do¢. Dr. D. Manizade terciimeyi de selis ve agik bir ifade
ile yapmig ve Latince tabirleri muhafaza etmigtir. Pratisyen cerrahlarin hatirala-
rin1 tazelemek iizere her an miiracaat edecekleri bu kitap cerrahi hastaliklan ve
tedavi c¢arelerini, fuzuli tafsilata kagmayarak, esas bilgileri bir araya toplamig
oldugundan, dgrencilerin hakiki ihtiya¢larini kargiliyor. Cerrahinin son 20 sene
zarfinda attif1 dev adimlar goz Oniinde tutulacak olursa, her hastalik hakkinda
esasli noktalar1 ve en yeni goriis ve tedavi usullerini, bir siirii tarihi maliimat ve
nazariye dehlizlerine girmeksizin, kisa ciimlelerle Oniimiize seren bu kitabin,
gerek pratisyen, cerrah, gerekse 6grenci i¢in ne kadar faydali oldugu daha ilk
sahifeleri okurken anlasiliyor. Bu giizel eseri biiyiilk zahmetlere ve maddi
fedakarliklara katlanarak Tiirk cerrahisine mal eden Dog¢. Dr. D. Manizade’yi
tebrik ve ikinci cildin de biran evvel ayni nefasette basilmasini temenni ederim.

Tip Fakiiltesi
IIL. Cerrahi Klinigi
Ord. Prof. Dr. Fahri Arel

CEVIRENLERIN ONSOZU

Boyle bir kitabi, bugiinkii sartlar altinda, yayimlamaya kalkigmanin ne
demek oldugunu ancak bu gibi islerle mesgul olanlar tahmin edebilir. Ger¢ekten
biz de, bu yorucu iste, maddi ve manevi bir¢ok giicliiklerle kargilagtik; fakat bu
kitabin 6grenci, hekim ve hatta uzman, hemen biitiin tip mensuplarini ilgilendi-
recegine iyice inandigimizdan, yilmadik. Zira, bu kitabi kendilerine sunmak
zevki, kargilagilan giicliikleri yenme yolunda, bizlere kuvvet veren bir kaynakti.
Bu sayededir ki nihayet bugiin, kitab1 tamamlamakla nagiz bir hizmet yapmis
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olmak bahtiyarli§in1 duyuyoruz.

Burada, bilhassa, her zaman oldugu gibi, bizleri tesvik eden ve destekle-
yen, ayni zamanda birer 6nsdz yazmak lutfunda bulunan hocalarimiz, Ord. Prof.
Dr. K. I. Giirkan’la, Ord. Prof. Dr. Fahri Arel’e karsi siikranlarimiz sonsuzdur.

Miiellifler, diger biitiin yayimlan gibi, kisa ve veciz bir iislip ile yazilmis
olan bu 1.200 kiisur sahifelik kitaba, birka¢ bin sahifelik bilgi sigdirmiglardir.
Biz, bu terciimede, kitabin aslina sadik kalmaya ve kitabi biiyiiltmeden ayni
Ozelligi korumaya calistik. Zaten bu kitabin yazarlarindan biri olan H. Bailey,
Tiirk tip diinyasinin yabancisi degildir. Ayni yazarn, ilk Tiirk¢e baskisinda na-
¢iz emegim gegen “Cerrahide Fizik Belirtiler ve Muayene Usulleri” adl kitabi,
merhum hocam Ord. Prof. B. Toker tarafindan 1943’te yayimlanmigti. O zaman
ayni yazarin, hemen biitiin cerrahi ve tatbikatini i¢ine alan bu kitabini terciime
etmeyi diisiinmiis ve 1947°de kendisi ile goriismiistiim. Bu ziyaretimde H. Bai-
ley’nin, biitiin tip bilginleri gibi, nazik ve miitevazi oldugu kadar, insanliga hiz-
metten zevk alan ve her seyden evvel 6grenmek ve dgretmeye goniil vermis bir
insan oldugunu yakindan miigahede etmistim.

Teori ile pratigi ayni hizada yiiriiten, kapal1 ve siipheli hi¢bir nokta birak-
mayan ve pratiklifi yaninda derinligi de soz gotiirmeyen Ingiliz tip 6gretim sis-
teminin bir sembolii denecek kadar miikemmel bir sekilde hazirlayan Bailey ve
Love’in bagarilarinin biiyiikliigiinii bu kitabin 20 senede 15 defa basilmasi ve
1952’de bagka dillere terciimesi de gdstermektedir.

1947°de, bu kitabin Tiirk¢eye terciimesinden ¢ok memnun olacagini soy-
leyen Bailey’nin, gercek bilginlere has ¢ocuk safiyeti ile memnuniyetini belir-
ten, giilligiinii hi¢bir zaman unutamayacagim. Kendisine 0 zaman verdigim so-
zii, 5 sene sonra olsun, kitabinin son baskisindan arkadagim Dr. Ismail Dimili-
lerle birlikte yaptifimiz bu terciime ile yerine getirebildigimden bahtiyarim.

Kitabin Tiirk¢e niishasinin elden geldigi kadar aslina uygun olmasina ¢ok
dikkat ettik. Fakat yine de bunu tam olarak basardifimizi iddia edemeyiz. Tip
dilimizin heniiz gecis ve gelisme devresinde olusu, bizi cidden ¢ok yordu. Ayni
tip tabirinin muhtelif kitaplarda bagka bagka yazildig, hatta okundugunu gor-
mek miimkiindiir. Bize kalirsa, artik tip dilinde bir durulmaya varmak zamani
gelmigtir.

Biz, bu kitapta orta bir yol giittiik. Umumiyetle bugiinkii tip dilimizde ku-
laga en yakin geleni almayi tercih etmekle beraber, Latince asilli bir kelimenin,
Fransizca okunmasina gore, Tiirk alfabesi ile yazilisindan da kagindik. Zira bu
hal, ilim dilimizin kolonilestirilmesine miisaade etmek demekti. Bu yolda bir
omek, infeksion kelimesidir. Latince “Infecere”den gelen ve asli infectio olan
bu kelimenin basindaki ilk harf, (i) oldugu halde Fransizlar bunu (Fransa’nin
biiyiik bir kisminda) “enfeksion” seklinde okuduklarindan, bizde bu kelime,
Fransizca telafuzuna gére yaziliyor ve okunuyor. Halbuki, ne garipir ki, Fran-
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sa’nin giiney dogusundaki Fransizlar bile, belki de Latin kiiltiiriiniin besigi olan
Italya’ya yakinliklan dolayisile, bu kelimeyi Fransizcada da infeksion diye oku-
yorlar.

Bunun i¢in biz, bu ve bunun gibi ana kok olan Latincede, asl (i) olan ke-
limelerin hepsini, (i) olarak yazdik ve okuduk. Infeksion, institut, inflamasion
v.s. gibi.

Diger bir mesele de Latince kelimelerin Tiirkgede, aym olarak mi, yoksa
baz1 degisikliklerle mi kullanilacag: meselesidir. Olii bir dil olan ve milletlerara-
s1 bilim dilinde ana kok olarak kullanilan Latince ana kligenin, dilimizde korun-
masinin, bilhassa tip 6grencilerimizin yabanci dilde kitap okumalari sirasinda
kendilerine biiyiik bir yardimi olsa gerektir. Fakat iyice incelendigi takdirde, bii-
tiin milletler, Latince ana kokten aldilan bir kelimeyi, kendi dillerine gegirirler-
ken, kelimenin sonlarin1 daima kendi fonetiklerine ve yaz sekillerine uygun
olarak yazmiglardir. Mesela, “appendectomy”, Almanlar “Appendektomie” v.s.
olarak almiglardir. Biz ise bu kitabta, kelimenin sonunu, diger milletlerin de
yaptig1 gibi, kendi fonetigimize ve Tiirk imlasina gore bitirerek “appendectomi”
seklinde yazdik. Bunu belki de “appendektomi” seklinde yazmak daha dogru
olurdu. Kelimenin sonunu bdylece Tiirk imla ve fonetigine gore yazmanin, (de),
(nin) vs gibi eklerin bir apostrofa hacet kalmadan konmasi faydasi da vardir.

Tiirk tip dilinde, ne sekilde yazilmasi dogru olacagina karar veremedigi-
miz bazi kelimeleri, aynen biraktik. Mesela “liinf” mi, “lonf” mii, “limf” mi, ol-
dugunu tayin edemedigimiz, Iymph kelimesi gibi. Tiirk diline girmis ve tibdan
gayri yerlerde, hatta giinliik gazetelerde bile kullanilan Latince veya eski grekce
koklerden gelen kelimeleri, herkesin kullandig: gibi alakoymak ve yazmayi en
uygun bulduk.

Bir nokta daha: Sonu (ion) ile biten kelimeler, lizumsuz yere bir (y) ila-
vesile, (iyon) seklinde yaziliyor. Biz bu gibi kelimeleri Tiirk fonetigine uygun
olarak (ion) seklinde birakmayi tercih ettik: Granulasion, radio, infeksion, infla-
masion v.s. gibi.

Kitapta bu sekilde tatbik edilen degisiklikleri birer birer saymaya imkan
yoktur. Kisaca sOylemek lazimgelirse, basta da yazdigimiz sebepler dolayisile,
tip dilimizde bir orta yol giitmekle beraber, bazi degisiklikler yaptik. Fakat bii-
yiiklerimizden oldugu kadar, kiiciiklerimizden de, bunlarnin bir iddia olmaktan
ziyade, bir teklif olarak kabuliinii bilhassa rica ederiz. Bu kitabi okuyan hoca,
hekim ve Ogrenci arkadaslarin, bu husustaki diigiincelerini ve hatta biitiin titizli-
gimize ragmen, gorecekleri aksakliklar, s6z veya yazi ile bildirmelerini bilhas-
sa rica ederiz. Boylece, kismet olup da kitabin ikinci tabi ¢ikacak olursa, mes-
lektaglarimizin bu degerli fikirlerinden istifade ederek ¢ogunluga uymaktan
zevk duyacagiz.
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Kitabin Ingilizce ismini aynen terciime edecek olursak, “Kisa Cerrahi”
yahut da “Cerrahinin Kisa Tatbiki” dememiz gerekirdi. Fakat kismen sik yazili,
kiiciik harflerle basilmis ve iginde umumi cerrahi yaninda iiroloji, kemik cerra-
hisi v.s.’ye ait pratik ve teorik genis bilgileri toplayan, pratisyen hekim i¢in de
liizumlu, koklii bilgiler veren, 1200 kiisur sahifelik bir kitaba, “kisa” demek
acaip olurdu. Bu diisiince ile kitap adinin aynen terciimesinden ziyade i¢indeki-
leri ifade eden bir isim olarak “Cerrahi ve Tatbikat:” demeyi uygun bulduk.

Kitabin birinci cildi, hekim arkadagimiz Dr. Erciiment Baktir’in yeni agti-
g1 “Bilgi Basim ve Yayinevi’nde basilmistir. Bu miitegsebbis gen¢ arkadagin
yapyeni makinasinda, ilk olarak bu kadar biiyiik bir ise cesaretinde, kendine
olan giiveni kadar meslege sevgisinin de rolii vardir. Bundan dolay: kendisine
miitesekkiriz. “Bilgi Basim ve Yayinevi’nin yeniligi ile bu kitabin baski gii¢lii-
giiniin dogurdugu tezad, birinci cildin baskisinin uzunca siirmesine sebep ol-
mussa da nihayet el birligi ve iyi niyetle bu isi birlikte basarabildik. Kitabin
ikinci cildi mesleginin ehli ve agiki bir matbaaci olan Bay Asaf Ertekin’in “Is-
tanbul Matbaasi”nda basilmaktadir. Bu sayede kisa bir zamanda 31 formasi ba-
silmig bulunan ikinci cildi de bir aya kadar tamamlayacagimaza inaniyoruz.
Bundan dolay: simdiden Istanbul Matbaasina da tesekkiirlerimizi bildiririz.

Kliselerin kitaptan ¢ekilmesine ragmen, elden geldigi kadar miikemmeli-
yetini saglayan ‘“Kenan Klise Evi”’ne gosterdikleri alaka, dikkat ve itinadan do-
lay1 bilhassa miitesekkiriz.

Terciime ve tashihlerin, defalarca gozden geg¢irilmis olmasina ragmen,
noksansiz oldugunu iddia edemeyiz. Kusurlarimizin iyi niyetimize bagiglanaca-
g1 limidi, her zaman bize cesaret vermistir. Kitabin tertip ve tashihinde yakin
alaka goOsteren arkadasimiz Dr. Hayreddin Tanagan ile ilmi ¢aligmalara olan ilgi
ve dikkati iyi bir gelecek vadeden geng asistanimiz Dr. Cevdet Turan’a da bura-
da tesekkiir ederiz.

Maddi bir menfaat kastile hazirlanmamig olan bu kitabin fiyatini asgariye
indimeye gayret ettifimize arkadaslarimiz emin olabilirler. Kagit, klige, boya
ve baski masraflarinin yiiksekligi g6z Oniine getirildigi takdirde, esasen bu haki-
kat kendiliginden belirecektir. Sirf bu yiizden kitabi1 daha ucuza mal edemedigi-
mize cidden biz de iiziiliiyoruz.

Boyle bir kitabi her bakimdan aslina yakin bir kalitede meydana getirmek
icin ¢aligsan arkadaslarin yegane gayesi memleketimize nagiz bir hizmette bu-
lunmak ideali idi. En biiyiik dilegimiz ve zevkimiz sunulan bu eserin umulan
faydayi sagladigim gomektir.

Dr. Ismail Dimililer Dog. Dr. Dervis Manizade
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KEMIK VE MAFSAL TRAUMATOLOJISI
(Kirik ve Cikiklar)

Istanbul - 1983
Nazim Terzioglu Matematik Arastirma Merkezi
Baski Atolyesi

Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Yayinlari No : 119
Rektorliik No : 3067

ONSOZ
Bu kitap hem Ogrencilere Traumatoloji'nin temel bilgilerini 6grenmek
imkani vermek hem de bu dalda uzman olacak geng¢ hekimlere, tecriibeye daya-

nan ilmi ve pratik bilgiler veren bir eser meydana getirmek gayesi ile yazilmig-
tir.

Kitabin bir 6zelligi de, Cerrahpasa'nin 59 yil dnce, merhum Prof. Burha-
nettin Toker ile baslayan ve sonradan bu Klinige katilan hocalarin getirdigi Av-
rupa'nin 4 biiyiik ekolunun birlesmesiyle gelisen, Cerrahpasa Trumatolojisinin,
prensip ve uygulamalarini ortaya koymasidir. Kitapta ele alinan 6rnek vak'a,
miisahade ve radiografilerin hemen tamami son 45 yil igerisinde Cerrahpasa Bi-
rinci ve Ugiincii Cerrahi Klinikleri ile Trumatoloji Seksionu ve nihayet fakiilte-
lerin ayrilmastyla kurulan «istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Orto-
pedi ve Trumatoloji Klinigi»nde veya yine 6zel hastanelerde tarafimizdan ame-
liyat edilmis olan Onemli vak'alara aittir. Boylece bu eseri, bastan sona kadar
okuyacak hekim arkadaslar, Cerrahpasa Trumatoloji ekoliiniin, deneme, gelisme
ve uygulamalarni en ince teferruatina kadar izlemek ve bu ekoliin biitiin ince-
liklerine vakif olmak imkanini bulacaklardir.

39 yil Cerrahpasa Cerrahi Kliniklerinde Genel Cerrahi Uzmani, Dogent,
rofesor ve Kiirsii Profesorliiklerim sirasinda, genel cerrahi vaka'lan arasinda sa-
yisiz gii¢ kirik-¢ikik vaka'larina miidahéle etmek zorunda kalmigtim. Nitekim,
Cerrahi Dogentlik tezimi de 1944'de «Agik kirklar ve komplikasionlari» konu-
su iizerinde yazmigtim. Nihayet Istanbul Universitesinde Cerrahpasa ve Capa
Tip Fakiiltelerinin ayrilmasi sirasinda, 1960'ta Cerrahpasa 3 iincii Cerrahi Kli-
niginde kurdugum «Traumatoloji seksionu» temeli ilizerinde «Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Ortopedi ve Traumatoloji Klinigini» kurmak gibi tarihi bir gérevin
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buna nasip olmasindan duydugum bahtiyarlig1 da burada belirtmeden geceme-
yecegim.

Kitabin ilk boliimiinde yer alan «Diinyada ve yurdumuzda Traumatoloji-
nin tarihgesi» bahsinin biraz uzunca yazilmis olmasi elestiri konusu olabilir. Fa-
kat yurdumuzda Tip ve Ozellikle Traumatoloji dalindaki gelismelerin elle tutu-
lur bir tarihgeden yoksun olusuna gonliim razi olmadigindan, hi¢ degilse bu dal
ile ilgili bir boslugu doldurmak, bdylece bu konu ile ilgilenenlerin, bu ilgilen-
dikleri tip dalinin tarihgesi hakkinda az ¢ok bilgi edinmekleri imkanini sagla-
mak i¢in kitapta bu bollime bir az genis yer vernmeyi uygun buldum.

Bu kitabin diger bir 6zelligi de, Cerrahi'de, cofumuzun «ben herseyi bilir
ve yaparim» iddiasinin hatali ve yurdumuzda gercek ilmin derinlemesine gelis-
mesini engelleyen bir diisiince oldugu kanaatini tagidigimdan, Trumatolojinin
Norosiriinji ile ilgili boliimiinii yazmayi, bu boliimiin halen basinda bulunan aziz
dostum Kiirsii Bagkani Prof. Dr. Feyyaz Berkay'dan rica ettim. Bu ricami kabul
etmekle kitaba deger katmig oldugundan kendisine burada icten tesekkiirlerimi
bildirmek isterim.

Ortopedi ve Traumatoloji Kliniginin kurulusunda bana yardimc! olan ¢ok
yakin mesdi arkadaglarim o zamanki Dog. Dr. Kemal Bayraktar, Dog¢. Macit
Uzel'e ve ilk uzman asistanim Dr. Refik Tezcan'a tegekkliir bor¢luyum. Yine
emekliligimden sonra kitabimin tamamlanmasi sirasinda, Klinigin arsiv ve ma-
terielinden faydalanmakligima imkén veren Kiirsii Profesorii Kemal Bayraktar'a
bu husus i¢in ayrica tesekkiir etmek isterim.

Yine Trumatolojiye olan yakin ilgisini 6grenciliginden beri izledigim
Prof. Dr. Macit Uzel'e «Traumatoloji dalindaki terciibe, bilgi ve uygulamalarini-
z1 belirten bir kitap yazmazsanz kendinizi yagamamig sayin» sozii ile, bu kitabi
yazmami sadece tesvik degil, «adeta beni yazmaya zorladig1 i¢in de miitesekki-
rim.

Yine olagan iistii hafazasiyle, kitaba giren miisahade ve radiografilerin
arsivden bulunmasinda oldugu gibi, meslek1 bir ask ile tekstin daktilosunu yap-
ma zahmetine katlanan ve kitabin baskisi esnasinda matbaa tashihleri ve klisele-
rin tanzimi ve kisaca her konuda biiyiik emek harcayarak bana yardimci olan
Ortopedi ve Traumatoloji Uzmani Basasistanim Dr. Oktan Havanik'e de goniil-
den tesekkiirleri burada ifade etmek en tabif kadir bilirlik gorevimdir.

Keza bu kitabin basilmasin temin eden Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Dekan-
ligina da minnet ve siikranlarimi arz ederim.

Son olarak Fen Fakiiltesi Matematik Merkezi Matbaasinin, dizgi tertip ve
baski islerini yapan personeline de tesekkiir borgluyum.

Nisantagi, 1983 Prof. Dr. M. Dervis Manizade
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DUNYADA VE YURDUMUZDA TRAUMATOLOJININ
TARIHCESI, ONEMI, GELISMESi VE BUGUNKU DURUMU

Bugiin gergek sudur ki, insanlik artik at ve deve devrinden jet devrine
ulagmis, buhar devrinden atom devrine, feza ¢agina girmis bulunuyor. Boylece
teknolojinin gelismesiyle siiratin artmasi, yasama sartlan ile insan sinirlerinin
bozulmug olmasi da diinyada her alanda kazalarin ¢ogalmasina sebep olmustur.
Kisaca bugiinkii diinyamizda meydana gelen trauma sonu yaralanmalarin, bir
uygarlik salgin1 denebilecek kadar, ¢ogalmis olmasi, bu bilim dali ile ugragan
0Ozel bir cerrahi boliimiiniin “Traumatoloji”’nin ortaya ¢ikmasini gerektirmistir.

Traumatoloji’nin bugiinkii énemini kavrayabilmek i¢in, sadece trafik ka-
zalan hakkinda son zamanlarda yayimlanan yerli ve yabanci istatistiklere g0yle
bir goz atmak yeter.

YILI KAZA ADEDI OLU ADEDI  YARALI  ADEDI
Istanbul'da | Tiirkiye'de Istanbul'da | Tiirkiye'de Istanbul'da | Tiirkiye'de

1978 9.976 52.077 333 S753) 3.317 31.372

1979 7.702 79.583 279 9.192 2954 55.106

1980 ilk dortay 1.916 26.661 62 3.396 699 22.178

Bunlara gore, 50 milyon niifuslu Bati Almanya’da bir giinde sadece trafik
kazasindan 1000 kisi yaralanmakta ve 35 kisi 6lmektedir. Yine 6 milyon niifus-
lu Avusturya’da yalmz trafik kazalarindan giinde 100 kisi yaralanmakta ve en
az 5 kisi Olmektedir. Memleketimizde 1971 yilinda trafik kazalanndan lenlerin
sayisi 3747, yarali sayis1 ise 17615’e ¢ikmistir. (Biitce Karma Komisyonunda
Igisleri Bakanligi 1972 yil1 biitgesinin goriigiilmesi dolayist ile hazirlanan rapor-
da, 1960 yilindan bu yana, memleketimizde trafik kazalarinin biiyiik Ol¢iide art-
t1g1 ve Olii sayisinin da yiikseldigi agiklanmigtir.) Her giin gazetelerde trafik ka-
zasl sonucu yaralananlarin ve dlenlerin listesini goriiyoruz.

Hatta bir giinde trafik kazasi sonunda Olenlerin sayis1 bazen 26 olii ve 71
yaraliya kadar yiikselebilmektedir.

Tiirkiye’de trafik kurallar ile denetiminin yok denecek kadar az, yol ya-
piminin ara¢ ¢ogalmasina oranla ¢ok diisiik olugu, trafik kazalarini giinden giine
arttirmaktadir. Omegin: 27.VIIL. 1975 tarihinde, bir giin ve gecede poliklinigimi-
ze gelen kirik, ¢ikik vak’alarinin sayisi 14 olup, bunlarin 8’1 trafik kazasi idi.

Buna is ve spor kazalari ile diger tiirlii sebeplerle meydana gelen yaralan-
malari da katacak olursak Traumatoloji’nin genis alanim daha iyi kavrayabiliriz.
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Kanimca, Istanbul gibi, niifusu 5 milyona ulagmakta olan bir sehirde tam
teskilath bir “Kemik ve Mafsal Traumatolojisi Hastanesi” (en az 200 yatakli)
veya Ankara'daki gibi "Trafik Hastanesi" kurularak bunun, Italya’da oldugu gi-
bi, memleketin saghigindan sorumlu olan Saghk Bakanligi’'na baglanarak ilmi
bakimdan Universite’nin idaresine verilmesi, bu alandaki eksikligi tamamlaya-
bilecek bir ¢aredir.

Bu sebepten artik biitlin hekimlerimizin cerrahinin bu 6zel boliimiinde de
yeterli bilgiler edinmeleri zorunlu olmaktadir. Traumatoloji denen bu bilim dali-
nin en Onemli boliimiinii de iskelet yaralanmalari, yani “Ekstremite Traumatolo-
jisi” teskil eder ki bu da genellikle “Kirik ve Cikiklar” adi altinda toplanmakta-
dir. Eski devirlerde diinyanin her yerinde kirik ve ¢ikik tedavisi sadece, kirikgi-
larin elinde idi. Fakat modern hekimligin 6zellikle cerrahinin gelismesiyle uy-
gar memleketlerde kirnik¢ilann sayisi yok denecek kadar azalmig, bunlarn yerini
hekimler, cerrahlar, ortopedistler ve nihayet 6zellikle yaralanmalarla ugrasan
Traumatologlar almigtir. Oyle ki yiiz yilimizin bagindan beri hatta gecen yiiz yi-
lin sonlarina dogru, cerrahi uzmanlifi i¢inde, bir taraftan ortopedistler, diger ta-
raftan sadece yaralilarla ugrasan Traumatologlar yetismeye baglamigtir.

Ayni zamanda sadece yaralilan alip, ameliyat ve tedavilerini yapan 0zel
Istasionlar, Seksionlar ve hatta 6zel bagimsiz Traumatoloji Klinikleri, kurul-
mustur. Oregin bugiin Viyana Universitesi’nin I. ve II. Cerrahi Klinikleri’ne
bagli, fakat ayn poliklinigi, ameliyathanesi, rontgeni ve altmigar yatakl servis-
leri bulunan I. ve II. Kaza Istasionlan (I. und II. Unfallstation) uygar diinyada
bu yolda yiiz yil 6nce kurulan ilk yan bagimsiz traumatoloji merkezleridir. Bu
iki kaza cerrahisi istasionu Viyana’da bugiin dahi, ayin tek giinlerinde I. ve ¢ift
giinlerinde II. kaza istasionu ndbetlese, devamli gorev almakta ve Viyana sehri-
nin kaza vak’alarinin 6nemli bir kisminin tedavisini yapmaktadir.

II. Kaza Cerrahisi Istasionundan yetisen Bohler 1.12.1925 tarihinde Viya-
na’da ve diinyada ilk defa sadece kaza vak’alarin1 alip tedavi eden bagimsiz bir
“Kaza Cerrahisi Hastanesi” kurmustur. (Resim: 1).

Bu kaza istasionlan ve kaza cerrahisi hastaneleri, sadece herhangi bir se-
kilde trauma gecirmis olan yaralilarla mesgul olur, yatirir ve tedavi ederler.
Bunlardan bagka hicbir hasta almazlar. Yani ileus, mide perforasionu veya hatta
mide kanamas: gibi cerrahi acil vak’alarla, ilgilenmedikleri gibi, angina pecto-
ris, appoplexie, abortus gibi diger acil, fakat Traumatoloji ile ilgisi bulunmayan,
vak’alan da kabul etmezler. Bu gibi hastalan almaz, yatirmaz ve hatta 6zel po-
likliniklerine dahi sokmazlar. Kisaca bunlar, bizdeki gibi acaip manada “ilk
Yardim Hastanesi” degil, gercek bir “Traumatoloji Klinigi” veya “Seksio-
nu”dur.

Birkag yil 6nce, Viyana’y: ziyaretimde, Viyana Universetisi’nde 100 yil-
dan beri ¢aligan, iiniversitenin ™ iki kaza cerrahisi istasionundan (Seksionun-
dan) bagka, ayrica yine Universite Tip Fakiiltesine ait 100 yatakli, biitiin ihti-

154



Resim 1. Diinyada ilk defa (1.12.1925) Viyana'da kurulan Bagumsiz "Kaza Cerrahisi Hastanesi"

yaglara cevap veren yepyeni ve modern bir Traumatoloji binasi yapilarak “Un-
fall Klinik der Wiener Medizinisc hen Fakultit” adi altinda bir miistakil Univer-
site Traumatoloji Kiirsiisii ve Klinigi kurulmug oldugunu gordiim.

Niifusu sadece 6 milyon oldugu halde, Avusturya’da bunlardan baska,
3’1i Viyana’da digerleri de biri Graz, Insbruck, Salzburg ve Linz’de olmak lize-
re, her birinin 200°den fazla yatag: olan, miistakil Traumatoloji Klinikleri var-
dir. Son zamanlarda Avusturya’nin daha kiigiik sehirlerinde de miistakil Trau-
matoloji Klinikleri kurulmaya baglanmigtir. 1958°de ziyaret ettigim Ingilte-
re’nin Birmingham sehrinde icerisinde bir de Yanik Merkezi (Burn-Unit) bulu-
nan, muhtesem, miistakil bir Traumatoloji Klinigi, (Birmingham Accident Hos-
pital) vardir. ingilizlerin 1950’de kurduklan bu Traumatoloji Klinigi, Avustur-
ya’da 1925’te kurulan Béhler Klinigi’nden ilham alinarak tesis edilmis ilk Ingi-
liz bagimsiz Kaza Cerrahisi Hastahanesidir.

Son yillarda, Viyana ve Birmingham’da oldugu gibi, diger yerlerde de
basinda bazan Cerrah ve Ortopedist’ler, bazan da bunlar arasindan, kendini sa-
dece Traumatoloji’ye vererek ve bu 0zel alanda iin salmig, Traumatolog’lar bu-
lunan, Ozel Traumatoloji Istasion (Seksion) veya bagimsiz klinikleri de kurul-
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maya baslanmistir. BOylece, diinyamizda bir uygarlik salgimi halinde ¢ogalan
yaralanmalarin tedavasinin daha eksiksiz yapilmasina ¢alisiimaktadir.

Nitekim birkag yil 6nce Stuttgart Universitesi’'nde Viyana’daki gibi miis-
takil bir “Universite Traumatoloji Klinigi” kurulmustur. Yine birka¢ yil Once,
Avrupa’da yaptigim bilimsel incelemeler sirasinda, Niimberg’de, Paris’teki Ju-
det kardeslerin ©zel klinigi gibi, her tiirli ilmi ¢aligma imkanlan olan Dr.
Hars’in Ozel Traumatoloji Klinigi’ni hayranlikla ziyaret etmigtim. Yine beg yil
once Giessen Universitesi Tip Fakiiltesi’nde tertiplenen “Istanbul Tip Haftas1”
dolayisile derslere katilmak iizere gittigimiz bu Fakiiltede de aymi gekilde ba-

gimsiz bir Traumatoloji Kiirstisii bulundugunu gormiistiim.

Yine 1967°de ziyaret ettifim Sofya’da, Saglik Bakanlig1’na ait olup, Uni-
versite Ogretim Uyeleri tarafindan idare edilen, tip 6grencileri ve hekimlerin
egitimi i¢in de kullanilan, yani ilmi bakimdan Universiteye ait “Pirogoff Insi-
tut” egine az rastlanur bir kliniktir. 680 yatakli olan bu Ik Yardim Hastanesi, her
tiirlii tesisleri, kan, kemik ve doku bankalari, hasta nakli igin, tam techizatl yiiz-
den fazla cankurtaran arabasi ve 2 helikopteri ile cidden gipta edilecek bir mii-
essesedir. Rus’larin belki de politik ve askeri diisiincelerle Balkanlarin, gdgsiine
diktikleri bu “Tibbi Propaganda Abidesi”nin bir esinin sadece Moskova ve Le-
ningrad’da bulundugunu, bu miiessesenin basindaki Dogent Igonomof’tan 6g-
renmigtim.

Avrupa’nin diger yerlerinde ise Traumatoloji baska yonde bir gelisme
yoluna girmistir. §0yle ki, son 30-35 yil igerisinde, Fransa, Almanya ve Ital-
ya’da, daha Once Ingiltere ve Amerika’da baglayan bir temayiil geliserek, Orto-
pedist’ler, Traumatoloji ile daha yakindan megsgul olmaya baglamiglar ve boyle-
ce “Ekstremite Traumatolojisi” yavas yavas, Genel Cerrahi’den Ortopedi klinik-
lerinin ¢aligma alanina gecmistir. Nihayet 26 Eyliil 1967°de “Alman Ortopedi
Cemiyeti - Deutsche Orthopidische Gesellschaft”, aldig: bir kararla, cemiyetin
adini, “Ortopedi ve Traumatoloji Cemiyeti-Gesellschaft der Ortopédie und Tra-
umatologie” olarak degismistir. Bunun tek mahzuru Ortopedist’lerin Genel Cer-
rahi’ye hakim bulunmamalar idi. Nitekim, “Alman Cerrahi Cemiyeti”, “Alman
Ortopedi Cemiyeti”nin bu kararna itiraz etmig ve Cemiyetin Riyaset Divan
Uyelerine bir genelge géndermistir.

Nitekim 1967-1968’de Avrupa’da yaptifim ilmi aragtirma gezisinde, Pa-
ris’te Merle d’Aubigné ile aramizda gOyle bir konusma gec¢misti. Her tiirlii tesis-
leri ile modem bir Ortopedi ve Traumatoloji Klinigi’nin baginda bulunan bu de-
gerli bilgine, Ortopedi ile Cocuk Cerrahisi’nin ilgisini ve Fransa’da, Ortope-
di’nin Traumatoloji ile ne zamandan beri birlestigini sordum. Bana aynen soyle
dedi: “Ortopedi’nin sadece dogustan anomalileri diizelttigi, kemik, oynak tiiber-
kiilozu ve polio sekelleri ile ugragtig1 devirlerde, bu hastaliklarin daha ¢ok ¢o-
cuklarda olmasi, o devirlerde Ortopedistlerin, cocuklarin diger Cerrahi hastalik-
lan ile de mesgul olmalarina sebep olmustu. Fakat biz, Ortopedi’yi Cocuk Cer-

156



rahisi’nden ayirali hayli zaman gecti. Traumatoloji’ye gelince, ben bu klinige
geldigim zaman, klinik sadece ortopedi ile meggul idi. Bu benim i¢in ¢ok sessiz
ve sikici bir ¢alisma idi. Arkadaslar topladim ve ‘Ekstremite Traumatolojisi’ ile
mesgul olmaya karar vererek daimi nibet tutmaya bagsladik. Cankurtaranlara,
Trauma vak’alarini her zaman kabul edecegimizi bildirdik. Béylece bu klinik,
(Ortopedi ve Traumatoloji Klinigi) oldu”.

Genel Cerrahi’den gelme bir zat olan Merle d’ Aubigné, Ortopedist’lerin
Traumatoloji’de basarili olabilmeleri i¢in 6nce Genel Cerrahi’de iyi yetistikten
sonra Ortopediye ve Traumatoloji’ye ge¢cmelerinin uygun olacag fikrinde idi.

Yine 1967 de bir hafta miiddetle davetli olarak bulundugum Leipzig’de
Ortopedi Klinigi Direktorii olan Almanlarin en degerli Ortopedi Hocalarindan
Prof. Matzen’in de ayni fikirde oldugunu miisahede ettim.

Yine birkag y1l Once, Avrupa’da yaptifim ilmi arastirma gezisi sirasinda,
Italya’nin Floransa sehrinde, 25 sene evvel ziyaret ettifim eski “Ortopedi ve
Traumatoloji Klinigi’nin yerine, 480 yatakli yepyeni bir klinik yapildigim gor-
diim. Bu yeni klinikte, akla gelebilecek biitiin modem tesisler, ilmi aragtirma la-
boratuvarlari, “optik santr” 0zel sinema alma ve gosterme salonlari, klinik labo-
ratuvarlar, biiyiik bir amfi ve kii¢iik bir konferans salonundan bagka klinigin
daminda, acil yaralilan getiren helikopterlerin inmesine mahsus bir de Ozel teras
vardi. Bu muhtesem Kklinik, “Floransa Isci Sigortalan” tarafindan insa edilmis
ve idaresi yine aym tesekkiil tarafindan yapilmakta oldugu halde, ilmi idare
tamamen Universiteye verilmigti. Bu klinigin basinda, 50-60 kisilik asistan ve
ogretim iiyesi yardimcisi, yiizlerce hemsiresi ile italya’nin en iinlii Traumatolog
ve Ortopedisti Prof. Scaglietti bulunmaktaydi.

Bize gelince, esefle sOylemek gerekir ki, biitlin yurt Ol¢iisiinde diigiiniir-
sek, bugiin dahi yurdumuzda kirik tedavisi ¢ogunlukla, kirik¢ilarin elindedir.
Mamaafih son 30 yil igersinde, Istanbul, Ankara, izmir ve bunun gibi biiyiik se-
hirlerimizin iiniversite klinikleri ile bazi hastahanelerinde, kirik ¢ikik tedavisi
yolunda ¢ok ileri adimlar atildif1 da inkar edilemez. Yalniz bunlar heniiz degil
kirik tedavisini yurt Olgiisiinde kirikgilann elinden kurtarmak, hatta modern ma-
nada, Traumatoloji’nin memleketimizde gelisip yayilmasini saglayacak verimli
bir ¢ekirdek olmaktan bile uzaktiriar.

Bu alandaki gelismelerin derecesiyle, eksiklerimizi anlayabilmek i¢in, 40
y1il dnce, (1937) de, Viyana’dan geldigimden beri ¢aligmakta bulundugum, Cer-
rahpasa’da o giinden bugiine gordiiklerimi, burada kisaca dile getirmeyi uygun
buluyorum.

I. Cerrahi Klinigi’nin o zamanki Sefi Prof. Nissen’in ve o yaz Viyana’ya
gelerek benimle goriisen, Hocamiz, merhum Prof. Dr. Burhaneddin Toker’in is-
teklerine uyarak, 1937 sonbaharinda Cerrahpasa Hastanesi’ne gelmistim. O de-
virde Tiirkiye’de kiriklarin en iyi tedavi edildigi bu klinikte, bu tedavi sekli soy-
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le idi: Kink ve ¢ikiklar, vak’alann agirligina gore ya polikliniklerde umumi cer-
rahi vak’alar arasinda, ayaktan tedavi edilirler, yahut da kogusa yatirilarak, pre-
forme tel atellere konduktan sonra, giinlerce bekletilirdi. Boylece kiriklar repoze
edilmeden, giiya sisi insin diye, gegirilen bu uzun bekleme devrinde, ¢ok defa
hematom ve Odemin tesiriyle repozision daha gii¢clesmekte ve funksionel netice-
ler daha kotii olmakta idi.

Koguslarda bir agik kirik ile perianal abse veya torakoplastili hastalar yan
yana yatmakta idiler. Algilar, nadiren doktorlar, daha ¢ok ameliyathane onbasi-
lan tarafindan -bazen guya doktor nezareti altinda- yapilmakta; doktorlarin ¢ogu
kirik tedavisi ve 6zellikle al¢1 yapmakla ilgilenmemekte, hatta bazilar bunu kii-
climsemekte, bazilan da beceremediginden buna yanagmamakta idiler. Bunlar
arasinda sadece merhum Burhaneddin Hoca bir istisna idi. O ilgilendigi
vak’alarla bizzat mesgul olur, kiriklarin ameliyat ve al¢ilarimi kendisi yapardi.
Esasen memleketimizde modem kirik tedavisi, hatta Traumatoloji (modem yara
tedavisi) merhum Prof. Dr. Burhaneddin Toker ile (Universite Cerrahpasa’ya
nakledilmeden Once, yani daha Prof. Toker, Cerrahpasa Belediye Hastanesi
Cerrahi Sefi bulundugu sirada) bu hastanede baglamistir, denebilir.

Heidelberg’de Prof. Kiittmer’in ve Hamburg’da Brauer’in yaninda 7 sene
calismis olan Toker, Cerrahpasa’ya Belediye Cerrahi Servisi Sefi olarak geldigi
zaman (1925), burada modem cerrahiyi kurmak icin biiyiik gayret gdstermistir.
Geng cerrah Burhaneddin Toker, hastaneye geldigi giinden itibaren idealistlere
has bir feragatle, hastanenin bugiinkii dekanlik odasinin iist katinda, 0 zamanki
idare binas1 yemekhanesi yaninda bulunan (2.5x3=7.5 m.)lik kiiciik bir odada,
gece giindiiz kalmak suretiyle hemen hemen daimi nobet tutmustur. Ozellikle
trauma vak’alanyla ¢ok mesgul olan Burhaneddin Hoca, az zamanda Genel
Cerrahi’de Tiirkiye’de ilk mide rezeksionunu yaparak meshur oldugu gibi, ki-
nik-¢ikik ve yaralarin tedavisinde de iin salarak, hem kendinin hem de Cerrahpa-
sa Hastanesi’nin “Kaza Cerrahisi Merkezi” sohretini kazanmasini saglamugtir.

Servise bu maksat i¢in liizumlu seyyar bir rontgen cihazi aldirtmis, boy-
lece kiriklan ilk defa radioskopi altinda yerine koymustur. Cerrahpasa’daki bir
demirciye, bizzat baginda durarak, (belki de Tiirkiye’de ilk defa) Braun atelleri
yaptirdigini bizzat kendisinden isitmigtim. Bu ilk atel, hala Klinikte bulunmak-
tadir. Merhum Burhaneddin Toker’i memlekette modern Traumatoloji’nin 6n-
ciisii olarak burada anmak isterim. Idealist oldugu kadar da biiyiik bir vatanse-
ver, derin cerrahi bilgi ve tecriibeye sahip bir cerrah ve ¢ok iyi bir klinisyen olan
Toker’in burada anilmasi, biitiin diinyada oldugu gibi, yurdumuzda da son yil-
larda sayis1 ¢ok azalmig bir idealistlerin insanliga faydali ¢alismalarini tegvike
yararsa bahtiyar olurum.

O tarihlerde, Tiirkiye’de kirk tedavisi ile ugragan diger bir Hoca da Orto-
pedi Kliniginin kurucusu ve ilk direktoric Merhum Prof. Dr. Akif Sékir Sa-
kar’dir. Aslinda Burhaneddin Toker Hoca gibi bir Genel Cerrahi Uzmani olan
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Akif Sakir Hoca, yabanci dil bilen ve daima okuyan degerli bir ilim adamu idi.
(Resim: 2) Kendi tabiri ile “kiimes” (Basse-cour) dedigi “Sisli Etfal Hastahane-
si’ndeki 20 yatakli Ortopedi Kliniginde, uzun seneler Avrupa’da gordiigii mo-
dern ortopedi ve bu arada kirik tedavisini ¢ok dar imkanlar i¢erisinde uygulama-
ya ¢aligmigtir. Bir aralik bizim klinikte, "oriental politik durumlar” dolayist ile
“Ortopedi dogentligine” miiracaata mecbur kalmigttm. Bdylece, o siralarda
“Sisli Etfal Hastanesi’’nden “Haseki”ye nakledilmis bulunan Haseki’deki Orto-
pedi Klinigine, 1944’de 6 ay kadar misafir dogent namzedi olarak devam etmis-
tim.

Resim 2. Ord. Prof. Dr. Akif Sakir Sakar
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Itiraf etmek gerekir ki, Ortopedi vak’alarinda bagan gsteren bu klinikte,
Akif Sakir Hoca’nin biitiin bilgi tecriibe, iyi niyet ve gayretlerine ragmen, kaza
vak’alanyla, kirik ve ¢ikik vak’alarmin ameliyat ve tedavileri ideal bir tedavi
olmaktan uzakti. Esasen bu klinik, i¢inde modern kirik tedavisi yapilabilecek
durumda degildi. Avrupa’daki modem, kirik tedavisini Fransa ve Almanya’da
gommiis, Viyana’da kaza cerrahisinin genel cerrahi igersindeki 6nemli yerini ve
organizasyonunu yakindan incelemis bulunan Prof. Akif Sakir, her zaman bdyle
bir ¢caligmanin hasretini ¢ekmekte idi. Sakir Hoca daima bundan {iziintii duyar
ve bana da her firsatta, Almanya ve Viyana’dan bahsederek, buralardaki trau-
matoloji istasion ve merkezlerinden gipta ile soz ederdi.

Kendisinden 6grendigime gore aslinda bir ¢ok taninmis ortopedistler gi-
bi, bir genel cerrahi uzmani olan Prof. Akif $akir Sakar, Avrupa’dan memleke-
timize dondiigii zaman, Tiirkiye’de cerrahi, fitik, apandisit, safra kesesi ve gast-
roenterostomiden ileri gidemeyen, goitre, meme tiimorleri vs. yaninda tiimor ve
basit karin cerrahisinden ibaretti. Yine o tarihlerde memleketimizdeki kaza cer-
rahisi de sadece karin ve gogiis nafiz yaralan ve adi yaralarla meggul olan bir
yara cerrahisi ve ¢ogu kirik¢ilarin elinde bulunan basit bir kirik tedavisinden
ibaretti. Prof. Sakar, devrin iinlii cerrahlarinin az iltifat ettigi ve az bildigi kaza
cerrahisi ile kirik tedavisini, Avrupa’da ozellikle Viyana'da yakindan gormiis
ve Ogrenmisti. Bu sahanin o tarihlerde yurdumuzda bog ve bakimsiz birakilmig
oldugunu goren Akif Sakir Hoca, kirik cerrahisi ve ortopedi ile ugrasmak gere-
gini duymugstu. Nihayet, cok iyi idare ettigi tibbi ve politik miinasebetlerden de
faydalanarak, memlekette modem bir Ortopedi Kliniginin kurucusu olmustur.
Biitiin 6mrii boyunca yalniz idealist vatanseverlere has ve gergek ilim adamlari-
na yakisir sabir, gayret ve tilkkenmez bir enerji ile Akif Sakir Hoca’nin bagardigi
bu muazzam isin giicliigiinii ve biiyiikliigiinii, ayni1 yolda yiiriimekligim dolayi-
styla sonralari ¢ok daha iyi anladim.

Prof. Akif Sakir, biiyiik fedakarliklar ve yorulmaz ¢abalar sonunda yarat-
tif1 “Capa Ortopedi Klinigi”’nin basinda ancak 3 sene sef olarak bulunmustur.
Yine Tiirkiye’de ilk Ortopedi ve Traumatoloji Cem1yet1 ni 1939’da kurmus
olan Akif Sakir Hoca 1955’te Rehabilitasion Cemiyeti’nin de kurucusudur. 4
Nisan 1958 tarihinde emekli olduktan sonra da bu cemiyetlerin ilmi toplantilari-
mi ¢ok defa bizzat organize etmis, hatta gen¢ arkadaglarinin yardimi ile “Ortope-
di ve Traumatoloji Dergisi’nin ¢ikanlmasinda da amil olmustur. Kurdugu bu
tesekkiilleri ¢cok degerli himaye ve yardimlari ile 6liinceye kadar devam ettir-
migtir. Sabur, gayret ve fedakarligi ile genglige her zaman 6rek olacak bir de-
ger tasiyan bu idealist ve gercek vatansever ilim adamimizi burada rahmetle yad
etmek bir kadirsinaslik borcudur; nur i¢inde yatsin.

Yukarida adi gecen ilai biiyiik hocanin biitiin ¢aba ve ¢alismalarina rag-
men o tarihlerde Tiirkiye’de umumi cerrahi ile ugrasan hastane ve kliniklerde
modern anlamda bir kirik tedavisi yapildigini sdylemek giictiir. Nitekim benim
Tiirkiye’ye geldigim 1937 senesinde, bir radius alt ucu kiriinin, parmak ucun-

160



dan humerus ortasina kadar konan iki al¢1 atelini adi bir sargiyla sanmnak sureti
ile 40 giin tespit edildigini ve bundan sonra funksion saglamak i¢in, aylarca fi-
zik tedavi ile ugrasildifini gérmiistiim. Yine 1945’e kadar, biitiin memlekette,
uyluk boynu kiriklarinin ya kendi haline birakildigina veyahut sadece yarim ya-
malak bir repozisionla, al¢ ile tedavi edildigine de yakindan gahit olmugtum.

Tiirkiye’de ilk Smith-Petersen ¢ivisini Prof. Burhaneddin Toker ile bir-
likte 1941°de ve ikincisini de birka¢ ay sonra ben, yine Cerrahpasa’da yapmis-
tim. Kazadan bir sene sonra ameliyat olan bu ikinci vak’a, aslinda bir collum fe-
moris pseudoarthrosis’i olarak ¢ivilenenlerin ilkidir. Bu vak’a, gecikmig bir
vak’a oldugu halde hastanin faal, geng bir posta miivezii olusu sifa ile sonuglan-
masina amil olmustur. Bundan sonra uzun yillar, collum femoris kiriklarinin ¢i-
vilenmesi gerektigini bilen, fakat yapma imké&nlari olmayan Avrupa kliniklerin-
de bulunmus bazi operatOr arkadaslar, bir¢ok collum femoris kingi vak’alarini
“civimiz olmadigindan” mucip sebebiyle Cerrahpasa’ya bize yollamiglardir.

Yine Tiirkiye’de ilk intramediiller ¢iviyi (deride sathi siyriklar ve infeksi-
on bulunan bir cruris kinginda) 1950’de Londra’dan getirdigim bir Rush ¢ivisi
ile ©zel bir hastanede (Marmara Klinigi’'nde) tatbik etmigdim. Merhum Burha-
neddin Hoca’ya, bu vak’anin filmlerini hasta yataginda gosterdigim zaman, ¢ok
begenmis ve klinikte bu ilik ¢ivilenmelerine devam ederek, en kisa zamanda
bunlar1 yayimlamami tavsiye etmisti. Humerus suprakondiler mafsal i¢i kirikla-
rini da yine ilk defa Cerrahpasa’da 1953 yilinda biz vidalamistik.

Iste benim 1937°de Istanbul’a gelisimden sonra gegen 7-8 sene igerisin-
de, memleketimizde gordiigiim kink tedavisi bundan ibaretti. Benim Tiirkiye’ye
gelmemden onceki son gérevimin, Viyana Universitesi II. kaza istasionu bas
asistanlig1 ve dondiikten sonra da Burhaneddin Toker gibi Tiirkiye’nin bir nu-
marali kink-¢ikik uzmani bir cerrahi hocasi ile ¢aligmak mazhariyetine erigmis
olmam, Tiirkiye’de bu konuyu hatta bu davay: ele almakligima sebep oldu.

Birgok Tip Cemiyeti toplantilarinda ve hemen hemen her Milli Tip
Kongresi’nde yillarca bu konuyu ele aldim. Bunlarin en enterasani merhum
Profesor Mazhar Osman Uzman’1n bagkanlik ettigi Ankara’da toplanan X. Milli
Tip Kongresi (1948) celsesi idi. Burada ben “Hastanelerimizde kaza vak’alari-
nin bugiinki tedavi sekilleri, noksanlarimiz ve kaza istasionlarina olan ihtiyagla-
rimiz” adli bir teblig sunmugtum. O giin Ankara Dil ve Tarih Cografya Fakiilte-
si’nin biiyiik salonu hincahing dolu idi. Ben tebligimde, Tiirkiye’nin en biiyiik
hastane ve kliniklerile, taninmig resmi ve 0zel hastanelerinde, ameliyat veya te-
davi edilmis 8 vak’anin radiografilerini gostermek suretile bunlarin ne derece
kotii tedavi edildiklerini ve bunlar ne biiyiik giigliiklerle diizeltebildigimizi an-
latmigtim. Nedense merhum Operator Dr. Feridun Sevket Evrensel (Kendisi ki-
ik tedavisini bilen ve yapabilenlerden oldugu halde) benim bu tebligimden ali-
narak kiirsiiye geldi ve “Dr. Manizade’ nin sOyledikleri dogrudur. Memleketi-
mizde kaza cerrahisi, Ozellikle kirik ¢ikik tedavisi ¢ok geridir. Bugiin yakin
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komsularimiz Romanya ve Bulgaristan’da bile kaza cerrahisi istasionlar1 vardir
ve bizden ¢ok daha iyi tegkilata sahiptirler. Fakat ben Manizade’nin buradaki
demonstrasionlanni deontolojiye uygun bulmadim” dedi. Bunun iizerine cevap
vermek iizere Profesor Mazhar Osman Hoca beni kiirsiiye ¢agirdi. Hi¢ unut-
mam, biraz da deontoloji kelimesine sinirlenerek, kiirsiiye firladim ve yumrugu-
mu vurarak: “Ben burada memleketin ihmale ugramig bir derdine, bir yarasina
parmak basiyorum. Bunu yiiksek hey’etinize ispat edebilmek i¢in de bazi Or-
nekler vermek zorunda kaldim. Fakat soruyorum size, hangi hekimin, hangi
hastanenin veya klinigin hatta hastanin ismini burada ag¢ikladim ki, sayin arka-
dasimiz beni deontolojiye aykir bir davranigla sucluyor, bunu tamamen redde-
derim. Benim gayem, Tiirkiye’de traumatolojinin kurulmasini saglamaktir. Bu
maksat i¢in yillardan beri nasil konustumsa gayeye ulasincaya kadar da konusa-
cagim ve sesimin ¢ikti1 kadar haykiracagim”.

Bu hususta diger bir hatirami da burada zikretmek isterim. Benim bu teb-
ligimden birkag ay sonra dekanliktan bir yazi aldim. Istanbul Saglik Miidiirlii-
gii’nde “Traumatoloji” (kaza cerrahisi) mevzuunu goriismek iizere bir komision
toplanacagi, iiniversiteyi temsilen de benim bu toplantiya katilmaklifimin uy-
gun goriildiigii bildiriliyordu. Bu toplantiya gittim. Burada, Saghk Bakanlig s-
tanbul Hastanelerinin Baghekimleri ile Operatorleri toplanmiglardi. Istanbul
Saglik Miidiirii (Dr. Faik Yargici) da toplantiya katilmigti. O giinkii goriismeleri
hi¢bir zaman unutamayacagim.

Herkes kendi agisindan konusuyor, acil cerrahi ile traumatoloji birbirine
kanigtiriliyor, memleketin hasta ‘yatagi ihtiyaci One siiriiliiyor, bazilar1 yatak,
seyyar rontgen vesaire gibi teferruatin tamamlanmasi ile Tiirkiye’de traumatolo-
ji mevzuunun hallolabilecegi kanaatini saf¢a One siiriiyordu. Traumatolojinin ne
demek oldugunu, acil vak’alarla traumatolojinin birbirinden kesin olarak ayril-
mas! gerektifini anlatmakta hayli giicliik ¢cekmistim. Nihayet Bakanlia sunul-
mak iizere bir rapor hazirladik ve imzalayarak gonderdik.

Bu rapor yillarca bakanlik raflarinda uyudu. Bir miiddet sonra Istanbul’da
[k Yardim Hastanesi agiliyordu. Istanbul Saglik Miidiirii Dr. Faik Yargici’min
yazili davetinden bagka, telefonla da 1srarla daveti iizerine agilig torenine gitdm.
Evvelce sahsen tanimadigim Saghik Bakam merhum Dr. Hayrettin Ustiindag ve
Dr. Liitfi Kirdar ile Ord. Prof. Dr. Fahrettin Kerim Gokay (eski ve yeni valiler)
bir arada idiler. Yanlarina yaklastim, iyi tanidigim valilerle selamlastiktan son-
ra, beni Bakana takdim ettiler.

Bakana su suali sordum: “Bugiin agtiginiz bu ilk yardim hastanesi bir ka-
za cerrahisi klinigi midir? Burada ne gibi hastalar yatacak?”.

Bakan biraz sasgirmisti, boyle sagma soru olur mu? der gibi yiiziime bakti
ve kisaca: “Her tiirlii vak’a yatacak” dedi.
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Sordum: “Mesela bir hemoptizi yatacak mi1?”

- Evet,

- Bir apopleksi, bir abortus, bir infarktiis de yatacak mi1?”,

- Evet.

- Tabii kapal1 ve agik kirik vak’alar ile yaralilar da yatacak degil mi?

- O halde bu bir kaza cerrahisi klinigi degil, bir nobet¢i hastanedir. Biitiin
vak’alar yatirilacagina gore de bu yataklar yetersizdir. Kisa bir zaman sonra di-
ger hastaneler gibi bu da dolacak ve yeni gelen kaza vak’alarina “‘yatak yok” de-
necektir; dedim.

Orada bulunan baghekimler itiraz ettiler ve benim traumatoloji klinigi,
yani kaza cerrahisi hastanesi demekten ne kastettigimi Bakan dahil, hi¢bir kim-
se anlamadi.

Bu devirleri ¢ok siikiir olduk¢a geride biraktik. Bugiin modem kirik teda-
visini tatbik eden bir¢ok yetismis gen¢ arkadagimiz vardir. Fakat yine de sunu
kabul etmeliyiz ki, biitiin tegkilati tamam olan modem bir traumatoloji klinigi
bir tarafa, bunun ¢ekirdegi olabilecek, her seyi tamam bir traumatoloji seksionu
dahi mevcut oldugu iddia edilemez. Yillarca her milli tip kongresinde, her yerde
ve her miinasebetle sOyleye sdyleye nihayet 1960°da Universite Profesorler Ku-
rulu’nda ilk defa Traumatoloji kelimesi, dile getirilebilmisti.

Bu da goyle olmustu. 29 Eyliil 1960°’ta Ankara’da 16. Milli Tiirk Tip
Kongresi’ne, “Kirik ¢ikik ve yaralanmalardan sonra rehabilitasion” adli bir teb-
li§ sunmak lizere Ankara’ya gitmigtim. Amit-Kabir’e gelenk koymak lizere gi-
den hey’ete dahil edilmistim. Zamanin Saglik Bakani Dr. Ragip Unal, orada ba-
na “Eski ProfesOr Nissen kliniginin, bodrumundaki karanlik polikliniginde ben
stajyerken siz bize hep Viyana’daki traumatoloji ve kaza cerrahisi istasionlarin-
dan bahseder, bizde de boyle bir merkezin kurulmasi liizumundan s6z eder, ‘bir
giin biriniz Bakan olursa bununla mesgul olsun, diye sdyliiyorum’ derdiniz. Iste
ben simdi Saglik Bakaniyim, bu hususta neler yapilabilir, Bakanlifa gelin de
goriiselim” demigti.

Ertesi giin bu davet iizerine kendisini Bakanlikta ziyaret etmis ve Univer-

site ile Saglik Bakanlig1 arasinda bir kaza cerrahisi kurulmasi hususunda bir ig-
birligi imkani aranmasl iizerinde anlagmigtik.

Iste Ekim 1960°ta Profesorler Kurulu’nda traumatoloji kelimesinin ilk
defa dile getirilmesine, Saglik Bakani Profesor Dr. Ragip Unal’in bu miinase-
betle dekanliga yazdigi bir mektup sebep olmustur. O giinkii Dekan Prof. Omer
Ozek bu tezkereyi kurulda okuduktan sonra, Ord. Prof. Ekrem §. Egeli bunun,
benim karistirmam neticesinde oldugunu, acil vak’alarin iiniversite kliniklerinde
pekala, miikemmelen tedavi edildigini, her klinikte daimi nobetgiler bulundugu-
nu, bunun vaktiyle Saglik Bakani Dr. Refik Saydam’in bir tamimiyle de bir za-
manlar soruldugunu ve o zamandan beri ndbet isine muntazaman devam ettigini
sOyledi ve bu sekilde bir cevap verilmesini teklif etti.
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Bunun iizerine ben s0z alarak, bu yazinin gergekten benim bakanla olan
konugmalarim iizerine gonderildigini, fakat Sayin Egeli’nin verilmesini teklif
ettigi cevabin dogru olmadigini ileri siirerek “memleketimizde modem bir trau-
matolojinin kurulmasi ve liniversitenin de buna On ayak olmas1” gerektigini
sOyledim. Bunun iizerine, bu hususu incelemek ve yapilacak seyler hakkinda
bir rapor vermek iizere, bir komisyon se¢ilmesine karar verildi. Dikkate deger
ki, bu komisyona hemen el kaldirarak ve oldu bittiye getirilerek traumatoloji ile
ilgisi olmayan bazi cerrahi profesorleri segildiler.

Bunun iizerine ben soz aldim ve “bu igle benim ne kadar ilgili oldugum
bilindigi ve Prof. Ekrem Serif Beyin dedigi gibi, bu isi benim karigtirdifim orta-
ya ¢iktif1 halde, dekan bey acaba ben aklina gelmedim de mi beni teklif etme-
di?, yoksa aklina geldim de komisyonda gii¢liik ¢ikaririm diye kasten mi beni
teklif etmedi?”” diye sordum. Bunun iizerine arkadaglar “Manizade, Manizade”
diye bagirdilar ve komisyon iiyeligi tekrar reye konarak, benim de katildigim
yeni bir komisyon segildi.

Fakat o giinlerde ne yazik ki bu komisyona dahil hocalardan merhum
Ord. Prof. Fahri Arel ile Ord. Prof. Kdzim Ismail Giirkan, Beyrut Tip Kongre-
si’ne gittiklerinden toplanti yapilamadi. Doniinceye kadar da bedbaht 114 nu-
marali kanun ¢iktigindan, bu arkadaglar gegici olarak aramizdan ayrildilar ve bu
komisyon da higbir zaman toplanamadi.

Sonradan Profesor Halit Ziya Konuralp’in dekanlif1 zamaninda, yeniden
bir traumatoloji komisyonu se¢ildi. Komisyonda bulunan Ortopedistler ile cer-
rahlarin “siz-biz ¢ekigsmeleri” yiiziinden uzun zaman bir neticeye varamayan
iiyeleri arasinda benim de bulundugum bu komisyon, nihayet az ¢ok anlagarak
dekanliga raporunu verdi. Fakat bu rapor da hi¢gbir zaman kurula getirilerek go-
riigiilmedi.

147’1erin ayrilmasi sonunda (1960) III. Cerrahi Klinigi Kiirsii Profesorii
oldugum sirada, ilk ig olarak traumatolojik vak’alari III. Cerrahinin alt katindaki
iki odada topladim. Klinigin kemik cerrahisi i¢in liizumlu bazi noksan aletlerini
tamamladim. Nihayet bizim klinikte yetismis ve cerrahi ihtisasi yapmis olan iki
kabiliyetli ve Traumatolojiye merakli arkadasi Dr. Kemal Bayraktar ile Dr. Ma-
cit Uzel’i uzman asistan olarak klinige aldim ve istasionun basina koydum.

Nihayet 28 Nisan 1962 tarihinde 147’ler Universiteye dondiiler. Bu suret-
le bir defa daha karigan Universitede, iki grup arasinda arabulmak iimidiyle, bir
miiddet daha Kiirsii profesorliigii’nden ayrilmadim. Fakat klinige doner don-
mez, eski III. Cerrahi sefi merhum Ord. Prof. Fahri Arel'e hemen odami verdim
ve bir klinik gefi gibi biitiin haklarini kullanmasini rica ettim. Iki ay sonra yagli-
larla geng kusaklar arasinda yapmak istedigim arabuluculugun bir ise yaramaya-
cagini anlayarak, III. Cerrahi Klinigi Kiirsii Profesorliigiinden istifa ettim.
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Itiraf etmeliyim ki, benim istifam dolayisiyle bosalan III. Cerrahi Kiirsii
Profesorliigiine segilen Ord. Prof. Fahri Arel de benim kiriklara ayirdifim ser-
visi aynen muhafaza etmeyi kabul etti ve benim idaremde birakti. Boylece III.
Cerrahi Kiirsii Profesorliigiim sirasinda traumatoloji istasionu ¢ekirdegi olarak
kurmug bulundugum boliim, yavas yavas gelismeye basladi.

Bundan sonra diger kliniklerdeki karigikliklarin diizeltilmesi i¢in klinik-
lerin birlestirilmesi ve ilgili konulara gore, ilmi bakimdan Ozel seksionlara ayri-
larak geng profesorlerin seksion sefi olmalan operasionu yapildi. Boylece 1. ve
III. Cerrahinin birlesmesi ile meydana gelen Cerrahpasa Cerrahi Klinigi’nde,
bana 36 yatakli “Traumatoloji Seksionu” verildi. Hangi yataklarin bana ait ola-
cag goriisiiliirken, ben tamirine s6z vermek sartiyle, klinigin alt katinda bulu-
nan eski bir siginaktan bozma, ii¢ karanlik kogus odasim aldim. Maksadim, ben
1937°de Tiirkiye’ye geldikten sonra, yapilmast ve kurulmasinda ¢ok emegim
gecmis bulunan Cerrahpasa Cerrahi Klinigi binasinin harap kalan bu son kosesi-
nin de bu vesile ile imarini saglamakt.

Bu kogusa ek olarak bana, iicretli kirik ve ¢ikik hastalarinin yatirilabil-
mesi igin iist katin {icretli yataklarindan da ikiser yatakli ii¢ oda daha verildi. Bu
suretle nihayet ayn bir “poliklinik”, “Ameliyathane”, “Alg¢1 odas1”, “Eksizyon
odas1” ve “Ug kogusu” ile “3 iicretli odas1” bulunan (44 yatakli) bir traumatoloji
seksionu kurulmus oldu.

Aslinda, diger seksionlarin ¢coguna mecburen alinan acil kink vak’alari-
nin tedavisi de ekseriya traumatoloji seksionuna havale edildiginden, Traumato-
loji yataklarn sayisinin, 60 yataga kadar ¢iktigi olmugtur.

Nihayet bu seksion, kisa zamanda ise yarar, Avrupai manada diizenli ¢a-
lisan, poliklinik ve klinik vak alanni haftada bir yapilan toplantilarla degerlen-
diren, tam bir traumatoloji seksionu haline geldi. Fakat bu seksionun daha ve-
rimli ¢alismasi ve daha miikemmel gelisebilmesi i¢in heniiz yeterli hemsire,
personel ve hatta hekim kadrosu yoktu.

Asistan olarak, cerrahi kliniginin umumi cerrahi ihtisasi1 yapmakta olan 3-
4 asistani, 4’er aylik siirelerle, burada gorev almakta idiler. Bu gegici ekiple
seksionda ne derece ciddi ve ilmi ¢alismalar yapilabilirdi? Buna ragmen bu sek-
sionda, olduk¢a muntazam ilmi ve verimli ¢aligmalar ile yayinlar yapildi. Nite-
kim son yillarda Cerrahi Klinigin de ihtisas yapan arkadaglarin bile ¢ogu, uz-
manlik tezi olarak, Traumatolojik konular se¢meyi tercih etmiglerdir. Bunun da,
bu seksionun miigahede, film, laboratuar bulgulan ile takip (follow up) ¢aligma-
larinin diizenli olmasindan ileri geldigi bir gergektir. Bunu, cerrahi kliniginin 2
uzman asistaninin seksionun daimi elemani olarak ¢aligmalarina miisaade edil-
mesine ve traumatoloji seksionunun bu 2 uzman bag asistaninin (Op. Dr. Kemal
Bayraktar 1967'de eylemsiz Dogent, 21.7.1973'te Profesor ve 24.12.1975'de
Kiirsii Profesorii oldu. Op. Dr. Macit Uzel 1969'da eylemsiz Dogent, 1975'de
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Profesor oldu.) benimle birlikte meslek agki, feragat ve diiriistliikle ¢aligmalari-
na bor¢luyuz.

Iste Cerrahpasa Cerrahi Klinigi Traumatoloji Seksionu bu yolda gelis-
mekte iken 1967 yazinda Istanbul Universitesi’nde Tip Fakiiltesi’nin ikiye ay-
rilmasi konusu ortaya ¢ikti ve kisa zamanda gergekleserek “Cerrahpasa Tip Fa-
kiiltesi” kuruldu. Fakat maalesef bu yeni fakiiltede de mevcut tiiziiklere gore bi-
lim dallan statiisiinde “Ortopedi ve Cocuk Cerrahisi” adi altinda daha ¢ok naza-
ri bir kiirsii kurulmugtu. Yeni fakiiltenin kurulugu sirasinda ben Profesorler ku-
rulunda klinigin adina itiraz ederek “diinyada artik bu ad ve funksion altinda
zikre deger bir tegekkiil bulunmadigini, Avrupa’da ¢ok eski devirlerde sadece
Fransa’da bu ad altinda birkag klinik bulundugunu, Fakat bugiin artik Ortopedi-
nin her yerde Traumatoloji’yi de igerisine alarak ‘Ortopedi ve Traumatoloji
Kiirsiisti ve Klini8i’ ad1 altinda, ekstremite traumatolojisini tamamen kendi ala-
nina aldigini, bu sebepten, yeni kurdugumuz bir fakiiltede, biitiin diinyada gorii-
len bu yondeki yeni gelismelere uyularak ‘Ortopedi ve Traumatoloji Kiirsii ve
Klinigi’ ad1 altinda bir kiirsii kurulmasi gerektigini” sdyledim.

Fakat Ozellikle, ¢ogu Haseki ve Capa’dan Cerrahpasa’ya yeni gelen ve
Cerrahpasa Cerrahi Kliniginin “Traumatoloji Seksionu” ad: altinda yillardan be-
ri fiilen Cerrahpasa’nin ortopedik ve traumatolojik vak’alarinin tedavi ve ameli-
yatlarini yapmakta ve vak’alarini ilmi bakimdan degerlendirmekte oldugunu
bilmeyen bir¢ok yasli ve gen¢ arkadaglar, benim sozlerimi yanlis anladiklarin-
dan bu teklifim reddedildi. Kiirsiiniin ad1 da eski fakiiltedeki gibi “Ortopedi ve
Cocuk Cerrahisi” olarak kaldi.

Bu sirada benim ilmi aragtirma yapmak iizere 62. maddeden Avrupa’ya
gitmekligim gerekiyordu. Bu sebeple yeni fakiiltenin ilk sdmestr’inin ortopedi
dersleri, gecici olarak Capa’daki bir arkadasa verildi (Merhum Prof. Hiisamettin
Altav). Ben de Avrupa’da Ortopedi ve Traumatoloji’nin bugiinkii durumu ile
calisma ve gelismelerini incelemek iizere 8 Ekimde yola ¢iktim. Filibe, Sofya
ve Belgrad’dan baglayarak sirasiyla Avusturya, Bavyera, Isvi¢re, Fransa, Al-
manya (Dogu ve Bati Berlin, Dogu ve Bati Almanya) ve italya’daki taninmig
Ortopedi ve Traumatoloji Kliniklerini ziyaret edip, bunlann ¢aligmalarini ince-
ledim. Her giin sabahin 7’sinden ¢aligmalarinin sonuna kadar bu kliniklerin or-
ganizasionlarini, mesleki ve ilmi ¢aligmalarnn yakindan gordiim.

Avrupa’nin Merle d’ Aubigné, Robert Jude, Allgéwer, Weber, Maurice E.
Mueller, Kiintscher, Moser, Matz, Lange, Witt, Matzen (Dogu Almanya, Leib-
zig), Kaiser (Dogu Berlin), Chiari, Bohler, Russe (Viyana), Scaglietti (Floransa,
Italya) gibi iinlii ortopedi ve traumatoloji uzmanlan ile ortopedi ve traumatolo-
ji’'nin, kemik cerrahisinin bu iki ana boliimiiniin, birbiri ile iligkisini, birlesme
liizumu, ¢aligma ve gelismeleri lizerinde goriismeler yaptim. Bu dalin yukarida
saydigim Onderleri ile uzun uzun bu konuyu tartigtim. Ameliyatlarina girdim
veya seyrettim. Kliniklerini ve ¢aligma sekillerini en 6nce detaylarina kadar in-
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celedim. Sonunda bu hususta dekanlifa (Merhum Prof. Celal Oker’e) uzun bir
rapor génderdim. Benim Avrupa’dan donmemden 1 ay 6nce génderdigim bu ra-
porun akademik-politik sebeplerle ancak yurda doniigiimden 3 ay sonra israrim
iizerine teksir edilerek Profesorler Kurulu iiyelerine dagitilabildigini de burada
sdylemeden gecemeyecegim.

Nihayet 31 Ocak 1969 tarihinde Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Profesorler
Kurulu, “Cerrahpaga Cerrahi Klinigi Traumatoloji Seksionu Sefligi” uhdemde
kalmak sartile, beni bu seksionun yataklarindan faydalanarak “Ortopedi ve Co-
cuk Cerrahisi Kiirsiisii”niin, (ders, staj, imtihan ve saire) yonetimine memur etti.
Senatonun tasdiki ile kesinlesen bu karardan sonra, Cerrahi Klinigi Traumatolo-
ji Seksionu igerisinde “Ortopedi ve Cocuk Cerrahisi Kiirsiisii”niin faaliyeti bag-
ladi. Aslinda degisen bir sey yoktu; zira bu seksionumuz esasen yillardan beri
bu gorevi yapmakta idi.

* Bundan 1 ay sonra, Dekan Profestr Dr. Celal Oker tarafindan, “Ortopedi
ve Cocuk Cerrahisi Kiirsiisii”niin adinin diinyadaki benzerlerine uyularak “Or-
topedi ve Traumatoloji” veya hatta “Traumatoloji ve Ortopedi Kiirsiisii” olarak
degistirilmesi konusu, Profesorler Kuruluna getirildi. Fakat 6zellikle Cerrahi
Kiirsiisii hocalarindan bazilarinin, nedense son dakika “Cerrahinin esas! trauma-
tolojidir, Genel Cerrahi Klinigi traumatoloji yapmayacak m1?”” sloganini ortaya
atarak, konuyu yakindan bilmeyen diger hocalarin zihinlerini karigtirmalar iize-
rine, bizim bu teklifimiz yine reddedilerek, kiirsiiniin ad1 sadece *“Ortopedi Kiir-
siisti” olarak tespit edildi.

Nihayet 16 Ocak 1971’de toplanan Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Profesorler
Kurulu, “Ortopedi Kiirsiisii’niin iggal etmekte oldugu Cerrahi Binasi’nin alt ka-
tinda, binanin Bati boliimiinde Fizik Tedavi Klinigi’nden arta kalan tiim zemin
katinin “Ortopedi Kiirsiisii’ne verilmesine” karar verilmig ve bdylece “Cerrah-
pasa Tip Fakiiltesi Ortopedi Kiirsiisii” kurulmustur (Resim: 4).

Bundan sonra yine ProfesoOrler Kurulu, yaptifim bir teklif iizerine
22.7.1971 tarihli bir karar ile klinigin adinin diinyadaki benzerleri gibi “Ortope-
di ve Traumatoloji Kiirsiisii” olmasina karar vermistir.

Aslinda biitiin bu tartisma ve ¢abalar liizumsuz ve manasizdi. Zira esasen
Traumatoloji kervani, ortopedi ile birlikte yiiriimeye baglamigti. Asil O6nemli
problem, yurdumuzda ¢ok geri olan ekstremite Traumatolojisi’nin nasil gelisti-
rilecegi idi.

Halen yurdumuzda Ekstremite Traumatolojisi’nin durumu sdyledir: Son
30-35 yildan beri ilk agilan Ankara, izmir ve diger yeni Tip Fakiilteleri ile
Giilhane Tip Akademisi Cerrahi ve Ortopedi Kliniklerinde Ekstremite Trauma-
tolojisi’nin modern tedavisi baglamig bulunuyor. Bu arada, sadece “Ortopedi ve
Cocuk Cerrahisi” kliniklerinden yetismis olmalar1 dolayisile genel cerrahi nosi-
onlan zayif olan Ortopedist arkadaglardan bazilar1 Amerika ve Avrupa’da ihti-
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saslarini gelistirdiler. Boylece bu alanda, kiymetli ortopedist arkadaglar yetisti-
gini sevinerek belirtmek isterim.

Diger taraftan benim gibi ortopedi ihtisasi1 yapmamuis, fakat yillarca genel
cerrahi icerisinde kendini ortopedi ve traumatolojiye vermis ve yine Avrupa ve
Amerika’da Ortopedik bilgilerini gelistirerek “Ortopedi ve Cocuk Cerrahisi”
kliniklerinde Profesor olmug arkadaglarin da gerek mesleki tatbikat, gerekse il-
mi ¢aligmalar ile yurdumuzda ortopedi ve ekstremite traumatolojisinin gelisme-
sine esasli katkida bulunduklarn inkér kabul etmez bir gercektir.

Boylece biitiin diinyada oldugu gibi, yurdumuzda da artik Ortopedi ve
Traumatolojinin birlesmesiyle, bu ise goniil vermis tecriibeli kisilerin elinde
Tiirk Ortopedi ve Traumatolojisi’nin gelismesini bekleyebiliriz. Esasen Hacette-
pe ve Ankara Tip Fakiiltelerinde oldugu gibi, izmir’de de Cocuk Cerrahisi, Cer-
rahinin igerisinde bir seksion halinde gelismis ve Ozellikle yeni a¢ilan Tip Fa-
kiiltelerinde Ortopedi klinikleri de *“Ortopedi ve Traumatoloji” Klinigi olarak
normal sekilde gelisme yolunu tutmugtur.

Memleketimizde o6zelikle Ekstremite Traumatolojisi’nin gelismesine sid-
detle ihtiya¢ vardir. Yurdumuzda bazi taninmig cerrah ve ortopedistlerin dahi,
kirik-¢ikik tedavisinde hald yapmakta olduklan hatalar yiiziinden, bugiin tam
veya yan sakat kalanlarin sayis1 zannedilenden ¢oktur. Onun igin bizce Istanbul
ve diger merkezlerdeki Fakiilte Ortopedi ve Traumatoloji Kliniklerinde bir an
Once, biitiin eksiklikler tamamlanarak, memleket traumatolojisinin gelismesini
saglayacak bir merkez kurulmasina siddetle ihtiya¢ vardir.

Bu merkezler, bir taraftan Ekstremite Traumatolojisi, yani kirik-¢ikik te-
davisini hatasiz ve miikkemmel surette modemn teknik ve bilgilere gére uygular-
ken bir taraftan da yurdumuzda en geri kalmig bir tip boliimii olan kirik-¢ikik
tedavisinde, hekimlerimizin bilgilerini arttinp gelistirebilecekleri bir egitim
merkezi vazifesini gormelidirler.

Bu Ortopedi ve Traumatoloji Kliniklerinde verilecek degisik derecede
daimi kurslarla, bir taraftan yeteri kadar kirik ve ¢ikik tedavisi bildiklerini pek
iddia edemeyecegimiz operatOrlerimizin bu brangta ilerlemeleri saglanabilecegi
gibi, bir taraftan da pratisyen hekimler ve hiikiimet tabiblerinin de bu alanda ge-
rekli bilgileri elde etmeleri miimkiin olur.

Hatta Saglik Bakanligimiz, vazife verecegi hekim ve operatdrlerin bu
kurslardan ge¢melerini mecburi kilar veya buralarda kurs gérmek icin hekimle-
re izin, yolluk v.s. vermek suretiyle, bunlarin yetismelerine imkanlar hazirlarsa,
yurdumuzda bugiin hala pek perisan bir halde olan kirik-¢ikik tedavisini, belki
zamanla uygar memleketlerdeki seviyeye ulagtirmak miimkiin olur.

En az 48 seneden beri traumatoloji ile ugragiyorum. Yukarida da soziinii
ettigim gibi, dlinyanin bir¢ok ;~rlerinde bu konuyu ve traumatolojinin tiirlii
memleketlerdeki durumunu yakindan inceledim. Hatta bu maksat i¢in, mesela
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“Birmingham miistakil kaza cerrahisi hastanesi’nde 1957’de nobetgi doktorlarla
beraber birkag gece klinikte kalarak durumu yakindan gordiim. Uziilerek itiraf
etmeliyim ki; Traumatoloji organizasionunun yurdumuzdaki kadar kotii oldugu-
na bagka hi¢cbir memlekette, Balkanlar’da dahi rastlamadim.

Hatta diyebilirim ki, memleketimizde gordiigiim sayida kotii tedavi edil-
mis kirik vak’alarina hi¢bir uygar memlekette rastlamak miimkiin degildir. Bun-
lar arasinda hekimin yiiziinii kizartacak derecede olanlar vardir. Bu sebepten ba-
z1 hastalarin, kirik tedavisinde hekimlere inanmamalarina ve halkin, aydinlar
dahil, bir kirik vak’asi karsisinda hekimden evvel kirik¢iya kosmasina higbir za-
man sasmamaliyiz. Mamafih bazi basit kiriklarda, birgok hekimlerimizden iyi
basar1 saglayan kirik¢ilarin, gii¢ kirk ve ¢ikik vak’alarinda hastay: sakat birak-
tiklan da bir gerceksir. Bunun i¢in uygar bir memleket oldugumuz iddiasinda
isek, hekimlerimize mutlaka yeterli kirik bilgisi vermeliyiz. Zira ancak bu yol-
dan hastalarimizi kirik¢ilarin elinden kurtarmanin miimkiin olduguna inaniyo-
rum.

Tip 0grencilerime uzun yillar (takriben 35 yil), Cerrahpasa’da resmen ki1-
rik dersi verdim. Fakat programlarimizin diizensizligi yiiziinden, simdiye kadar
genel cerrahi dersleri arasinda verilen bu derslere bazi talebeler hi¢ ugramamak-
ta, kendi itiraflarina gore hi¢ kirk dersi gdrmeden cerrahi imtihanina gimmekte
ve tesadiif kirik suali sorulmayanlar da kiriktan habersiz olarak, doktor diploma-
st alabilmekte idiler. Halen Ortopedi ve Traumatoloji Kiirsii ve Klinigi kurul-
duktan sonra, mecburi ortopedi dersleri saatlerinde, kirik ve ¢ikik dersi de veril-
mektedir. Fakat biitlin tip tahsili esnasinda tek bir somestre ve haftada bir saat
olan bu derste tip 6grencilerine hem ortopedi ve hem de kemik traumatolojisi
dersinin geregi gibi verilemeyecegi de bilinmesi gereken bir gercektir. Opera-
torlerimizin de kirk tedavisinin artik ayn bir bilim dali olacak kadar ilerledigini
nihayet kavramalarn ve yapabileceklerini sandiklarini degil, ancak gergekten ba-
sarabileceleri kemik yaralanmalarina el siirmeleri gerektigini kabul etmeleri la-
zimdir.

Bu sozler yanlig anlasilmasin. Ben biitiin kiriklarin tedavisinin sadece ki-
rik uzmanlari, ortopedistler veya traumatologlar tarafindan yapilmas: gerekwgi-
ni iddia etmiyorum. Esasen, niifusu 45 milyonu ge¢mis olan memlekeamizde,
bugiin bu isi ger¢ekten basarabilen kag kisi bulmak miimkiindiir ki?. Ben aksi-
ne, biitiin cerrahlarin ve hatta cerrah olmayan hekimlerin dahi traumatoloji’nin,
ozellikle kirik-¢ikik tedavisinin ana prensiplerini 6grenmelerini ve hemen trau-
ma akabinde, gerek ilk tedavi gerekse kolay vak’alarda definitif tedavide hata
yapmadan hastaya en faydali yolu secip, gerekli yardimi yapabilmeleri liizumu
iizerinde duruyorum. Iste bu maksatla bu kitabin kirik-¢ikik boliimiinde bol re-
sim ve semalarla kirik ve ¢ikigin esaslarini gerek talebe, gerek hekim ve opera-
torlerin hatta ortopedistlerin 6niine sermeye ¢aligtim.
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= TASVIiRI EFKAR

a hastahanesinin

Askerlerimize
kishk
hediyeler

1tazirhk igin diin Vali
muavininin riyasetinde

bir toplanti yapilda

Diin Vilayette Vali Muavini
| Bnmet Kimgin riyasetinde kay -
| 13 .:kamlar bir toplantl yaparak.
|as'\'erlere vapilacak  hediyelerin
|siweti teselliim ve tesbiti hakkin-
| d gériigmiiglerdir. Verilen kara-
|re gore zabitana verilecek esya -
,]ar birer torba icine konacak ve
|bv esyalar birer birer K aymakam
|ve Halkevi Reislerinin huzurunda
«ilatktan sonra miihiirlenecek -
.

Sigli Halkevi de Vilayete mii-
razaat ederek, yapacaklan on bin
‘pimuklu yelek icin verli bezin te-
;davikini  istemiglerdir.  Vilayet,
'Simerbank nezdinde temasta bu-
lusarak, bu ige lizim olan 300
ton bezi temin etmistir. Diger ta-
rs'tan, asker ailelerine yapilacak
yé-cdim hakkinda da bugiin kay-
mikamlar bir toplant1 yapacak -
la-ar.

Yiin goraplar yiskseldi

Askerlerimize gonderilecek he--
dieler arasinda bulunan yiin go-
raslanmn fiyatlan son gﬁnlerde!
‘| mthim surette yiikselmigtir. Sul-
ta.hamam civarindaki biiyiik bir
firnanin, piyasadaki goraplan
kiymetinden 15 - 20 kurug faz-
lasna topladigt ve simdi de gok
danha pahaliya sattigi séylenmek-
|tecir. thtikdr bu yiizden dogmus-
|tu.,

-

Cerrahpasa Hastanesi Cerrahi Binasinin yapimindaki katkilarim Tasviri Efkar Gazetesinin 13

I~ Yeni pavyon

Ayakta tedavi pavyonile asri mutfagin
kiisat resmi diin aksam yapild

(1 inei sahNgden devam)
edilen biiyiik cerrahi pavyon
da yakinda merasimle agilacak -
tir. Bu modern bina, Cerrahpasa

hastahanesinin en miihim noksa -

nmini telafi edebilecek tarzda insa
edilmigtir.
Binada son sistem tesisat bu -

Yni ceivahi

pavyonun
hazirlanmasinda bayik hiz-
meti gorialen Cerrahpaga
hastahanesinin degerli
operatori Dervig

lunduruimas: igin higoir fedakar-
hiktan gekinilmemistir.

.. Cerrahpasa hastahanesinin geng

ve kiymethi operatédrlerinden
«Dervig», yeni cerrahi pavyo -
nun, biitin ihtiyaclara cevap ve-
recek miitkemmeliyeti haiz olma-.
a1 icin gece giindiiz ¢ahgmg, bu'
takdire layik mesaisile Cerrahpa-
sa hastahanesine ¢ok faydal ol -
mustur.

yapibrken bii -
tiin teferruat gozoniinde tutul-
mus, higbir noksan birakilmamis-
tir,

Bu pavyon ile Cerrahpasa
hastahanesi, sehrin en biiyii< tes-
k.ilétlx hastahanesi haline gelmis-
tir.

.
—

Anlar
hiicum
edince...

Diin Siitlicede gegen <arip
bir hadisenin muhcke- |
mesine basland:

|
Siitlicede an besliyen Man a-

dinda bir kadinin, bir miic 1.t ev-
vel bahcedeki kovanlaning~: bin-
lercesi calinmis, Mari, komsusa
Bosnak Abdullahtan siiphzlencii-

gini soylemistir.

Bunun iizerine bir polis me -
muru ile birlikte Bosnak .Mbdul-
labin bahgesine gitmisler. Man,
orada bir fict igine sokuln.:3 ari-
larin, kendisinin oldugunu soyle-
misgtir.

Abdullah inkar etmis ve-

-— Eger anlar &I -
maz! diyetek figiya bir tekme in-
dirmistir.

senin’

Boylece serbest kalan L.nlerce
|ar, Mari ile polis memurt.oun G-
! zerine liglismiigler, her .uisinin!
| ylizini, gozinii gigirerck ta evm'
,i(;ine kadar kovalamiglard:r. !
| Bosgnak Abdullah diin sekizin- !
ci Asliye Cezada muhakemesine
baglanmis, adam yine inké. etmis
ve muhakeme, sahit celbi i¢in kal-
magtir.
Mahkemeye verildi

Pangaltida, Kuyumcu irfan so-
kaginda. 15 numarada oturan O-
jeni adinda bir kadin, 8 liraya ki-
ralamakra oldugu evinin Lir oda-
sini son defa 10 liraya cixarmus,
kira izerinde ihtikadc yapmak su-
| sundan Asliye ikinci Ceza i.ahke-
' mesine verilmistir.

ikinci tegrin 1940, Carsamba tarihli sayisinda haber olmugtu
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Cerrahpasa Hastanesinin Yeni Cerrahi
Pavyonu Pek Yakinda Acihyor

Ayakta tedavi pavyonu ile asri mutfagin
Kiisat resmi diin aksam yapildi

Vali ve Belediye Reisi Litfi Kirdar, Sehir Meclisi 4zalan ve gazeteciler,
Cerrahpasga hastanesine giderek, hastanede ayakta tedavi igin yeniden yapilan
poliklinik ile mutfagin a¢ilma merasiminde bulunmuglardir.

Cerrahpaga hastanesi Baghekimi Esat Durusoy bir nutuk sdyleyerek bu
pavyonun 72 bin ve mutfagin da 184 bin liraya, Vali ve Belediye Reisimizin
himmetiyle yapildigini tebariiz ettirdikten sonra tesekkiirlerini sunmug ve kur-
delanin kesilmesini Validen rica etmigtir.

Vali, kurdelay: kestikten sonra poliklinik ve bildhare de tam konforlu ve
asri bir gekilde yapilan mutfak gezilmistir. Poliklinikte ayakta tedavi gorecek
biitiin hastalar i¢in ayn ayn tedavi yerleri bulunmakta ve ayrica hastalann bek-
lemesi i¢in gayet miisait bir oda bulunmaktadir.

Mutfak da harikulade. Gerek yemek ve gerek yikama tesisati son sistem
makinelerle miicehhez bulunmaktadir.

Hastanenin arkasinda, denize kadar olan kisim da tamamen istimlak edi-
lerek hastane kadrosuna ilave edilmigtir.

Cerrahi Pavyen da Birka¢ Giine Kadar Aciliyor

Cerrahpasa hastanesinin arka kismindaki genis arsaya insa edilen biiyiik
cerrahi pavyon da yakinda merasimle agilacaktir. Bu modem bina, Cerrahpasa
hastanesinin en miithim noksanini telafi edebilecek tarzda inga edilmistir.

Binada son sistem tesisat bulundurulmasi i¢in higbir fedakarliktan ceki-
nilmemisgtir.

Cerrahpasa hastanesinin geng¢ ve kiymetli operatorlerinden "Dervis", yeni
cerrahl pavyonun biitiin ihtiyaglara cevap verecek miikemmelliyeti haiz olmasi
icin gece giindiiz ¢aligmig, bu takdire 1ayik mesaisi ile Cerrahpasa hastanesine
¢ok faydali olmustur.

Yeni pavyon yapilirken biitiin teferruat gozoniinde tutulmus, hi¢bir nok-
san birakilmamugtir.

Bu pavyon ile Cerrahpasa hastanesi, sehrin en biiyiik tegkilatli hastanesi
haline gelmigtir.
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Dog. Dr. Dervis Manizade ile Bir Konusma

"o

Organizasyonun esas: "disiplin” "tedaviyi miimkiin kilma"dir. Buna dair
bir hatirami nakledeyim: Prof. DENK'in II. Kaza istasyonu basasistan1 bulun-
dugum siralarda giiniimiin biiyiik bir kismi her an ayakta ve her seyden haber-
dar bir faaliyet i¢inde gecerdi. O giin nobet¢i Dogent bir saat i¢in izinli gitmisgti.
Her zaman oldugu gibi telefon baginda iken telefon ¢aldi, agtim ve sadece su iki
kelimeyi duydum: "Kalp yaralanmasi!" Bu, nereden verildigi, kime ait oldugu,
vak'anin ne halde bulundugu hakkinda hi¢bir malimat ihtiva etmeyen haber bi-
zim i¢in kafi idi, derhal hazirlik yapmamiz isteniyordu. Kosup emir masasinda-
ki zile 4 defa bastim, biitiin dairelerde duyulan bu 4 kisa zil sesiyle beraber bii-
tiin vazifeliler intizam ve siirat icinde hazirliklara bagladilar... Dig servis kapici-
s1, sedyeyi, hastayr derhal nakledecek vaziyette hazirlamis beklemektedir.
Rontgenci makineyi kalp filmi alacak tarzda hazirlamigtir. Asistanlar derhal,
rontgen dairesinin bitisigindeki ameliyathanede yikanmaya, hemgireler ameli-
yat masasini ve aletlerini tertiplemeye koyulmuglardir. Transfiizyon servisi
ameliyathanede, hazirlifini yapmisti ve ben de vak'a gelir gelmez kostum, rad-
yolojik muayenesini ve eldivenleri giyerek gayet pratik olan kavsi gogiis sakki-
ni1 yapmistim. Kanla dolu olan perikard: incise ederek yarali kalbi avucumuza
almistik ki, o sirada saat goziime iligti: bana telefon edildiginden beri sadece 20
daldka gecmisti. Geng kizin hayati kurtarildi. Sonra bir polis olan babasindan
0grendim ki kiz, intihar kasdiyle babasinin polis tabancasi ile kalbine ates et-
mis, bunu igiten babasi yukan kata ¢ikinca kizini yerde gérmiis, ilk isi telefonla
bizi, sonra sthhi imdat teskilatin1 haberdar etmek olmustu. Nehrin karsi tarafin-
dan bize nakli ve tedavisi 20 dakika gibi ¢cok kisa bir zamanda olup bitmigti.

Kaza istasyonlarinda yagmurlu ve karli giinler birnevi istirahat giiniidiir,
¢linkii hava bozuk diye sokaklar tenhadir ve kaza az olur. Biz bos durnnaz, her
boyda her yastaki hastalarin muhtelif uzuvlarina uyacak tarzda ateller, al¢1 sar-
gilan hazirlamakla mesgul olurduk. Bu suretle ihtiyacin nevine ve miktarina
gore evvelden hazirlanmig materyelle "vakit ve materyelden tasarruf” edilmis
olur.

Gelen vak'alann ¢ofunun azami 2-3 giinde gerekli tedavileri yapilip ev-
lerine gonderilebiliyor. Cogu is¢i ve mutlaka kaza sigortasi yaptirmig oldukla-
rindan tedavi sonunda rapor isteyeceklerdir. Bunu elde etmek i¢in de tedavileri-
ni ilamal etmeyip, adreslerine gonderdigimiz davet kartlarina gore giiniinde mu-
ayeneye geleceklerdir. Fizikoterapi, mekanoterapi, transfiisyon tegkildti saye-
sinde kirik-gikik tedavileri eksiksiz yapilmig olur. Sigorta igleri dolayisiyla te-
davi edenler de tedavinin iyi olmasindan mes'uldiirler.

— Kazaistasyonlarin bizim i¢in ne gibi faydalar miildhaza ediyorsuruz?
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TIBLIYELI

Do¢. Dr. Dervis Manizade
ile bir konusma

Kaza istasyonlari hakkinda: I

(Gecen sayidan devam) ylerinde (Bakanibktan yo! paras: ve mezu-
Ovganizasyonun esasi -disiplin. .tedavi- niyet verilerek) buralarda 3 aylik kwrs-
yi milmkin kilma-dir. Buna dJair bir ha- lavr gorncleri ve imtihanla belge almalan
hatwam: nakledeyim: Prof. DENK'in IIL !mrchull tutulabilir.
Kaza istasyonu bagasistani  bulundugum Hi¢ degilse iiniversite klinikleringde ve
siralarda giiniimiln - bilylik bir kismi her | Kadilidy ve Beyoglunda daha 2 hastaneye
an ayakta ve her geyden haberdar bir | bagh, yari miistakil birer kaza cerrahisi
faaliyct iginde gegerdl. O giin nébetgi Do- | istasyonu kurulmasi ve bunlarin nébet ile,
Gent bir saat igin izinli gitmisti, Her za- gelecek biitin kaza vak'alaim alabilecck
man oldugu gibi telefon baginda iken tc~. hir duruma konmasi mibukiindiir.

lefon galdi agtim ve sadece su iki knli-' Kaza istasyonlari ayni zamanda, bu ' sa-
meyi duydum: -~Kalp yaralanmas:! By, | hada galganlarin aragtirma ve travay va-
nereden verildigi, kime ait oldugu, val’ pabilecekleri bir cnstitii olacakti

amn ne halde bulundugu hakkinda hi¢ hir Kaza istasyonlari sayesinde hir Gok
malumat ihtiva c¢tmeyen haber bizim icin; vatandaglarin sakat kalmaktan korunaca-
KAfi idi, derhal hazirhk yapmamiz iste-! g1 ve bunlarn memlcket iktisadiyatinda
niyordu. Kosup emir masasindaki zile 4’ ve nildafaasinda paraziter bir yiik olmak-
defa bastim, biltin dairelerde duyulan hu, tan kurtanlarak bir prodiiktif varhk ola-
4 kisa zil sesile beraber biitiin vazifeliler ; caklan diigiln{tlirse bu hususta yapilacak
intizam ve siirat icinde hazirhklara bag-| masraflara acinmaz.

ladilar.. Dis servis kapicisi, sedyeyi, has- - Bu fikrinizin gergeklegmesine mani
tayr derhal nakledecek vaziyette hazirla-|olan sebepler nelerdir. Universiteden neler
mig beklemektedir.  Réntgenci makineyi | istiyorsunuz?

kalp filmi alacak tarzda hazwlamlsm‘.l -— Fikir yenidir. yeni geye ahsiimasi
Asistanlar derhal. réntgen dairesinin biti- giigtiir. 1937 denberi bu meseleden bahse-
gigindeki amcliyathanede ytkanmaga. hem- derim. 1943 te Tiirk Tip C. de  hocam B.

r \

C J

INSAN OMRUNYN  UZATILMASI

VE GUCUNUN ARTIRILMASI i(iN
ARASTIRMALAR

YENiI DUNYADAN

insaqlarm daha ¢>k yasamalarmna im-
kan verccek bilgi .sahalarinl genislete-
bilmeleri icin Kolor:hia-Birlesik Ameri-
Universitesinin tit “:(kiiltesi, Albert ve
Mary Lasker ile Jotiah Macy Jr. miies-
sesesi tarafindan ti hsis edilen 115.000
dolarla arastirmalar: tesebbiis cdecck-
tir.

tnsanlar halen Dbittiin memleketlerde
coskisinden daha col yasamakta ise de

vasin ilerlemesile husule gelen biinyevi
ve akli arizalar tam ve miistacel aras-
tirmalart icab ettircn ciddi bir mescle
tegkil etmektedir.

thtivarhk, para y klugu veya uzun
miiddet paraca yardmda bulunulacagi-
na dair teminat eksi<lii yiiziinden ma-
alesef simdiye kadar ihmal edilmis en
miistacel tib davalarmizdan biridir.

Oliime karsi mukavemet derecesi vas-
la azalmakta ve ihtiaal ki, bu, pash
insanlarda goriilen yiiksek oliitm nishe-
tinde biiviikk bir rol ,ynamaktadir. Yas
tezahiirleri, anlayigh bir sekilde ileri

sireler ameliyat masasint ve &letlerini ter- TOKER'in bir tebliginden sonra stz al-
tiplemege - koyulmuglardr. Tranfiizyon mis ve kimk gikik tedavisini bilen hekim-
servisi ameliyathancde, hazrrhfim  yap- lerin azhindan hahsctmistim. 1946 Milli
misti ve ben de vak’a gelir gelmez kos- Tiirk Tip Kongresinde «< Kink tedavisi ve |
tum, radyolojik muayenesini ve eldivenleri kimkgilar* adh tebliginde yukariki iddia-
giyerek gayet pratik olan kavsi gogiis mm ispat eden 11 vak'anin milsahadelerini
sakkim yapmistim. Kanla dolu olan y'wri-| hildirimis ve kaza istasyonlanmin  kurul-
kardi incisé cderck yaral kalbi avucu-! mas 1lizumu crinde  asvar  ctmigtim.
muza almistik ki o sirada saat gozilme Memleketimizde bhir  ¢ok hekim arkadag-
iligti: hana telefon edildigindenberi sadece larin ¢ok defa kirik tedavisini, kirk kemik
20 dakika gegmisti. Geng kizin hayat: kur-  uclarinin yapigmasini temin manéasina al- !
tarild. Sonra bir polis olan babasindan diklarm gérvilyoruz. Halbuki «kirik teda-
dgrendim ki kiz. intihar kasdiyle habasi-. vvisinin gayesi, sadece kirnk kemik ugla-
mn polis tanancasile kalbine ates otmi.a,: rmin birlesmesini temin de&il. imkan nis-
bunu isiten tahasi vukarn  kata qkinez, hetinde anatomik normal sekil temin edi 1
kizim yer-t. gérmils, i1k isi telefonla bizi, | mis olarak, kabil oldugu kadar kisa bir |
sonra sihhi imdat teskilAtim haberdar ot-i zaman iginde tam ve normal fonksiyon el- &
mek olmugtu. Nehrin kars) tarafindan bi-] de etmektir Son 1948 M. T. T. Kongre-

sinde de ayni konuda bir tebligde  bulun-
Insa bir zamanda olup bitmisti. dum.

7o nakli ve tedavisi 20 dakika gibi gok
Kaza istasyonlarinda yagnwrlu ve karh; Hocamizin bu son Ankora kongresindeki

!

R ccek arastirm:lardan sonra da-
ha ivi tedkik edilehil>cek unzun bir ari-
zalar silsilesi teskil e-mektedir.

tste bu maksadla, >aska tib fakiilte-
leri tarafindan derpis: edilebilecek buna
benzer her projeve ihtemelen 6rnek
olabilecek bir prograir  hazirlanmistir.
Ciinkii paraca destek'~nenler bile Ko-
lumhia iiniversitesinde tescbbiis cdilen
arastirmalarin sumuli . maksada
mak icin kafi savilam =

Bu programdan n

ulas-

ad.
olmus insanlarn Omrinii  uzatmaktan
zivade orta yas dev osindeki saghk.
kuvvet ve faydalihk llarinin sayisim
arttirmak, takib edilcugsil gayoe ise in-
san hayatinm bu devre | de genclik mu-

ok ihtivar

15 Kasim 1948 tarihinde Tibbiyeli Dergisi'ne Kaza Istasyonlar1 hakkinda verdigim bir demeg
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— Viyana gibi niifusu 2 milyon ve hayat sartlanndaki intizam dolayisi ile
kaza vak'alari nisbetinin bizden az oldugu bir sehirde bugiin Unfallstationlarin
elinde 470 yatak vardir. Sehrimizde ise kaza vak'alar1 pek ¢ok oldugu halde bu
maksatla organize edilmis bir istasyona ayrilmig tek bir yatak yoktur.

Hemen ildve edeyim ki biitiin hastanelerimiz imkanlar nisbetinde kaza
vak'alarim kabul ediyorlar, fakat bir abse, mide rezeksiyonu vesaire ile ayni
yerde yatirildigi i¢in bunlarin yaninda kaza vak'alarina 1zim olan siki ve de-
vaml ihtimam gosteremiyorlar. Bu sebeple hastanelerimizde kaza vak'alannin
ideal bir tedavi gordiigiimden bahsedilemez. Son kongrede bilhassa bu nokta
iizerinde durdum ve isim zikretmeden memleketimizin en biiyiik hastanelerinde
dahi kotii tedavi edilmis ve fena neticeler yiiziinden bize miiracaat etmis olan
hastalardan 10 tanesinin miigahedesini bildirdim.

Bizde, kink-¢ikik vak'alarinin ¢ogu fenni bir sekilde tibbi ilk yardimdan
mahrumdurlar, hattd bunlar ¢ok defa yanlig olarak once karakollara gotiiriil-
mekte, ondan sonra da "yatak yok, bagka hastaneye" diye hastaneden hastaneye
dolagtinlmaktadirlar. Bu suretle ya bunlarin hayatlan tehlikeye konuyor veya
kink¢ilann elinde sakat kalmaya mahk{im oluyorlar.

Boyle olunca yukarida saydigimiz kaza istasyonlarinin bellibagh ii¢ vazi-
fesinden basgka bizde biitiin hiikimet tabiplerinin ve kdy hekimlerinin fakiilte-
nin yaz tatillerinde (Bakanliktan yol parasi ve mezuniyet verilerek) buralarda 3
aylik kurslar gormeleri ve imtihanla belge almalar mecburi tutulabilir.

Hi¢ degilse iiniversite kliniklerinde ve Kadikdy ve Beyoglunda daha 2
hastaneye bagli, yar1 miistakil birer kaza cerrahisi istasyonu kurulmasi ve bun-
larin nobet ile, gelecek biitiin kaza vak'alarim alabilecek bir duruma konmasi
miimkiindiir.

Kaza istasyonlar1 ayni zamanda, bu sahada ¢aliganlann aragtirma ve tra-
vay yapa bilecekleri bir enstitii olacaktir.

Kaza istasyonlari sayesinde bir¢ok vatandaglarin sakat kalmaktan koru-
nacagi ve bunlarin memleket iktisadiyatinda ve miidafaasinda paraziter bir yiik
olmaktan kurtarilarak bir prodiiktif varlik olacaklan diisiiniiliirse bu hususta ya-
pilacak masraflara acinmaz.

— Bu fikrinizin gergeklesmesine mani olan sebepler nelerdir. Universite-
den neler istiyorsunuz?

— Fikir yenidir. Yeni seye alisilmasi giictiir. 1937'den beri, bu meseleden
bahsederim. 1943'te Tiirk Tip C.'de hocam B. TOKER'in bir tebliginden sonra
sO0z almig ve kirik ¢ikik tedavisini bilen helimlerin azligindan bahsetmistim.
1946 Milli Tiirk Tip Kongresinde "Kirk tedavisi ve kirik¢ilar" adl tebliginde
yukariki iddiamu ispat eden 11 vak'anmin miisahadelerini bildirmis ve kaza istas-
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yonlarinin kurulmasi liizumu iizerinde 1srar etmistim. Memleketimizde bir¢ok
hekim arkadaglarin ¢ok defa kirik tedavisini, kirtk kemik ug¢larinin yapigmasini
temin manasina aldiklarim gériiyoruz. Halbuki "kirik tedavisinin gayesi, sadece
kink kemik ug¢larinin birlesmesini temin degil, imkan nisbetinde anatomik nor-
mal sekil temin edilmis olarak, kabil oldugu kadar kisa bir zaman i¢inde tam ve
nommnal fonksiyon elde etmektir". Son 1948 M.T.T. Kongresinde de ayni konu-
da bir tebligde bulundum.

Hocamizin bu son Ankara kongresindeki tebliginin iyi kargilandigini ve
uzun alkiglara vesile oldugunu, bir¢cok meslekdaslarin tebrik ettiklerini, Opera-
tor Dr. Feridun §. EVRENSEL'in kaza istasyonlar1 meselesini takdirle karsila-
digini1 fakat deontolojik goriisle tenkit etmekten kendini alamadigini, Dr. MA-
NIZADEnin bu tenkide verdigi cevapla da kongerede bir kaynagma oldugunu,
hatta Asabiyede asistan olan bir doktorun, bir doktor tarafindan kotii tedavi
edilmig kolunu agarak gosterdigini, Istanbul'a avdetleri esnasinda Prof. M.O.
UZMAN'1n tebrik ederek: "Kongreyi birbirine kattin, gidiyorsun" dedigini duy-
mugstuk. Bunlan anlattim:

— Evet, dedi, dyle oldu. Dr. EVRENEST'in deontolojik noktai nazardan
véki tenkitlerine verdigim cevabi yakinda bastiracagim, iddialarim dogrudur ve
dediklerimiz yapilirsa hekimligin serefi kurtulacaktir. Saglik Bakani benim teb-
lig esnasinda maalesef salonda yoktu. Cayda, mevzuunu Bakanligin nasil
telakki edecegini merak ettifimi sdyledim. "Dinleyememek biiyiik bir bahtsiz-
lik oldu, kongredeki raporlar ve tebligler zabitlardan okunacak ve lizerinde du-
rulacaktir" dedi. Ben de kendilerine tebligin bir suretini gonderecegimi sOyle-
dim.

Planin gergeklesmesi iiniversitenin ¢ok ufak bir himmetine baglidir. Her
iki Cerrahi kliniginde de (simdilik) 30'ar yatak bu ige tahsis edilebilir.

Kaza istasyonlarinin yiiklenecekleri ilmi gorevleri ile ihtiyag gorecekleri,
genis, miitehassis, asistan, ilgili hemsire vs. kadrosu gozoniinde tutularak, 6nce
tiniversite kliniklerine bagl olarak kurulmalari ve sonralan buralarda yetisecek
elemanlarin yardimi ile diger hastanelerde de ve hatta ileride diger vilayet has-
tanelerinde de daha kiiglik ¢apta tesis edilmelerinin dogru olacagim sanirim.

Ikidebir kapinin zili calimyor ve bitisikteki hasta bekleme odasindaki gii-
riiltli artiyordu. Bizim polikliniklerde oldugu gibi hastalan saatlerce kapida
bekletmemek diigiincesi ile kisa kesmek istiyordum. Fakat Hoca, mevzuunu bir
ideal haline getirdigi ve bunu heyecanla gergeklestirmeye ¢aligtig1 igin bekle-
yen hastalardan ziyade konugmamiza ehemmiyet veriyordu. Son sualimi adeta
cekinerek sordum.

- Kaza istasyonlarinin Avrupa'da tatbik edildigi memleketler hangileri-
dir?
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Kaza Cerrahisi Istasyonlarina iyi bir 6rnek: Viyana II. Kaza Cerrahisi Istasyonu
(Yukaridaki fotografta yazar istasyon ekibi ile beraber goriilmektedir)
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- Viyana'da (80) yatakla acilan ilk kaza istasyonlari, 28 sene iginde, bir
taraftan endiistrinin ilerlemesi, diger taraftan motorlu nakil vasitalarinin ve spor
yapanlarin ¢ogalmasi, kaza vak'alarini artirmig oldugundan (120) yatakla iktifa
edemez olmus ve kazalara kargi sigorta meselesinin de ortaya ¢ikmasiyla (350)
yatakli Viyana Kaza Sigorta Hastanesi agilmigtir. Bu suretle 1937'de Viyana
sehrinde kaza vak'alarina ayrilmis olan yataklarin adedi (470)'i bulmustur.

ingiltere'de de "sihhi imdat" "kan verme" ve "kaza cerrahisi tegkilat”
harbin kazanilmasinda biiyiik rol oynamigtir. Son iki Ingiltere seyahatimde bu
teskilatlar yakindan inceledim, notlar aldim,

Almanya'dakileri gormiis degilim.

Misirda bile imdadi sihhi istasyonunda ufak ¢apta bir kaza cerrahisi ser-
visi mevcuttur, gecen sene goérmiistiim. Ziirih'te de kaza istasyonu tegkiliti
mevcuttur.

Hocamiza tesekkiir ederek ayrildim.

Muvaffakiyet temennilerimizi tekrarlarim.
S.E.
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ONALTINCI MILLI TURK TIP KONGRESI
26-29 EYLUL 1960, ANKARA

KIRIK CIKIK VE YARALANMALARDAN SONRA
REHABILITASION

Prof. Dr. Dervis MANIZADE
Celikcilt Matbaas:
Istanbul, 1960

Konumuzu tegkil eden yaralanmalardan sonra “Rehabilitasion”dan mak-
sat herhangi bir sekilde yaralanma sonunda bedeni, hissi ve ruhi maluliyetten
mustarib olan kimselerin tekrar aktif hayata katilabilecek bir sekilde tedavileri-
nin teminidir. Bu tedavi ile bir taraftan bedeni sakatlifin verdigi fizik noksanlik
ve bozukluk giderilirken, diger taraftan da yaralanan kimsenin, durumuna gore,
mesleki hayatta, cemiyetin kendisinden en iyi faydalanabilecegi bir sekilde tek-
rar ig gorebilmesi saglanmaktadir.

Bu maksat icin, hususile ikinci cihan harbinden sonra, Amerika ve Avru-
pa’da tip ve bilhassa traumatoloji’nin ¢ok ileri bulundugu yerlerde, 6zel rehabi-
litasion birlikleri ve hatta merkezleri kurulmustur. Buralarda, on binlerce harp
ve sulh malulii, tedavi edilerek tekrar aktif hayata donebilmis ve cemiyete yiik
olacak yerde yararli olmuglardir. Bunun memlekete olan ekonomik faydalari,
ancak “milli ekonomi bilgisi”nin lizerinde duracag: bir konudur. Biz burada bu-
nun sadece tibbi tarafini incelemekle yetinecegiz.

Her ne kadar rehabilitasion merkezlerine olan ihtiyag, bilhassa amputas-
yonlularda, ingiltere’de daha birinci cihan harbinden sonra hissedilmeye baglan-
migsa da -Roehampton’da o tarihlerde bunun ilk niivesi olarak barakalarda bir
miiessese kurulmustu-, gercek rehabilitasion merkezlerinin tam ve faydali bir
sekilde gelismesi ikinci cihan harbi siralarinda olmustur. Bunlarin kurulugunda,
Ingiliz hava kuvvetleri mensuplarinin bir an evvel aktif 6devlerini gorebilir bir
hale getirilme gayreti, esasli bir rol oynamugtir.

Gergekde mes’elenin esasit 2000 sene evvel Plato tarafindan sfylenmis
olan sozlere dayanmaktadir. Daha 0 zamandan Plato demisdi ki: “Hastalarin te-
davisinde en biiyiik hata, viicut hekimleriyle ruh hekimlerinin ayn olmasinda-
dir”. Hakikatte viicut ile ruh bir biitiindiir ve bunlann birbirinden ayrilmasina
imkén yoktur.

Iste, bilhassa traumatoloji ile ugrasanlar, yaralanan kimselerin sadece be-
deni sakatliklan giderilmekle aktif ve cemiyete faydali hayata donmelerinin her
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zaman miimkiin olmadigini ¢ok gormektedirler. Hele tedavi esnasinda tecriibe-
siz bir hekimin veya hastanin tedavisiyle meggul olanlardan birisinin, bilerek
veya bilmeyerek, sOyledigi veya agzindan kagirdigi bir s¢zilin -hatta bazan iyi
niyetle sdylenmig olsa da- sabit bir fikir haline gelerek, hastanin sirf bu ruhi te-
sirler altinda, bedeni bakimdan sakat kalmasina, hi¢ degilse bedeni sakatlifinin
giderilmesinin uzun zamana ihtiyag géstermesine sebep oldugu goriilmektedir.
Iste bilhassa baglangigta yapilan bu gibi hatalar yiiziinden, tedavileri hayli giig-
lesen bu nevi hastalarin, hastanenin soguk muhitinde tedavilerinin her zaman
miimkiin olmadig: anlagilmigtir. Daimi surette etrafinda mustarib insanlar gore-
rek tabiattan uzak sikici bir muhitte, ne olsa ila¢ kokulan i¢inde, monoton ye-
mekler yiyerek, tatsiz uzun bir hayat siiren bu gibi hastalara ne kadar ruhi telkin
yapilsa, fizik tedavi, massaj, banyolar veya elektrik tatbik edilse, hi¢bir fayda
hasil olmamaktadir. Iste bu gibi hallerde, hastalar1 bu sikict durumdan kurtara-
rak kendilerini tabiatin koynuna atan, neg’e icersinde tabii bir gelisme ve sifa
saglayan rehabilitasion merkezlerinin cidden bir mucize gibi tesir ettigi goriil-
mustiir.

Fakat bu sozler yalnig anlagilmamalidir. Rehabilitasion demek, higbir za-
man rekonvalesenz demek degildir. Yani traumaya ugrayan hastalarin, halen
hastanelerimizde ekseriya yapildig1 gibi, uluorta bir yara ve kirik tedavisinden
sonra bunlari, hatta igersinde fizik tedavi yapabilen, bir nevi nekahethaneler in-
sa ederek oralara sevk etmekle, rehabilitasion meselesi katiyen halledilmis ol-
maz. Rehabilitasion’un ne demek oldugunu iyice ifade edebilmek i¢in, Ingilte-
re’nin iinlii traumatologu ve bir¢ok rehabilitasion merkezlerinin kurulmasina
amil olanlardan birisi bulunan Sir Reginald Watson-Jones s0yle demektedir:

“Rehabilitasion, kiriklarnin repzisyonu ve tespiti kadar dnemli olan ve bu
tedavilerle birlikte hemen yaralanma akabinde baglamasi gereken bir tedavi sek-
lidir. Ve bu rehabilitasion tedavisinin her seklile, tedavinin bagladig1 ilk giinden
itibaren tatbiki de sarttir. Hastanin yaralandig1 andan itibaren ruhi tedavi, sosyal
yardim, adale gelistirilmesi, oynak mobilizasyonu ve diger tiirlii rehabilitasion
tedavileri hep birlikte ve hemen baglamalidir. Bunun i¢in de doktorlardan bagka
hemgirelerin, hastabakicilann, fizik tedavi miitehassislarinin, massajci ve jim-
nastikg¢ilerin de yine hemen ve ilk andan itibaren ne yapacaklarini bilmeleri ve
yapmalari lazimdir. Bu sebepden bunlarin, hastaya yapilacak muamele, hastaya
neyin sOylenip neyin sdylenemeyecegini bilecek sekilde yetismis olmalar: ge-
rektir. Hastanin hastaneye yattig1 giinden itibaren, sosyal yardim tegkilatinin da
onlarla alakalanmasi mutlaka sarttir. Hastane miidiireleri yatak ¢arsaflarinin ze-
rafet ve intizamindan ziyade hastalarin tibbi ekzersizleri, sosyal ve ruhi durum-
lariyle ilgilenmelidirler. Cerrahlar dahi bazan riitbe ve itibarlarini unutarak ge-
rektigi zaman ceketlerini ¢ikarip -onlari tegvik i¢in hastalara birlikte jimnastik-
lere katilmaktan ¢cekinmemelidirler.

Servisi biitiin mensuplar1 ve biitiin hastalar iyimserlik ve nes’e iginde ol-
malidirlar. Kaza cerrahisi servisleri atalet, uyusukluk ve iimitsizlik ile degil
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daima faaliyet ve canlilikla dolup tagmalidir. Buralarda koro halinde sarkilar
sOylemek, makul derecede radyo ve piyanodan faydalanmak, hiilasa yaralilarin
bedeni ve ruhi tedavileri iginde, biitiin personel ile birlikte, bizzat hastalarin da
tek bir viicut gibi gayret gostermeleri faydalidir. Yine buralarda, hastalarin okla
nigan atmas1 ve bilardo v.s. gibi eglendirici oyunlar oynayabilmesi, konserler,
filmler gibi tedbirlerle kaza istasyon ve rehabilitasion merkezlerine nes’e ve ce-
saret verilmelidir. Hiilasa kaza cerrahisi ve rehabilitasion merkezleri, hastanele-
rin en neg’eli ve bahtiyar yerleri olmalidir”.

Goriiliiyor ki kirk ve yaralanmalardan sonra iyi bir rehabilitasion tedavisi
yapilabilmek icin, her seyden evvel igcersinde rehabilitasion tedavisi de yapilabi-
len tegkilatl bir kaza cerrahisi hastanesi, istasyonu veya hi¢ degilse servislerinin
mevcut olmast sarttir. Cok ac1 olmakla beraber surada itiraf etmeliyiz ki memle-
ketimizde heniiz bu sekilde kurulmus, ne bir kaza cerrahisi hastanesi, ne bir ka-
za cerrahisi istasyonu ve hatta ne de servisi vardir. Ve tabiidir ki yine, gercek
manastyla, ne bir rehabilitasion merkezi, ne de rehabilitasion birligi veya istas-
yonu mevcuttur. Bursa’daki askeri fizik tedavi klinigi, daha ¢ok icersinde fizik
tedavi tatbik edilebilen bir nekahethane; Istanbul’daki Dariilaceze de daha ¢ok
ihtiyarlik v.s. gibi sebeplerle tam malul olanlan teselli ederek, onlarin iase ve
ibatesini saglayan degerli bir miiessesedir. Bilhassa megguliyet tedavisi “Occu-
pational Therapie” tatbikindeki ¢alisma ve basarilan ciddan takdire yarasan bu
miissesenin, kiriklardan sonra yapilan modem bir rehabilitasion ile bir alakasi
yoktur.

Hakikat sudur ki, memleketimizde ilmi manasiyle rehabilitasion merkez-
leri mevcut olmadig gibi, bunlarin baglangicinin tatbik edildigi bunlara materi-
yel verecek ve bunlari besleyecek olan yani bunlar1 doguracak olan kaza cerra-
hisi klinikleri de mevcut degildir. Isin en acisi, memleketimizde kaza cerrahisi-
nin liizumuna inanan cerrah, hatta cerrahi profesorlerimizin sayisinin, bugiin,
yani 1960 yilinda dahi, yok denecek kadar az olusudur. Burada ¢ok ac1 olsa da-
hi, bana verilen bu konu ile ilgili biitiin gercekleri belirbmeyi bir ddev bildigim-
den, sozlerime sunu da eklemek isterim ki, medeni memleketlerde kaza cerrahi-
si istasyon servis ve hastaneleri mesela Viyana’da yarim yiiz yil, Ingiltere’de
ceyrek yiiz yl once kurulmus iken, memleketimizde traumatolojinin heniiz ne
Saglik Bakanligi’nda adi, ne de tababet ihtisas subeleri arasinda ismi ve ne de
iniversitelerimizde traumatolojiye ayrilmig ayn bir dersi mevcuttur.

Memleketimizin bu noksanini, bundan 14 sene evvel, 1946°’da IX. Milli
Tiirk Ti1p Kongresi’nde yaptigim “Kirik tedavisi ve kirikcilar” adli tebligimde
belirttigim gibi, 1948°de yayinladigim “Ac¢ik Kiriklar ve Komplikasyonlarn™ ad-
11 kitabimin 6n soziinde de agik¢a ifade etmistim. Gercekten bugiin Tiirkiye’de
yalniz kirik, ¢ikik ve yaralanmalarla mesgul olan ne sivil veya askeri tek bir
hastane veya tek bir poliklinik ve ne de hastanelerimizde yalniz bu maksad i¢in
kullanilmak iizere ayrilmig bir yatak vardir. Hiilasa kaza neticesi yaralanma
vak’alan hep diger iirjan vak’alarla aym1 kaba doldurulmaktadirlar.

183



Ancak, hakikatleri oldugu gibi belirtmis olmak i¢in, sunu da ilave etmeli-
yim ki, halen galismakta bulundugum Cerrahpasa’daki Istanbul Universitesi III.
Cerrahi klinigi Direktorii Ord. Prof. Dr. Fahri Arel’in tensibi ile, bana birkag se-
neden beri umumi cerrahi dersleri meyaninda kirik ve ¢ikiklarin propedotigi
mahiyetinde bir ders verilmis olup, ben de halen bu dersi vermekteyim.

Aym zamanda 100 yatakl klinigimizin 11 yatakli bir kogusunda, tercihan
kirik vak’alarinin toplanmasina miisaade edilmigtir. Yine ilave etmeliyim ki
iiniversite I. ve III. cerrahi klinikleri, Cerrahpasa’da birer ay nobetlese iirjan
vak’alan (Apandisit, delinmig mide v.s. ile birlikte kirnk ve ¢ikiklan da) gece ve
giindiiziin her saatinde kabul etmek iizere teskilatlanmig olup, 8 seneden beri bu
usulii tatbik etmektedirler. Bunun gibi memleketin bir¢ok hastanelerinin cerrahi
servisleri de had apandisit, bogulmus fitik, abse ve flegmon ile birlikte kirik ¢i-
kik ve yaralanma vak’alarim1 da kabul etmektedirler. Fakat bunlarin hicbir za-
man tegkilath bir kaza cerrahisi manasina gelmedigi asikar oldugu gibi, yine
bunlarin, kaza cerrahisi ve rehabilitasion merkezlerinin yaptiklari igi gormeleri-
ne ve tedaviden ayni neticeleri almalarina da higbir zaman imkan yoktur.

Bu hususta soylenecek pek c¢ok sozler varsa da maksadi belirtmek igin
ben burada sadece “British Orthopedic Association” in 1959°da biiyiik Britan-
ya’da kaza cerrahisinin durumu hakkinda hazirladig1 bir memorandumdan bazi
sozleri almakla yetinece8im. Fakat 6nce sunu da belirtmeliyim ki, “British Me-
dical Association” ile “British Orthopedic Association”in son 50 yil zarfinda In-
giltere’de kaza cerrahisi ve kink ¢ikik tedavisinin durumunu incelemek iizere
kurdugu komiteler ile bunlarin verdigi ciddi ve sert tenkidlerle dolu raporlar
lizerine hiikiimetin tegkil ettigi “Interdepartmental committee on the Rehabilita-
tion of persons injured by accidents” adli komite gibi miiteaddid ilmi kurullarin
sirasiyle 1912, 1935, 1939, 1943, 1951, 1956 ve 1958 ve nihayet 1959°da, ya-
ymladig raporlara uyularak gelistirilen tesekkiiller sayesinde bugiin Ingiltere’de
hatirt sayilir bir kaza cerrahisi tegkilati mevcuttur.

Bunlann Onemlilerini li¢ sene evvel Londra’da bulundugum 6 aylik tet-
xiklerim esnasinda gormek ve incelemek firsatini bulmustum. Bunlar arasinda,
1941°de kurulmus olan ve miistakil kirik ¢ikik poliklinik, ameliyathane ve ser-
vislerinden bagka kan, kemik ve doku bankasi ve ayrica miistakil bir yanik teda-
visi servisi ile rehabilitasion merkezlerini ihtiva eden Ingiltere’nin bagh bagina
kaza cerrahisi hastanesi “Brigminham Accident Hospital”” bulundugu gibi (Gis-
sane, W.), Liverpool, Manchester ve Oxford’daki iiniversiteye baglh kaza cerra-
hisi istasyonlan da vardir. Ingiltere’de bunlardan bagka daha birgok kaza cerra-
hisi ve rehabilitasion birlik ve merkezleri bulundugu gibi, biiyiik hastanelerin
cogunda da hi¢ degilse ayri kaza cerrahisi birlikleri vardir.

Biitiin bunlara ragmen, Ingiltere’de bir ilim hey’etinin 1959°da verdigi
son rapordan asagiya alacagim ciimlelerin bizde hala kaza vak’alarimin diger
acil cerrahi vak’alar arasinda, -apudisit, bogulmus fitik ve mide delinmesiyle
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bir arada- tedavi edilebilecegi kanaatinde olanlara ciddi bir cevap tegkil edece-
gini saniyorum. Bu memorandum’da, yukarida bize nazaran ve miikemmel bir
durumda oldugunu bildirdigim, Ingiltere’nin bugiinkii kaza cerrahisi teskilati
hakkinda bile aynen sdyle denilmektedir:

"Brit. Med. Assoc. in 1958 Brigmingham kongresinde yapilan tenkitler-
den, Ingiltere hastaneleri teskilatimin, yaralilarin tedavisinde tamamen yetersiz
ve desorganize bir halde oldugu meydana ¢ikmistir. Bu maksad igin kullanil-
makta olan mevcut teskilatin, eksiklikleri de yine bu kongrede asikar olarak be-
lirtilmistir. Fakat sadece mevcut ihmal, kusur ve noksanlarin belirtilmesi yet-
mez, buna daha basgka seylerin de ilavesi lazimdir. Yaptig1 incelemeler sonunda
‘British Orthopedic Association" komitesi, Britanya'nin bugiinkii kaza cerrahisi
servislerinin ciddi sekilde yetersiz olduguna ve bunun da 4 sebebi bulunduguna
kanidir: 1) Tegkilat noksanligi, 2) Bu teskilat igin gerekli yeter sayida miitehas-
s1s hekimin yoklugu, 3) Yaralilan yerlestirecek yeter sayida yatak bulunmayisi,
4) Cerrah ve personelin kaza cerrahisinde yetisme imkanlar1 bulunmayisi.”

Bu 4 sebepten birincisi hakkinda da soyle denilmektedir: "Bugiinkii siste-
min esas kotii tarafi memleketteki yaralilann yiizlerce hastaneye dagitilmasidir.
Bu hastanelerde yalniz ilk yardim yapilmakla yetinilmeyip, hastalarin sonuna
kadar tedavisine tesebbiis edildiginden, yaralilarin tedavi ve bakimi ile alinan
neticeler de pek diisiik bir derece gostermektedir. Fakat biitiin hastaneler kiiciik
veya biiyiik, kaza cerrahisi i¢in tegkilatli veya teskilatsiz, bu alanda yetigmis he-
kim ve personeli bulunsun veya bulunmasin her kaza vak'asini sonuna kadar te-
davi etmeye kalkistig1 takdirde, neticenin bagka tiirlii olmasina imkan var mi?"
Bu memorandumda daha birgok tenkitler varsa da burada bu kadarnin bildirmeyi
yeter buluyorum.

Goriiliiyor ki bize nazaran kaza cerrahisi ve rehabilitasion tegkilat1 baki-
mindan Kat kat iistiin bir durumda olan Ingiltere'de bile hiikiimet, bu konuya da-
ima ¢ok yakindan ilgi gostermekte ve 1935'ten beri birka¢ senede bir kurdugu
ilmi kurullarin hazirladig: raporlarda belirtilen eksikleri tamamlamaya miitema-
diyen ¢aligmaktadir. Ingiltere'de hal boyle iken memleketimizde bugiine kadar
gelip giden hiikiimetlerin kazalarda yaralananlarin tedavisi i¢in kurulmasi gere-
ken kaza cerrahisi ve Rehabilitasion teskilati ile simdiye kadar hig ilgilenmedik-
leri goriilmektedir. Universitelerimiz de bu hususta kendilerine diisen Onciiliik
Odevini yerine getirmig sayilamazlar. Bu sebepten memleketimizde kaza netice-
si yaralananlarin tedavisinde, sayisi pek mahdud olan miinferit bagarnlar istisna
edilirse, Tiirkiye'nin bugiinkii durumunun, kaza cerrahisi tegkilati bakimindan,
Avusturya'min 1909 ve Ingiltere'nin 1920'deki durumlarina benzediginde siiphe
yoktur. Memleketimizin bu alandaki noksanlarn iizerinde merhum hocam Prof.
B. Toker muhtelif vesilelerle yaptig1 teblig ve yayimnlarda durdugu gibi; Prof.
Orhan Toygar da, 1946, VI. Cerrahi kongresinde "Kaza istasyonlarn teskilat1”
adli raporunda bu noktaya temas etmistir.
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Bizde hiikiimetlerin bu konu ile ilgilenme derecesini belirtmek bakimin-
dan bilgiler daha vermek isterim. 1946'da IX. Milli Tiirk Tip Kongresi'nde yap-
tigim "Kink tedavisi ve kinkegilar" adli bir teblig ve 1948'de yayinladigim
"Memleketimizde kaza cerrahisinin bugiinkii durumu ve eksikliklerinin tamam-
lanmasi hakkindaki diisiincelerimiz" adli yazim ve daha sair bu alandaki yazila-
nm dolayisiyle, devrin Saglik Bakani benden bu yazilarimin bir kopyasini iste-
mis ve ben de gdondermigstim. Tabiidir ki bunlarin hi¢bir ciddi tesiri olmamugtir.
Bundan sonra 1952 tarihinde, Dekanliktan aldigim bir tezkere iizerine Saglik
Miidiirliigii'nde, Miidiiriin bagkanlig1 ve 4 bashekim ile -liniversiteden ismen is-
tendigim i¢in- benim istirakimle kurulan bir komisyon, birka¢ hafta calisarak,
"Tiirkiye'de kaza cerrahisinin kurulmasi" hakkinda bir rapor hazirlayip vermisti.
(Bu raporun kopyasint yazimin sonuna ekliyorum). Tabiidirki bu rapor da bir
koseye atilmigti.

Fakat bu rapor hikéyesinin, birde giiliing tarafi vardir ki onu da anlatma-
dan gecemeyecegim. Gecen Milli Tip Kongresi'nde o zaman Saglik Bakani olan
Dr. Liitfi Kirdar, Gl Gazinosu'ndaki kokteyl'de benden "Tiirkiye'de kaza cerra-
hisinin kurulmasina dair" bir rapor hazirlamamai rica etti. Ben bdyle bir raporun
21/4/1952'de Saglik Bakanligi'na sunulmus bulundugunu séyledim. Biraz hay-
ret etti, kalemi mahsus miidiiriinii ¢agirarak, bu raporun bulundurulup kendisine
sunulmasini istedi. Yanindan aynldiktan biraz sonra, vekilin ihtiyatli ve ¢ok tec-
riibeli hususi kalem miidiirii, yanima gelerek "bu raporu bulamazsak acaba bir
kopyasini liitfedebilir misiniz" dedi. "Olur" dedim. 3 ay sonra vekaletten bir
mektup aldim. Raporu bulamamiglar kopyasini istiyorlardi. Yolladim; fakat yi-
ne bir sey ¢ikmadi. Bugiine kadar da bu noksanligin giderilmesi igin bir tegeb-
biise ge¢ildigini de bilmiyorum.

Simdi bir mukayese yapabilmek icin, diinya kaza cerrahisine dnder olan
Avusturya'daki kaza cerrahisi Rehabilitasion merkezlerinin durumunu kisaca
belirtmekligime miisaadenizi rica edecegim. 1884'de Almanya'da Bismarck ta-
rafindan sosyal sigortanin yaninda bir de kaza sigortas: tegkil edildikten sonra,
Avusturya'da 1887'de kaza sigortalan kanunu kabul edilmistir. Baglangigta bu
teskilat sadece yaralilara ve kazaya ugrayanlarn sakatliklarina karsilik bir taz-
minat vermekten bagka bir sey yapmiyordu. Fakat bir¢ok istihalelerden sonra
nihayet, kazay: Onleyici ve fakat daha miihimi kazaya ugrayanlarin sakat kalma-
larim Onleyici tedbirler iizerinde duruldu. Iste Avusturya'da kaza cerrahisinin
baglangicina sebep ve amil olan da bu sigorta kanunudur. Boylece sigorta tegki-
lat1 bir taraftan Onleyici saglik teskilatini kurarken, diger taraftan Universitede
Viyana Tip Fakiiltesi'nde, I. ve II. Cerrahi kliniklerine bagli, I. ve II. "Unfall
station" "Kaza istasyonlar" kuruldu (1909). I¢inde bulundugumuz ilk yiiz yilin
baslarinda kurulan bu istasyonlar, bugiin dahi, yaralilarin tedavisinde, daha ve-
rimli bir sekilde ¢aligmalarina devam etmektedirler.
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Tablo I

Yatak | Yatan |Poliklinik
No: Hastanin Adi . hasta hasta idare Eden
adedi . =
adedi adedi
Unfallkrankenhaus Prof. Lorenz Bohler
"
] Wien 140 4025 538 Tesisi 1925
5 Stelh.of rehabilitation 90 900 Prof. L‘or.enz Bohler
istasyonu Tesisi 1943
3 Graz kaza cerrahisi 200 5300 21962 Dog¢. Dr. Walther Ehalt
hastanesi - - <1808 Tesisi 1940
Graz' 1
4 'rz‘lz da To.belbad 180 1480 Dr In\ltf,ubauer
rehabilitasyon istasyonu Tesisi 1951
5 Klagenfurt kaza 20 T 6058 Dr. Meier - Stauffer
cerrahisi hastanesi - Tesisi 1936
6 Linz kaza ce.rrahisi 180 4175 13957 Dr. Ji):rs Bohler
hastanesi Tesisi 1951
Salzburg kaza cerrahisi
7 ; 120
hastanesi
g Vlya.na‘l yeni kaz? 200
cerrahisi hastanesi

Bunlardan, 1936-37 ders senesinde, basasistanlifini yapmis oldugum Vi-
yana Univ. II. kaza istasyonu, 280 yatakli Tip Fakiiltesi II. Cerrahi klinigine
bagh olup, bu klinigin 60 yatagin iggal etmektedir. Klinige bagh fakat yan
miistakil olan bu istasyon, ayn servisi ameliyathane hemsireleri ve ayr polikli-
nik ve kontrol arsivleri, daktilolar, fizik tedavi, jimnastik ve massaj salonlari ile
Rehabilitasion merkezleri bulunan baghi bagina bir servisiir. Ayn tegkilat yine
Viyana Universitesi 1. cerrahi klinigine bagli olan I. kaza istasyonunda da mev-
cuttur. Sehrin ortasinda bulunan bu iki istasyon, ayin tek giinlerinde birinci ve
cift giinlerinde ikinci cerrahi klinigi nobetci bulunmak suretiyle, daimi olarak
gece ve glindiiziin her saatinde gelen yaralilan kabul ve tedavi etmektedirler.

Viyana'da bunlardan bagka 1925'te, diinyanin en meshur kaza cerrahi
Prof. Lorenz Bohler'in kurdugu "Isci Sigortalar teskilatina" ait "Unfall Kran-
kenhaus" yani miistakil bir kaza cerrahisi hastanesi vardir. Viyana isci sigortala-
rinin tesis ettigi fakat tedris bakimindan iiniversiteye bagli bulunan bu hastane-
nin, Viyana'dan 25-30 kilometre uzakta Stollhof'ta Tuna kenarinda giizel bir de
Rehabilitasion merkezi mevcuttur. iste Béhler'in kurdugu bu kaza cerrahisi has-
tanesidir ki bu alanda biitiin diinyaya O6nderlik etmis ve diinya kaza cerrahisinin
gelismesinde esash bir rol oynamistir. Bu hastaneden ilham alarak 6nce Avus-
turya'da ve sonra biitiin diinyada kurulan bu nevi hastanelerin bir listesi iligiktir.
(Tablo L. - II. III.)
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Tablo I

Yatak | Yatan | Poliklinik Idare Eden ve
No: Hastanin Adi adedi hasta hasta . .
M| adedi | adedi ieshs et
. Wels kaza cerrahisi e a15 Dr. Meissner
istasyonu e e = 1958
) Stey.r kaza cerrahisi 120 2396 4917 Dr. Bruneder
istasyonu 1941
Valduna kaza cerrahisi Dr. Schalle
3 : 110 1639 2571
istasyonu 1945
Viyana Hanuschkranken Dr. Eigenthaler
4 haus kaza cerrahisi istasyonu 76 1953 ]\1 230 1946
Worgl kaza cerrahisi Dr. Zottl
L) - 45 824 612
istasyonu 1947
6 Bregenz kaza <.:errahisi %0 1166 4495 Dr. Bockle
hastanesi 1950
7 Kalwang kaza cerrahisi €0 067 o Dr. Lederer
hastanesi 1 1930
g Vi?la-x':h kaza 40
cerrahisi istasyonu

Boylece Avusturya'da 50 sene evvel iki, yan miistakil iiniversite kaza is-
tasyonu ve 35 sene evvel de "Miistakil bir kaza cerrahisi hastanesi ve Rehabili-
tasion merkezleri kurulmus oldugu halde, Inglltere nin o tarihlerde ne kotii bir
durumda oldugu cidden tetkike deger. Inglltere nin en biiyiik traumatologu Sir
Reginald Watson-Jones, li¢ sene evvelki ziyaretimde, bana 1920'de talebeligi si-
rasinda hocasinin derste daima sdyledigi bir sozden bahsetmisti. Hocasi o tarih-
te derste, soyle dermis "Hi¢bir Londra polisinin basit bir Colles yani radius alt
nihayeti kingindan sonra dahi tam is gérmek iizere vazifeye dondiigi, en iyi te-
daviye ragmen, goriilmemistir”. Yine bu tarihlerde "her kingin az ¢ok devaml
bir sakatlik birakmasinin kaginilmaz bir hal oldugu kanaati umumiydi”. O za-
man Ingiltere'de kingin kaynamamasi veyahut kotii bir sekilde kaynamasi, onii-
ne gecilmez bir komplikasyon olarak kabul ediliyordu.

1912'de Ingiltere'de kaza cerrahisi o kadar kétii bir durumda idi ki, "Brit.
Med. Assoc" Ingiltere'de kirnk tedavisinin durumunu bildirmeye memur ettigi
bir komitenin mezkur tarihte yayinladig: bir raporda, komite tarafindan tedavi
neticeleri incelenen 3000 kink vak'asinin, 1276'sinda kingin kotii bir sekilde
kaynadig1 ve geri kalan "anatomik netice" iyi olan vak'alarin ¢ogunda da
"fonksiyonel netice"nin kotii oldugu bildirilmekte idi. Bu hakikatleri ortaya ko-
yan bu rapor, cidden ¢ok aci olmakla beraber, Ingiltere'de kirik tedavisinin ge-
lismesinde biiyiik rolii olan Hey Groves'in dedigi gibi "ondan sonraki kirk teda-
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Tablo ITI

No: | Memleket Hastane Adi Kurulug
Tarihi
1 Rusya Kaza cerrahisi tiniversite klinigi 1937 Prof. Priorow
2 Polonya Vargova kaza cerrahisi hastanesi 1935 Dr. Sokolowski
3 | Talya Kozegeeiisiiesesiogec 1936 Prof. Della Vedova
tiniversite klinigi Roma
. Kaza cerrahisi ve meslek 52
1| e hast. Uni. K1. Madrit 19
ili Prof. Dr. Teod
5 Sili 7 Kaza cerrahisi iiniversite klinigi 1937 e
Santiago Gebauer
Uruguay LT s PR T
6 .. . .. | Kaza cerrahisi iiniversite klinigi 1941 Prof. Dr. Bado
Montevidio
i} Brezilya Kaza cerrahisi tiniversite klinigi 1942 Prof. Dr. Godoy Moreira
Sao Paolo
8 Meksika Kaza cerrahisiiiniversite klinigi 1944 Prof. Dr. Farill
Miiteaddit kaza cerrahisi
9 Arjantin istasyonlari ‘Prof. Dr. Lelio Zeno
. Biiyiik hastanelere baglh Hey Groves
10 Ingiltere istasyonlar 1936 (Bisrinigham)
Kaza cerrahisi hastanesi
11 Portekiz (1952'de tasan halinde)

visinin gelismesini 6l¢mek ve durumu mukayese ewnek imkani veren giivenilir
bir standard istatistik" teskil etmisti... Oyleki bu tarihten 22 sene sonra kurulan
yine "Brit. Med. Ass"in, kiriklar inceleyen bir komitesi bu tarihlerde artik kirik
tedavisi teskilatlanmig bulunan Liverpool ve Manchester Royal Infirmery hasta-
nelerinin kink servislerinden temin edilen istatistiklerine dayanarak yayimladigi
bir raporda, 1934'te bu hastanelerde tedavi edilen kink vak'alarinin -1912'de go-
rillen % 40 daimi sakatlik yerine- % 5 daimi sakatlik biraktigi, yani kiriklarin %
95'inin tam manasiyla iyilestigini bildirmigtir.

Teskilath kink servisinden alinan bu giizel netice, Ingiliz cerrahlanimi 6n-
ce biraz sasirtti. Bazilan ise buna inanmadilar, hi¢ degilse bu neticeyi siiphe ile
karsiladilar. Fakat sonunda rapor kabul olundu ve Ingiltere'de kaza cerrahisinde
devrim yaratici bir tesiri oldu. Biiyilik sanayiceler mes'elenin 6nemini kavradi-
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lar. Sendikalar tegkilati, kaza cerrahisi ile ilgilenmeye bagladilar. Sanayi sosyal
yardim tesekkiilleri faaliyete gecti. Hiikiimet interdepartinental miigterek bir ko-
mite kurdu, hastaneler kaza vak'alarinin iyi tedavisi icin gerekli miicadeleye da-
vet teklifini kabul ettiler. Bdylece bu tarihten sonradir ki (1934) biitiin Ingilte-
re'de kirik servisleri kurulmaya ve yayilmaya bagladi. Ve nihayet 1941'de, reha-
bilitasion merkezleri, kan bankasi ve esi bulunmayan bir de yaniklar servisi bu-
lunan "The Bimmingham Accident Hospital" kuruldu. 1956'da bir hafta etiit etti-
gim bu hastanede 15 sene zarfinda 550.000 yarali tedavi edilmis bulunuyordu
(W. Gissane)

Ingiltere'de, kirik tedavisi standardi1 boylece birden degisti. Kiriklarin kotii
sekilde kaynamasi veya hi¢ kaynamamasi gibi komplikasyonlar hayli azaldi.
Artik cerrahlar "anatomik netice" ve "fonksiyonel netice"den bahsetmez oldu-
lar. Ve artik umumi bir prensip olarak "kinlan ekstremite tedaviden sonra klinik
olarak normalden ayirt edilemez bir hale gelmelidir" prensibi ortaya ¢ikti ve an-
cak sekil ve fonksiyon miikemmel oldugu ve hastanin da neticeden memnun bu-
lundugu vak'alarda tedavinin iyi oldugu kanaati yerlesti.

Fakat bu yiiksek derecede iyi tedavi neticesi hi¢bir zaman sadece cerrahi
teknik ile elde edilemezdi. Zira cerrahi kirik tedavisi, diger hi¢ bir cerrahi teda-
viye benzememektedir. En miikemmel teknikle yapilan bir kirik ameliyatindan
sonra dahi, eger bilgili ve tecriibeli ellerde (doktor, hemsire, fizik tedavi ve Re-
habilitasion personeli) devamli tedavi kontrolu yapilmaz ve vak'alar bu sekilde
sonuna kadar tedavi edilmezse netice her an sifira diigebilir. Bu tedavi ve kont-
rollar, gerekirse ameliyattan aylarca sonraya kadar devam etmelidir. Ayn za-
manda komplikasyonlan Onleyici tedbirlerin de her zaman, vaktinde alinmasi
sarttir. Iste bunun igindirki kaza cerrahisi tegkilatinin daima tam olmasi, yani
yaralinin yalniz bu igle ugrasan bir servise alinmasi, servise girisinden tekrar ¢a-
ligabilir bir hale gelinceye kadar, bilgili ve tecriibeli miitehassis, operatér,
hemsire, massaj, jimnastik ve fizik tedavi miitehassislan elinde bulunmasi ve
nihayet bu servislerde baglamasi gereken Rehabilitasion tedavisinin, gerekli
vak'alarda Rehabilitasion birliklerine ve daha 6nemlilerinin de Rehabilitasion
merkezlerine gonderilerek tedavilerinin tamamlanmasi gerekir.

Simdi Rehabilitasion'un dnemini ve bir ¢oklarim yakindan inceledigim ve
bir tanesinde bizzat miitehassis olarak calistifim kaza istasyonlari ve onun ayril-
maz bir ciiz'i olan Rehabilitasion merkezlerinde tatbik edilmekte olan gergek
Rehabilitasion'un esas prensipleri lizerinde durmak isterim.

Bir yaralanmadan sonra husule gelen kirik v.s.'nin tedavisinde dikkat edi-
lecek bir nokta fizik ve ruhi tedavinin birbirinden ayrilmadan, ilk andan itibaren
atbag! beraber yiiriitiilmesidir. Yalniz kingi veya yirtilmug bir ligamenti veya bir
cikig1 sadece yerine koyup, hastalik ve neticeleri hakkinda higbir bilgisi olma-
yan hastadan, kendi kendine ¢aligsarak zayif adalesini kuvvetlendimmesini veya-
hut biiziismiis kapsiil dolayisiyle oynaklarinda meydana gelen hareket mahdudi-
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yetini gidermesini beklemek abestir. Hasta hi¢bir zaman, ancak hareket tedavi-
siyle iyilesebilen hafif bir iltisak agrisini, istirahat ve hareketsizlikle sifa bulabi-
len bir artritis veya hidroarthrosis agrisindan ayirt edemez. Bir kirigin kaynama-
sin1 saglayan tedavide gOsterilen ve bilgi ile tecriilbeye dayanan maharet, yara-
lanma sonunda atrofiye ugramig ve kuvvetsiz diismiis adalelerin gelisip kuvvet-
lenmesi veya hareket mahdudiyetine ugrayan mafsalin tekrar normal fonksiyo-
nunu elde edebilmesi i¢in yapilacak tedavide de gosterilmelidir.

Ne zaman bu konu iizerinde dursam, hi¢ hatinmdan ¢ikmayan bir hadise-
yi anmaktan kendimi alamiyorum. 1946 Milli Tiirk Tip Kongresi'nde yaptigim
"kirik tedavisi ve kirikgilar" adli tebligimi hazirlarken, Istanbul'un taninmig ki-
rik¢ilarini da incognite olarak ziyaret etmistim. Bunlarin miiteaddid defalar ceza
g0mmiis olmalarina ragmen, hala 1960 sonbaharinda da faaliyette olduklarini yi-
ne gecen giin muayene ettifim bir hasta vesilesiyle 6grenmis bulunuyorum.
Bunlardan (Tarlabagi, eski cesme S: No: 3)de oturan ve halen Ingiliz sefareti ka-
piciligindan tekatid olmug bulundugundan, sadece kirikg¢ilikla mesgul olan ki-
rik¢1 Niko'yu da, evindeki tedavi yerinde ziyaret etmigtim.

Kirik¢1 Niko'nun o giin benim kim oldugumu bilmediginden, acaip jest-
lerle muayene ve tedavi ettifi bazi basit kirik vak'alar1 arasinda, en enteresan
olani, Istanbul Giimiigsuyu askeri hastanesinde bir femur ki1 dolayisiyla mii-
kemmel bir al¢1 tedavisi yapilan ve kemikteki kirgi anatomik bakimdan mii-
kemmel kaynamis olan bir askerdi. Hafif eken vaziyette olan ayaginda ve di-
zinde esasl bir mafsal sertlesmesi mevcut bulunan bu askerin, ii¢ giin evvel has-
tanede algis1 alinmis ve kirik kaynadigindan kendisine, ti¢ ay hava tebdili verile-
rek taburcu edilmigti. Ayagina bastirilip yiiriitiilme 6gretilmeden taburcu edilen
bu zavall1 asker, Niko'nun meharetini duyarak sifa bulmak iizere buraya gelmis-
tir. Cok zeki bir adam olan kirikg1, evvela kirik yerinin saglam kaynayip kayna-
madigin eliyle muayene ettikten ve ihtiyaten Rontgen filmine de sdyle bir goz
attiktan sonra, sesine tam bir psikolog gibi miiessir ve inandirici bir ton vererek
hastaya "simdi ben seni yiiriitiirim" dedi ve hastanelerde Rehabilitasion birlik-
leri tarafindan yapilan tedavinin bir ciiz'li olan ruhi tesir, massaj ve hareket teda-
visini, elinden geldigi kadar tatbike basladi. Hafif bir massaj ve aktif hareketle
birlikte, biraz da olgiilii hafif passif ayak bilegi ve diz oynag: hareketleri yaptir-
diktan sonra kuvvetli telkin ile hastay: birka¢ adim yiiriittii ve iki giin sonra tek-
rar gelmesini sdyledi. Hasta minnet ve siikran igersinde Niko'nun elini Sperken,
ben de derin bir iiziintii icersinde, memleketimizdeki kirik tedavisi ve Rehabili-
tasionun acikli durumunu diisiinmeye daldim. Burada bu ac1 hakikati tekrar et-
meliyim ki bu tarihten 15 sene sonra bugiin dahi, memleketimiz kirk cerrahisi
ve Rehabilitasion tegkilati bakimindan o giinden bir adim dahi ileri gitmis degil-
dir.

Simdi kirik ve ¢ikiklardan sonra tedavisi tamamlanan yaralilann tekrar en
iyi bir sekilde aktif hayata baglayabilmelerini saglamak i¢in birinci gart olan,
modemn kaza cerrahisi servislerinde ve nihayet 6zel Rehabilitasion birlik ve
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merkezlerinde tatbiki gereken modern Rehabilitasion tedavisinin esaslarina ge-
celim.

Kiriklardan sonraki Rehabitilitasion'da, tatbik edilecek ve ayrilmaz bir
biitiin olan fiziki ve ruhi tedavi sekillerini sdylece siralayarak miitalaa etmek
dogru olur. 1) Psikolojik tedavi, 2) Hastanin sifasi lizerinde biiyiik tesiri olan ig-
timai yardim, 3) Yaralanmalardan sonra zedelenen ve atrofiye olan adalelerin
gelistirilmesi ve oynaklarin mobilizasyonu i¢in alinan tedbirler, 4) Hastaya yii-
riimek, kogmak ve atlamanin Ogretilmesi, 5) Hakikatte yukaridakilerin tatbiki
sirasinda kismen yapilan, hastanin sifaden sonra hayatini kazanacagi yeni bir
san'at, is veya meslek 6gretimiyle, hastaya is bulmak.

Rehabilitasion'da psikolojik tedavi: Kazaya ugrayan biitiin hastalarin,
yaralanmalarinin sekil ve derecesine gore gegirdikleri az veya ¢ok fizyolojik
sok yaninda bir de ruhi bir sok gegirdikleri muhakkaktir. Bu ruhi sarsintinin ise
mubhitin bilgisiz heyecan ve telaslan yiiziinden artabildigi de malumdur. Hekime
diigen vazife, yaraliy1 gérdiigii andan itibaren, hastanin ruhi durumunu da dii-
zeltmeye gayret ve dikkat gostermesidir. Hekim, hastanin neticeden siiphe et-
mesine sebep olacak veya korkusunu arttiracak sdz, ima hatta mimiklerden bile
sakinmalidir.

Bu hususta F. Buzzard hakli olarak sdyle demektedir. "Hekim bir yarali-
nin kaza neticesinde maruz kalacag fizik tehlikeler kadar, ruhi tehlikeler hak-
kinda da bir fikir sahibi olmalidir. Yine hekim yaralinin viicudunun patolojik
mikroplarla infekte olmamasina dikkat ettigi kadar, hastay: helak ve harap ede-
cek patolojik fikirlerin hastanin zihnine yerlesmesini Onlemek icin de gayret
gostermelidir." Bu sozler, bir yaraliy1 tedavi edecek hekimin ne kadar ihtiyatl
olmasi gerektigini ifadeye yeter. Yine "hastaya yaralanma neticesinin bildirilme
sekli de ruhi tedavinin en Onemli kismini teskil eder” diyen C. Leslie de ayn
nokta iizerinde durmaktadir. ;

Bu sdzler hastaya yalan sOyleyip, aldatmak gerektigi manasina gelmez;
bilakis hastaya her zaman dogruyu sdylemek sart oldugunu belirtir. Bunu o8-
renmek de hastanin hakkidir. Fakat bu hakikatin hastaya daima yolu ile sdylen-
mesi ve bundan bahsedilirken de hicbir zaman hastanin timidini kiracak sekilde
konusulmamasi lazimdir. Bundan bagka hastaya, yaralanma neticeleri ve teghisi
daima basitlestirilerek ve anlayabilecegi bir dil ile anlatilmalidir. Higbir zaman
yiiksek tibbi terimler kullanilmamalidir. Hi¢ unutmam, birgiin bana bir hasta
"Doktor bey ben hi¢ iyi olmayacagim, ben de bir traumatik artrit varmis" dedi.
Geng bir arkadagin bir ihtiyatsizligindan dogan bu sabit fikri giderinceye kadar
hayli giicliik cekmistim. Hasta ancak uzun konugmalardan sonra ne oldugunu
bilmedigi traumatik artrit teshisinin 6ldiiriicii bir hastalik olmadigini anlayabil-
misti.

Cok defa, bu gibi ihtiyatsizca sarf edilen sozler, hastanin mevcut agrnlari-
ni, oldugundan daha fazla hissetmesine sebep olur. Bu hususda Sir Reginald'in
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anlattif1 bir vak'a cidden enteresandir. Hastaya meniskus ameliyatindan sonra,
geng bir hekimin, diz mafsali sinirinin kesildigini sdylemesi iizerine, Ingiliz ha-
va kuvvetleri makina alicis1 olan bu askerin, 10 ay hastanede sakat olduguna
inanarak yatmasina sebep olmustur. Bu hasta ancak Ingiliz hava kuvvetlerinin
nes'e dolu Rehabilitasion merkezine nakledilditen sonradir ki, yedi haftada ta-
mamen iyileserek hava kuvvetlerindeki aktif vazifesine katilabilmigti.

Hastalarin ruhi tedavisinde, diger miihim bir nokta da hastanin cerrahina
inanmasidir. Fakat hastanin kendisini tedavi eden cerraha itimad edebilmesi
icin, her seyden evvel bu cerrahin kendi kendine inanmasi, yani kendine giiven-
mesi, meslegine hakim bir bilgiye sahip olmas: ve her seyden evvel giidecegi
tedavi yolunda kararli bulunmasi lazimdir. Ve nihayet ikna kabiliyetiyle ve her
zaman dogruyu sOyleyerek hastay1 inandirmak suretiyle ¢ok defa en miikemmel
sifayl, en kisa zamanda temin edebilecek bir kapasitede olmalidir. Bunun liizu-
munu, traumatoloji ile ugrasan arkadaslar, her zaman sahislarinda tecriibe et-
mislerdir.

Ben sahsen mesela bir bacak kirigindan sonra bir tiirlii bastonu birakama-
yan bir¢ok hastalarin elinden, yapti§im telkin ile, bastonu alip, kendilerini bas-
tonsuz rahatga ve emniyetle yiiriiyebilir bir halde evlerine génderdigimi hatirli-
yorum. Bir zaman bdyle bir baston kolleksiyonu bile yapmistim. Daha bu son
aylarda dirsek ankilozu dolayisiyle artroplasti ameliyati yaptigim iki vak'a Re-
habilitasion'da ruhi tedavinin tesirini belirtmek bakimindan cidden ¢ok entere-
sandir.

Bunlardan birisi, sag dirsegindeki bir kirik neticesi, bu oynakta, kirikcilar
ve doktorlarin tedavisinden sonra, ankiloza yakin bir durum hasil olan 21 yasin-
da geng bir kasapti. Yakisikli bir gen¢ olan bu hastanin, mesleginde tam fonksi-
yone eden kuvvetli bir kola ihtiyaci oldugu gibi, ayn1 zamanda estetik bakimdan
da tam bir netice elde edilmesine fevkalade ehemmiyet verdigi goriiliiyordu.
Hasta ameliyattan bir miiddet sonra, fizik tedaviye gonderildi ve her hafta kont-
rola gelmesi sOylendigi halde, hasta iki ay goriinmedi. Nihayet benim arayip
sormakligim iizerine hasta aglayarak beni grmeye geldi. Mes'ele su idi; fizik
tedavi sirasinda -lim oldugunu sOylememekte israr etWgi- bazi kimseler -her-
halde artroplastiden anlamayan personelden birisi olacak- rongene bakip, "bu ne
bi¢cim ameliyat, burada mafsal yok, senin kolunu berbat ettiler" demis. O da
timitsizlige kapilarak tedaviyi de, kontrollar1 da ihmal ile, kolunu kullanamaz
bir hale getirmigti. Tekrar giivenini kazanacak sekilde uzun konugmalardan ve
kendisine durum anlatilip misaller gosterildikten sonradir ki, hastanin tedavisi
tamamlanarak, hasta kolunu kazanabilmisti.

Yine gecen ay icerisinde, klinikte ameliyatiu yaptiktan sonra izinli ¢ikti-
gimdan bir daha goremedigim, sag dirsekte 4 sene evvel gegcirdigi bir kaza ile
meydana gelen kirik dolayisiyla tam bir ankiloz teessiis etmis bulunan bir hasta-
nin hikdyesi de enteresandir. Bu hasta ameliyattan bir ay sonra, bana kolunun
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mahvoldugunu syleyerek muayenehaneye geldi. "Ne oldu?" dedim. Filme ba-
kan stajyerler "bunda yalanci mafsal var" demisler. Bunun i¢in bu zavalli saf
hasta da kendisine hakiki yerine yalanci mafsal konuldugundan sikayetci idi.
Kendisine miimkiin oldugu kadar durumu anlattim ve fizik tedaviye devama ik-
na ettim. Ayn1 zamanda haftada iki defa beni Cerrahpasa'da gormesini soyle-
dim. Yiizii hemen giildii ve o anda kolunu ¢alistirmaya gayrete basladi. Bugiin
epeyce ilerlemis olan tedavi ve kontrollar sayesinde hasta kolunu oynatabilmek-
tedir. Iste bu iki vak'ada, bizde kirik tedavisinde heniiz mevcut olmayan kaza
cerrahisi ve buna bagli Rehabilitasion teskilati lizumunu ve Rehabilitasion'da
psikolojik tedavi faktoriiniin Onemini miikkemmel bir surette gdstermektedir.

Psikolojik tedavide miihim olan, hastayr korkudan, agr ve sakat kalmak
korkusundan hemen kurtarmaktir. Yaptig1 isin biiyiikliigiinii ispat i¢in hastaya,
hastaliginin ehemmiyetinden ve kendisini tehdit eden miihim tehlikelerden bah-
setmek cidden biiyiik bir hatadir. Sir. R. Watson-Jones bunun i¢in "“¢ok hakli
olarak bu tehlike bir hakikatsa bundan bahsetmek zararli ve akilsizca bir hare-
kettir; eger hakikat degilse; o zaman da bunlan sOylemek serefsizce ve asagilik
bir hareket olur" demektedir. Bunlardan bagka hastanin bilinmeyen hatta kendi-
sinin bile bilmedigi ancak suuru altinda gizlenmis bulunan bazi gizli korkularn
da olabilir ki, bunlar1 da sabirli sorugturmalarla bulup meydana ¢ikarmak ve gi-
dermek de Rehabilitasion hekiminin ve personelinin vazifeleri arasindadir.

Hastanin sifasina tesir eden sosyal yardim: Kink ve ¢ikikla yaralanarak
tedavi altinda bulunan hastalara adalelerini kuvvetlendirmek, ve mafsal hareket-
lerini gelistimmek i¢in bir¢ok isler gordiirmek, jimnastikler, oyunlar, miizik v.s.
ile nes'elendirmeye caligmak kafi degildir. Zira yaralanma dolayisiyle ailesinin
maisetinin ne olacagini, kendi istikbalinin neye varacagini, ¢ocuklarinin bakim
ve tahsilini nasil temin edecegini diisiinen bir insan, hi¢bir zaman nes'elenip,
tam bir gifa i¢in sart olan iyimserlik ve ugrasma enerjisini kendisinde bulamaz.
Insana en ¢ok bahtiyarlik ve nes'e saglayan sey korku ve ihtiyagtan azade olmak
keyfiyetidir. Malumdur ki bu, Reisicumhur Roosevelt'in dort hiirriyet prensibin-
den birini tegkil eder.

Bu sebepten teskilatli memleketlerde kirik veya ¢ikiktan yarali bir hasta,
bir kaza cerrahisi istasyonunda yatar yatmaz, sosyal yardim tesekiillerinin me-
murlari, hastanin i¢timai durumu ile ilgilenerek gerek ailevi, gerekse sahsi sos-
yal problemlerini ¢ozmek ve bu bakimdan mevcut dertlerine bir ¢care bulmak
icin isi ele alirlar. Gerek sigorta hekimleri, gerekse indiistri hekimleri ve hatta
pratisyen hekimler, hastanin bu sosyal durumu ile ilgilenmeye mecburdurlar.
Bunun i¢in hakli olarak Cairns Hugh, "Hastanin sahsiyesini ve sosyal durum ve
dertlerini inceleyip 6grenmek, bir hastay: tedavi eden her hekimin vazifesidir"
demektir.

Glascow'da bu ruh ile ¢aligsan A. Miller ¢ok agir sartlar altinda bile, yarali
maden amelesi lizerinde tatbik ettigi iyi bir Rehabilitasion ve bilhassa sosyal
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yardim sayesinde hastalarin %70-78'inin tekrar ak#if hizmete girebilmesini sag-
lamugtir.

Adale kuvvetlendirilmesi ve serbest mafsal hareketlerinin temini:
Simdi de kisaca Rehabilitasion'un, yaralanmalardan sonra maluliyetin sebebi
olan adale z4fi ve mafsal sertlesmelerinin tedavisindeki roliinden bahsedecegim.
"Adale kuvveti basarinin anahtaridir” diyen Knuden'in ne kadar hakli oldugunu
biitlin traumatoglar ¢ok iyi bilirler. Kirik ve ¢ikiklardan sonraki sakatliklarin n-
lenmesi igin ruhi tedavi ve sosyal yardimdan sonra, en dnemli Rehabilitasion
mes'elesi, adale kuvvetlendirilmesi ve mafsal sertlestirilmelerinin giderilmesi-
dir. Bu maksad i¢in eskiden beri kotii bir adet vardir. Her glin mafsalin agilip
kapanma derecesini 0l¢lip, ona gore mafsali zorlamak, hatta bazan da narkoz al-
tinda zorla agmak veyahut kapatmak. Avrupa ve Amerika'nin modern rehabili-
tasion merkezlerinde tamamen terk edilmis olan bu usul, maatteessiif memleke-
timizde hala yer yer tatbik edilmektedir. Halbuki bunu tatbik edenler, bir fasit
daire icersine diismektedirler. Her, narkoz altinda tatbik edilen mafsali zorla ag-
mak veyahut kapatmak, mafsal kapsiiliinde ince damarlarin ve bazi liflerin yir-
tilmasina ve neticede bu zedelenme sonunda mafsalin daha fazla biiziismesine
sebep olur. Bunun i¢in ben bir dirsek yaralanmasindan sonra fizik tedaviye gon-
derdigim hastalarimda mutlaka tedaviyi tatbik edecek miitehassis: telefonla ol-
sun bulup higbir zaman pasif bir hareket yaptirmamasini, yalmz aktif hareketle
tedavi etmesini ve hele hi¢cbir zaman mafsali zorlamamasin hatirlatmaktan ken-
dimi alamiyorum.

Bu hususta, kirik ve ¢ikik tedavisinden anlayan biitiin cerrahlar miittefik-
dirler. Lorenz Bohler'in Viyana'da diinyaya Ornek olan kaza cerrahisi hastanesi-
nin jimnastik ve rehabilitasion salonlarinin duvarlarinda ¢ok biiyiik bir levha
asilidir. Burada "biitiin jimastik hareket ve masajlan agrisiz olarak yapilacaktir”
diye yazilidir. Sir R. Watson-Jones ise ¢ok giizel kitabinda yaralanma sonunda
en kolay ankiloz husule gelen dirsek oynaginin rehabilitasion'undan bahsederek
"dirsek oynagi ekseriya fizik tedavi tatbik edilmediginden degil, edildiginden
sertlesir ve ankiloze olur" demektedir. Kanaatimce de dirsek oynagimi daima
kendi haline birakmak ve hastanin ancak kendi yapabilecegi aktif adale haraket-
lerini yapmasini tembih etmek ve neticeyi gérmek icin de aylarca sabretmek en
1yi bir tedavi seklidir.

Hig¢ siiphe yoktur ki bir mafsalin serbestge hareketi, is gérmek bakimin-
dan ¢ok Onemlidir. Fakat mafsalin tam olarak a¢ilip kapanmasindan ziyade, bu-
nu harekete getiren ve bu hareketi kontrol eden adalelerin kuvvetli olmasi
Onemlidir. Bu adale kuvveti ise ancak aktif hareetlerle elde edilebilir. Bu hare-
ketlerin de mutlaka bilgili rehabilitasion miitehassislarinin kontrolu altinda ya-
pilmasi lazimdir. Bunun igin yarali bir mafsalin fonksiyon kabiliyetini tayin
ederken mafsal agisinin genigligini 6l¢mekten ziyade adale kuvvetinin Olgiilme-
sine Onem verilmelidir. Adale kuvvetini 0lgmek i¢in en basit usul bir makara
sistemi ile arka arkaya 15-20 defa kaldirilabilen agirlig1 6lgen usuldiir. Her hafta
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kaydedilmek suretiyle kontrol edilen bu agirlifin haftadan haftaya cogalmasi
adalenin kuvvetlenme derecesini gdstermeye yeterlidir.

Tibbi eksersizlere gelince: Bunlarda 1) Serbest hareket ve ekstremiteyi
serbest sallamaktan ibaret olan Danimarka sistemi (Knudsen), 2) Mukavemete
kars1 hareket eksersizleri (Arvedson). Bunlarin birincisi ¢eviklik, ikincisi ise
muvazene ve kontrolu saglar. Bunlardan bagka bir de statik eksersizler vardir ki,
bu da iradi olarak muhtelif adaleleri ayn ayn kontrol altinda uzun miiddet kas-
maktan ibarettir. Bu eksersizde hastalar, higbir sey yapmaz gibi goriindiikleri
halde, adalelerini bir miiddet kastiktan sonra, buram buram terlemeye baglarlar-
ki, bu da adalenin sarfettigi eforu gosterir.

Bunlardan bagka serbest jimnastik ve oyunlarin kirik ve ¢ikiktan sonra ya-
pilan rehabilitasion tedavisindeki rolii ¢cok miihimdir. Zira malumdur ki 6zel bir
mafsal ve adale iizerine teksif edilmis eksersizler ¢ok sikici ve yorucudur. Bun-
lar1 devamli surette tatbik etmek imkansizdir. Bunun i¢in giiniin diger saatlerin-
de umumi eksersizler, jimnastik ve oyunlar da, tertip edilmelidir. Bunlar, miiste-
rek yapilan jimnastikler, yiizmek, bisikletle ormanda dolagmak, ve diger kriket,
tenis hatta futbol gibi oyunlardir ki, hastanin bunlarin hangisine ve ne derece is-
tirak edecegini rehabilitasion merkezlerindeki miitehassislarin, hastanin duru-
muna gore, tayin etmeleri icap eder.

Mesguliyet tedavisi (Occupational therapie): Rehabilitasion merkezle-
rinde tatbik edilen bu tedavi seklinin de kirik ve ¢ikiktan sonra hastalarin tam
bir sifaya varmalarinin temini i¢in Onemi vardir. Hasir veya hali drmek, maran-
gozluk yapmak ve daha bir¢ok is sekilleri, hastalarin bedeni sakatlifinin gideril-
mesine yaradigi gibi hastayr meggul ederek iiziintii ve endigelerini unutmasini
da saglar. Bazan da kendi esas isini goremeyecek kadar sakat kaldig1 takdirde
ileride yapacag islerde bu Ogrendikleri san'atlari meslek olarak kullanmak
imkaninm bulurlar.

Rehabilitasion'da masaj ve elektrik tedavisinin roliinden de, bir kag
kelime ile bahsetmek isterim. "Fizik tedavisinin esas doktrini hastanin kendi
kendini tedavi etmesi olmalidir” (Sir R. Watson-Jones). Hasta hi¢bir zaman bir
sezlong lizerine tembel tembel yatip bagkasinin kendisini iyi etmesini bekleme-
melidir. Bunda da yine esas olan hastanin yapacag: aktif hareketlerdir. Fizik te-
davi ancak bunlarin dozunu tayin ve yapilan hareketleri kontrol eder.

Elektrik tedavisinin degerinin tayininde fazla mubalaga edilmemelidir. Fi-
zik tedavi miitehassisi arkadaglar darilmasinlar amma, yine dostum Sir R. Wat-
son-Jones'un dedigi gibi, bir adalenin faradik stimulasyonu, hastanin iradesiyle
adalesini kasmasinin zayif bir taklidinden bagka bir sey degildir. Hatta hastanin
adalesini kasmasinin faradizasyona nazaran bir {istlinliigii vardir ki, o da adale
kuvvetinin esasini teskil eden merkezi koordinasyonun tesekkiiliine daha ¢ok
yardim etmesidir.
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Ingiltere'nin gordiigiim rehabilitasion merkezlerinin fizik tedavi odalari-
nin ¢ogunun duvarinda soyle yazilidir: "Biz size sifa veremeyiz, ancak size gifa-
nin yolunu gosterebiliriz". Iste boylece yapilan eksersiz ve oyunlarla kaza gegi-
renlerin bir taraftan ruhi ve bedeni gelismeleri saglanirken bir taraftan da sis-
temli 6zel tedbirlerle hastalara yiiriimek, kosmak ve atlamak Ogretilir. Bunlarda
hastanin daha ilk bastan dogru hareket yapmasini 6grenmesi sarttir. Sonra, has-
talarin bastonla bir tarafa egilerek yiiriimeleri sonradan diizeltilmesi ¢ok gii¢
olan nakiseler birakmaktadir. Bunu 6nlemek i¢in, koltuk degnegini birakan has-
talara, cift baston vermek ¢ok daha dogru bir hareket olur. Ingiltere'de amputas-
yonlularn rehabilitasionunun ¢ok miikemmel bir sekilde yapildigini gordiigiim
"Roehampten” hastanesinde, bacak protezi takan hastalarin, nasil sabirla yiirii-
me talimlerine tdbi tutulduklarini hi¢ unutmayacagim. Hastaya protez takilma-
dan evvel, evvela saglam bacak iizerinde muvazeneyi bozmadan uzun zaman
durabilmek Ogretilmekte ve ancak bundan sonra protez takilmaktadir. Protez ta-
kildiktan sonra da 6nce bu protez lizerinde muvazeneyi saglayacak sekilde uzun
zaman durabilmek Ogretilmekte ve ancak bundan sonradir ki, hastaya 6nce bu
paralel icersinde ¢ok kiiciik adimlarla yiiriimek miisaadesi verilmektedir. Bun-
dan sonra da hasta, adimlarimi tedricen biiyiilterek dnce destekli ve sonra da des-
teksiz olarak hi¢ yalpa vurmadan yiliriimeyi 6grenmektedir. Burada her iki baca-
g1 femurden ampute olmus hastalarin bile nasil nispeten rahat ve dogru yiirii-
diiklerini gormek insan1 cidden bahtiyar eder.

Rehabilitasion'da bir esas da her seyin tedrici ve hesapl yaptiriimasidir.
Bunun i¢in hastalar, daima Rehabilitasion miitehassislarinin kontrolu altinda her
hareketi bagindan dogru olarak yapmay1 6grenmekte ve hicbir zaman adale ta-
katinin listiine ¢ikarilmadan, ancak tedavi kuvvetlendire kuvvetlendire, hareket-
leri arttinlmaktadir. Mesela, yaralanmadan sonra hi¢bir zaman kosamayacagini,
bir idefiks halinde kafasina koyan bir hastaya ne yapildigini, Londra civarindaki
Chessington hava kuvvetleri rehabilitasion merkezinde, gdrmiistiim. Buranin fi-
zik tedavi miitehassist Wynn Parry'nin tatbik ettigi usul soyle idi: Hastaya 6nce
ayak parmaklar1 ucuna basmasi, sonra bu sekilde yerinde saymasi sdylendi.
Bunlan hasta miikemmelen ve rahat¢ca yapmaya basladiktan sonra, yerinde say-
mak lizere ayagim kaldinp indirirken birka¢ sanim daha 6ne basmasi istendi ve
bu birkag¢ santim, daha sonraki jimnastiklerde arttirllmaya baslayinca, hasta ken-
diliginden ve hi¢ haberi olmadan kogsmaya basladi. Hastanin nasil olup da kosa-
bildigine hayret edisi goriilecek seydi.

Hastay: tekrar girecegi ise hazirlamak (Resettlement): Rehabilitasion
tedavisinden son zamanlarda 6nem verilen bir mesele de hastanin sifa bulduktan
sonra hayatii kazanacag1 meslegi yapabilecek bir hale getirilmesi ve eger bunu
yapamayacaksa, maiset temini i¢in yapabilecegi bagka bir ige rehabilitasion
merkezlerinde hazirlanmasidir.

Bunun esas, ikinci cihan harbinde, Ingiliz hava kuvvetlerine mensup ya-
ralilann rehabilitasion merkezlerinde tekrar eski iglerini gorebilecek sekilde ha-
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zirlanarak hemen ugaktaki eski gorevlerinin bagina gonderilmesiyle baglamigtir.
Harbin baginda, ¢ok az tecriibeli havacisi mevcut olan Ingiltere, bunu yapmaya
mecburdu. Bu sebepten hava kuvvetlerinde yaralananlar, kaza istasyonlarinda
tedavi edildikten sonra rehabilitasion merkezlerine nakledilirler ve burada 6nce
digerleri meyaninda tedavi yapildiktan sonra, kendilerine mesleki talimler yapti-
rilarak eski iglerini gorebilecek hale getirilirler. Bundan sonra da evlerinde isti-
rahat miiddeti hi¢ verilmeden veya 5-10 giinliik bir ziyaretten sonra ise sevk
edilirler.

Teskilatin basarist H. Osmond Clarke'in verdigi bir istatistikten kolayca
anlagilmaktadir. Bu istatistife nazaran 1941-1945 arasinda Ingiliz hava kuvvet-
leri kaza cerrahisi ve rehabilitasion merkezlerinde yatirilarak tedavi edilen
62.210 ve ayaktan tedavi edilen 153.472 yarali arasinda 20.556's1 rehabilitasion
merkezlerine sevk edilmigtir. Bunlarin % 77'si tam sifa ile dogrudan dogruya
vazifeye donebilmigler, % 18'i tekrar talim gormek veya yeni vazifelere hazir-
landiktan sonra ise donebilmislerdir. Havacilik hizmeti bakimindan ancak %
4.8'1 tam sakat addedilerek hava kuvvetlerinden ayrilmiglardir.

Bu usuliin ¢ok rasyonel oldugu goriildiigiinden harpten sonra, sulhde de
diger meslek mensuplarinda da ayni gey tatbik edilmistir. "Iste bunun faydalari-
n1 gordiikten sonradir ki Ingiltere'de rehabilitasion'culuk beyni iglemeye bagla-
mustir.” (C. B. Wynn-Parry). Hatta Rehabilitasion merkezlerinde bu tekrar ise
gonderme mevzuu ile ¢ok ugragmig ve buna dair bir¢ok yazilar yazmig bulunan
Wynn-Parry "Bunsuz Rehabilitasion manasiz bir is olur" demektedir. Esasen
Rehabilitasiondan maksat, hastaya sakatlifinin miisaadesi nispetinde faydali
olabilecegi bir iste mes'ut ve bahtiyar bir hayat siirmesini saglamak degil midir?

Bunun igin bugiin dahi Ingiltere'nin Rehabilitasion merkezlerinde buna
cok ehemmiyet verilmektedir. Hasta, bu merkezlere yatar yatmaz, hususi bir
teskilata mensup memurlar, hastanin ileride girecegi is igin alakali biiro, fabrika
veya miiessese ile gerekli temaslari yapmakta ve hatta hastay: tecriibe suretiyle
rehabilitision merkeziyle alakasi kesilmeden 15-20 giin i¢in ileride ¢aligsacagi bu
ise gondermektedirler. Is sahibi veyahut hasta isi uygun bulmadig takdirde,
hasta tekrar Rehabilitasion merkezlerine geri alinmakta ve daha uygun bir igse
hazirlanmaktadir.

Netice ve teklif: Iste bu raporumla, kirik ve gikiklardan sonraki en mii-
kemmel tedavinin, bu alanda ileri olan memleketlerde nasil yapildigin bildir-
meye c¢alistigim gibi, bu arada memleketimizin ¢ok acikli durumunun da bir ge-
masini ¢izmis oldum,

Tann memleketimizi harpten korusun. Fakat Ingiltere, Almanya ve Avus-
turya gibi kaza cerrahisi ve Rehabili tasion merkezleri ¢oktan kurulmus memle-
ketlerin bile, son harpte yaralilarin tedavisi ve tekrar aktif hayata kavugturulma-
lar isinde, ne biiyiik giicliiklerle karsilastiklarini diisiinmek memleketimiz gibi
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bu teskilati hi¢ mevcut olmayan bir yerde, bir harp vukuunda, ne hale gelecegi-
mizi anlamaya imkan yoktur. Bence, memleketimizde de artik kaza cerrahisi ve
Rehabilitasion merkezleri kurmak tesebbiisiine gegmek zamani ¢oktan gelmis
ve hatta gecmistir bile.

Diisiik iktidar devrinde sadece para toplamak ve topladigi bu paralari da
siyasi gayretlerle, arsa spekiilasyonlarinda kullanmak gibi islerle ugrasan Is¢i
Sigortalarini da devletin artik vazifeye davet etmesi zamani gelmistir kanaatin-
deyim. Bence Is¢i sigortalan birkag liiks hastane inga etmekle vazifesini yapmisg
sayilamaz. Bu tesekkiiliin, memleketin ilim miieesseseleriyle el ele vererek, ilmi
esaslar dahilinde, memleketin kaza cerrahisi ve Rehabilitasion tegkilat1 bakimin-
dan ¢ok Onemli olan ihtiyacim1 gidermesi miimkiindiir. Bir bakima bu tegkilati
kurmas: ayni zamanda kendi menfaatinedir. Zira liiks bir hastaneden sakat has-
talar ¢ikarmaktansa, daha az liiks fakat tegkilati tam miitevazi hastaneler kura-
rak, sakatlan caligsacak hale getirip hastaneden ¢ikarmak gerek sigorta teskilati-
nin, gerek memleketin ¢cok daha faydasinadir.

Bu sozler ezbere sOylenmis sozler degildir. Bir¢oklar1 meyaninda daha 5-
6 ay evvel daimi sakat diye ayda takriben 100 kiisur lira tazminat verilecek si-
gorta hastanesinden c¢ikarilan bir hastayi, Cerrahpasa'da az ¢ok is gorebilir bir
hale getirmistik. Yine Erzurum'da yaralanan ve iyi tedavi ile mutlaka is gorebi-
lir bir hale getirilmesinin miimkiin olduguna kani bulundugum bir hastann, Isci
Sigortalarinin muhtelif tesekkiillerinde sadece ulu orta algi ve istirahat verilerek
yapilan tedaviden sonra, tamamen malul kaldigini da iiziintii ile gormiigtiim.

Yine taninmus iiniversite kliniklerimizden birinde, -¢cok defa benzerlerinde
goriildiigli gibi,- miiteaddit ameliyatlardan sonra ampiitasyon diisiiniilmiig olan
enfekte acik kirik vak'asinin tarafimdan diizeltildikten ve kalliis tesekkiil ettik-
ten sonraki resimlerini de ilave ederek takdim ediyorum.

Halen bir ihtiyat tedbiri olarak heniiz ¢ivisi alinmamakla beraber miikem-
melen yiiriiyen bu vak'ada tegkilatli Kaza Cerrahisi ve Rehabilitasion merkezle-
rinin yoklugunun acisini belirtmeye yeter. Bunun gibi daha bu ¢ok vak'alarin
miisahede ve filmlerini gosterebilirsem de bu kadarini iddiamu ispata yeter bul-
dugumdan bununla iktifa ediyorum.

Bu sozlerimle hi¢bir kimseyi itham etmek istemiyorum. Ancak, heniiz
Saglik Bakanlii'nda ad:1 ve tababet ihtisas subeleri arasinda ismi bile bulunma-
yan bir tip subesinin, memlekette yoklugunun aciligini belirtmek ve bu derde
bir deva bulunmasini talep etmek i¢in bunlar1 sfyliiyorum. Memleketin saglik
islerinden mes'ul olanlarin vazifesi, sadece, yaralilarin ne sekilde olursa olsun
teskilatli veya tegkilatsiz bir hastaneye sevkini temin etmek ve sonra da buralar-
dan, ehil olmayan ellerde kotii tedavi neticesinde sakat kalan hastalara, kaza
cerrahisini hi¢ anlamayan cildiye, bevliye, goz miitehassisi v.s. gibi arkadaslarla
birlikte yine kaza cerrahisinden anladig: siipheli olan bir operatdriin katildig1 bir
heyeti sithhiyyede sakatlik derecesini tayin edip bir rapor verilmesini ve is¢inin
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parasiyla kurulan is¢i sigortalan kasasindan bu zavallilara ayda 100 lira maas
baglatilmasin saglamak degildir.

Biitiin mes'ele kazaya ugrayan yaralinin, hemen imdadina kosacak (sade-
ce hekim ve hastane degil) kaza cerrahisini bilen operator, hemgsire v.s. gibi
ekipleri bulunan ve icersinde kaza cerrahisi tatbik edilebilir liiks degil, fakat ise
yarar bir klinik, servis veya birliklerin kurulmasidir. Sonra da bunlara bagli, yi-
ne ehil ellerde idare edilen, Rehabilitasion merkezlerini kurmak da gayenin te-
mini igin garttir. Bu maksat icin 1952'de Saglik Bakanligi'na 5 arkadasla birlikte
verdigimiz komisyon raporunu bu yazinin sonunda bulacaksiniz.

Bence simdi yapilacak ilk is, Saglik Bakanligi'ndan bu igle mesgul olacak
anlayish ve ehil bir zat ile Is¢i Sigortalan idarecilerinden yine anlayigli bir zatin
katilacagi ve biitiin iiniversitelerimizden ve askeri saglik teskilatindan kaza cer-
rahisi hakkinda yayin yapmis ve bu sahada ¢alismis Profesor veya Dogent veya
miitehassis arkadaglarla, Is¢i Sigortalan cerrahlarindan bu isten -anladigin zan-
neden degil- gergekten anlayan miitehassislarin tegkil edecegi bir komisyonun
hiikiimet tarafindan memleketin, kaza cerrahisi ihtiyaglarini tespite memur edil-
mesidir. Iste ancak bu komisyonun verecegi rapora dayanarak, memleketimizde
hiikiimetin delaletiyle ve iiniversite mensuplarinin yardimi da saglanmak sure-
tiyle, Isci Sigortalarinin bol imkanlarile ¢cok muhtag oldugumuz kaza cerrahisi
ve rehabilitasion tegkilatinin kurulmasi miimkiin olur. Aksi takdirde, bugiin
Avusturya gibi sadece 6 milyon niifuslu bir memlekette 1900 kaza cerrahisi ve
rehabilitasion merkezi yatagi mevcut oldugu halde, niifusu 30 milyona yaklagan
memleketimizde bu maksat i¢in ayrilmis yataklarin yok denecek kadar az olma-
sinin acisini ¢ekmekte devam etmeye mecbur kalacagiz.

1952'de Saghk Bakanhgi'nin dilegi iizerine Istanbul Saghk Miidiirlii-
gi'nde toplanan komisyonun bakanhga verdigi raporun suretidir:

Ilk Yardim (Kaza Cerrahisi) istasyonlarinin tesisi hakkinda Bakanligin
emri lizerine toplanan komisyon atideki hususlarin tatbik mevkiine konulmasini
tavsiye etmeyi muvafik bulmustur:

Evvela kaza cerrahisinden ne kast edildigini izah edelim:

Biitiin acil yardimi icab ettiren vak'alarin birbirile karigtirilmasi ve bunla-
rin polis ve diger vazifeliler tarafindan ulu orta hastanelere sevk edilmesi bir¢ok
giicliikler ve vakit kaybina meydan verdigi gibi bircok sikdyetlere sebep olmak-
ta bulundugu yapilan incelemelerden anlagilmigtir. Bu itibarla ilk yardim mev-
zuunu tetkik ederken bu yardimin layikiyle yapilabilmesi i¢in her seyden evvel
vak'alarin tasnifine ihtiya¢ bulunduguna kanaat getirilmistir.

Bu husus i¢in 60 sene evvel Viyana'da kurulan ve biitiin medeni milletler-
ce az farklarla benzerler tesis edilerek ilk yardim isini kdkiinden hal eden mem-
leketlerin gesitli organizasyonl. "n1 ve memleketimizin bilinyesine uygun olabi-
lecek sekillerini inceleyen heyetimiz asagidaki kararlara varmugtir.
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Saf kaza vak'alari, diger acil tibbi ve cerrahi vak'alardan ayrilmalidir. Zi-
ra:

A- Tibbi ve cerrahi her acil vak'anin ilk yardima ihtiyaci olduguna giiphe
yoktur. Ancak simdiye kadar biitiin vak'alarin zamaninda ve layikiyle gerekli
ihtimam ve tedaviye mazhar olamamalarinin sebebi, bagli bagina bir ihtisas su-
besi olan ve acil vak'alarin miihim kismini tegkil eden kaza vak'alarinin digerle-
rile kanigtinlmasindan ileriye gelmektedir.

Mesela: Biitiin diinyada ilk yardim istasyonlar1 denildigi zaman kaza is-
tasyonu kast edilir. Bu istasyonlar yalniz harici bir sebeple Trauma'ya maruz ka-
lan hastalara (yani kaza vak'alarina) hasredilmigtir. Bu istasyonlarda, (biitiin
seyriisefer, yangin ve zelzele kazalari, bigaklanmalar, kursunla yaralanmalar in-
filak kazalari, zehirlenmeler, kirik ve ¢ikiklar, hiilasa etraf ve i¢ organlarinin her
tiirlii yaralanmalar1) ameliyat ve tedaviye tabi tutulur.

B- Halen cerrahi klinik ve servislerini fazlasile isgal eden bu ¢esit Trau-
matik vak'alar tefrik edildigi ve bunlar yukarida tarif edilen hususi kaza istas-
yonlarinda layikiyle tedavileri temin olundugu takdirde geriye kalan (muhtenik
fitik, delinmis mide iilserleri, bagirsak tikanmalari, (ileus) apse ve flegmonlar,
had apandisit ve kolesisitler ve kolikler) gibi sayis1 nispeten mahdud acil cerrahi
vak'alar halen mevcut cerrahi servis ve kliniklerinde hicbir teahhiire ugratilma-
dan miikemmelen tedavi edilebilirler.

C- Digeri acil tibbi vak'alara gelince: Bunlar da Dahili, Nisai ve diger ih-
tisas subelerine taallik eden vak'alar olarak ayirmak muvafik olur.

Dahili vak'alardan kalp krizleri, had enfeksiyonlar, diyabet ve iiremi gibi
vak'alar en iyi tedavi edilebilecekleri dahiliye servislerine naklonurlar.

Dogum, diisiik ve nisai kanamalar, ekstra-uterin gebelik ve saire gibi acil
ve miidahaleyi istilzam eden nisai vak'alar dahi her hastanede mevcut nisaiye
klinik ve servislerile dofum evlerinde tedavileri miikemmelen miimkiindiir.

Pek ender tesadiif edilen had kulak, bogaz, burun, gdz vak'alarinin da has-
tanelerde mevcut bu subelere nakli en emin ve faideli tedbirdir.

ESAS IDEAL KAZA ISTASYONLARI

Yukarida tasnifte goriildiigii vechile acil vak'alann ekseriyetini teskil eden
kirik, ¢ikik ve gesitli yaralanmalarin (Traumatolojik vak'alarin) en iyi sekilde te-
davisi kaza (Unfall) istasyonlannda yapilir. Birgok vatandaglarin hayatina mal
olan ve bir¢oklarinin alil ve sakat kalmasina sebebiyet veren ve Matbuata yalan
yanlis aksederek hakli haksiz sikayetlere yol agan Traumatolojik vak'alarin bun-
dan boyle hakkiyle tedavisini temin edecek bu ideal miiesseseler (yani kaza is-
tasyonlart) sehrin cografi durumuna nazaran nerede ve ne sekilde tesis edilmeli-
dir.
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1- Istanbul sehrinde biri Beyoglu'nda, digeri Istanbul ve iiglincii Anadolu
cihetinde olmak tizere asgari 50'ser yatakli 3 ideal kaza istasyonuna ihtiyag var-
dir.

A- Buistasyonlarin birisinin halen Saglik Bakanligi'nin isabetli goriisii ile
faaliyet baglayip muvaffak olmug Beyoglu Ik Yardim Hastanesi'dir. Ancak bu
istasyonun da yalniz kaza vak'alarina hasredilmesi ¢ok muvafik ve yerinde bir
tedbir olur.

B- Ikinci istasyon, Oteden beri sehrin traumatolojik vak'alarinin miihim
bir kismini karsilamakta olan Cerrahpasa Hastanesi'nin i¢inde kurulmalidur.

C- Ugiincii istasyon da Anadolu semtinin acil vak'alarin1 karsilamaya cali-
san Haydarpaga Numune Hastanesi i¢inde kurulabilir.

Bu ideal kaza istasyonlarinin yatak sayilan asgari 50'ser olmali ve kadro-
larinda bir sef operat0r ile en az li¢ ekip halinde ¢alisabilecek iic muavin opera-
tor bulunmalidir.

Beher ekip: Bir muavin operat0r, iki asistan, iki hemgire ve yeter derece-
de miistahdeminden miitesekkil olmalidir. Ekipte ¢alisacak operatOrlerin, bekle-
nilen randiman bakimindan geng ve faal ¢agda bulunmalan ve kaza cerrahisinde
yetistirilmis olmalar1 zaruridir. Halen bu ¢esit miitehassis mevcudiyeti yok de-
necek derece az ise de ileride bu sekilde kurulacak ideal istasyonlarda yetistiri-
lecek geng cerrahlarin bu vazifelerde ¢aligtirilmalart miimkiin olabilecektir.

2- Ideal istasyonlarda birer rontgen miitehassisi ve birer teknisyen bulun-
malidir.

3- Asistanlara gelince: Gerek tip fakiiltesi ve gerekse Saglik Bakanligi
hastanelerinde yetismekte olan cerrahi asistanlarin son alt1 aylarini bu kaza is-
tasyonlarinda fiilen ¢aligmak suretile ihtisaslarini tamamlamalar1 ¢ok muvafik
olur. Bu suretle hem biitiin operatorlerin az ¢ok traumatoloji bilgisi ile miiceh-
hez olmalari, hem de bu istasyonlarda calisacak asistanlarin oldukga yetigmis
birer eleman haline gelmeleri saglanmis ve boylece ayni zamanda bu istasyonla-
rin asistan kadrolarn meselesi kendiliginden hal edilmis olur.

4- Hemgire: Operat0r ve asistanlar gibi bu ideal kaza istasyonlannda cali-
sacak hemgire ve personellerin de az ¢ok bu subede yetistirilmis tecriibe ve mii-
marese sahibi onlardan secilmesi lazimdir.

50'ser yatakli istasyonlarin her birisinde birer bagshemsire, ikiser servis
hemgiresi ile her ekip i¢in birerden ii¢ hemgire (ki cem'an bes hemsire ve bir
bagshemsireye) ihtiyag¢ vardir. Hemsire kadrosu yiikiinii hafifletmek i¢in su teklif
hatira gelebilir: Haydarpaga Numune ve Sisli Cocuk Hastaneleri ile Istanbul Ki-
zilay Hemgire Okulu 6grencileri ve 6gretmen hemsirelerinin bu istasyonlarda
licer ay miiddetle ¢aligsmalar te..~in edilerek istifade edilebilir.
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Bu suretle memlekette kaza cerrahisinin tesisi maksadile bu tegkilat kuru-
lurken ileride yetisecek hemsirelerin sulh veya harp halinde hizmetlerinden
memleketin faydalanmasi i¢in biitiin hemsgirelerin licer ay miiddetle ¢caligmak
suretile Traumatoloji'ye asina olmalari temin edilmis olur. Bu takdirde bir 6g-
retmen hemgirenin maiyetinde gelecek ve ii¢ ayda bir degisecek ii¢ talebe hem-
sire bu kaza istasyonlarina verilecek olursa yukarida ihtiya¢ gosterilen ii¢ servis
hemgiresine liizum kalmaz.

5- Hademe: 25 adet (bunlardan altisi ii¢ ekiple gece, giindiiz ¢alisacak di-
gerleri serviste hizmet gorecektir.)

6- Ambulans i¢in, kazazedenin, ambulansa zararsiz ve miimkiin olabile-
cek rahatlikla nakil usulleri O8retilmig birer erkek hastabakici ve birer sofor la-
zimdir.

TECHIZAT:
Her kaza istasyonunda:
A- Sabit ve seyyar birer rontgen cihazi.

B- Birer ekstansiyon ameliyat masasi (Albert Conke) "Beyoglu ilk Yar-
dim Hastanesi'nde mevcut"

C- Traumatolojik ameliyatlarin yapilabilecegi biitiin techizatli tam bir
ameliyathane.

D- Bu istasyonlarin kuruldugu hastanelerde halen mevcut kan bankala-
rinin istifade edilebilecek bir hale ifrag: ve liniversitede oldugu gibi behemehal
miitedavil sermaye ile techizleri sarttir. Cerrahpasa'da kurulacak kaza istasyonu
orada mevcut iiniversitenin kan istasyonundan miikemmelen istifade edebilir.
Beyoglu ilk Yardim Hastanesi de mevcut kan bankasi ihtiyacin1 miikemmelen
karsilamaktadir.

E- Ambulans:; Her kaza istasyonu i¢in ikiger adet ambulansa ihtiya¢ var-
dir. Bu ambulanslar telsiz telefon ile ve gerekli techizat ile miicehhez olmalidur.

Ideal kaza istasyonlan kuruluncaya kadar simdilik alinmasi muvafik go-
riillen muvakkat tedbirler

1- Yukanda izah edilen ideal kaza istasyonlarimin kurulusuna kadar sim-
diden yapilmasi gerekli ve her hastanenin biinyesine ve sehrin cografi vaziyeti-
ne gore miitalaa edilen tedbirler agagida bildirilmistir.

A- Beyoglu ilkyardim Hastanesinin simdiki ihtiyaclari:

1- Bu hastane yalnmiz kaza cerrahisine hasredilmeli diger acil cerrahi ve
tibbi vak'alar buraya alinmamalidir.
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2- Yatak adedi kirktan 50'ye ¢ikarilmalidur.

3- Halihazirda mevcut tek asistan adedi 6'ya ¢ikarilmalidir.

4 - Kadrosuna iki hemgire ilave edilmelidir.

5- Ayrica 4 hademe daha ilave olunmalidir.

6- Acele bir ambulans temini sarttir.

7- Kan bankasina doner sermaye tahsisi elzemdir.

8- Bastabib i¢in hastane i¢inde bir lojman yaptirilmasi ¢cok muvafik olur.
B- Haydarpasa Numune Hastanesi:

Bu hastaneye her nev'i kaza ve cerrahi vak'alar alinmakta ve gerekli teda-
vi yapilmakta ise de bu hal buradaki cerrahi servislerinin normal fonksiyonunu
zayiflatmaktadir.

Bu itibarla: Bu hastanedeki cerrahi servislerinin fenni nezareti altinda su
sekilde bazi ilavelerin yapilmasina liizum vardir.

1- Miinhasiran kaza cerrahisi vak'alarini kabul edecek 10 yatakl: bir servi-
sin ihdasi.

2- Bu servis i¢in ayrica iki muavin operator ile dort asistan ve iki hemgire,
6 adet hademe tahsisi icap eder.

3- Halen istenilen randimani vermeyen kan bankasinin her tiirlii ihtiyaca
cevap verecek sekilde islahi i¢in her seyden evvel bu bankaya miimasilleri gibi
doner sermaye tahsisi sarttir.

4- Ambulans tahsisi lazimdir.

5- Bir adet portatif rontgen ve bir adet ekstansiyon masasi (Albert Conke)
ve buna miimasil kaza cerrahisinin icab ettirdigi alet ve cihazlar tedarik edilme-
lidir.

C- Cerrahpasa Hastanesi'ne gelince:

1- Universitenin idaresi altinda bulunan cerrahi kliniklerinden birinde
simdilik asgari 20 yatakli bir kaza cerrahisi servisinin agilmasi.

2- Bu kaza cerrahisi istasyonunun iiniversitede bu sube ile meggul olan
bir operatoriin idaresi altina verilmesi sayani temennidir.

3- 20 yatakli bu kaza cerrahisi servisine ayrn iki muavin operator, dort
asistan, iki hemsgire ve altt hademe verilmelidir.

4- Bir ekstansiyon masasi (Albert Conke), bir portatif rontgen cihazi ve
diger gerekli aletlerin temini.



Bunlar Tip Fakiiltesi ile bakanlik arasinda yapilacak goriisme ve anlasma
sonunda saglanabilir.

NOT:

1- Bu istasyonlarda uzun miiddet yatak isgal edecek kronik ve sahipsiz
hastalarin Dariilacezeye veya bagka bir miiesseseye nakil ve kabulii behemehal
mecburi olmalidir.

2- Bu muvakkat Ilk Yardim Merkezleri i¢in alinmasi tavsiye edilen cihaz,
alet ve ambulanslar ileride kurulacak 50'ser yatakli ideal kaza istasyonlarinin
niivesini tegkil edecek ve oraya devredilecektir.

3- Hiikiimet tabiblerinin kaza cerrahi kursu gormek iizere devre devre ve
iki ay miiddetle Istanbul'da simdilik {iniversite kliniklerinde ve ileride ideal kaza
istasyonlarina génderilmeleri sayani temennidir.
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2. TURK-ALMAN TIBBI ILISKILERI
SEMPOZYUMU BILDIRILERI

PROCEEDINGS OF
THE SECOND TURKISH-GERMAN
MEDICAL RELATIONS SYMPOSIUM

Istanbul, 24-25 Eyliil 1981

) PROFESOR RUDOLF NISSEN'IN
TURK CERRAHISINE GETIRDiGI YENILIKLER

Prof. Dr. Mehmet Dervis Manizade

Bunu agiklayabilmek i¢in iki nokta iizerinde durmak gerekir;

1. Nissen kimdir? Nasil bir ilim adamiydi1? Alman cerrahisindeki yeri
neydi?

2. Tiirkiye'ye geldigi zaman Tiirk cerrahisi ne durumda idi?

Birinci soru Nissen hakkinda evvelce yazilan ve sdylenenlerle Nissen'in
hatiralan kitabr ve diger Alman arkadasin konusmalan ile aydinlanmig olaca-
gindan ben bu konuya ¢ok kisa deginecegim. Daha ziyade Prof. Nissen'e ait
sahsi amilarimi dile getirerek onun kisiligi ve karakterini belirtmeye ¢alisaca-
gim.

Once kisaca Rudolf Nissen kimdir? Nissen, Bertin Tip Fakiiltesi'nde ok
geng yasta profesOr olacak kadar zeki, ¢aligkan, bilgili, faal ve cerrah olmak i¢in
yaratilmig ¢cok sempanik bir kisiydi. Bu vasiflariyla onun o devirde Almanya'nin
en taninmig cerrahi hocasi olan son sefi Prof. Sauerbruch'un sempati ve itimadi-
n1 kazanmasi ¢ok tabii idi. Bu kisiligine ek olarak ilmi ¢aligmalar ve yayinlar
yaninda bir kaza sonunda gogiis ve akciger yaralanmasi geciren 16 yasindaki
geng bir kizda diinyada ilk defa basarili pneumektomie ameliyatini yaparak ha-
yatin1 kurtarmasi da daha Berlin'de iken bu geng cerrahin temayiiziine vesile ol-
mustu.

Ben Prof. Nissen'i ancak 1937 ekiminde istaan}'a geldikten sonra ilk de-
fa gordiim. Fakat bildigim kadan ile R. Nissen 1933 Universite Refomu ile is-
tanbul'a gelmis ve o tarihlerde bir belediye hastanesi olan Cerrahpasa Hastane-
si'nde merhum Burhaneddin Toker'in sefi bulundugu Cerrahi Klinigi "Tip Fa-
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kiiltesi Birinci Cerrahi Klinigi" adi ile idaresine verilmisti. Bu klinigin eski sefi
Burhaneddin Toker'e de yardimci olarak ayni klinikte gorev verilmisti. Esasen
Burhaneddin Toker Almanya'da Kirschner ve Kiittner ve diger namli Alman
cerrahlarin kliniklerinde ¢alismig bdylece Alman cerrahi ekoliinii tammig ve
1925'ten beri Cerrahpasa'da o devre gore modem cerrahiyi uygulamaya bagla-
misti. Burhaneddin Toker Tiirkiye'de ilk defa mide rezeksiyonunu burada yap-
mig, modem kirik ¢ikik tedavisini uygulamis, bir bakima Alman cerrahi ekolii-
niin hi¢ degilse temelini atmig bulunuyordu. Nissen bu klinife geldigi zaman
merhum Hazim Bumin'in cerrahi kabiliyetini kesf ederek onu yetistirmis, bun-
dan bagka Isvigre ekoliinde yetismis Fahri Arel'de Haseki Klinigi'nden Cerrah-
pasa'ya nakil edilerek Nissen'in lisan bilen Avrupa ekoliine mensup ikinci yar-
dimcisi olmugtu.

Simdi asil Nissen ile olan sahsi iligkilerime ve anilarima gegerek onun her
yonden kisiligini belirtmeye calisacagim. Bu arada yer yer kendimden bahs et-
mek zorunda kalmamin mazur goriilmesini rica ederim.

Ben 1924-37 tarihlerinde 13 sene Viyana Tip Fakiiltesi'nde 8grenci, asis-
tan ve basasistan olarak bulunmugstum. Hocalarim Anton von Eiselberg ekoliin-
de yetismis olan Prof. Rudolf Demel ile Prof. W. Denk idi. Viyana'daki son go-
revim 250 yatakli Viyana Tip Fakiiltesi Cerrahi Klinigi'nin (Billroth'u* klinigi
diye taninmus) bir seksiyonu olan 60 yatakli Unfallstation yani traumatoloji sek-
siyonu basasistanlif1 idi. Sefim Prof. Denk benim (O tarihlerde Avusturya'da
higbir yabanci kimse asistan olarak resmen tayin edilemezken) Avusturya Milli
Egitim Bakanligi'ndan Dechet ile tayinimi saglamis ve benim Avusturya tabiye-
tine gecerek orada akademik kariyere girmemi istemigti. Bu maksatla dogentlige
bir hazirlik olarak o sirada Zentralblat fiir Chirurgie Mecmuasi'nda arka arkaya
lic makalem yayinlanmigti. Literatiirii her zaman ¢ok yakindan izleyen Prof.
Nissen bunlan gordiikten sonra benimle ilgilenerek sefim Prof. Denk'e bir mek-
tup yazmig hakkimda bilgi almis ve benim Istanbul'a gelmekligimi istedigini
bildirmisti. Her basarili sef gibi yapmak istedigi isin takipg¢isi olan Nissen bir-
kag¢ ay sonra da klinigin ikinci profesorii olan merhum Prof. Burhaneddin To-
ker'i Avrupa seyahatine ¢iktig1 sirada, Viyana'ya da ugrayarak mutlaka beni
gormesini ve Istanbul'a gelmekligimi tegvik etmesini soylemis. Burhaneddin
Hoca ile Viyana'da vaki goriigmelerim ve i§tanbu1‘a geldikten sonraki anilarim
Cerrahpasa Tip Tarihi Hocasi Prof. Sitheyl Unver'in tesvikiyle yazdigim ve Cer-
rahpaga Tip Fakiiltesi Dekanlifi'nca yayimlanan kitabimda uzunca anlatilmig ol-
dugundan burada iizerinde durmuyorum.

Nihayet Nissen ile olan sahsi anilarima ge¢iyorum. Ben 1937'de Ekim ay1
sonlarinda Istanbul'a geldim ve Prof. Nissen'le ilk defa Cerrahpasa'da goriigtiim.
Klinige tayinim i¢in hemen yazilan yazi 0 zaman dzerk olmayan iiniversitenin
dogrudan dogruya bagli bulundugu Maarif Vekaleti Yiiksek Tedrisat-1 Umumi
Miidiirliigiine gonderildi. Avrupa'dan tanidifim Yiiksek Tedrisat Umum Miidii-
rii merhum Cevat Dursunoglu tarafindan Ankara'ya ¢aginildim. Bana Maarif
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Vekili merhum Saffet Arikan ile goriismem gerektigini sdyledi. Vekilin yanina
girdigim zaman, Saffet Bey bana hi¢ beklemedigim bir iltifattan sonra sdyle de-
di: "Dervig Bey, Prof. Nissen sizin mutlak surette tayininizi istiyor. Onun bu ar-
zusunu yerine getirmeye mecburuz. Fakat ortada bir problem var. Sizin elinizde
bir Viyana Universitesi doktor diplomasi bir de genel cerrahi ve travmatoloji ih-
tisasi diplomalarimiz vardir. Sizi miitehassis olarak tayin etmekligimiz kanunen
miimkiin degildir. Onun i¢in sizden ricam bavulunuzdan sadece doktor diplo-
manizi ¢ikarip tasdik ettirerek bize vermeniz. Sizi asistan olarak tayin etmemizi
de kabul edin". Hayretle sordum "Eger ihtisas yapan her asistan klinigi terk et-
mek zorunda kalirsa kimse akademik kariyere giremez. Adam yetistirmek baki-
mindan sakattir" dedim. "Evet biliyoruz birka¢ aya kadar degistirecegiz" dedi.
Fakat kanun ancak 2 sene sonra degisti. Bu olay bence Prof. Nissen'in hiikiimet
nezdindeki hatir ve prestijinin ne kadar biiyiik oldugunu gostermesi bakimindan
enteresandir. Boylece 1937 Ekim ayinda asistan olarak tayin edildifim Nis-
sen'in klinigi aslinda 80 yatakli bir klinik olmakla beraber ilave seyyar yataklar-
la 100'i bulan ve hastalarla dolup tasan bir klinikti. Yukarida sOziinii ettifim
yardimcilan Prof. Burhaneddin Toker, Dog. Fahri Arel, Do¢. Hazim Bumin'den
baska iki basasistani ve 8-9 asistani ve bir yardimci1 Alman doktor vardi. Klinik-
te hemgsire olarak da sadece Berlin'den birlikte getirdigi ameliyathane baghemsi-
resi Schw. Irmgard ve bir de miirebbiyelikten yetismis bashemsire Elizabeth'ten
bagka mektep mezunu hemsire yoktu. Diger personel hep alaydan yetigme hatta
bazilan analfabet kimselerden ibarettir. Anestezist olarak sadece ether narkozu
veren Hiiseyin Hasan adinda eski ameliyathane onbasisi biitiin hastalan uyutma
gorevini yiiklenmigti. Yeri, hacmi ve iki yatakli tek bir ameliyathane ile Nissen
gibi c¢ok aktif bir cerrah i¢in yetersiz olan bu klinikte, o devirde Avrupa'nin
namli kliniklerinde yapilan en biiyiik ameliyatlarin yapildigini gordiigiim zaman
hayretler igersinde kalmistim. Bu ameliyatlar gogiis ve batin cerrahisi ile tanin-
mi§ Viyana'da tamigtigim Billroth Klinigi'nden farksizdi. Iki masali tek bir ame-
liyathanede sabahin 7-8'inden Ogleden sonra saat 3-4'e kadar ameliyatlar devam
ediyordu. Ayrica giindiiz ve gece gelen Onemli acil vakalar da bunlara ilave olu-
yordu. Berlin'den gelen ameliyathane hemsiresi Schw. Irmgard ameliyathanenin
fonksiyonunu Nissen'in aligtigi Berlin ayarinda tutmak igin ¢aba harciyordu.
Klinik cidden bag dondiiriicii bir tempo ile ¢alisiyordu. Nissen gayet faal, dakik,
muntazam ve disiplinli ¢alisan bir cerrahti. Ameliyatlarini bir virtiiéz inceligi ile
yapardi. Sempatiklifi ve espritiiel kisiligi ile klinikte Avrupai bir ¢aligma siste-
mi kurmustu. Klinige her sabah tam saat 8'de geliyor her vaka ile yakindan ilgi-
leniyordu. Kendi yapmadig1 ameliyatlant da ameliyathanenin kargisindaki oda-
sindan sik sik ¢ikip izlemeyi ihmal etmezdi. Bir giin Once ameliyat ettigi hasta-
lan her sabah yaptig1 kisa vizitte kontrol etmeyi unutmazdi.

Klinige bagladigim giinden birkag giin sonra beni ¢agirdi ve 0gleden son-
ra klinikte benim bir vizit yaparak ertesi giin durum hakkinda kendisine bilgi
vermemi istedi. Dedigini yaptim fakat bu vizit beni miithis bir hayal kirikligina
ugratmigti. Zira bu vizitte miigahedelerin dogru diiriist yazilmadigini, klinik ar-
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sivinin ilmi ¢aligmalan imkénsiz kilacak kadar yetersiz oldugunu gomiistiim.
Ertesi sabah durumu kendisine anlattim ve bu ylizden benim geri dénmeyi bile
diisiindiigiimii sOyledim. O giin Nissen'in bana sdylediklerini hayatimda hi¢
unutamayacafim "Ben lisan bilmedigim i¢in anlasilan beni aldatiyorlar. Zira en-
teresan vakalarin miisahedelerini istedigim zaman hemen Almanca'ya terciime
edip bana getiriyorlar. Her seyi muntazam gosteriyorlar. Buras: senin memleke-
tindir. Birakip gidecegine bu eksiklikleri tamamlamak ve Avrupai bir klinik ha-
line getirmek i¢in kurulmas: gereken ilmi argivin temininde bana yardimct ol-
malisin” dedi ve ardindan klinik argivinin 6nemini ¢ok iyi bilen Nissen bana
"hangi arsiv sistemini kurmay: diisiiniiyorsun" dedi. Ben de "Biz Viyana'da Ma-
yo Klinigi kartoteks sistemini uyguluyoruz. Hatta Kischner'in kliniinde bu sis-
temi Ogretmek lizere Denk tarafindan ben gorevlendirilmistim. Fakat bunun i¢in
0Ozel dolaplar kartonlar v.s. lazim" dedim. Higbir sey sOylemeden uzand: ve Op.
Cemil Paga'dan kalan masasinin iist goziinde 10 tane antetli kagit cekerek bos
olarak imzaladi. Bana "Biz bu metodu Berlin'de dahi kuramadik" dedi. "Madem
ki sen biliyorsun, bunlan istedigin makama gonder, bana sormana liizum yok,
sadece kayda gecsin" diye devam etti. Bu davranig beni biiyiiledi. "Pekiyi" de-
dim ve kaldim. Yine de "Bu klinik klinik degil size dogru diiriist bir cerrahi kli-
nigi gerekir" deyince masanin alt ¢ekmecesini ¢ekti ve bana bugiinkii Cerrahpa-
sa Cerrahi Klinigi'nin planlarini ¢ikarip 6niime koydu ve "Tiirkiye'de esi bulun-
mayan modern bir klinigin planlarim ben Giizel Sanatlar Akademisi'nden Prof.
Hertzmann'a yaptirdim. Fakat devlet bir tiirlii para vermiyor" dedi.

Benim Viyana'da tedavilerine delalet ettigim, sonradan Disisleri Bakani
olan Siikrii Saragoglu, Maliye Bakam Nurullah Esat Siimer gibi daha bir¢ok
Onemli kisiler vardi. Ankara'ya gidip durumu anlatmaklifim sonunda tahsisat
verildi ve Nissen'in hayalindeki Avrupai cerrahi kliniginin inga imkam yaratildi.

Arsiv icin gerekli malzeme li¢ ayda tamamlanmigti. 1 Ocak 1938'de uygu-
lanmaya baglanabilecegini Nissen'e bildirdim. Cok sevindi ve su emri verdi
"Yilbasi gecesi sen ndbet al ve hastalarin baginda duran eski yarim yamalak ya-
z1lmis miisahedeleri toplayip bir kutuya doldurup idare memuruna miihiirleterek
teslim et, yeni miisahedeleri hastalarin bag ucuna asistanlarin imzasini alarak
koy" dedi. Dediklerini yaptim fakat asistanlar bu kontrollii miisahede sistemin-
den hoslanmayarak bir nevi direnise gectiler. Kimi on satir genis yazilarla mii-
sahedeyi doldurdu, kimi yirtt1 atti. O giiniin asistanlari i¢inde inci gibi yazisi ile
dogru diiriist miisahede yazan tek bir kisi geng asistan Feyyaz Berkay idi (Cer-
rahpasa Tip Fakiiltesi, Norosiriirji Kiirsii Profesorii). Ertesi sabah Nissen benden
durumu sordu, anlattim ve acaip sekilde yazilan miisveddeleri gosterdim. He-
men biitiin klinik profesor, dogent ve doktorlarini odasinda toplayarak asistanla-
r1 tek tek tekdir etti. Fakat ¢ok kibar bir insan olan Nissen kiifiir edemedi. Geng
bir asistana sdyledigi en agir sz su oldu "Sen kendini ne saniyorsun, sen daha
bir embriyosun, daha kulaklarinin arkasi 1slak". Bundan sonra hemen bir miiga-
hede yazmak talimatnamesi hazirlatti. Bu talimatnamede asistanlarin gorevi be-
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lirtiliyor ve miigahedelerin vaktinde ve eksiksiz yazilmasinin kontroliiniin gore-
vi de bana veriliyordu. Bu yiizden asistanlarla aramda aylarca siiren bir soguk-
luk oldu, fakat klinikte ilmi ¢aligma temeli olan bir argive kavugtu.

Cerrahi hocalarn i¢inde adam yetigtirmek sanatini bilenlerle bilmeyenler
mevcut oldugu bilinen bir gercektir. Benim gordiigiim hocalardan bunu en iyi
bilen ve uygulayanlarin baginda gelir. Bunu gdsteren birka¢ animi burada dile
getinnek isterim: Klinige yeni geldigim giinlerden birinde bacaginda ileri dere-
cede varis olan bir subay ameliyat programina alimmigti. Yavuz zirhlisinda Yar-
bay olan bu zat1 elbette ki Nissen ameliyat edecekti. Kendisine bu vakada hangi
ameliyat1 yapmay: diigiindiigiinii sordum. "Babhok veya kismi ekstipation yap-
mayi diisiindiiglinii sdyledi. Ben Viyana'da iken Moskovi¢-Friedrich'in yeni uy-
guladiklan bir metodu Viyana'da yakindan izledigimi ve yayinlanan yiiz vaka-
nin birkagini kendimin yaptigini1 sdyledigim zaman "¢ok iyi Oyleyse o sekilde
bir ameliyat i¢in hastayr hazirla” dedi. Hastay1 hazirladim. Ameliyathaneye gel-
di ve bana "sen yap" dedi. Ameliyat1 yaparken ¢ok basit bir ameliyat olmakla
beraber bagindan sonuna kadar seyretti. Varisli damarin kokiinii bacagi yukari
kaldirip indirerek iyice tayinden sonra o noktadan sklorazan bir madde enjekte
edip daman baglayip kesmekten ibaret olan ameliyattan sonra hastanin bacagini
elastiki sargi ile sarip ayaga kalk dedigim zaman Nissen hayretle "simdi hemen
ayaga mu kalkacak" derken hasta kalkmigti. Hastanin "bacagimi bir kus gibi ha-
fif hissediyorum" demesi iizerine arkami oksayarak "bunun gibi on bes vaka
yap ve Tip Cemiyetinde teblig et" dedi. Boylece o tarihe kadar sadece seflerin
teblig yapabildikleri tip cemiyetinde bir asistan olarak benim bu tebligi yap-
mamla asistanlarin da teblig yapmak ve yayimlamak usulii ihdas edilmig oldu.
Bu da Nissen'in yanindakileri ilmi ¢alismaya tegvike ve yetistinneye ne kadar
Onem verdigini gostermesi bakimindan dikate deger bir olaydir. Yine ayni seyi
ispatlayan ikinci bir animi1 da anlatmadan gecemeyecegim. Prof. Nissen, klinik-
te, cogunu kendisinin ameliyat ettifi akciger kist hidatik vakalarini 1938'de
Societé Intemationale de Chirurgie Kongresi'nde teblig etmek istiyordu. Fakat o
sirada rahatsizlanip Isvigre'de Davos'ta tedavi ve istirahate gitmesi gerekti. Beni
cagirdi ve topladigi miisahedelerle notlarini vererek "benim yerime sen bu tebli-
gi hazirla ve bana Isvigre'ye gonder goreyim ve Briiksel'de tebligi sen yap" dedi.
Ben kendi adina teblig yapacagimi sanmigtim "Hayir sen kendi adina teblig ya-
pacaksin” dedi. Bu davranig tam bir Avrupali hocasinin davranisi idi. Dedigini
yaptim ve Briiksel'de tebligi yapip kiirsiiden indigim zaman Prof. Henschen ol-
dugunu sonradan 0grendigim ak sagli bir zat beni tebrik etti ve Nissen'i sordu.
Durumu anlattim ve Davos'ta oldugunu sdyledim. Aksam oteldeki odama geldi-
gim zaman masamin lizerinde bir telgraf buldum. Prof. Nissen'den gelen bu
telgrafta s0yle diyordu: "Beynelmilel foruma attigin ilk adimdaki bagarini kutla-
rim". Bu incelik ve bir hocanin asistanini ¢aligmak i¢in cogturacak davranigini
hayatim boyunca unutamadim. Ondan sonra da bir mektupla beni Davos'a davet
etti. Orada da tegviklerini tekrarladi ve Henschen'den benim o giinkii tebligim
hakkinda telgraf alinca bir telgrafla kutlamaktan kendini alamadigini soyledi.
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Iste Prof. Nissen bir virtiiéz inceligi ile uyguladifi cerrahi hiinerinden bagka,
adam yetistirmekte de essiz bir hocaydi.

Iki sene birlikte cahigmigtik. 1939'da yukarida soz konusu olan klinigin ni-
hayet yakinda temeli atilacakti. Fakat ne yazik ki Prof. Nissen'e bu yeni klinigi
gomek kismet olmayacakti. Zira o giinlerde bir giin kendisine asiste ettifim bir
ameliyatin sonunda bir titreme ve 40 dereceyi gecen atesle hastalanarak ameli-
yathaneden ¢ikt1 ve eve gidip yatti. Kendisinden sonradan ogrendigime gore 1.
Cihan Harbi'nde tip fakiiltesi son sinifindan goniillii olarak katildig: harpte gog-
siinden yaralanmig ve akcigerlerinde iki kursun kalmis. Bunlardan birincisi bir
zamanlar Sauerbruch'la Berlin'den trenle Davos'a ameliyata gittikleri sirada ya-
takli vagonun iist yatagina timanirken ani bir haemopteo ile kursunun biri ag-
zindan gelmisti. Ikincisi ise igerde kalmigti. O giin igerde kalan kursun etrafinda
bir iigiitme sonucu bir akciger apsesi meydana gelmis ve bu yiizden atesi yiikse-
lerek hastalanmusti. Iste bu sebepten klinigin temeli atilmadan Nissen akciger
ameliyatim yaptirmak iizere Amerika'ya gitmek zorunda kaldi.

Klinikten aynlisim bugiin gibi hatirliyorum. Nissen'in ameliyat olmak
lizere aynligt pek acikli olmustu. Kendisini Istanbul'da herkese sevdirmis cerra-
hide iin salmigti. Bu yiizden Sirkeci ganndaki ugurlayicilan hayli kalabalikti.
Biitiin klinik mensuplan da garda toplanmisti. Herkesin elini sikt1 ve en sonra
pencereden uzanarak tren hareket ederken benim elimi sikti ve birakmadi. Oyle
ki ben bir miiddet trenle birlikte kosmak zorunda kaldim. Bana son s6z olarak
sOyle dedi "Yeni klinigin insaati ile sen mesgul olacaksin, her seyi sana biraki-
yorum. Bu ingaata dair bir sorunun oldugu zaman Cevat Dursunoglu ve Rektor
Prof Cemil Bilsel'e miiracaat et ve klinigin bir an evvel bitmesini sagla" dedi.

Klinigin temelleri 1939'da merasimsiz atildi ve Nissen'in Klinigi ad1 altin-
da ingaat devam edip bitirildi. Bu esnada bana yazdig1 mektuplarda hep ingaat
hakkinda bilgi istiyordu. Amerika'da ameliyat olmug ve iyilesmigti. Istanbul'a
donmek istiyordu. Fakat bir¢ok sebepten dolayr donmesi miimkiin olmadi. Bu-
rada bunlar iizerinde durmak istemiyorum.

Klinigin ingaat, tefrisi, ameliyathanelerin tanzimi tamamland:1 ve 1944'te
1. Cerrahi Klinigi bu binaya tasindi.

Nissen'in dikkate deger bir tarafi da 6grencilere verdigi esprilerle dolu
cerrahi dersleri idi. Bu derslerde teorik ve pratik cerrahi birlikte 6gretiliyordu.
Son sinif 6grencileri hastanin yanina ¢agrnlarak pratik muayene usulleri dgretili-
yor, her derste ii¢ dort vaka takdim edilmek suretiyle hem 6grencilerin ilgisi
uyandiriliyor, hem de iyi bir hekim i¢in ¢ok liizumlu olan vaka gorme ihtiyaci
tatmin edilmis oluyordu. Nissen bu derslerini Dog. Fahri Arel ile birlikte sonra-
dan kitap halinde yayimlamisti.
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Nissen, Tiirk cerrahisine ne getirdi? Bir defa en basta gogiis cerrahisini
Tiirkiye'de ilk defa baglatmistir. Bize Avrupai bir klinik kazandirdi. Ilmi argiv
sistemini kurdurdu. Disiplinli muntazam ¢alismayi, Avrupai manada klinik ida-
resi ile ilmi yayinlar yapmay: tegvik etti ve ilki Hazim Bumin olmak iizere isim-
lerini burada sayamayacagim kadar birgok Tiirk cerrahi yetigtirdi. Ne yazik ki
Istanbul Universitesi Nissen'in bu hizmetlerine karsi gereken degerlendirmeyi
yapmayi ihmal etti. Cok aci olmakla beraber burada Nissen hakkindaki son bir
amimu dile getirmek isterim: Bir giin Hacettepe Universitesinden bir davetiye al-
dim. Profesor Nissen'e verilecek Hacettepe Universitesi fahri doktorluk unvani
(Honoris cause) belgelerini almak iizere rahatsizlid1 dolayisi ile kendisi geleme-
diginden bunlar alip Nissen'e iletmek lizere Ankara'ya davet ediliyordum. Bu
daveti okudugum zaman Istanbul Universitesi mensubu olarak yiiziim kizarmis-
ti. Tabii Ankara'ya gittim ve torende Nissen'i temsilen degerli belgeleri alarak
kendisine gonderdim.

SUMMARY:
RUDOLF NISSEN AND HIS NOVELTY TO THE TURKISH SURGERY

Prof. Nissen was an active, intelligent, sympathetic and a learned man as
far as he will become a professor in the prime of his life in the Berlin Medical
Faculty. He had come to Turkey in 1933 and he overtook as a director mana-
ging of the 1. Surgical Clinic of Istanbul Medical Faculty at the Cerrahpasa Hos-
pital.

For the first time I met with him in October 1937.

He had known me, from my works in Vienna and was willing to work
with me, for this reason he made me to be appointed to Istanbul. The I. Surgical
Clinic was inadequate for Prof. Nissen, which had only one operation-room
with two operation-tables and full of patients when I was an assistant of him.
But at this clinic many operations were being performed which had been done
at the famous clinics of the Western countries. Prof. Nissen had endeavoured
for the preparation of construction of a modem clinic and he requested the plans
of the clinic to be drawn from Prof. Hertzmann. But he had become unwell in
1939 and he went to U.S.A. in order to undergo an operation so that, he had ne-
ver seen the foundation of the new clinic.

Prof. Nissen had made great contributions to the development of the Tur-
kish surgery. He had caused begin the Thorax-Surgery in Turkey and made the
clinic the most modern like as the Western clinics, and established the system of
scientific archives and educated very famous and successful surgeons for our
country.



Sevgili Dr. Dervis Manizade'ye miitehassishik imtihani bagaris1 miinasebetiyle 3/7/39 NISSEN
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PROF.DR RUDOLF NISSEN : ISTAyM{ / i: ”

Prof. Nissen'in kendi el yazisi ile bana yazdig1 bir mektup
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Herrn

Dr. Dervis Manizade

VIII. Lederergasse 2/12

Wien

Sehr geehrter Herr Kollege,

Vor einigen Tagen erhielt ich einen Brief von Ihrem Chef, den ich eben
beantwortet habe. Zu Ihrer Orientierung lege ich die Abschrift des Briefes bei.

Sie sollen aus der antwort ersehen, dass ich bemiihtsein werde, Sie nach Ihren
guten Leistungen und Faehigkeiten an die Thnen zukommende Stelle zu setzen.

Herr Professor Burhaneddin, mir dem Sie in Wien gesprochen haben, hat,
genau so wie Ihr Chef, so viel Gutes iiber Ihre Taetigkeit mir berichtet, dass ich
in Ihre weitere Entwicklung zuversichtliches Vertrauen habe. Besonders begriis-
se ich es, dass Sie Interesse fiir wissenschaftliche Fragen haben, und ich hoffe,
dass Thhen das Material der Klinik weitere Gelegenheit zu wissenschaftlicher
Arbeit gibt.

Ich bitte Sie, mir den Tag Ihres Dienstantritts mitzuteilen, damit ich beim
Dekanat das Notwendige veranlasse kann.

Thr sehr ergebener

Herrn

Dr. Dervis Manizade

VIII. Lederergasse 2/12

Wien

Sayin meslektasim,

Birkag¢ giin once sefinizden, hemen cevapladigim bir mektup aldim. Bu
mektubun kopyasini iligikte bilginize sunuyorum. Bu mektuptan anlayacaginiz
gibi, sizin lstiin kabiliyet ve basarili ¢aligmalariniz1 gbz 6niinde bulundurarak
gorevlendirilmeniz i¢in gerekeni yapmaya galigacagim.

Sefinizden oldugu kadar, Viyana'da da goriistiigiiniiz Profesor Burhaned-
din'den de bagarili ¢caligmalariniz hakkinda o kadar ¢ok bilgi edindim ki, ileride
gostereceginiz bagarilardan eminim.

Ozellikle ilmi konularda ¢alismalara olan ilginiz beni ¢ok mutlu etti. Kli-
nikteki vakalardan ilmi ¢aligmalariniza kaynak bulacaginizi iimit ederim.

Dekanlikta gerekli islemleri yapabilmem i¢in bana goreve baslama tarihi-
nizi bildimmenizi rica ederim.

Saygilarimla,

Prof. Dr. Rudolf Nissen
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¥.c.
CERRAHPASA HASTANES!
. TIP FAKOLTESI IRNERLIRNE S
11ne! HARICIVE KLINIGI
Ord. Prof. Dr. NiISBSEN

Herrn
Dr .Dervisg m'_anizéde
VIII.Lederergasse 2/12

Wien

o S o e U

Sehr geehrter Herr Kollege,

Vor einigen Tagen erhielt ich einen Brief von Ihrem Chef,den ich eben
beantwortet hebe.Zu Ihrer Orientierung lege ich die Abschrift des I
briefes bei.Sie sollen eus der Antwort ersehen,dass ich bemitht min
werde,Sie nach Ihien guten Leistungen und Faehigkeiten en die Ihnen

zukommende Stelle zu setzen. -

Herr Professor Burhaneddin,mit ‘dem Sie in Wien gesprochen haben,het,
eenau so wie Ihr Chef,so viel Gutes iber Ihre Taetigkeit mir berich=
tet,dass ich in Ihre weitere Zntwicklung zuversichtliches Vertreauen
habe .Besonderc begriisse ich es,dass Sie Intereése f{h" wis~enschaeftlis=
che Fragen heben,und ich hoffe,éass Ihnen das iaterial der Klinik

weitere Gelegenheit zu wissenschaftlicher Arbeit gibt.

Ich bitte Sie,mir den Teg Inres Dienstentritts mitzutei len,demit

ich beim Dekanat des Notwendige verenlasse kenn.

Viyana'dan Cerrahpasa'ya gelisimi de<tekleyen Prof. Nissen'in bana yazdig1 davet mektubunun
orijinal fotografi
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IsTANBUL |
KLINIK DERSLERI

AYLIK TIP DERGISI

AYRI BASKI
Cilt: IV; Say!: 21

“HAD APPENDICIT:S'IN TESHIS! VE ILTIHAPL! APPENDIX'IN YERININ
_ TAYINI ICIN ILERI SURDUGUM YENI BIR MUAYENE
USULU (PERKUSION AGRISI SEMPTOMU) NUN ONEM:

" Dog. Dr. Dervis MANIZADE
I. Cerrahi Klinigi

DUYGU MATBAASI
ISTANBUL — 1951

Kendi gozlemlerimle ortaya koydugum "Perkiision Agris1 Semptomu"
ile ilgili ayr1 bask1 makalem
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ISTANBUL KLINIK DERSLERI

HAD APPENDICITIS IN TESHISI VE ILTIHAPLI APPENDIX’IN
YERININ TAYINI I(;IN ILERI SURDUGUM YENI BiR MUAYENE
USULU (PERKUSION AGRISI SEMPTOMU)NUN ONEMI

Dog. Dr. Dervisg MANIZADE
ISTANBUL, 1951
L. Cerrahi Klinigi

Mevzuum cerrahinin alfabesi olan Appendicitis’e ait bulundugundan pek
enteresan addedilmeyebilir. Fakat ben bu basit konunun ¢énemli tek bir noktasini
¢ok kisa olarak inceleyecegim.

Had appendicitis’in semptomlari ekseriya bu hastaligin teshisinin ¢ok ko-
lay oldugu zanmm verecek kadar asikardir. Cok iyi bildigimiz bu semptomlari
anlatacak degilim. Fakat nadir de olsa, bazan had appendicitis belirtilerinin ¢ok
atipik seyrederek bizi yanlig yola gétiirdiigiiniin vaki oldugunu da yine hepimiz
biliyoruz.

Esasen “appendicitis acuta’nin teshisi i¢in elimizde, anemnezle laboratu-
var muayenelerinden bagka, Mc Burney hassasiyeti ve defans miiskiiler gibi
agikar semptom ve muayene usullerinin mevcudiyetine ragmen, Rovsing belirti-
si ve Blomberg, Scherrer, Metzrger, Boden, Head ve Mackenzie veya La Roque
semptomlarinin arastirilmasi gibi bir¢ok kii¢iikk muayene usullerinin yer almasi-
nin da bu gibi atipik vak’alarda kargilagilan giicliiklerden ileri geldigine siiphe
yoktur.

Iste ben burada bugiin mevcut olan bu ¢ok sayidaki muayene usullerine
bir ilave olarak ileri siirdiigiim ‘“Perkiisyon agris1” muayenesinden aldigim neti-
celeri bildirecegim.

Takriben 8 seneden beri gordiigiim biitiin had appendicitis vak’alannda
bu “Perkiisyon agris1” semptomunu arastirmayi bir prensip edindim.

“Perkiisyon agris1” muayenesi: Resimde goriildiigii gibi orta hattin sag
tarafinda, gobekten “arcus Costarum”a ve pubis’den crista iliacaya dogru ¢eki-
len ve arka axiller hatta kadar uzatilan iki paralel ¢izginin uglan birlestirilerek
teskil edilen mustatilin kapladig1 bolgede tek parmakla, karna fazla bastirilma-
dan konan, tek pammak iizerine vurularak yapilan dikkatli bir perkiisyon’dan
ibarettir.

Bu muayene esnasinda herhalde darbenin tevlid ettigi ihtizaz (rezonans)
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mahdut bir bolgede derine intikal ederek, parmagin miirteseminde had iltihapl
appendix bulundugu takdirde agn hissi meydana getiriyor.

Bu hususta inceledigimiz miisahedelerin birer birer sayilmasina ne imkan
ve ne de liizum vardir. Fakat mes’eleyi aydinlatmak ve iddiamu ispat i¢in birkag
miisahedenin kisaca bildirilmesi icap eder.

Once beni bu muayeneye sevkeden ilk vak’ay1 ¢ok kisa anlatayim:

Sekiz sene evvel bir giin klinigimize 40 yaglarinda ¢ok sisman ve yagh ol-
dugu kadar sinirli ve histerik bir hasta getirdiler. Hasta 18 saat evvel biitiin kar-
ninda agrilar bagladigim1 ve hafif bulantisi oldugunu sdyliiyordu. Bu miiddet
zarfinda iki defa abdeste ¢ikmis... Genel durumunda goze carpacak higbir degi-
siklik yoktu. Hasta klinige yiiriiyerek gelmisti. Ates 36.8 derece nabzi 85 idi.

Klinik lokal muayenede: Biitiin karinin neresine dokunulursa hasta hafif-
¢e agndiginm soyliiyor. Hastanin belki de sisman olmasi dolayisiyla sag alt ka-
rinda palpation’la agikar bir defans miiskiiler alinamadig: gibi, Rovsing de men-
fi idi. Hasta biitiin karminin neresine dokunulsa, adale mukavemeti hissedilme-
digi halde, hafif agridan sikdyet ettiginden ve ¢ok sinirli ve histerik bir hasta ol-
dugundan, bu gayri vazih agn ifadesine giivenemeyerek tarif edildigi sekilde
yapilan bir perkiisyonla agrinin daha kat’i lokalizasyonunu aramayi diigiindiim.
Bu muayenede Mc Bumey’in 3 cm. asagisinda ve takriben 7-8 cm. murabbai bir
sahada perkiisyonla agikar bir agn tezahiirii, “‘Perkiisyon agris1” mevcudiyetini
tespit ettim. Karinin her yerinde tazyikle agn hissettigini ifade eden hasta, per-
kiisyonla agriy1 yalmz sag alt karmninda duydugunu bildirdi. Bunun iizerine siip-
heli bir vak’a olan bu sisman hastay1 miidahalesiz birakarak tehlikeye koymak-
tan ise ameliyatini yapmayi tercih ettim. Ameliyatta, iltisaksiz, serbestce pubise
sarkan, fakat asikar iltihapl bir appendiz bulundu. Histolojik muayenede klinik
bulguyu teyid etti.

Iste bu vak’adan sonra her appendicitis acuta vak’asinda bu muayene usu-
liinii denedim.

100 vak’adan aldigim neticeler sunlardir: “Perkiisyon agrisi” miispet bu-
lunan 100 vak’anin 99’unda, had appendicitis’in mevcudiyetini ameliyat teyid
etmistir. 100 vak’anin tek bir tanesinde “Perkiisyon agris1” ile birlikte, Mc Bur-
ney’de hassasiyet, adale mukavemeti mevcut hatta Rovsing miispet oldugu hal-
de, netice menfi ¢ikmigtir. Daha dogrusu burada normal appendix iizerine kadar
sarkmuis ptotik bir karacigere bagh iltihapli safra kesesi bulunmugtur.

Bu vak’anin ¢ok enterasan olan kisa miisahadesini anlatayim: Iki dahili-
yeci arkadagin aksam karanliginda evinde muayene ederek “had appendicitis”
teshisi koyduktan sonra ¢agirildigim bu hasta, Nisantagi’nda oturan bir tiiccarin
kayin validesidir. 71 yasinda ve takriben 100 kilo agirhiginda, aslen Macar olan
bu kadin hasta, iki giinden beri biitiin karminda baglayarak, sag alt karinda loka-
lize olan agrilardan bulanti ve kusmadan sikayet ediyordu. Hastanin atesi 38.3
derece, nabz1 120, dil kuru, biitiin karinda, fakat bilhassa sag alt karinda Mc
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Bumey noktasinda asikar bir hassasiyet ve defans miiskiiler ile bu bolgede pek
vazih olmayan bir dolgunluk hissediliyordu. Hayrete sdyandir ki Rovsing de
cok asikar olarak miispetti. Tek parmakla yapilan dikkatli bir “Perkiisyon agri-
s1” muayenesinde, bu bolgede ¢ok siddetli bir “Perkiisyon agris1” mevcudiyeti
tespit edildi.

Hastanin kusmalarinin fazlaligi ile kuru dil, siir’atli nabiz ve mevcut diger
biitiin semptomlar, had bir Appendicitis’de husule gelmis olan bir abse appendi-
kiilerin -biitiin karindaki hassasiyete bakarak- yayilmak iizere oldugu ihtimalini
diisiindiirdiiglinden, hemen miidahaleye karar verdim. Hastanin 100 kilo agirli-
ginda ve 71 yaginda olmasile vak’anin diger hususiyetlerini de goz Oniinde tuta-
rak, pararectal sakla yapilan laparatomide, periton agilir agilmaz, biiylik ve pto-
tik bir karacigerin altinda ve tam Mc Burney noktasinda safra kesesinin, gergin
bir sekilde tas ve cerahatl safra ile dolu oldugu goriildii. Tam safra kesesinin al-
tinda tamamiyle normal olarak Caecum ve appendix bulunuyordu.

Hastanin durumunu diisiinerek sadece bir cholecystostomie yapmaya ka-
rar verdim. Safra kesesi, usul vechile agilarak, kese igerisinden findik biiyiiklii-
gilindeki taslar (4 adet) ¢ikarilip aspiratorle iltihapli safra bosaltildig1 zaman,
cysticus’dan tazyikle cerahatli safra geldigini gordiim. Bunun iizerine ¢ok sis-
man olan hastada gii¢liikle choledochus’u yokladim ve burada da kii¢iik findik
biiyiikliigiinde iki tas bulundugunu hissettim. Nagar bu gayri miisait vak’ada,
cholecystectomie ve choledochotomie yaparak coledochus’taki iki tagi ¢ikardik-
tan sonra, choledochus drenaji yaptim. Hastada ayn1 zamanda cholangitis vardi.
Kanda 80 iiresi ve 1.60 sekeri olan bu hasta 40 giin hastahanede yattiktan sonra
iyilesti.

Bu vak’a 100 miisahade arasinda resimde ¢izili miistatil igerisinde “Per-
kiisyon agns1” semptomu asikar miispet oldugu halde, teshisin yanlis ¢iktif1 tek
vak’adir. Fakat bu vak’ada diger biitiin had appendicitis arazinin ve bilhassa
Rovsing agrisinin da -Rovsing muayenesi esnasinda gaz tazyikiyle getirilen
normal Caecum’un iizerinde yatan iltihapli safra kesesini sarsmasi neticesi-
miispet bulunduguna bilhassa dikkati ¢cekmek isterim. Gerek bunun, gerek “per-
kiisyon agns1” semptomunun ptotik ve biiylimiis bir karaciger dolayisiyle ¢ok
iltihapl bir safra kesesinin tam appendix bolgesine isabetinden ileri geldiginde
stiphe yoktur.

Demek oluyor ki karin duvarinda tek parmak iizerine ve tek parmakla ya-
pilan perkiisyon ile elde edilen sag alt karin bolgesinde iltihapli organ olarak
umumiyetle appendix bulunduguna gore bu bolgede bu semptomun miispet bu-
lunusunun appendicitis mevcudiyetinin en kat’i bir delili olacag agikardir.

Aym sekilde sag Hypochondrium’da bir perkusion agrisinin had bir cho-
lecystitis’e delalet ettigine kaniim, fakat heniiz bu hususta kafi miigahade topla-
mamis oldugumdan bunu sadece zikrederek ge¢mek isterim.

Bu vak’a hari¢ tutuldugu takdirde diger 99 vak’anin, 55’inde Rovsing
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menfi bulundugu, 27’sinde defans miiskiiler mevcut olmadigi ve 15’inde Mc
Bumey de palpasion ile asikdr bir hassasiyet tespit edilemedigi halde, hepsinde
“perkiisyon agris1” semptomu miispet olarak bulundugundan ameliyat edilmig
ve bunlarda had appendicisisin mevcudiyeti ameliyatla teyid edilmistir. Bunlari
burada saymakligima imkan ve liizum yoktur. Fakat bunlar arasinda ¢ok atipik
seyredenlerden tek bir vak’anin olsun, miisahedesini kisaca bildirecegim.

Bu hasta Istanbul’da bir eczaci arkadagin (16) yagindaki kizidir. Hikayesi:
Iki giinden beri siddetli bulanti, kusma ve 7-8 defa diyaretik defekasyon, biitiin
karinda kolik seklindeki siddetli agrilarla 39 derece ates ve bilhassa ikinci giin
Ogleden sonra 140’1 gecen nabiz ve ahvali umumiyenin bozulmasi. Hastay: bir
giin evvelinden beri tedavi eden dahiliyeci arkadagin, 36 saat sonra bir cerrahin
konsultasyonuna ihtiya¢ gostererek benim ¢aginlmakligima sebep de son saat-
lerde artan bu nabiz yiikselmesiyle genel durumun bozulmasi olmugtur.

Muayenede dil ileri derecede kuru, nabiz ¢ok zayif ve siiratli 144, ates
39.3 derece karnin her tarafi bir “gastro enteritis acuta”daki gibi tazyikle biraz
agrili, fakat adale mukavemes yok. Mc Bumey’de de hususi bir hassasiyet
mevcut degil. Rovsing kat'i olarak menfi bulundu. Ishal ve tipik apandisit belir-
tilerinin yoklugu ile hastanin genel durumu bizi cidden karigik ve atipik, daha
dogrusu sagirtici bir vak’a kargisinda bulunduruyordu.

Biitiin karnin ve bilhassa sag alt kadraninin usul vechile tek pammakla ya-
pilan perkiisyonunda, crista iliaca’dan bir parmak yukarida orta aksiller hat iize-
rinde takriben 8 cm. murabbai bir sahada asikar bir perkiisyon agrisi tespit edil-
di.

Ameliyatta tam agrili bolgede retro¢ekal, flegmondz bir appendix bulun-
du. Appendectomie’den birgiin sonra, ishal, kusma ve bulant1 durdugu gibi, ates
ve nabiz da normale diistii ve hasta tamamiyle iyilegti.

Bu suretle hemen hemen diger biitiin arazin menfi bulundugu bu hastada
yalmz perkiisyon agrisina dayanilarak ameliyat yapilmis ve neticede miispet
cikmagtir.

Bunun gibi biitlin arazin menfi ve yalmz perkiisyon agrisinin miispet bu-
lundugu 15 vak’ada ameliyat teshisin dogrulugunu teyid emmisgtir.

Bazilarinda diger arazin bir veya birkaginin da miispet bulundugu 99
vak’anin hemen hepsinde appendix, tam perkiisyon agrisinin tespit edildigi bol-
gede, iltihapli olarak bulunmustur. Bu da “Perkiisyon agrisimin™ yalniz had ap-
pendicitis’in teshisinde degil, appendix’in ¢ok degisik olan lokalizasyonunun
tayininde de kiymetli bir muayene usulii oldugunu gostermektedir.

Diger taraftan kolik renal vakalarinda ve bilhassa ureter taglarinda bazan
Mc Bumey’de bir hassasiyet ve hatta hafif bir defans miiskiiler mevcudiyeti tes-
pit edilebildigi halde, benim gordiigiim kolik renal vak’alannin hepsinde “Per-
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kiisyon agnsr” semptomu menfi olarak bulunmugtur. Bu maksatla tetkik etti-
gim, Ureter tag1 ve oxalurie neticesi husule gelen 20 kolik renal vak’asinin 3’iin-
de Mc Bumey de hafif hassasiyet ile defans miiskiiler mevcut oldugu halde,
“Perkiisyon agris” bulunmamugtir. Bu hastalarda had apandisit mevcut olmadi-
81 ve sikayetlerin sebebinin (kolik renal) oldugu, sonradan yapilan laboratuvar
ve klinik muayene ve seyir ile teeyylit etmigtir.

Bu muayene usiiliiniin diger bir faydas: da bu muayene sayesinde, had ap-
pendicitis’in bir gastroenteritis acuta’dan da ayirt edilebilmesidir. Zira, gastro-
enteritis acuta’da bulanti, kusma ve biitlin karinda kolik seklinde agrilarla, ba-
zan bilhassa ileocaecal bolgede tazyikli hassasiyet ve hatta bir nevi pseudo de-
fans muskiiler mevcut oldugu halde, asikar bir perkusion agrisi yoktur. 15 gast-
roenteritis vak'asinda diger appendicitis belirtilerine benzer belirtiler gayr va-
zih bir sekilde mevcut oldugu halde, “Perkusion agris1” semptomu menfi bulun-
dugundan ameliyat edilmeyen bu vakalarda, hastaliin muahhar seyri teshisin
dogrulugunu teyit eder.

Adnexitislerde lokal bir iltihap mevcut oldugundan bunlarda da “Perkusi-
on agris” miispet bulunuyor. Bu hususta heniiz bir ka¢ vak’a miisahade etmis
oldugumdan, kesin bir s6z sOylemekligime imkan yoksa da “Perkusion agri-
si”’nin adnexitislerde miispet olacagina, fakat bunun lokalisation’unun daha asa-
g1da olusu ve kasiga dogru uzanisi ile bu vak’alarda adnexitisin diger asikar be-
lirtilerinin mevcudiyetinin ayirici teshisi temin edecegine kaniim.

“Perkiisyon agrisinin” hususiyetlerinden birisi de bu muayenenin hastanin
kann adalelerini gevsetmesi imkani bulunamayan vak’alarda yapilabilmesi ve
miispet netice vermesidir. Bu muayene usulii, bilhassa karninin neresine basar-
saniz mutlaka gayri vazih agrilardan sikayet eden norastenik, sinirli hastalarda
ve ¢ocuklarda tazyikle hassasiyet ve adale mukavemeti’nden daha hassas ve
mahdut bir bolgeye miinhasir olmasi dolayisiyle daha kat’i ve tatbiki daha kolay
bir muayene usiiliidiir.

Basta da styledigim gibi, tipik seyreden had Appendicitis’in teshisi pek
kolay ise de atipik seyreden ve diger belirtiler, menfi, silik veya hatta -yukarida
anlattigimiz geng kizin anamnezinde oldugu gibi- sasirtict olan karigik vakalar-
da daha bagka yeni yardimci muayene usullerine ihtiyacimiz oldugu da inkar
edilemez. Iste bu gibi vak’alarda, tatbikini ileri siirdiigiim ve giivenilir yeni bir
muayene usulii olduguna inandigim bu “Perkiisyon agris’” semptomunun aragti-
rilmasinin faydali olabilecegine kaniim. Bu sebepten, bu husustaki diistinceleri-
nizi 6grenmek maksadile, bunu yiiksek hey’etinizin tenkidine sunuyorum.
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Percussion Pain
:_Iﬂ the Acute Abdomen

Istanbul, Turkey — Serial percus-
sion of the entire abdomen is a useful
diagnostic test in acute abdominal
disorders, states Dervis Manizade
(Istanbul University).

Where there is diffuse pain
throughout the abdomen, the lesion
may belocalized by defining the area
most sensitive to careful percussion.
The procedure is applicable even in
the presence of a “board-like abdo-
men,” with diffuse tenderness and
rigidity, where palpation is of limited
value. Even when tenderness and
rigidity are absent, the presence of

a positive percussion sign should
arouse suspicion of an acute lesion
in the abdomen, and at times may
provide the only diagnostic clue.
Manizade has found the percussion
test of value in many acute ahdo:ni-
nal disorders including appendicitis,
cholecystitis, splenic and renal trau-
ma and bowel perforation.

Acutely inflamed appendixes were
present in all but 1 of 100 patients
with a positive percussion sign who
were operated upon for acut: appen-
dicitis. In the single instance of error
an acutely inflamed ptotic gallblad-
der was jying on the cecum. The
poitt of maximal pain on percussion
helps to establish whether the in-
flamed appendix is in its normal loca-
tion or is in a pelvic or retrocecal
position. Abdominal signs in ureteral
colic may closelv mimic acute appen-
dicitis when the sone is lodged in
the rigl.t lower urazer. In contrast to
acute appeniicitis. gercussion pdin is
never present in nreteral colic.

Another use of the sign is in differ-
entiating severe acute gastroenteritis
from acute appendicitis. Here too
percussion paia is always absent, de-
spite the occasional presence of pain,
tenderness and some muscular rigid-
ity over the ileocecal region. Mani-
zade recommends both light and
heavy percussion. Heavy percussion
elicits pain over a wider area, while
light percussion is useful to localize
the lesion more precisely.

(Presented at International College
of Surgeons. Geneva. Switzerlaid.)

Uzun yillar gozlemler yaparak ortaya koydugum perkiisyon agrnsi bulgusu, Uluslararas: J.A.M.A
dergisinde 1955 yilinda yaymlanmisti. Asagida makalenin Tiirkgeye terciimesini bulacaksmiz.

Akut Batinda Perkiisyon Agrisi Bulgusu

Istanbul, Tiirkiye - Dervis Manizade’nin bildirdigine gore, akut abdomi-
nal rahatsizliklarda tiim batinin seri perkiisyonu faydali bir teshis vasitasidir (Is-
tanbul Universitesi).

Tiim batinda yaygin agn oldugunda, dikkatli perkiisyon uygulanarak en
hassas bolgelerin tanimlanmasi ile lezyonu teshis etmek miimkiindiir. Palpasyo-
nun degerinin sinirh oldugu yaygin hassasiyet ve sertlik bulunan “tahta karin”
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varlifinda dahi bu muayene usulii uygulanabilmektedir. Hassasiyet ve sertligin
olmadig1 durumlarda dahi, perkiisyon agris1 bulgusunun miispet olmasi tek tes-
his vasitasi olabileceginden, batinda akut bir lezyon siiphesini uyandirmalidir.
Manizade; apandisit, kolesistit, dalak ve bobrek travmasi ve barsak perforasyon-
lant gibi birgok akut batin rahatsizliklarinda perkiisyon testinin kiymetli bir tes-
his vasitasi oldugunu ifade ewnistir.

Akut apandisit nedeniyle ameliyat edilen miispet perkiisyon agris1 bulgu-
su olan 100 hastadan biri diginda hepsinde akut inflame appendiks saptanmusgtir.
Yanlis oldugu diisiiniilen tek vakada ¢ekumda appendiks lizerinde yatan akut
iltihapl pitotik safra kesesi bulunmustur. Perkiisyonda en fazla agrili bolge, inf-
lame appendiksin normal yerinde mi yoksa pelvik ya da retrogekal mi oldugu-
nun anlamamiza yardimei olur. Ureter koliginde tas sag alt iireterde oldugu za-
man abdominal bulgular akut apandisiti taklit edebilmektedir. Akut apandisitin
tersine perkiisyon agrisi bulgusu iireter koliginde hi¢bir zaman mevcut degildir.

Bulgunun diger bir kullanimi da agir akut gastroenteriti, akut apandisitden
ayirmadadir. Burada da ara sira agrinin olmasi, hassasiyet ve bir miktar kas riji-
ditesine ragmen, perkiisyon agnsi bulgusu higbir zaman miispet degildir. Mani-
zade, hem hafif hem de gii¢lii perkiisyonu 6nermektedir. Giiglii perkiisyon daha
genis bir alanda agriya yol agmakta iken, hafif perkiisyon lezyonu daha hassas
lokalize etmeye yardimci olmaktadir.

(Intemational College of Surgeons’da sunulmugtur, Cenova, Isvigre.)
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14 Mart Amlar (Prof. Dr. Feyyaz Berkay)
Tip Yolunda Cerrahpasa, 1975

“65 yillik Cerrahpasa Hastanesi” kitabimin birinci baskisinin 33. sayfa-
sinda argivin kurulmasindan bahseder iken Prof. Nissen’e sOyle demigtim:
“Asistanlarinizin iginde ilim adami olacak tek adam Feyyaz’dir”. Gergekten de
1946 yilinda benimle birlikte ayni giinde dogentlik imtihanim veren Feyyaz
Berkay, benim bu sOzlerimi ispat etmigti.

Prof. Dr. Fahri Arelin Dekan oldugu yillarda Dogent olur olmaz Ameri-
ka’ya gonderilen Feyyaz, Norosiriirji uzman olarak yetismis, Cerrahpasa Noro-
siriirji kiirsiisiinii kurmus ve konunun Tiirkiye’de Onciisi olmustur. O devrin
Cerrahpaga Tip Fakiiltesi tarihini anlatan ilaveler arasinda Prof. Feyyaz Ber-
kay’in, “Tip yolunda Cerrahpasa” mecmuasinda yayinlanan makalesini aynen
buraya almayi uygun buldum.

Yine aym diisiince ile “Tip yolunda Cerrahpasa” mecmuasinin 1975 yili
sayisinda yaymladigim “Eger” baghkli makale ile Ingiliz sair Rudyard Kip-
ling’in ogluna nasihati olan basar i¢in neler yapilmasi gerektigini anlatan
“Eger” siirinin terclimesini de sunuyorum.

14 Mart Anilar (Prof. Dr. Feyyaz Berkay)
Tip Yolunda Cerrahpasa, 1975

14 Mart, Tibbiyeliler bayrami, Tiirk doktorlan i¢in yalmz modem Tiirk
tibbinin kurulug yi1ldoniimiiniin kutlama giinii degil, genis anlami ile bir ani gii-
niidiir. Her y1l kutladigimiz bu anlaml giinde, Ttiirk tibbina ve yurtta tip egitimi-
ne emek vermis ve artik bu mutlu giiniimiize katilamayan veya aramizdan ayril-
mis rahmetli biiyiiklerimizi anmak ve onlarla ilgili anilarimizi dile getirmek, sa-
nirim ki en azindan onlarn aziz hatirasina yapabilecegimiz bir kadir bilirlik ola-
caktir. Bu nedenle ben bu yil 14 Mart’ta, yurt tibbina yillarini ve yillar boyunca
emek vermis, katkida bulunmus tiim hocalarimiz ve tip biiyiiklerimizin hatirasi-
ni1 saygi ile anarak, ancak birka¢ hocamizla ilgili anilarimi geng kusaklara aktar-
maya calisacagim.

1937°de Tibbiyeyi Yurtlu olarak bitirmis ve Adana sitma kursundan do-
niiste iniversitenin istegi ile (0gretim eleman yetistirilmek iizere) Saglik Ba-
kanlig1’ndan iiniversite emrine verilerek o zamanki birinci cerrahi klinigine
atanmig ve Cerrahpasa’ya gelmistim. Kiirsii Bagkani1 Ord. Profesér Rudolf Nis-
sen’di. Burhaneddin Toker Hoca, Profesor, Fahri Arel, Hazim Bumin hocalar
heniiz dogentti.

Uzun bir tip 8grenciliginden, cerrahi egitimine gecerken her Tibbiyeli ar-
kadagim gibi benim de i¢imde yurdumun yarinina iyi yetisebilmenin azmi ve
sOnmez atesi vardi. Daha ilk giinden Prof. B. Toker’in servisine asistan olarak
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verilmigtim. 40 hastadan sorumlu idim. Yorulma bilmez bir ¢aba ile ise sarl-
mig, gecenin geg saatlerine kadar ¢alismak zorunlulugunda kalmigtim.

Dr. Dervis Manizade ile aym zamanda Prof. Nissen’e asistan olmustuk,
fakat o, Viyana’dan geliyordu. Cerrahide 6zellikle kaza cerrahisinde genis tec-
riibesi vardil. O zamana kadar klinigin miisahede isi tam bir daginiklik i¢erisinde
bulunuyordu. Dr. D. Manizade’nin ilk igi Prof. Nissen’in gorevlendirmesi ile
klinik kartoteksini kurmak ve miisahede isini bir diizene koymak oldu. Saninm
bu, Dervis’in Cerrahpasa I. Cerrahi Klinigine en biiyiik hizmetlerinden birisi ve
en Onemlisi oldu.

Tiirkiye’de modem cerrahinin gergek kurucusu hi¢ kuskusuz Prof. R. Nis-
sen’dir. Nissen, diinya ¢apinda iinlii Alman Cerrahi Prof. Sauerbruch’un I. Obe-
raltz1 Profesorii idi. Berlin Universitesi’nden, istanbul Universitesi’ne Ord.
Prof. ve I. Cerrahi Klinigi Direktorii olarak geldigi zaman, Sauerbruch ekoliinii
de Tiirkiye’ye getirmis ve I. Cerrahi Klinigine aynen uygulamisti.

Bier-Braun-Kiimmel cerrahi tretesinin yazarlarindan birisi idi. Genis, bir
cerrahi bilgisi ve iistiin bir cerrahi teknigi ve her seyden ¢ok da inanilmaz bir di-
namizmi, yorulmak bilmez bir enerjisi vardi. Genel cerrahi alaninda diinya ¢a-
pinda bir otorite ve gergek bir disiplinci idi, klinikte tam bir otorite kurmugstu,
bir cerrahi kiirsiisiinde olmasi gereken mutlak bir otorite. Klinik bu inanilmaz
otorite i¢inde geceli giindiizlli, durmak, dinlenmek bilmez bir ¢alisma temposu-
nun igerisinde idi.

Her sabah 7°de klinikte olurdu, bunun bir tek giin bile degistigini gérme-
dim. 7.15’te vizite ¢ikar, her hastay1 ayn ayn gdzden gegirir, miisahedeleri ince-
ler, pansumanlarn kontrol ederdi. O zaman biri temiz, digeri kirli pansumanlar
i¢cin 2 pansuman arabasl, iist, 2’de alt katta vardi. Pansumanlarin direkt0r viziti-
ne kadar bitirilmesi zorunlu idi. Onun i¢in pansuman arabasini kim erken alabi-
lirse 0 isini erken bitirir ve Prof. vizitine hazir olurdu. Bunu saglayabilmek i¢in
sabah 4’de kalkip ise giristifimiz olurdu.

Giinliik ameliyat sayis1 14-16 arasinda degistirdi. Biitiin bu miidahaleler o
zamanki 2 masali tek ameliyathane de yapilirdi. Ogleden sonra 3’ten dnce Ogle
yemegine gittifimizi pek hatirlamam. Esasen bu olanaksizdi arada bir kagamak
yapmay1 basaran, zaten Prof. Nissen’in dilinden kurtulamazdi.

Yeni hastalarin miigahedelerinin alinmasi, muayenesi 6gleden sonray tii-
mii ile doldurur. Bu ¢aligmalar genellikle benim i¢in 10’a kadar siirerdi. Bu ara-
da acil miidahalelerinin biitiin 6gleden sonra ve biitiin gece devam ettigini sOy-
lemek gerekir. Gecenin hangi saatinde olursa olsun, 6nemli acil miidahaleler
icin Prof. Nissen’in Ortak0y’den gelmesi bir kural halinde idi. Hangi saatte
olursa olsun, 6nemli acil miidahalelerde nobetgiler diginda tiim asistanlarin da
hazir bulunmasi zorunlu idi. O zaman en dramatik acil ameliyatlar kalp yaralan-
malan idi. Bu tempo ile ¢aligma rutin ¢aligma diizeni idi.
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14 Mart Amlar (Prof. Dr. Feyyaz Berkay)
Tip Yolunda Cerrahpasa, 1975

“65 yillik Cerrahpasa Hastanesi” kitabimin birinci baskisinin 33. sayfa-
sinda arsivin kurulmasindan bahseder iken Prof. Nissen’e sOyle demigstim:
“Asistanlarinizin i¢inde ilim adami olacak tek adam Feyyaz’dir”. Gergekten de
1946 yilinda benimle birlikte ayni giinde docgentlik imtihanini veren Feyyaz
Berkay, benim bu s@zlerimi ispat etmigti.

Prof. Dr. Fahri Arelin Dekan oldugu yillarda Dogent olur olmaz Ameri-
ka'ya gonderilen Feyyaz, NOrosiriirji uzmani olarak yetismis, Cerrahpaga Noro-
siriirji kiirsiisiinii kurmus ve konunun Tiirkiye’de Onciisii olmustur. O devrin
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi tarihini anlatan ilaveler arasinda Prof. Feyyaz Ber-
kay’in, “Tip yolunda Cerrahpasa” mecmuasinda yayinlanan makalesini aynen
buraya almay1 uygun buldum.

Yine ayni diigiince ile “Tip yolunda Cerrahpasa” mecmuasinin 1975 yili
sayisinda yaymnladigim “Eger” baslikli makale ile Ingiliz sair Rudyard Kip-
ling’in ogluna nasihati olan bagari i¢in neler yapilmasi gerektigini anlatan
“Eger” siirinin terclimesini de sunuyorum.

14 Mart Anilar (Prof. Dr. Feyyaz Berkay)
Tip Yolunda Cerrahpasa, 1975

14 Mart, Tibbiyeliler bayrami, Tiirk doktorlan i¢in yalmiz modem Tiirk
tibbinin kurulug yildoniimiiniin kutlama giinii degil, genig anlamu ile bir ani gii-
niidiir. Her yil kutladigimiz bu anlaml giinde, Tiirk tibbina ve yurtta tip egitimi-
ne emek vermig ve artik bu mutlu giiniimiize katilamayan veya aramizdan ayril-
mis rahmetli biiyiiklerimizi anmak ve onlarla ilgili anilanimizi dile getirmek, sa-
nirim ki en azindan onlarin aziz hatirasina yapabilecegimiz bir kadir bilirlik ola-
caktir. Bu nedenle ben bu yil 14 Mart’ta, yurt tibbina yillarini ve yillar boyunca
emek vermis, katkida bulunmus tiim hocalarimiz ve tip biiyiiklerimizin hatirasi-
n1 saygi ile anarak, ancak birka¢ hocamizla ilgili anilarimi geng kusaklara aktar-
maya calisacagim.

1937°de Tibbiyeyi Yurtlu olarak bitirmis ve Adana sitma kursundan do-
niiste iiniversitenin istegi ile (0gretim eleman yetistirilmek tizere) Saglik Ba-
kanligi’ndan iiniversite emrine verilerek o zamanki birinci cerrahi klinigine
atanmig ve Cerrahpasa’ya gelmistim. Kiirsii Bagkanmi Ord. Profesor Rudolf Nis-
sen’di. Burhaneddin Toker Hoca, ProfesOr, Fahri Arel, Hazim Bumin hocalar
heniiz dogentti.

Uzun bir tip 6grenciliginden, cerrahi egitimine gecerken her Tibbiyeli ar-
kadagim gibi benim de i¢imde yurdumun yarinina iyi yetisebilmenin azmi ve
sonmez atesi vardi. Daha ilk giinden Prof. B. Toker’in servisine asistan olarak



Prof. Nissen, kelimenin tam anlamu ile bir genel cerrahti. Beyin miidaha-
leleri, spinal kord miidahaleleri, ka nin, gogiis, kalp, damar, kemik, eklem tiim
ortopedik miidahaleler, jinekolojik, iirolojik ameliyatlar bir ayinm yapilmaksi-
zin L. cerrahi kliniginde yapilan rutin ameliyatlardi. Prof. Nissen, diinyada ilk
PnOmonektomi ameliyatini da yapmigti.

Nissen bir ekolii yiiriiten ve bunu en rijid bir sekilde uygulayan ve uygu-
latan bir biiyiik cerrahti. Klinikte yalmz onun uyguladig1 teknik uygulanirdi.
Onun usta ellerinde bir cerrahi miidahalenin uygulanigini gormek ayn bir zevk-
ti.

Nissen erisilmez dinamizmi, engin cerrahi bilgi ve gorgiisii, listiin teknik
yetenekleri ile yalnmiz yaratici bir cerrahi bilgin, bir akademisyen degil, ayni za-
manda Tiirkiye’de modem cerrahiyi kurarken, Tiirk cerrahlarina yeni bir enerji
sunan kimse idi. Tiirk Tip Cemiyeti onun zamaninda tiim hekimlerin toplanti
yeri olmustu. Zamanin biitiin taninmig cerrahlari, cérrahide yeni bir atilim hava-
sina girmiglerdi ve bu atilim yurt ¢capinda yeni bir cerrahi gelisim ve agamanin
baslangici ve bugiinkii Tiirk cerrahisinin temelinde yer alan itici gii¢ oldu.

Nissen 1936 yilt sonlarinda hastalanmigti, 2. Cihan Harbi’nin patlamasin-
dan ¢ok kisa bir siire once tedavi i¢in Amerika’ya gitti ve Prof. Churcill tarafin-
dan ameliyat edildi. Fakat artik 2. Diinya Savasi baglamig ve yollar kapanmusti.
Izninin uzatilmas: istegi her nedense dekanliga ulasamadi. Halbuki Nissen, Tiir-
kiye’ye gorevi basina donebilmek i¢in Japonya ve Uzak Dogu lizerinden uzun
ve tehlikeli bir yolculugu bile géze almisti. Bu arada kendisine Tiirk tebaalig1
da verilmigti. Fakat, Nissen’in bu i¢ten arzusu gerceklesemedi.

1946 sonunda ben sinir cerrahisi i¢in Amerika’ya gittifim zaman kendisi
New York'ta 6zel muayenesinde ¢alisiyor ve Long Island Medical College’de
cerrahi dersleri veriyordu. New York’ta kaldigim siire i¢inde beni sik sik ameli-
yatlarina birlikte gotiiriiyordu. Bana Istanbul’un diinyanin en giizel 3 sehrinden
biri oldugunu soyler, Tiirkiye'yi ve Tiirkleri gergekten severdi. Yurdumuz ve
Universitemizle iliskilerini kesmemisti. Daha sonra Isvicre, Basel Universitesi
450 yatakl biiyiik cerrahi klinigi direktorliigiine getirildi ve oradan emekli oldu.
Kendisini Isvicre’de de birkag defa ziyaret ettim. Ustiin enerjisini ve ¢alisma
giiciinii hi¢ eksiksiz siirdiiriiyordu. Giinde agik kalp, Pnomonektomi, lobektomi,
hemikolektomi vs. gibi en biiyiik genel cerrahi ameliyatlarim birbiri ardindan
yapryordu. Emekli oldugu zamana kadar giinde bu en biiyiik miidahalelerden
birbiri ardisira 7-8’ini yaptigini hayranlikla izledim.

Prof. Nissen genel cerrahi alaninda kendisine 6zgii en iistiin, en yetenekli,
diinya capinda bir biiyiik insan olarak tibba iistiin hizmetini birka¢ y1l dncesine
kadar siirdiirdii. 1972’de Isvicre’ye tekrar gittigimde, Parkinson’dan rahatsizdi
ve kendisi Isvigre’nin giineyinde Ticino’da istirahat ediyordu.

Tiirk cerrahisine 7 sene iistiin katkilarda bulunmus, bir¢cok Tiirk cerrahi
yetistirmig ve her seyden ¢cok yurdumuzda modem cerrahiyi kurmus olan bu iin-
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lii biiyiik cerrah, Ismet Pasa’min hayranlarindan birisi ve yakin dostu idi. Numan
Menemencioglu ise hem hastasi ve hem yakin dostu idi.

1967°de ben ve diger 4 arkadagimla birlikte, yurdumuza, iiniversitemize
ve Tiirk cerrahisine olan bilyiik hizmetleri nedeni ile iiniversitemizce kendisine
(Prof. Honoris Causa) Seref Payesinin verilmesi teklifini, 0 zamanki Istanbul
Tip Fakiiltesi profesorler kuruluna sunmugtuk.

Onun bir 6grencisi olarak, hak ettifi bu Seref Payesinin verilmesini ilk
biz One siirmemize ragmen, gecen sene Hacettepe Universite bu payeyi Hacette-
pe adina Prof. Nissen’e tevcih etti. Bu tevcihin yurt adina, yurdumuza iistiin
emek vermis bu biiyiik insana yapilmasini giikranla aniyorum ve saniyorum ki
caligmalarimi Cerrahpasa’da siirdiirmiis olan bu biiyiik Cerrahpasali hocaya Cer-
rahpaga Tip Fakiiltesi de ayn seref payesini verecektir.

Ben 14 Mart’ta, bu mutlu giiniimiizde yurdumuza, iiniversitemize biiyiik
hizmet vermis olan hocamiz Nissen’in anisini tazelemekle ona olan siikran bor-
cumu yerine getirmis olabilirsem, gercekten mutlu olacagim.

Tiirk gelenekleri ve toreleri, kadir bilirligin en tistiin 6rnekleri ile doludur.
Bu her seyden ¢ok, geng¢ kugaklarin, kendinden Oncekilere yapmasi gereken en
kutsal gorevlerden birisidir.

Prof. Nissen’i, I. cerrahi kiirsiisiinde hatirasini her zaman en igten saygi,
sevgi ve siikranlarla andigim, temiz yiirekli, iyi insan biiylik cerrah rahmetli
Ord. Prof. B. Toker izledi. Nissen’in biraktiklarini ayni sevk ve heyecanla ay-
nen siirdiirdii. Nissen, simdiki Cerrahpasa cerrahi kiirsiisii binasini, planlarini
kendi vererek yaptirmisti. Fakat Burhan Hoca zamaninda oraya yerlesmemiz
miimkiin oldu ve Burhan Hoca, iistiin yurtseverlik duygulan ile cerrahinin her
alaninda yetenekli genclerin spesiyalize olmasini 6n gordii. Bu Onerisidir ki be-
nim cerrahi dogenti iken, sinir cerrahisi yapmak lizere Amerika’'ya gitmemi sag-
ladi. Cerrahinin diger dallarinin gelisme ve kurulmasina olanak verdi.

F. Arel Hoca ise Burhan Hocanin ebediyete gociisiinden sonra Once 3.
cerrahi klinigi, sonra Cerrahpasa cerrahi kiirsiisii bagkani olarak gorev aldi.

Bu a1 giiniinde her ikisinin de aziz hatiralarini derin bir saygi ile anarken
bir bagka 14 Mart’ta onlarla ilgili anilarimi verecegimi belirterek sozlerime son
veriyorum ve tiim meslektaglarima mutluluklar diliyorum.



EGER (Prof. Dr. Dervis Manizade)
Tip Yolunda Cerrahpasa, 1975

Sebepler ne olursa olsun, belki de teknigin ilerlemesi ile elektronik devre
giris sonucu insan isteklerinin sonsuzlagmasi, kuskusuz, insan ruhunda tiirlii et-
kiler yaratmig, yaralar agmistir. Insan oglunun yaradiligta dogal, bencil ve muh-
teris oldugu bir gercektir. Diinyada teknigin gelismesi sonunda isteklerin arti§i
bencil ihtiraslar1 kamg¢ilamakta bu da insanlarin ruh dengesini sarsmaktadir. Bu-
nun i¢in ilk peygamber adem’den beri biitiin peygamberler, din adamlarn, filo-
zoflar ve bilginler, hep sosyal dengeyi korumak i¢in olgun, miikemmel, faziletli
insanlardan kurulu bir toplum yaratmak amaci ile kurallar koymuglar, egitim
sistemleri yaratmiglar ve sonsuz ¢abalar harcamiglardr,

Millet olarak biz, diinyanin en iistiin sabir, maddi manevi dayaniklilik gii-
cline sahip vakur, zeki ve iistiin kabiliyetli bir milleti oldugumuza, karsilagtir-
malar sonunda, inanmigimdir. Talih ve tesadiifler beni on yagimdan beri Ingiliz,
Alman, Amerikan, Yunan ve hatta Fransiz ve Italyan, kisaca diger birgok mil-
letlerin degisik kisileriyle bir araya getirmis onlan yakindan gormek incelemek
ve bizimle karsilastirmak olanaklarina eristirmistir. Bence bizim eksigimiz, do-
gal meziyetlerimizi gelistirecek, ruhi ve bedeni egitim, kiiltiir ve bu yolda eksik-
siz Orgiitlenmektir.

Benden, geng dgrencilerim, bu yilin doktorlari, dergileri i¢in bir yazi iste-
dikleri zaman, onlara sOylenecek ¢ok seyler aklimdan gegcti fakat bunlar, bir der-
ginin yapragina sigacak seyler degildir. Bunun igin ben onlara, babamin Ingiliz-
cesini on bes yasimda iken bana ezberlettigi, taninmis Ingiliz, bilim ve sanat
adami Rudyard Kipling’in ogluna 6giitlerini, vermekle yetiniyorum. Yirmi sene
once Tiirk¢ceye cevirdigim bu siiri, elden geldigi kadar bugiiniin diliyle tekrar
yazarak veriyorum.

Aslinda boyle sadece laf ve 6giidiin yetersizligini bilmiyor degilim. Geng-
lerimizin beden ve ruh egitimi i¢in, liniversitelerimizin ve devletin bugiine ka-
dar gorevini yerine getirmedigini de ¢ok iyi biliyorum. Bir tek kapal1 yiizme ha-
vuzu bulunmayan sehirlerde, bir tek jimnastik salonu bulunmayan iiniversiteler-
de yetisen bugiinkii genc¢lerimizin haline yine siikredelim. Ve bunlarin bazilari-
nin yanlis yollara sapma c¢arpik idealler pesine diismelerinin, onlardan ¢ok, bi-
zim ihmal su¢umuz oldugunu kabulle, gelecek kusaklan kurtammak i¢in bundan
sonra gencligin egitimine (beden ve ruh egitimine) iiniversite ve devlet olarak
daha ¢ok onem verilmesini candan dilegimle, morallerinin giiclenmesi ve isyan-
s1z sabirlarinin devamini saglamak icin bu siir ¢evirisini genglerimize armagan
ediyorum,

Zira unutmayalim ki, her geng gibi Tiirk genci de erginlik ¢agina erigtigi
andan itibaren dogal bir iistiinliik yarigi ve bir ideale baglanma ihtiyact duymak-
tadir. Hele Tiirk genci gibi zekasi, bedeni giicii ve her seyden once biiyiik tarihi-
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nin milli gururu sonucu heyecan ve aksion giicii sonsuz olan genclerimizin bu
ihtiyaci biitiin diger milletlerin genclerinden daha kuvvetle duyacag asikardir.
Genglerimizin bu iistiin meziyetleri ne kadar dogru ve iyiye yoneltilirse o kadar
olgun, miikemmel ve bize 0gling verecek bir Tiirk gengligi yaratilmig olur.

Esasen Tiirk Milletinin, tarihi boyunca iyi yonetilip, sik1 disiplin igerisin-
de biiyiik ideallere baglandig1 zaman, ne harikalar yarattigina tarihimiz sahittir.
Eski devirler bir yana, Canakkale, Dumlupinar ve son Kibris zaferi bunun ispati
degil mi? Basit ve bagibos birakildigi zaman, tiirlii kanun dist su¢ davramiglarina
yonelen, kiz kagirma namus ve kan davast ugruna canini feda edebilecek giice
sahip olan cahil ve atesli cocuklarin, ordu disiplini igerisinde miikemmel bir in-
san haline geligleri de bunu gostermektedir. Ordumuz bunun en giizel bir 6me-
gidir. Biitiin dilegim hi¢ degilse bundan sonra iiniversite ve devlet olarak genc-
lerimize layik olduklari sanat, beden ve ruh egitimi imkanlarinin saglanmasidir.

EGER

EGER Biitiin etrafindakiler sasirip sugu sana attiklar1 zaman. Sen akil ve itida-
lini koruyabilirsen,

EGER sana kimse inanmazken bile, sen kendine giivenir ve onlarin inanmama-
larin1 da hos gorebilirsen

EGER bekleyebilir ve beklemekten de yorulmazsan,
Veya, sana yalan sOylenir de sen yalanla is gormezsen,
Ve senden nefret edildiginde, sen kendini nefrete kaptirmazsan,
Ve yine de ¢ok iyi gOriinmeye ¢alismaz ve pek hakimane konugmazsan;
EGER Hayal edebilir, lakin hiilyalarinin tutsag1 olmazsan,
EGER diisiinebilir, lakin amaglarim yalmz diisiinenlere baglamazsan.
EGER zaferle felakete bir tutabilir
Ve bu iki hilekan ayni sekilde karsilayabilirsen;
EGER agzindan gikan bir gergegin, ahmaklari aldatmak igin,
Algaklarin elinde ¢evrildigini duyup da katlanabilirsen;
Yahut, biitiin 6mriinii verdigin seylerin yikildigin goriirde,
Hemen kosup onlar yorgun argin ellerle tekrar yapabilirsen;
EGER biitiin varini bir y1gin yapip da gereginde sen onu

“Tek bir zara” fedaya ha.‘r olabilirsen,
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EGER

EGER

EGER
EGER
EGER

Ve kaybettigin zaman, zararin hakkinda,

Tek bir soz sdylemeden,

Tekrar ve yeniden baglayabilirsen;

giicii ¢coktan tiikenmig olan kalp ve sinirlerini,

Eger emirle yeniden, gii¢lendirebilirsen,

Ve onlara “Dayan” diyen iradenden bagka,

Higbir giiciin kalmadig1 anda da dayanabilirsen

ayak takimu ile goriigebilir ve yine de faziletini koruyabilirsen,
Ve krallarla gezerken de halkla goriismeye devam edebilirsen,
ne diismanlar, ne de seven dostlarin seni incetemezse,

herkese 6nem verir, fakat kimseye oldugundan ¢ok deger vermezsen;
ihmali bagislanamayacak bir dakikanin,

Degerli altmis saniyesini iyi kullanabilirsen;

Her seyi ile beraber diinyalar senin olur,

Hatta ...... adam olursun oglum!

Ceviren: Prof. Dr. Dervis Manizade
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16 SUBAT PAZARTESI FIATI 3

[
INSAN vUCUDU

Burhaneddin Toker amfisinde Prof. Dr. Dervis Manizade dgrencilerine uygulamali ders sirasinda

Terciiman Life-Time dergisinde yayinlanan bu fotograf, o yillarda egitime verilen 6nemi
gostermest vaximindan dikkate degerdir

234



Prof. Dr. DERVIS MANIZADE'NIN VEDA TORENI

Dekanlik No.: 64

Rektorlikk No.:2644

Prof.Dr. Dervis MANIZADE'nin
Yeda Toreni

Nazim Terzioglu

Matematik Arastirma Enstitiisii
Baski Atolyesi

Istanbul - 1979

ONSOZ

Fakiiltemizin Kiirsii Profesorlerinden Ortopedi
ve Traumatoloji Kiirsii Direktorii Prof. Dr. Der-
vi§ Manizade'nin emekliye ayrilmast dolayisiyla
14.01.1977 tarihinde Cerrahpasa Burhanettin
Toker Amfisinde tertiplenen térende yapilan ko-
nugmalarin, gelecek kugaklarin ¢caligmalarin teg-
vik edici etkisi diigiiniilerek bir brogiir halinde
yaywnlanmast Dekanligimizca uygun goriilmiis-
tiir.

Prof. Dr. Dervif MANIZADE 1932 senesinde Viyana Universitesinden
"Doktor diplomast” aldiktan sonra, aym Universite kliniklerinde galigarak "Cer-
rahi" ve "Traumatoloji" uzmanlik diplomalan almistir. Viyana'da dogentlige ha-
zirlanirken, o zaman Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi I. Cerrahi Klinigi Di-
rektorii olan Ord. Prof.Dr. Nissen'in ve Ord. Prof. Dr. Burhanettin Toker'in da-
vetine uyarak, 1937 Ekiminde, Cerrahpasa'ya gelmis ve I. Cerrahi Kliniginde
Once Uz. As. ve sirasi ile Dogent ve Profesor olarak gorev yapmuigtir.

Prof. Dr. Dervis MANIZADE uzman asistanlig1 sirasinda, o zaman igin
Tiirkiye'de Omek sayilan, bugiinkii Cerrahi binasinin yapim ve donatiminda ol-
dugu gibi, yeni bir argiv sisteminin (Mayo Klinigi Argiv Sistemi) kurulmasinda
da biiyiik ¢caba harcamig ve bu ¢aligmalarini basar ile sonuglandirmustir,

Prof. Dr. Dervis MANIZADE 147'lerin Fakiilteden ayrilis1 sonunda, iki
yildan fazla bir miiddet (10.10.1960 - 21.12.1962) III. Cerrahi Klinigi Kiirsii

Profesorii olarak gorev yapmustir. Bu sirada III. Cerrahi Klinigi alt katinda, ba-
sinda bulundugu Klinige bagh bir Traumatoloji Servisi kurmug ve organize et-
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mistir. Prof. Dr. Dervi§ MANIZADE yine bu devrede Istanbul Universitesi Tip
Fakiiltesi temsilcisi olarak iki y1l miiddetle Universite Senatosu'nda bulunmus-
tur.

Ord. Prof. Dr. Fahri Arel'in 1471er ile birlikte avdetinde, Prof. Dr. Dervig
MANIZADE, kendi istegi ile Kiirsii Profesorliigiinden istifa ederek yerini ona
vermis ve bu Klinigin Traumatoloji Seksiyonu Sefi olarak 6gretim iiyeligi gore-
vini slirdiirmiigtiir.

Nihayet Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesinin, bir Mitosis ile iki Fakiilte-
ye (Capa ve Cerrahpasa Tip Fakiilteleri) ayrilmasi sonunda, (Cerrahi Klinigi
Traumatoloji Seksiyonu) temeli iizerine kurulan "Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Or-
topedi ve Traumatoloji Klinigi" Direktorii ve Kiirsii Profesorii olarak gorev al-
mis ve emekli oldugu 10.12.1975 tarihine kadar bu klinigin gelismesi icin basa-
rili galigmalar yapmugtir.

Fakiiltemizin ménevi degerlere olan saygisi kadar, gen¢ kusaklan, bu 6r-
nek hocamiz gibi feragatle ¢alismaya tesvik edecegi diisiincesi ile bu brosiirii
yayimliyoruz.

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Dekam
Prof. Dr. Cem'i DEMIROGLU

Istanbul Universitesi Rektorii
Prof. Dr. Haluk ALP'in konusmasi
Sayin Hocalarim, Sayin Arkadaglarim, Sevgili Ogrenciler,

Universitemizin ve Cerrahpasa Tip Fakiiltesi'nin ¢ok degerli dgretim
liyelerinden hocamiz Prof. Dr. Dervis MANIZADE'yi uzun yillar hizmet ettik-
ten sonra, yasal zorunluluk nedeni ile ayrilmig bulundugu Fakiiltesinden ugurla-
nirken serefine tertiplenmis olan bu giizel torende bana da birkag¢ ciimle sdyle-
mek imkam verildigi i¢in, bu tOreni tertip eden arkadaslarima tesekkiirlerimi
sunmak isterim.

Aziz dinleyenlerim, ben hocamiz MANIZADE'yi simdi amfiyi dolduran
ogrenci arkadaglarim gibi bu siralarda iken tanidim. Prof. MANIZADE, iiniver-
sitemizin ilk modem Cerrahi Boliimii olan Cerrahpasa'daki su Cerrahi kiirsiileri
binasinin en alt katinda bulunan servisinde ve bu amfide biz 6grencilerine dai-
ma giileryiizii ile, yiizii giilmedigi giinler giilen gozleri ile bildiklerini Hgretme-
ye calisirdi. Biz kinik ¢ikik mefhumunu, anlamini ve kirik ¢ikigin ilk bilgilerini
hocamiz Dervis MANIZADE'den aldik. Bu benim igin bir bahtiyarliktir. Ciinki
ayni Hocamla, aym Universitenin o zaman tek olan Fakiiltesinde, aymi siralarda
Ogretim iiyesi olarak oturmak bahtiyarhigina erighm.
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Istanbul Universitesi Rektorii Prof. Dr. Haliik ALP
anma toreninde konugurken

Bugiin bu Universitenin bir idarecisi olarak, serefine tertip edilmis olan
bu torende ona saygilarimi bir daha sunmak firsatimt buldum. Hig¢ siiphesiz ki
insanlar ig¢in en biiylik miikafat manevi degeri olan miikafatlardir. Her tiirlii
maddi degerin gecici ve ¢abuk unutulan degerler oldugu malumdur. Ama bir in-
san hizmet ettigi kurulusunda, eger bir insan hizmet ettigi sehirde, eger bir insan
hizmet ettigi lilkede, kendi bu diinyadan goctiikten sonra da anilacak ise miika-
fatlanin en biiytigiine kavusmug demektir. Oyle zannederim ki ve dyle inaniyo-
rum ki muhterem hocamiz Dervis MANIZADE su Universitede, bu Universite-
nin Tip Fakiiltesinde ki bugiin siikranla anmak lazim ki ti¢ tip fakiiltesinden
bahsediyoruz, bu iiniversitede cerrahinin, hatta Tiirkiye'de cerrahinin bir bolii-
mii olarak kirik-¢ikik cerrahisinde bir ekol yapmis ve kirik-gikik cerrahisinin bir
bilim oldugunu her yerde savunmus ve bunu miitetabiplerin elinde kurtarmak
icin c¢aba sarfetmistir. Yiizlerce dgrenci yetistirmistir, ki bunlarin bircogu ogre-
tim tiyesidir, bunlarin biiyiik cogunlugu yurdun her tarafinda, diger hocalar gi-
bi, sayin hocamizdan aldig: bilgilerle memleketine yararli olmaktadirlar. Her-
halde bu hizmetleri ile Prof. Manizade Universitemizde, Universitemizin Cer-
rahpasa Tip fakiiltesinde daima saygi ve sevgiyle amilacaktir. Ne mutlu hocami-
sai arkadaslan ve onun yakin zamanda tanimig olan en geng¢ 6grencileri sevgi ve
saygi ile ugurlamaktadir.
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Bendeniz hepinizin de hislerine terciiman oldugum inanciyla, kendisine
Universite adina, yapmis oldugu ¢ok degerli hizmetlerden otiirii, Universitemi-
zin minnetlerini giikranlarni gahsi sonsuz sevgi ve saygilarimla birlikte sunmak
ister, sunar ve biitiin Omiir boyu, biitiin yagaminca, mutlu olmasini, mutlulugu-
nun devam etmesini dilerim.

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Dekant
Prof. Dr. Cem'i DEMIROGLU'nun konusmasi

Sayin Rektor, Sayin Dekan, Degerli misafirler, Ogretim Uyeleri ve Yar-
dimcilan ile Sevgili Talebelerim,

Bugiin Cerrahpasa'miz i¢in buruk bir giin. Bir veda tOreni yapiyoruz. De-
gerli hocamiz Prof. Dervis MANIZADE, kanuni siiresini doldurmasi dolayisty-
le, 6gretim gorevine veda ediyor. Ama talebe ve hoca higbir zaman vedalagsmaz.
Onlar hayat boyunca beraberdirler. GOriiyorum ki, bir¢ok sayin, degerli 6gretim
gorevinden aynilmig hocalarimiz, sihhatle karsimizda durmaktadirlar. Kendileri-
ni sayg ile selamlar, en derin hiirmetlerimi sunanm.

Sayin Prof. Dervis MANIZADE'yi bendeniz 30 yil 6nce bu amfide, bana
ders verirken, ti 1946-1947 senelerinde tanmidim. Kendisi hareketli ve ifade ka-

Cerrahpaga T1p Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Cem'i DEMIROGLU
anma toreninde konusurken
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biliyeti talabeye dinlettirici olusu ile dikkatimizi ¢eker ve derslerini dikkatle ta-
kip ederdik. Bize o kadar giizel kink-¢ikik ve traumatoloji anlatird: ki, hi¢ bir
dersini kagirmaz, her dersine gelirdik.

Kendisi ¢ok hareketli idi. Bugiin de gbrdiiglimiiz gibi, Hocamiz ayni hare-
ketliligini ve sthhatini muhafaza etmektedir. Temennimiz bundan sonra da ken-
disinin sthhatle ve mutlu olarak hayatini siirdiirmesi ve yine bizleri unutmamasi,
aramizda bulunmasidir.

Yapilan bu ayrilig torenleri aslinda aynlig toreni degildir. Zannederim ki
hafizada tekrar o kisi i¢in yeni bir kdsenin ayrilmasidir. Biz de bugiin boyle
yaptigimiz kanisindayiz. Kendisine bundan sonra da mutluluk diler, tesekkiir
ederim.

Cerrahpasa Ortopedi ve Traumatoloji
Klinigi Kiirsii Profesérii
Prof. Dr. Kemal BAYRAKTAR'in konusmasi

Bu an tahmin edersiniz ki, hayatimin en heyecanli konugmalarindan birini
yapryorum. Ciinki et, tirnak gibi senelerce kucak kucaga beraber ¢alistigimiz ve

B ———

Prof. Dr. Kemal BAYRAKTAR
anma téreninde konusurken
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kendisinden aldigimiz direktiflerle, ii¢, bes yataklik, seksion, dahi denemiyecek
bir hastahane boliimiinden, iyi bir seviye tutturmus Ortopedi ve Traumatoloji
kiirsiisiiniin meydana gelisi, herhalde az dogum sancisi ile olmamustir. Iste hig
yokken meydana gelen bu Kiirsiiniin var olusundaki tek neden ve dnde gelen sa-
his, Sayin Hocam Prof. Dr. Dervis MANIZADE'dir.

Dervis MANIZADE her zaman bizleri ileriye, yenilige tesvik ederek, en
basit isleri dahi, kendisi de aramiza katilarak ve sonucunu da hi¢ bir zaman yar-
da birakmadan, en sona varincaya kadar, sirasinda oksayarak, sirasinda sertlege-
rek en iyiye sevketmesini bilen nadir sahislardan biridir.

Dervis MANIZADE sadece, Tiirkiyede kirik cerrahisinin ve ilminin yer-
lesmesine gayret etmekle kalmayip, diinyanin neresinde olursa olsun, biitiin ye-
niliklerin bu Kiirsii'ye gelmesinde en biiyiik oncii olmugstur. Diinyanin en mo-
dem ilmi tedavi metodlarina yonelik bir fakiilte boliimii yetistirmistir ki, bunun-
la ne kadar iftihar etse azdir.

Biz, Hocamizi, kanuni gerekg¢e disinda hicbir sekilde aramizdan ayrilmig
saymiyoruz. Klinigimizde halen bir odas1 mevcuttur. Ve her istedigi zaman bi-
zim aramiza katilarak ¢aligmalarimiza yardimci olmakta ve katkilarindan istifa-
de etmekteyiz.

Su kadarcik bir hatirami miisade ederseniz anlatayim. Bunu kendisine da-
hi sdylemeye firsat bulamamigimdir, yahut ¢elinmigimdir. Ilk talebeligimde bu
dershanede, amfinin su kdsedeki bir yerinde, Hocanin heyecanli bir dersini din-
ledikten sonra (ki 0 zaman dordiincii sinif talebesiydim) bu klinikte yetismeyi o
kadar istedim ki. Fakat Fakiilteyi bitirdigim zaman, kadro bulamadim, imkan
bulamadim, Anadolu'ya gittim. Bir ka¢ sene ¢alistim. Lakin i¢imdeki o atesin
hizi ile her sene kostum geldim, imtihanlara girdim. Birkag¢ kere imtihani kazan-
digim halde, siram gelmedi. Sonunda Dervis MANIZADE Hoca bana "klinige
devam edersem daha kolay siramin gelecegini" sOyledi. BOylece kendi yanina
katilarak bu siraya girebilmek sansini buldum.

Dervis MANIZADE, hakkinda sdylenecek ¢ok sdz var. Hepsini bir araya
getimmek, belki giinler, belki de ¢ok uzun zamanlar alacaktir. Bu arada ¢ok vak-
tinizi almamak i¢in sadece bir ilei noktaya iligmekle yetinecegim.

Bugiin, sadece Tiirkiye'de degil, gelismis bir¢ok iilkelerde bile kirik teda-
visinde hala problem ola gelen, kal¢a kiriklarinin tedavisini, Tiirkiye'ye Dervig
MANIZADE getirmis ve hakikatten diinyanin en ileri Kliniklerinin seviyesinde
bir tedavi gelismesi saptamigtir.

Keza, Profesor Kuntscher'in ilik ¢ivilemesi diye senelerce kirik tedavisin-
de biiyiik bir yontem olarak yer etmis olan metodunu da ilk olarak Tiirkiye'ye
kendi getimmis ve bu yOntemin de Tiirkiye'de yerlesmesini saglamigtir. Bundan
bagka, daha sayillamayacak kadar ¢ok yenilikleri, kemik cerrahisindeki Onciiliik-
lerini sayabiliriz.
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Herseyden 6nce, Dervis MANIZADE, hakikaten iyi bir hoca, talabesini
tegvik edip yetigtirmekte biiyiik gayret sarfeden, bir ilim adami olmustur.

Heyacanim daha fazla konusmama imkan vermiyor. Klinifimiz namina
ve sahsim adina, kendisine sonsuz tegekkiirlerimi sunar, hayat boyunca saglikli
ve basarili Omiirler dilerim.

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi

Tip Tarihi Enstitiisii Kiirsii Profesori

Ord., Prof. Dr. Siiheyl UNVER hocamizin konugmasi
Ciimleniz Kiymetli Aziz Dostlarim,

Anliyorum ki, bugiin bir hocamizi tekrim igin toplandik. Bu, yerinde bir
kadirbilirliktir. Ve bu Tibbiyetimizin ¢ok eski bir an'anesidir; ve diger topluluk-
lara da Tip Fakiilteleri, eski tibbiyeliler 6n ayak olmuglardir. Bu an'anenin bu
sekilde devami yeni yetigsecek nesiller igin biiyiik bir begaret haberidir. Iste, bu
mesut degerlerimizden birisi, bu topluluga dahil oldugu i¢in amilmaktadir. Sa-
golsun, varolsun. Ona ufak bir iiziintii bile ugramasin. Hayat hizmet seneleriyle
dolmugtur. Fakat o bundan sonrada hergiiniin mesut imkanlan ile daha da cali-

Ord. Prof. Dr. Siiheyl UNVER
veda toreninde konugmasini yaparken
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sacaktir. Clinki Hocamizin, hayatinin bahtiyar taraflarindan biri de, ¢ok yasa-
mak i¢in liitfedip tabiyatin akisina uyarak yaslanmis olmasidir. Ne bahtiyar bir
yasglilik. Yaslanmakla tabiatin kanununa uydufunu gostermistir. Ve insanlarin
yaslanmamalari ¢ok fecidir. Ciinki insanlarin hayatinin devami, bu mesut yas-
lanmalara baglidur.

Insanlar yaslanmalarinin kiymetini bilmelidir. Hayat bu sayede verimli
olarak ilerler. Calisanlar muhakkak ki, 6liimsiiz yasarlar, Hocamizda asla yasa-
yan 0lii olmayacaktir. Hayatin kanunlar vardir. Ona uyulacaktir; ve bahtiyarlik
da budur. Yani memnuniyetle goriiyoruz ki, Hocamiz yaslanmig fakat ihtiyarla-
mamugtir. Zira ding olabilme her faninin elindedir. Ihtiyarlamamak biiyiik bir
mazhariyettir ve bu elinizdedir. Aziz meslektagimiz bu mazhariyete ermislerdir.
Ne mutlu ona. Ve muhakkak ki, sizlerinde boyle bir ulvi bir mazhariyetinizden
ne mutlu hepinize.

Hocamiza hayatin her tiirlii bahtiyar imkanlari agilmis bulunmaktadir.
Ona biz, asla veda etmeyecegiz. BOyle miistesna degerlerimizi birer antika gibi
korumali ve layik olduklan tekrimlerde daima aramizda onlar yalniz birakma-
maliy1z. Ondan, daha 6grenecegimiz hususlar coktur. Kendilerinden asla miis-
tagni kalmayacagiz. Sonra hayatinda birgiin Aristo'nun bile iiziintiisiinii mucip
olan kompleksde, Omriine Omiir katilarak onu da anlamig lakin durmamis geg-
mistir. Sarkin bir felsefesi vardir, O ne giizeldir. Hadiseler i¢in, olan hersey i¢in,
sOyle sOylenmigtir. Mektuplara yazilmistir, derslerde sdylenmigtir. Sohbetlerde
en miihim konulardan biri olmustur ve bunun detaylar izah edilmistir. Hayatta
felsefe sudur:

Gor geg, bil geg, anla ge¢, durma gec.

Iste evoliisyon budur. Eger her insan bu felsefeye uyacak olursa, diinya
insan i¢in "dar'1 azap" degil daima insani saadete gotiirecek en mutlu yollardan
biri olur.

Artik bu yirminci asir hekimligimizin, kendi branginda esine az rastlanan
bir otorite oldugu, simdiye kadar sdylenene stzlerden anlagilmaktadir. Ve bun-
dan sonrada ben bu bahse girmeyecegim, bundan sonra da arkadaglarimin sozle-
rini de, kendisine tekrim maksadiyla sOylenmis olsa bile, buradan ben bunlarin
dersini alarak ¢ok seyler 6grenerek gidecegimin sevinci i¢indeyim.

Hocamiz, cemiyetimize yararli ¢alismalar ile, milletleraras: bir sahsiyeti-
miz olarak hakli tevecciihlerimize layik olmustur. Bu iistiin basarili Hocamizi
aramizda veda yollu degil, anma bize derin tecriibe ve vukufundan miistagni
kalmayacagimizi da bilhassa Tip Tarihimizin bir emeklisi olarak, bildirmek is-
terim. Yalniz onu degil, burada onu vesile ederek, farkinda olmayarak kendileri-
nin, kadir birlikle hislerini ortaya koyanlar da tebrike ve siikrana layiktir. Ciinki
kendisi, sadece ¢aligmalarinda tuttugu yol ile degil, gayet boyle miitevazi ve ga-
yet 0 olgunlugunun iistiinliigii ve tevazuu i¢inde, her davransi ile de, bize haki-
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katen ornek olmuglardir. Ona yalmz kendi branginda degil, ama memleket hiz-
metlerinde, milletleraras: bir isim yapmasi da, ayn1 zamanda ¢ok dogru yol ta-
kip ettifini gostermektedir. BOylece hakikaten kendi iistiinliiklerini ortaya koy-
muglardir.

MANIZADE'mizi unutmaga artik hicbir sebep kalmamistir. Hi¢ bir mani
yoktur. Sonra, miisaade buyurursaniz, affiniz1 dilerim, birsey arzedeyim. Veda,
veda. Veda ne demektir? Veda, tevdi demektir, tevdiden geliyor. Birisine birgey
vermek demektir. Yoksa veda, artik efendim, artik sen de bizim aramizdan ay-
rildin, iste giizel intibalar biraktin, igte biz onu unutmayacagiz, filan bu gibi laf-
lar soylemekten ziyade, burada bize diisen vazife bu MANIZADE'mizi birisine
bir yere emanet edecegiz; kime emanet edecegiz? Ben diisiindiim, tagindim bu
tevdi toplantisinda, veda toplantist degil, yine MANIZADE'yi hekim olmas! do-
layisiyla insan olmasi dolayisiyla, ¢ok kiiltiirlii olmasi dolayisiyla ve mesleginin
tarihine de hizmet etmis bir arkadag olmasi dolayisiyla, diisiindiim, tagindim,
hatta uykumu kagiriyordum, bunu ne sekilde sdyleyeyim diye, yine kendisine
tevdi ediyorum kendisini. Ciinkii hepimizden yine kendisine en yakin kendisi-
dir.

Efendim, ciimlemiz, mamafih yine buna ragmen, kendisini aramizdan
ayrrmiyarak, sad ve handan olalim, hepiniz sagolun.

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Cerrabhi Klinigi Kiirsii Profesorii
Prof. Dr. Adnan SALEPCiOGLU'nun konusmasi.

Sayin Rektor, Sayin Dekan, Cok Degerli Ogretim Uyeleri, Misafirlerimiz
ve Aziz Ogrenciler,

Cok muhterem Hocam Dervis MANIZADE igin tertip edilmis olan bu to-
rende ben de konugma firsatini bulabildigim i¢in kendimi ¢ok bahtiyar hissedi-
yorum. Sayin hocam Siiheyl Unver'in dedigi gibi, bu bir veda ugurlama toreni
olamaz; bu toren ¢ok muhterem Hocamizin saglikli, ding¢ ve enerjisinden hicbir
sey kaybetmeden 70 yasini ge¢mis olmanin mutlulugu i¢in diizenlenmis bir t6-
rendir. Zira MANIZADE'yi Cerrahpasadan, Cerrahpaga'yt da MANIZADE den
ayirmak, koparmak miimkiin degildir. Dervis Hoca, bu binanin temelinin atildi-
g1 giinden bugiine dek, Cerrahpasanin cerrahi kiirsiisii icinde yapilmig olan her
miisbet igde imzasinin atmis, biiyiik katkida bulunmug ve isin basariya ulagma-
sinda 4mil olmug bir kisidir; miistesna bir insandir. Ve rahmetli Hocam Burha-
nettin Toker'le birlikte, bu giiniin modermn traumatolojisinin esasini kuracak ¢a-
lismalara yonelmis ve bugiin Tiirkiye sathinda yayilmig bu konu ile, tecriibe ile
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Prof. Dr. Adnan SALEPCIOGLU
anma toreninde konusurken

yukli bilgili uzmanlar yetistirmistir. Ve onun bu ¢alismalari sayesinde, semere-
si olarak, bugiin varlif ile iftihar ettigimiz Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Ortopedi
ve Traumatoloji Kiirsiisiiniin niivesi atitlmistir.

Dervis Hoca, engin dinamizmi, bitmek tiikenmek bilmeyen enerjisi, Uni-
versitedeki akademik calismalarinin digina da tagmis ve bugiin, yavru vatanda
yardim bekleyen soydaslarimizin bir¢ok problemlerini halletmek i¢in vakit ayi-
rabilmistir. Bu memleket, Dervis MANIZADE'yi yalmz bir ilim adami olarak
degil, iste bu yOnii ile de iftiharla anacaktir. Caligkan oldugu kadar, ¢alistirmasi-
n1 da ¢ok iyi bilen karakteri yapici ve daima sonuca varan inat¢i ¢alisma tarzi
sayesinde Profesor MANIZADE'nin memleketimiz tip alanina kazandirdig:
eserler saymakla bitirilemez. Hocam, benim yetismemde bana gostermis oldu-
gunuz yardimdan dolay: sonsuz tesekkiirlerimi arz ederim. Sahsim ve Kiirsiim
adina da neseli, mutlu ve uzun yillar temenni ederim.
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Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Cerrahi Klinigi, Gogiis Cerrahisi Seksion Sefi
Prof. Dr. Nihat DORKEN'in konusmasi

Soziime soyle baslamak istiyorum. Hayatimda sasirdigim ¢ok seyler oldu.
Fakat bugiin bir tanesin ¢ok ¢ok sasdim; o ne biliyormusunuz? 1942 senesinden
beri 35 sene birlikte ¢calistigimiz arkadasimiz, a§abeyimiz, Dervis abi dedigimiz
Sayin Prof. Dervis MANIZADE'yi ilk defa hastahane hudutlan iginde hastane
elbisesiz, hastane kiliksiz gordiim. 1942 de geng bir asistan olarak buraya geldi-
gim zamandan beri, daha diin yemekte kendlslm gordiiglim zamana kadar lize-
rinde hastane giysileri vardi.

Hastane hudutlan diginda, kendini tabii ¢ok gordiim. O zaman hastane
giysisiyle dolagmiyordu. Ama, hastane i¢inde boyle bir olasilikla ilk defa karsi-
lagtim. Dervig abimiz igin sdylenecek geylerin hepsini sdylemeye imkan yok.
Yalniz ben sunu hatirlatmak istiyorum. Universitelerde 0gretim tiyeleri ve hoca-
lar yokmus. Asil anlamu ile, {iniversitelerde geng ve yash 6grenciler vardir. Der-
vig Bey bu yaslh 6grencilerimizden biridir. Bu demektir ki, iiniversite toplumu
icerisinde bazi ziimreler kendilerine Ogretici, bazilan da 6grenci kabul etmeme-
lidirler. Dervis abimiz iste bu anlam i¢inde yetismis, gelismis, ¢alismis, bir yagh
Ogrencidir. 1942 senesinin Haziran ayinda kendisini ilk defa gordiiglim zaman,
Dervis bey ne ise size fotografini gostersem de bugiinkii anlamda higbir sey de-

Prof. Dr. Nihat DORKEN
anma toreninde konugurken

245



gismedigini kesinlikle sOyleyebilirim. Evet, biraz gismanladi, saglar biraz daha
aklasti, 0 zamanda akti, biraz daha aklasti, yiiziinde fazla kirigiklik olmadi ve
Dervis bey, benim kendisini tanidigim 35 sene evvelki Dervis Bey'in aynidir.

Dervig bey ne yapti, ne yapmadi, ne yapmak istedi? Bunlar tamamen ayri
bir konudur, ama Dervis bey yapmak istediklerinin ¢cogunu yapti. Bu Fakiiltede
bu amfinin, yahut bu Klinigin agilma tdreninde, kendisini surada, yine hastane
giysisi iizerinde, herkes sehir kilig1 icersinde, vekil, viizera ve valiler vardi. Kol-
lan sivali ve boyle dururken goziimiin oniindedir. Bugiin kargimda sehir elbise-
leri ile oturuyor. Ben kendisine bu hakki, sahsim adina tanimiyorum. Yine has-
tane elbiseleriyle otursaydi ¢ok daha iyi olacakti. Ve dyle olacaktir. Ciinki Der-
vig bey ayrnildig: siireden beri, yahut kendisine ayrilmis tahmin ettigi siireden
beri, hastaneden ilgisini kesmis bir arkadasimiz degildir.

Dervig Beyin adin1 gen¢ kusaklar bilirler. Benim kusagim Dervis beyin
adini ¢ok iyi bilirler. Benden evvelki kusaklarda bilir. Ve Dervis beyin adina
bizden sonraki kusaklarda bilecektir. Ciinkii yarin bir Tip tarihinin Cerrahiye ait
boliimii yazilacak olursa, hi¢ siiphesiz ki Dervig beyin kirik-¢ikik konusunda bu
memlekete ne getirmek istedigini, getirdigini demiyorum, hi¢ énemi yok, ama
ne getirmek istedigini ve kag¢ seneden beri getirmek istedigini yazacaktir. Bunun
icin nasil ugrastifin1 gayet iyi biliyorum. Bu konuda Dervis beye ¢ok tarizler
edildi. Kendisi de bilir. Cok miigkiillerle karsilasti. Kendiside bilir. Ama miis-
kiilstiz yapilan bir ig pek tath bir is olmasa gerek. Kendisine ¢ok taslar atild1.
Ama biliyorsunuz, taglart meyva veren agaca atarlar. Hickimse kavak agacina
tag atmaz, ama elma agacina atarlar. Dervis bey de elma agacidir.

Sozlerimi uzatmanin anlami yok. Fakat sunu sdylemeyi kesin olarak isti-
yorum. Dervig bey gibi kusaklara bu memlekesin daha ¢ok ihtiyaci vardir. idea-
line bagl, istedigini bilen ve istedigi seyi yapmak i¢in elinden gelen biitiin ¢a-
bayi sarfeden iiniversite kusaklarina, {iniversite hocalarina da ¢ok ihtiyag vardir.
Kendisini tebrik ediyorum. Ciinki hepimizin ulagmak istedigi merhale bu. Bu
merhaleye Sayin Dervis MANIZADE ulasmis bulunuyor, tebrik ederim.

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi,
Ortopedi ve Traumatoloji Klinigi Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Macit UZEL'in konusmas

Sayin Rektor, Sayin Dekan, Sayin Misafirler, Kiymetli Arkadaslanm ve
Sevgili Ogrenciler,

Prof. Dr. Dervis MANIZADE 1905 yilinda Kibris'da dogmusg, 1916 da
Lefkosa'da Riistiye Mektebini, 1918 de Ingiliz Orta Okulunu bitirmig ve Tapu-
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Prof. Dr. Macit UZEL
anma toreninde konugurken

Kadastro Dairesine memur olmustur. Ug yil kadar siiren bu erken memuriyeti
sirasinda galigkanlif1, iyi Ingilizce bilmesi nedenleri ile basanli olmus ve ¢ok
iyi bir parasal olanak elde etmisse de - kendi deyimi ile - "Igindeki okuma agki-
na" maglup olarak 1921 de istifa etmis, Lefkosa Tiirk Lisesine kaydolmus ve
1924 de de bu liseyi basariyla bisrmighr.

1924 yili igin, Profesdr Dervis MANIZADEnin kader yilidir da diyebili-
riz. Zira o siralarda, i¢cinde hekim olmak arzusu doruga ¢ikmis ve babasi onu
Tip tahsili i¢in Ingiltereye yollama hazirliklarina baglamigtir. Bu geligime rag-
men, Dervis MANIZADE'yi ayn1 y1l Viyana Tip Fakiiltesinde goriiyoruz. Hem
de bir tek kelime Almancasi olmadigi halde. Tuhaftir bu hi¢ hesapta olmayan
gelisimi, "Eger doktor olmak istiyorsan Ingiltere'ye degil, Viyana'ya git" diyen
bir baba dostu ingiliz §gretmen saglamigtir.

Dervis MANIZADEnin Viyana'daki ilk yillar ¢ok zor gegmistir. Bu yil-
lan, bir yandan lisan Ogrenirken, bir yanda da ¢ok kati egitim disiplini igersin-
deki bu biiyiik T1p kurulugsunda tutunmaya ¢alisma ve Kibris ikliminden gelmis
bir kisi i¢in ¢ok sert olan Viyana iklimine uyum yillari olarak da tanimlayabili-
riz.

Aslinda ilk yillarda i¢inde bulundugu bu zorluklarn bir teki bile onu ba-
sarisizliga gotiiren yeterli bir neden olabilirdi. Ama o, kisa siirede Almanca'y:
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Ogrenmis, fakiilteye ve iklime adapte olarak bu zor devreyi basarili bir sekilde
atlatmig, 1932'de de Viyana Tip Fakiiltesinden mezun olmustur.

Bana gore, Hocanin Viyanadaki tahsil yillar sahsiyetinin forme oldugu
ve yapisindaki karakteristik yonlerin belirlenmeye basladig1 yillardir. Zira bu
kritik yillar atlatirken yapisindaki sebat, zoru yapma arzu ve inadi, yiiksek ca-
lisma potansiyeli, yalniz ve desteksiz iken basariya varabilme, belirli bir gaye
icin fedakarlik edebilme gibi yonleri kristallesip ortaya ¢ikmaya baglamis ve
gliclenmistir. Onu iyi taniyanlar ¢ok iyi bilirler ki, bunlar onun sonraki devreler-
de de en karakteristik Ozellikleri olarak stirlip gitmigtir.

flk yillar iginde bulundugu zorluklar o kadar iyi halletti ki, fakiilte hayati
sonunda Almancayi ¢ok iyi bildigi bir dil, Viyana Tip Fakiiltesini ¢cok benimse-
digi ve sevdigi bir egisim merkezi, Viyana ve Avusturya ise adeta ikinci bir va-
tan olmustur. Onun Viyana'ya ilk gidisinden 50 yil kadar sonra zannederim
1973 yiliydi, bir kongre doniisii beraberce Viyana'ya ugramistik. Bize, Tip Fa-
kiiltesi'ni, Hastahaneleri ve sehri gezdirirken, duydugu heyecan, seving, buralari
benimseme duygusu ve tiim giizel hisleri adeta goriilecek veya elle tutulacak
kadar yogundu.

Dervig Hoca, Viyana'daki hayati sona erince, once Ankara'ya dénmiis, o
zamanki Saglik Bakani Dr. Refik Saydam'i ziyaret etmis, bekledigi ilgiyi gor-
medigi icin de kizarak tekrar Viyana'ya donmiigtiir.

Once von Jagic'in Dahiliye Klinigine girerek 2 yila yakin Dahiliyede ¢a-
lismis, 1934 de Prof. Billroth, Prof. Denk, Prof. Hochenegg gibi devrinin en
meshur cerrahlaninin sirasiyla, Klinik Direktorii olarak ¢aligtiklan Universite II.
Cerrahi Klinii'ne asistan olmusg, basarili bir ¢alisma devresi sonucunda da
1937'de Genel Cerrahi ve Kaza Cerahisi Ihtisas belgesini almistir.

Viyana'daki cerrahi asistanlik yillar1i Hoca'nin hayatinda mesleki yonden
Onemli yillardir. Bildiginiz gibi diinyada ilk bagimsiz Traumatoloji Klinikleri-
nin kurulmasi Viyana'da olmustur. Acil Cerrahi ve Traumatoloji zevkini, Hoca,
bu 6rmek kuruluglardan cerrahi asistanligi sirasinda tatmigtir.

Hoca'min Tiirkiye'ye ikinci gelisi tesadiiflere baglidir. ik gelisindeki i¢
buruklugu ile, Viyana'daki hocalarinin orada kalma taleplerinin birbirine kangti-
g1 1937 yilinda olusan bir rastlanti onun hayat ¢izgisini ve kaderini ¢izdi. Istan-
bul'da Prof. Nissen Almanca bir mecmuada ¢ikan yazilarini gormiis ve Prof.
Denk'e mektup yazarak hakkinda bilgi istemisti. Daha sonra Nissen, Viyana'ya
giden Prof. Burhanettin Toker'e onu gormesini tavsiye etmis ve Prof. Toker'de,
Viyana'da kendisini ziyaret ederek Istanbul'a gelmesini teklif etmistir. Boyle
baglayan ilk temas, 1937 sonunda Hoca'nin Istanbul'a Cerrahpasa Hastanesi'ne
gelisi ile noktalanmis oldu.

Evet, bir sabah, kimseni~ tanimadif1 gen¢ bir adam Istanbul'da Sirkeci'de
trenden inerken yalnizca iki dostu tarafindan karsilaniyordu. Bunlardan biri sair
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rahmetli Celal Sahir'in kiz1, halen gazeteci Sayin Nadir Nadi'nin esi olan Berrin
Hamim digeri de ¢ok saydig1 Kibris'daki eski bir Hocasimin Istanbul'da Tip Fa-
kiiltesi'nde okuyan oglu Muzaffer'di. O zamanin bu geng¢ 6grencisi simdi burada
oturanlar arasinda bulunan Haseki Hastahanesi K.B.B. Klinigi Sefi Sayin Dr.
Muzaffer Oktem'dir. Ve bu iki dost, gen¢ adami alip Cerrahpasa Hastahanesi'ne
getirdiler. Y1l 1976, aradan gecen 39 yil iginde-geldigi giin hemen hi¢ tanimadi-
81 bu ortamda- Dervis Hoca, en eski Cerrahpasali oldu. Yalniz doktorluk yapa-
rak degil, Cerrahpasa'nin tagindan topragina agaglardan binalarina kadar, bir¢ok
kisinin hammaliye kabul edecegi islerini de iistlenerek, Cerrahpasali oldu.

Inandig1 seyleri yillarca usanmadan 6greterek, binlerce hekim yetistirmis
bu biiyiik Cerrahpasalinin bazi hizmetlerini kisa notlar halinde soylemeye ¢ali-
sayim.

Traumatoloji dalinda; Prof. Burhanettin Toker ile Tiirlaiye'de ilk kalga ¢i-
vilemesini yapan, daha sonra yine Tiirkiye'de kinklarda Kiintscher ¢ivisini ilk
uygulayan, direk suprakondiler kinklarinda vida ile ilk intemal tespiti yapan,
Pouteau-Colles kiriklarinin repozision ve al¢i tesbitini giiniimiizdeki sekilde ilk
uygulayan kisi olmugtur. Acik kiriklar ve tiim Traumatoloji dalinin modern
konsepsionunu Tiirkiye'ye getiren kisidir. Bunu, batidaki modem Tip merkezle-
rini gordiigiimde daha iyi anladigimi belirtmek isterim.

Istanbul Eczacilik Fakiiltesi'nde 29 yil fahri olarak ilk Yardim dersi ver-
migstir. Tiirkiye'ye Mayo Klinigi'nin miisahede ve arsiv sistemini getirmis ve yil-
larca Cerrahi kliniginde bitmez tiikenmez bir sebat ile uygulanmasini izlemigtir.

Uzun yillar, (25 yil), "Intemational College of Surgery" nin milli Genel
Sekreterligini yapmustir. Original tebliglerle sayisiz i¢ ve dis kongrelere istirak
ewmnistir. Tiirkiye'de Traumatoloji dalinin giiniimiiz anlaminda ilk Onciistidiir.
Medikal yoniiniin diginda, tabiati seven kisiligi vardur.

Hastanemizin agacglannin biiyiik bir kismi1 onun eli ile dikilmistir. Cerrahi
ile Ortopedi ve Traumatoloji Klinikleri'nin binalar1 onun eseridir. Edebiyati, -
Ozellikle siri-sever ve siir yazar. Vatanseverdir. Kibris davasini, Tiirkiye de po-
pularize eden, bu konuda toplumumuzu bilinglendiren tek Onciidiir. Yine Kibris
davasini, yalniz dahilde degil, Tiirkiye disinda da diisiinemeyecegimiz bir gay-
retle sahsi temas, yayin, konferans gibi yollarla anlatmaya c¢aligan bir numarali
onciidiir. Dig gezilerimizden hatirlanm, ceplerinde brosiirlerle gezer ve bir kigi-
ye daha Kibris sorununu anlatabilirse ¢ocuk gibi sevinirdi.

Aklima gelen kisa notlar bunlar.

Ben soziimii burada keserek kendisini huzurlarimiza davet edeyim. Biitiin
kalbimle, bundan sonraki yagantisinda da saglik, saadet ve basarilar dilerim.
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Prof. Dr. Dervis MANIZADE'nin veda konusmasi

Sayin Rektor, Sayin Dekanlar, Degerli Hocalar, Sayin Misafirlerimiz.
Aziz arkadaglarim ve Sevgili Ogrencilerim,

Herseyden Once, benim i¢in hayatimin en 6nemli doniim noktalarindan
biri olan bu giinde, buraya kadar yorularak, bugiiniin mutlulugunu benimle pay-
lagmakla beni bahtiyar ettiginizden hepinize sonsuz giikranlarini sunarim. Ve yi-
ne, bu tdreni tertipleyen sayin Dekanimizla, Ortopedi ve Traumatoloji Klinigine
ve hakkimda miibalagali giizel s6zler sdyleyen konusmacilarla verilen ¢ok de-
gerli hediyelere goniil dolusu tegekkiir ve sevgilerimi bildiririm.

"Dogum" ve "Oliim" gibi dogal bir olay olan emeklilik, bazilarinca yanlis
degerlendirilerek bir nev'i "Manevi 0lim" sayilir. Halbuki ben, emekliligi yeni
bir yasamin baglangici, bir nevi "Yeniden dirilme" olarak kabul ediyorum. Zira
bence emeklilik, temiz ve giizel bir ideal ugruna, biri dmiir boyu harcanan ¢aba-
larla ulagilan bir zirveden, geriye bakmak ve gecmisteki basarilarinin hazzini
duymak giiniidiir.

Bu sebepten benim i¢in bu emeklilik giinii, y1llar boyu edindigim hayat ve
meslek tecriibesinin verdigi olgunluktan gii¢ alarak, ayni temiz ve giizel ideal
ugrunda, degisik sekilde ¢aba harcamaya baslayacagim bir giin olacaktir. Zira
ben simdi artik, idare iglerle oyalanmaktan kurtulmus olarak, 52 yillik Tip ve 45
yillik hekimlik hayatimda bugiine kadar gordiiklerimin ilham ettigi diistinceleri
derinlegtirmeye, degerlendirmeye ve faydali bulduklarimi, yayin yolu ile olsun,
gelecek kugaklara aktarmaya imkan bulacagima seviniyorum. Ve inanin ki gim-
diden, gelecekteki bu zevkli ¢alisma ve ugrasilarimin haz ve heyecanini duyu-
yorum. Esasen basari ile mutlulugun sirri, bu ugrasilardan zevk almasini bil-
mekdir.

Gergekten' diinyada en biiyiik mutluluk sevdigi bir meslekte, yorulmadan
bikmadan seve seve yiiriitiilen bir ugrasi ile Omiir gecirmektir. Hele bu meslek,
yurduna ve insanliga hizmet demek olan, hekimlik ve hocalik gibi, diinyanin en
kutsi ve zekli iki meslegi olursa...Iste ben bu zevkli, bu iki kudsi gorevi birlegti-
ren "Tip Hocaliginda" 6miir boyu yudum yudum tadan bahsiyarlardanim.

Mevlana der ki : "Vazifesini tam yerine getirmemis olan bir insanin vic-
dan yarasina, ne ilacin gifasi ne de mazeretin devast kir etmez". Bunun aksi
olan, gorevini tam yapmis olmanin vicdan huzuru da, muhakkak ki mutlulugun
en listliniidiir. Bunun i¢in bana bu meslek ve ideal agki ile, miicadele giiciinii
verdigi gibi, gorevimi tamamlayarak vicdan huzuruna kavusmak ve akademik
kariyerin doruguna ulagmak imkan ve sagligimu da verdiginden Tann'ya bin kere
siikrederim.

) Biz yastakiler, Osmanli devrinde dogmus, Birinci Cihan Savagsi sonunda
Imparatorlugun yikilip dagiligir-n acisim ¢ok kiigiik yasta yiirekten duymustuk.
Fakat o giinlerde egilen baslarimizi, sonradan, Istiklal Savas1 sonunda milli gu-
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Prof. Dr. Dervis MANIZADE ¢ok sevdigi Cerrahpasa'sinin kiirsiisiinden son defa
meslekdag, dost ve dgrencilerine hitap ederken

rurla dogrultarak, Kemalizmin getirdigi'bir ideale baglanmig ve Omiir boyu bu
ideal ugrunda ¢caba harcamanin zevk ve mutlulugunu tatmistik.

Bence, insanlarin ferdi bahsiyarlig i¢in oldugu gibi, toplumlarnn bahtiyar-
l1g1 i¢in de 6nemli olan, milletce birlik halinde, insanligin ve yurdunun saadeti-
ne katkida bulunacak bir ideale baglanmasidir. Iste Atatiirk, Tiirk milletini boy-
le bir birlék ve ideale baglayabilmis oldugundan bizi millet¢e bahtiyar etmigti.

Hig siiphe yoktur ki, idealistler milletlerinin temel destegidir. Ben onlar
betonarme bir binanin demirlerine benzetirim, disardan goriinmezler, fakat bi-
nanin saglamligi her zaman bu demirlerin gii¢ ve yeterligine baghidir. Milletle-
rin de, idealist evlatlarinin sayis1 ve giicli nisbetinde giiclii olacaklar inkar ka-
bul etmez bir gercektir. Bence gercek idealizim ve gercek vatanseverlik, maddi
manevi hicbir karsilik beklemeden, yurduna, milletine ve insanliga hizmet yo-
lunda ¢aba harcamaktir.

Cok siikiir yurdumuzda her devirde bunun giizel 6rneklerini bulmak
miimkiindiir. Bir zamanlar Dariilfiiniin'da yokluk ve mahrumiyet i¢ersinde Akil
Muhtar, Esat Paga ve diger arkadaglar ile birlikte batili 6rneklerine uygun Kli-
nikleri kurduklarindan bahseden merhum Besim Omer Pasa, sdyle demisti :
"Biz bu klinikleri kurarken, kliniklerin hem hemsiresi, hem asistani, hem de ho-
casi idik. Bu meslekte eger ferdgat ve meslek agki birlesmezse hicbir igi bagar-
mak miimkiin olmaz." Sonradan Kizilay ve Hemsire-Ebe Okullarini da kuran
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merhum Besim Omer Paga boylece kendinden sonraki kugaklara meslek agki,
firagat ve idealizmin en giizel orneklerini vermistir. Her yil ilk dersimde, 6gren-
cilerime sunu sOylerim : "Tababet insana maddi degil, manevi haz ve bahtiyar-
lik veren bir meslektir. Emegimizin en degerli karsiig1 hastalarimzin gozlerinde
okuyacagimiz siikran duygusudur. Eger buna deger veriyorsaniz, yani idealist
iseniz, tibba devam edin. Aksi takdirde kendinize bagka bir meslek secin; zira
tip bir kazang degil, bir agk ve feragat meslegidir".

Bu sozlerimi teyid i¢in miisaadenizle tahsil hayatimdan ¢ok kisa bir 6zet
vermek isterim. Ben koyu bir Osmanli toplumu iizerine 30 yillik bat1 agis1 vu-
rulmus kiiciik bir miistemleke kasabasi olan Limasol'da dogmus, Lefkosa'da bii-
yiimiistim. Bir defa 12 yasinda Riistiye mektebini bitirdigimde, Birinci Cihan
Savagi dolayisiyle yiiksek tahsile gitmek diigiiniilemediginden, ailem beni Kib-
ns'ta daha ok memur yetistiren ingiliz okuluna génderdi. Buramn Junior (orta-
okul boliimiinii) bitirdigim zaman da, bir tesadiif yiiziinden 14 yasimda kadastro
memuru oldum. Devlet memuriyet imtihanlarim arka arkaya gecerek iyi bir de-
rece aldim. Bol maag aliyordum. Fakat idealim doktor olmakti; bu yiizden, me-
muriyette iken, maasimin yarisim vererek Ozel lise dersleri aldim ve bir miiddet
sonra istifa ederek lise onuncu simifina girdim. Liseyi bitirince, tip tahsilinde 1s-
rarim {izerine, ailem beni Ingiltere'ye gondermeye karar vermis iken, lisedeki
ingilizce hocamiz Mr. Smaile'in israrl tavsiyesine uyarak, Viyana'ya gonderdi.
Ve bdylece bir kelime Almanca bilmeden, Viyana Universitesi Tip Fakiiltesine
kaydoldum.

Sicak memleketin ¢ocugu olarak Omriimde kar géormemistim o yil da Vi-
yana'da soguk (-25) oldugu gibi, kaldinmlarda da yanim metre kar vardi. O ta-
rihlerde (1924) Viyana Tibbimn uluslararasi biiyiik bir sohreti oldugundan, fa-
kiilte, Amerika, Avustralya, Izlanda ve Cin dahil diinyanin her kdsesinden gelen
tip 6grencilerinin hiicumuna ugramisti. Béylece Viyana Tip Fakiiltesi Babil Ku-
lesine donmiigtii. Adim bagina degisik diller konugan ¢grencilere rastlanirdi.

Ben Viyana'ya biraz ge¢ geldigimden bu talebe hiicumu yiiziinden ev bul-
mak gii¢ oldu ve ancak uzun aramalar sonunda, Universiteye, tramvayla bir sa-
atlik mesafede bir oda bulabilmistim.

Dersler sabah 7'de basliyordu. Bu yiizden hergiin Kalkar, bir saatlik tram-
vay yolculugundan sonra derslere yetisirdim. Ogleden sonraya kadar arka arka-
ya teorik derslere girer, 0gleden sonra birinci sémestrede, Viyana'da ilk giinden
baglayan Anotomideki ceset ilizerindeki disseksion ¢aligmalarina devam eder,
5'de anatomi enstitiisiinden ¢ikip, her giin aldigim 6zel, iki saatlik Almanca li-
san dersine giderdim. BOylece yine bir saatlik tramvay yolculugundan sonra an-
cak gec vakit gece saat 9'da odama donebiliyordum.

Omriimde gémedigim soguklarla, bu yogun ¢aligmalar yiiziinden ilkin
iklime alisamadim. 6 ayda 4 defa anjin ve grip oldum. Bazi arkadaglar bu yiiz-
den tip tahsilinden vazge¢mekligimi tavsiye ettiler. Nihayet ilk baharda 4'lincii
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defa yiiksek atesle hastalaninca, beni arkadaglarim acil olarak, Prof. Wenke-
bach'in I. I¢ Hastaliklan Klinigine yatirdilar. Bk muayeneyi yapan geng doktor-
larin yiiziinden, kotii ve tehlikeli bir hastalik teshisi koyduklar anlagiliyordu.
Ertesi sabah Klinigin ikinci profesorii olan Prof. Eppinger biraz alayh bir giiliis-
le sdyledigi sOz benim igin ilk teshis dersi olmustur.

Eppinger sOyle demisti : "Meine Herren, man soll die Diagnose nicht bei
den Haaren ziehen". Yani, "Beyler teshisi sa¢indan ¢ekerek zorlamamali." ve
devam etti. "Haklisiniz, bu hastada sizin teshis ettiginiz lenfogranulomatozun
biitiin belirtileri var. Fakat biiyiik dalak, 6grencinin Kibris'ta ge¢irdigi sitmadan-
dir. Boynundaki ve hilustaki bezeler de, 6 ayda 4 defa gecirdigi anjin ve bron-
sitlerden: Oksiiriik ve halen ates de gecirmekte oldugu gripten ileri geliyor" ve
bana donerek "merak etmeyin, bir haftaya kadar iyi olacaksiniz" dedikten sonra
"klinikten ¢ikarken beni goriin" diye ilave etti. Gergekten bir hafta sonra iyiles-
mistim. Ayrilirken bana yaptig1 tavsiyeler harfi harfine uyarak uyguladigim Al-
manlarin "Abhortung” yani "diren¢ artirma" denen usulle iklime aligtim ve sag
salim tahsilimi bitirdim.

Izin verirseniz, biraz da beni yetistiren Fakiilte, Klinik ve hocalarimdan
bahsederek onlar1 burada rahmet ve minnetle yad etmek isterim. Aslinda insan
kendi kendini yetistirir. Fakat bu yetismede yol gosteren ve drnek olan hocala-
rin rolii de gergekten biiyiiktiir. Bunlarin deger, bilgi ve olgunluklan nisbetinde,
Ogrencinin yetismesi de kolay ve iyi olur. Zira insan hocasindan sadece bilgi de-
gil, ayn1 zamanda ¢aligkanlik, meslek baghiligl, disiplin, karakter ve kiiltiir yo-
niinden de ders alir. Bunun i¢in hocalarin gorevi sadece ders ve bilgi vermek
degil, aym1 zamanda Ggrencilere iyi bir drmek olmaktir.

Itiraf etmeliyim ki, bu hususta ben cidden talihliyim. Bir defa 6grencili-
gim sirasinda dordii, Tip Nobel Odiilii almis hocalardan ders dinlemek bahtiyar-
Iigina nail olmustum. Wenkebach, Eppinger, Chvostek gibi dahiliye hocalari,
Anton von Eiselberg, von Hochenegg, W. Denk, Bohler gibi cerrahi ve trauma-
toloji hocalari, Wagner, von Jauregg, Hof, Freud gibi psikiyatri ve noroloji;
Prof. Pirquet gibi ¢ocuk hastaliklar1 hocalarindan ders dinlemek, onlarla konus-
mak, ¢evrelerinde bulunmak, inaninki, bir tip 6grencisinin formasyonunda bii-
yiik rol oynar.

Ne ise nihayet, bu hocalardan ders ala ala, imtihan ola ola, ¢ok giic maddi
ve manevi sartlar altinda, tahsilimi bitirdim. Sira doktoraya gelmisti. O sirada
bir¢ok yabanci dgrenciler, hatta, bazi1 Viyana'li 6grenciler bile ¢ok agir skolastik
ve gii¢ bir Fakiilte olan Viyana Tip Fakiilte'sinde tahsillerini tamamladiktan
sonra, daha kolay olan Innsbruck veya Graz Universite'lerinde doktora imtihan-
larina girerek oradan diploma aliyorlardi. Fakat merhum pederim "Ben seni im-
tihandan kagasin diye Viyana'ya gondermedim" diyerek bu fikre itiraz ettigin-
den, mecburen doktora imtihanlarimi da burada yaparak Viyana Tip Fakiilte-
si'nden mezun oldum.
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Bu sirada babamin ani vefat: ile maddi ve manevi ¢ok biiyiik bir sarsinti
gecirdim. Ihtisas yapmak imkanim kalmamisti. Boylece miitehassis olmadan
Kibrnis'a donmeyi diisiiniirken "Avusturya Haberler Ajans1 (UTA) Press Service
(Universal Telegraph Agency) Tiirk¢e Servisinde" haftada 2-3 saatlik bir is bul-
dum. O devirlerde Avusturya ve Almanya'da yabanci uyruklu bir hekimin, ma-
agli asistan olmasina imkan yoktu. Boylece ben Haberler Ajansinda bu maddi
imkam sagladiktan sonra Viyana Universitesi II. Cerrahi Klinigi'nde ihtisas yap-
mak lizere maassiz asistanlia miiracat ettim. Bu defa da Oniime yeni bir engel
cikti. Cerrahi Klinigine asistan olabilmek i¢in, mutlaka en az 6 ay patoloji ve 1
yil i¢ hastaliklarinda ¢alismak sart imis. Bunun iizerine adi1 Erdheim - Ratke Tii-
morleri ile taninan {inlii Patolog Prof. Erdheim'in "Jubilaums Spital" deki Pato-
loji Enstitiisiine stajyer asistan olarak girdim. Giinde 10-15 otopsi yapilan bu
enstitiide hoca, o tarihlerde kurslara katilmak iizere Viyana'ya vapur dolusu ge-
len Amerika'li doktor ve uzmanlara 6zel patoloji kurslan da vermekte idi. Kon-
santre bir sekilde patoloji 6gretilen bu kurslann ¢ogunu Almancadan Ingilizceye
ben terciime ederdim. Boylece gelisen anatomi-patoloji bilgimin sonradan mes-
lek hayatimda ¢ok yararim gordiigiimii burada belirtmek isterim.

Nihayet 9 aylik patoloji asistanligindan sertifika alarak Viyana II. I¢ has-
taliklan Klinigine asistan olarak girdim. Bir yil sonra maddi sikintilar yiiziinden
cerrahi ihtisasindan vazgecerek o tarihlerde 2 yilda tamamlanan i¢ hastaliklarn
ihtisas1 yapmay diisiindiim. Hatta bu maksat i¢in tez olarak "Goutte hastalig1"
hakkinda yazdigim bir monografi Viyana I¢ Hastaliklan Arsivi dergisinde ya-

Prof. Dr. Cem'i DEMIROGLU, Prof. Dr. Dervis MANIZADE 'ye
veda toreninde plaketini verirken
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yinlandi. Maksadim dahiliye miitehassasi olarak memlekete donmek ve yeteri
kadar para kazandiktan sonra, tekrar Viyana'ya gelerek cerrahi ihtisas1 yapmak-
t1.

Boylece Viyana Tip Fakiiltesi II. I¢ Hastaliklari Kliniinde 23 aylik asis-
tan olarak ihtisas miiddetimi tamamlamak iizere iken, 0 zaman Adliye Vekili
olan merhum Sarag¢oglu Siikrii bey, tedavi igin Viyana'ya geldi. 3-5 senedenberi
devam eden bir ates yiikselmesinden sikayetci idi. Dogru teshisi yapmak bana
nasip oldu. Hastalifin mengei dis ve bademcikler olan bir fokal infeksiyondu.
Saragoglu iyilesip memlekete donerken bana, Tiirk Tabiyetine gegerek burs alip
cok arzu ettigim cerrahi ihtisasin1 yapmakligimi teklif etti. Hemen kabul ettim.

Boylece once Prof. Demel ve sonra Viyana Universitesi Tip Fakiiltesi II.
Cerrahi Kliniginde Prof. Denk'in yaninda cerrahi ihtisasina bagladim. Bunu biti-
rince de aym Klinigin Traumatoloji Seksionunda (II. Unfall - Station) Trauma-
toloji ihtisas1 yaptim.

Sonunda Prof. Denk beni, 260 yatakli Cerrahi Kliniginin poliklinigi, ront-
geni, laboratuari, ameliyathanesi ile tamamen ayn bir boliimii (Seksion) olan 60
yatakli bu Seksiona mes'ul Basasistan olarak tayin etti. O tarihlerde yabanci uy-
ruklu bir doktora Avusturya'da velev ki, Klinikte olsun gérev verilmezdi. Boy-
lece ben, Avusturya Milli Egitim Bakanligi'nin dekret dedikleri karamamesi ile
resmen tayin edilen ilk yabanci uyruklu tip fakiiltesi uzman asistani oluyordum.

Prof. Denk ayni zamanda, istersem, Avusturya tabiyetine gecerek, akade-
mik kariyere hazirlanabilecegimi de ilave etmisti. Miisaadenizle burada yabanci
bir lilkede bu mertebeye ulasabilmek i¢in yerli asistanlarin ¢alistigindan her za-
man en az iki misli ¢aligtigimi belirtmek isterim. Bu vesile ile basarinin en
Onemli sirlarindan birinin ¢alismak, ¢alismak ve yine ¢alismak oldugunu geng
arkadaglara bir defa daha hatirlatmak faydali olsa gerek.

Nihayet bu maksatla, dogentlige hazirlik olarak “Zentralblatt fiir Chi-
rurgie” dergisinde de 3 esasli makale yayinlamigtim. Koklii bir ¢aligina tiriinii
olan bu yazlan Istanbul'da okuyan, Prof. R. Nissen, sefim Prof. Denk'e yazdig1
bir mektupta Cerrahpasa'ya gelmekligimi teklif etti. Hatta o sirada balay: seya-
hatina ¢ikmig olan merhum Prof. Burhanettin Toker'e beni Viyana'da goriip ko-
nusmasini tenbih etmis. Burhan Hoca beni, Viyana'daki Klinikte tesadiifen staj-
yerlere seminer yaparken bulmustu. Goriistiik, sonbaharda Istanbul'a gelecegi-
me sOz verdim.

Nihayet 1937, Cumhuriyet Bayramini takip eden giinde Cerrahpasa'ya
geldim. Burada ¢ikan engelleri ve Onceleri pek kavrayamadigim sark usulii
(haydi akademik diyelim) miicadeleleri burada anlatmayacagim. Esasen sayin
Siiheyl Hocanin tegviki ile yazdigim ve Dekanligimizin yayinlamak liitfunda
bulundugu "39 yilda Cerrahpasa'da duyduklarim ve gordiiklerim™ adl1 kitapgik-
ta bunlar 6zetlenmigtir.
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Ben bugiin burada, sadece o0 zamanki ¢aligma tarzini dile getirerek bugii-
niin geng asistanlarina ge¢migin sikintilarini anlatmak ve o giiniin biraz da Al-
man disiplinini uygulayan Prof. Nissen'in etkisi sonucu olan, normalin iistiinde-
ki ¢aligmalar ile bugiinkii disiplin gevsekligini kargilastirmak istiyorum.

1937 de benim Cerrahpasa'ya geldigim sirada ¢aligma tarzi sdyle idi; Bir
defa asistanlarin hemen hepsi klinikte yatip kalkmak mecburiyetinde idiler. An-
cak haftada bir defa, o da Pazar giinleri, digsartya ¢ikmalarina miisaade vardi. O
da yerine kidemli bir asistan birakmak suretiyle sadece haftada birgiin digariya
¢ikabilirdi. Her 6nemli vaka mutlaka Klinik Direktorii Prof. Nissen veya vekili-
ne telefonla bildirilip direktif alinir ve biiyiik ameliyatlar ici seflerden biri Klini-
ge gelirdi.

Gii¢ ve enteresan vak'alarda basasistan klinikte yatan biitiin asistanlar
uyandinr ve ameliyat gormelerini saglardi. O tarihlerde Istanbul tarafinda Cer-
rahpaga, Haseki ve Guraba'dan bagka hastane yoktu.

Ve hemen hemen biitiin cerrahi acil vakalarlar ve traumatolojik vakalar
Once Cerrahpasa'ya getirilirdi. Cok defa gece sabaha kadar 3-4 nemli ameliyat
yapiulirdi. Hi¢ unutmam bir gece yaptigim 3 ameliyattan sonra 10 dakika uyu-
mustum ki, sabahin saat 5'inde yine bir yarali getirdiler. Dayanamadim ve poli-
se "Yahu siz bagka bir hastane bilmez misiniz?" dedim. Polis hayretle yiiziime
bakarak "Ama doktor bey, niye bagka yere gotiirelim; burasi hem Cerrah, hem
de Paga” demez mi. Biitiin sefler, 6zellikle Prof. Nissen, her giin sabah saat 8'de
Klinige gelirlerdi. Hatta o giinlerde bazen merhum rektdr Cemil Bilsel'in elinde
saat, hastane bahgesinde, seflerin vaktinde gelip gelmediklerini kontrol ettigini
hatirhlyorum. Bizim Klinikte biitiin asistanlar gece ameliyata kalkanlar dahil,
her sabah saat 7-8 arasi asistan viziti yapmak ve bundan sonra da Bagasistan vi-
zitinde bulunmak, urjan pansumanlari tamamlamak mecburiyetinde idiler.

Her giin Prof. Nissen'in kisa vizitinden sonra, hemen ameliyatlara bagla-
nirdi. Bu ameliyatlar ekseriya 6gleden sonra 3'e kadar siirerdi. Daha sonra mii-
sahedeler ve raporlarla meggul olurduk. Boyle siiratli bir tempo ile ¢aligan bu
klinikte asistan sayis1 7-8'i gegmezdi. Bu bag dondiiriicii tempo ve disiplin iceri-
sindeki ¢aligmalar cidden ¢ok yorucu oluyordu. Fakat inanin ki o0 devri yasayan
bizler, o ¢aligmalarimizi hala en giizel anilarla siislenmis, en mutlu giinler ola-
rak hatirliyoruz. Zira daha Once de sdyledigim gibi, meslegini sevenler i¢in bu
yolda durmadan ¢aligmak, bikmadan ugragmak en biiyiik mutluluktur.

Ben bugiin o giinkii Cerrahi Kliniginde, yer, alet, imkan ve personel ye-
tersizliklerine ragmen , yapilanlan ve basarilanlan diisiindiikge , o giiniin hoca
ve asistanlarinin manevi giiciinii hayranlikla hatirliyor ve saygi duyuyorum. Bi-
na eski ve uygunsuz, malzeme ve personel eksik, arsiv yetersizdi. Fakat buna
ragmen itiraf etmeliyim ki, 1937 de ben Cerrahpasa'ya geldigim zaman burada
miikemmel uygulanan bir cerrahi ekolii bulmugtum. Bu ekoliin olusumu mer-
hum Burhaneddin Toker ile baglamig, Nissenile doruguna ermisti.
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Zira 1927 de kiigiik bir Belediye Hastanesi olan Cerrahpasanin cerrahi
servisinin bagina getirilen Burhanettin Toker, 7 sene Almanya'da Hamburg,
Miinih ve Heidelberg'de Konjetzny, Kiittmer ve Kirschner gibi iinlii Alman cer-
rahlarinin yaninda ¢alismig bilgili, caligkan, geng bir cerrah idi. Bu geng cerrah,
bugiinkii dekanligin iistiindeki 3-4 metrekarelik kii¢iik bir odada yatar kalkar, o-
rada kitaptan ile hagir-nesir olurdu. O Klinige vaka getiren polislere her zaman
seker ve sigara ikram eder, her urjan vaka ile bizzat mesgul olurdu. Bdylece ki-
sa zamanda "Cerrahpaga Cerrahi Servisi" Burhanettin Toker sayesinde daha o
zamandan (Universite buraya gelmeden dnceden) iin salmaya baslamisti.

Burhanettin Toker biitiin kotii sartlara ve imkansizliklara ragmen Tiirkiye
de ilk mide rezeksionunun Cerrahpasa'da yapmis, o zamandan beri Belediye'ye
aldirdig1 ve hala Klinikte mevut olan Siemens Rontgen cihazi ile, radioskopi al-
tinda kirnik repozisionu yaparak konservatif modern kirik tedavisini burada uy-
gulamaya baglamigt1. Boylece, Cerrahpaga cerrahisine Burhanettin Toker yolu
ile getirilen Alman ekoliine, Universitenin buraya nakli sonunda Cerrahpasa'ya
gelen Prof. Nissen tarafindan getirilen Berlin ekolii ve o sirada dogent olarak
Haseki'den gelen Fahri Arel ile de Isvigre cerrahi ekolii eklendi.

Nihayet 1937 de bu Cerrahpasa cerrahi ekoliine, nagizane Viyana Cerrahi
ekoliinden getirdigim bazi yenilikleri katmak bahtiyarlif1 da bana kismet oldu.
Iste bu ekollerin birlesimi Tiirkiye'de cidden hatir sayilir bir cerrahi ekolii olan
Cerrahpasa cerrahisinin olusumunu saglamigtir. Bu giin bu ekoliin yetistirdigi,
cogunun saglarinda olgunluk beyazliklar1 baglayan, degerli geng cerrahi hocala-
nmiz da, bu ekole yeni hamleler katarak Cerrahpasa Cerrahisi ve Traumatoloji-
si'ni bugiinki doruguna ulastirmglardir.

Bugiin 1937 de Istanbul'a geldigim zaman buldugum eski, harap ve kad-
rosu yetersiz I. Cerrahi Kliniginin yerinde bugiinkii ¢cok degerli hocalari, bol
asistan ve hemsireleri ile miikemmel cerrahi klinigini gérmek ve bu gelismede
az ¢ok nagizane benim de katkim oldugunu diisiinmek, benim i¢in en biiyiik
mutluluk vesilesidir. Ben cerrahi klinigini tamamladiktan sonra, yurdumuzda
epeyce geri oldugunu Istanbula geldigim giindenberi miisahede ettigim ve o ta-
rihlerde merhum Prof. Burhanettin Toker ile Akif $akir Sakar Hocadan gayri
cerrahlanin hak ugragsmadiklarn Traumatoloji'nin Tiirkiye de gelismesi i¢in ¢caba
harcamay1 daha uygun bularak, 1960 da anzi olarak III. Cerrahi Kiirsii Profeso-
rii oldugum sirada, Cerrahi Klinigi icerisinde gayr resmi olarak bir Traumatolo-
ji Seksionu kurmugtum. Talabeliklerinden beri yetigmelerini yakindan izledigim
halefim Prof. Kemal Bayraktar ile Prof. Macit Uzel'in bana bu yoldaki yardim-
larimi burada takdirle anmak isterim. Bundan sonra gecirilen uzun miicadeleler
sonunda nihayet, 1970 de kurulan Ortopedi ve Traumatoloji Kliniginde bugiin
modem ortopedi ve traumatolojinin mitkemmelen uygulanabildigini gérmek be-
ni son derece bahtiyar etmektedir.
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Ortopedi ve Traumatoloji Klinigi mensuplar: hocalar
Prof. Dr. Dervis MANIZADE ile anma téreni sonunda birarada

Bu yiizden, bahgedeki agacindan, tasina topragina, binasina kadar her ko-
sesinde 39 yillik anilanm bulunan, Cerrahpaga'dan benim manen kopmaklifima
imkan yoktur. Niteldim emekli oldugum halde, her hafta muntazaman klinik top-
lantilarina katilmakta ve bdylece arkadaslarimin degerli calismalarinin izleyerek
mutluluk duymaktayim. Fakiiltemizin, Cerrahpasa cerrahisi ve traumatolojisinin
diinya fakiilteleri ile boy Olgiisecek bir duruma geleceginden emin olarak geng
arkadaglarima bizden devraldiklar bilim sancagini, daha yiikseklere, uluslarara-
s1 goklere yiikseltme yolunda candan basarilar dilerim. Bugiin 34 yil Once ilk
dogentlik dersimi verdigim kiirsiiden ayn1 heyacanla son dersimi vererek ayrilir-
ken, biitiin ¢caligmalarimda sonsuz sabur, feragat ve fedekarliklar ile beni her za-
man destekleyen esime huzurunuzda tesekkiir etmeyi de bir bor¢ bilirim.
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SON SOz

Cerrahpasga'ya ilk geldigim 1937 yilinda, yani bundan 60 yil 6nce 80 ya-
takli 1. Cerrahi klinigi iki profesor, iki dogcent ve bir basasistandan olusan
kadrosu ile hizmet vermekteydi. Iki biiyiik kogus ve 8-10 adet ikiser yatakli
odalardan olusan klinikte, Klinik sefi Prof. Nissen'in kii¢iik odas: diginda 6gre-
tim {iyelerinin ayrn odasi bile yoktu. Dahiliye kliniginde Prof. Neset Omer ir-
delp ve Dogent Muzaffer Esat ¢gretim iiyesi olarak hizmet vermekte iken
Osman Barlas ve Hakki Ogan asistandilar.

60 sene icerisinde klinikleri, laboratuarlari, amfileri, ameliyathaneleri ve
hepsinden 6nemlisi genig dgretim liyesi ve asistan kadrosu ile eksiksiz bir {ini-
versite hastanesi olan Cerrahpasanin geldigi yer bana, bir ¢cocugun gelismesi ve
biiylimesini seyretmek ve hatta yagamak gibi essiz bir mutluluk vermektedir.
Kliniklerde ¢alismakta olan Ogretim iiyesi sayilarini ve boliimlerin adlarini tab-
loda verirken amacim nicelik olarak ne kadar ilerlendigini vurgulamaktir. Cok
kisa da olsa bu mukayese Cerrahpasanin nereden nereye geldigini gostermesi
bakimindan kanimca degerlidir.

Eski Cerrahi binasinin balkonundan Langa bostanlarina dogru bakarken,
herkesin malumu olan ileri goriisliiliigii ile "Bu hastahane at nali seklinde sahile
kadar inmelidir" sdzlerini sdyleyen Atatiirk'iin ruhunun sad oldugu inanci ve
diistincesindeyim.

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Hastanesi 1996
yih faaliyet raporu verilerine gore:

Toplam yatak sayisi: 1800

Toplam yatan hasta sayisi: 35081

Toplam ameliyat sayist: 18209

Toplam poliklinik sayisi: 372621

Ortopedi poliklinik sayisi: 11070 (ortalama 44)
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1.U. CERRAHPASA TIP FAKULTESI GOREV UNVAN LISTESI

BiRiM PROFESOR DOCENT YARD. DOC. UZMAN ARAS.GOR  ARAS.GOR.DR. UZMANL.OGR.DR.
Tibbi Biy. A.B. 1 1 1 2 7] .
Genetik A.D. - 1 2 - 1 .
Anatomi A.D. 6 6 - 1 - - 5
Hist.Embr. A.D. 6 1 1 1 . o =
Fizyoloji A.D. 6 3 - ! - 5
Biofizik A.D. 5 2 1 4 1 -
Biokimya A.D. 5 6 - - - - 10
Milarobiyoloji A.D. S 2 - - - 1 11
Deontoloji A.D. 3 l 1 - - 1 1
(Okutman)
Tib. Biy. AD. 3 1 5] .
Adli Tip AD. 2 2 - 1 - 1
Fannakoloji A.D. 4 3 - 1 - - 7
1¢ Hastaliklan A.D. 35 11 1 1 ] 55
Kardiyoloji A.D. 8 . 2 - 10
Gogiis Hast. A.D. 8 3 - 7
Aile Hekimligi A.D. 1 1
Psikiyatri A.D. 11 4 1 8
Néroloji A.D. 12 5 - 1 10
Halk Saghgi A.D. 3 - 2 1 9
Radyodiagnostik A.D. 4 4 - - - )
Radyasyon Onk. A.D. 5 1 1 1 - 7
Niikleer Tip A.D. 2 2 1 - 5
Dennatoloji A.D. 5 1 1 - 6
Fizik Tip Reh. A.D. 3 2 - - a 1 8
Patoloji A.D. 7 6 - 3 - 10
Genel Cerrahi A.D. 34 10 2 1 - 1 33
Gogis Kalp Damar Cerrahisi A.D. 8 - - - - 1 10
Cocuk Cerrahisi A.D. 5 1 1 15
Nérogirurji A.D. 3 2 2 % 7
Plastik Rek. Cer. A.D. 5 2 - 1 1 10
Kadin Hastaliklan ve Dogum A.D. 17 8 - - - 2 20
Goz Hastaliklan A.D. 18 4 - 1 9
Uroloji A.D. 8 3 . 1 - 6
Ortopedi ve Traumatoloji A.D. 9 2 - - 2 16
Anesteziyoloji A.D. 8 2 2 4 1 1 34
Kulak Burun Bogaz A.D. 12 4 - - 1 8
Dekanlik - - .

GENEL TOPLAM : 860




Viyana Universitesi Tip Fakiiltesi'nde Disseksiyon dersi

TETE T

Viyana Universitesi Tip Fakiiltesi'nde daha sonraki yillarda Makarios'un doktorlugunu yapan
Dr. Marangoz ile birlikte disseksiyonda
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"Unfall" istasyonunda Prof. Felsenreich ile réntgen incelemesinde

T T WA
Anatomopatoloji stajimi yaninda yaptigim Prof. Erdheim ve doktor arkadasglarla bir piknik



"Knicker-bocker" pantolon giymis olarak bir ugak yolculugu 6ncesi anisi

1933 yilinda tinlii ressam
Saip tarafindan yapilan
yagh boya portrem
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1938 yilbag1 gecesi degisikliginden bahsettigim miigsahede
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Prof. Nissen Ortakdy'deki evinin bahgesinde kiziyla

Prof. Nissen Istanbul'da plajda
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Cerrahpaga Hastanesine geldigim zaman mevcut olan Genel Cerrahi ekibi



Prof. Nissen Ortakdy'deki evinin bahgesinde kiziyla

Prof. Nissen Istanbul'da plajda
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Prof. Nissen Cerrahpasa'da tip 6grencileri ile birlikte

]

Bir ameliyatta Prof. Nissen'e asiste ederken
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Bagaril1 gegen kongre sonras1 Davos'ta Prof. Nissen'i ziyaretimde;
Prof. Nissen kiz1 ve bakicsi ile birlikte (Daha sonra bu fotografi bana posta ile gondermisti)
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Hemsire Irmgard bahgede

1937 yilinda Baghekim olan
Riistii CAPCI'nin
imzali fotografl
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{1k ameliyathane hemsireleri ile birlikte karli bir Cerrahpasa giinimde

Ilk Kizilay stajyer ameliyathane hemsireleri
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Anilarimda bahsettigim iinlii fizik¢i R. Siireyya GURSEY tarafindan yapilmis olan bir portre
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Ingaatin ilk yillarindan bir fotograf

Ingaatin ilk yillarindan bir fotograf
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Ingaatin ilk yillarinda Sultanahmet tarafina dogru bir bakisg
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Yazarm ikincei grup hemgirelerle bir ani fotografi

Burhaneddin hoca ve ikinci
grup hemgireler ile
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II. Diinya Savas: sonrasi harp esiri pilotlarin tedavisi Cerrahpaga'da yapilmisti (15.9.1944)

Giintimiiziin dekanlik binasi bolgesinden zamanin cerrahi binasinin goriinimii
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Brauer'in ziyareti miinasebetiyle bir am fotografi



1940'lardan bir klinik toplu fotograf1

Prof. Sadi SUN'un intratrakeal anesteziye baslayisinda yardimlari olan Prof. Hausfeld
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Ogrencilerle giiniimiizde de derslerin siirdiiriildiigi Burhanettin Toker amfisinde bir an1
(ortada oturan Prof. Toker'in solunda Dogent Hazim Bumin, Prof. Arel'in saginda ise ben yer almaktayum)



Akademik kiyafetle bir
fotografim

50'li yaglarindan bir fotografim
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087

"International College of Surgeons"in 1954 yili Cenova toplantisi



18¢

"International College of Surgeons"m 1954 yili Cenova toplantisinda Prof. Arel ile bir oturumda
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8¢

Unlii Urolog Rush'in Istanbul'u ziyareti (8.11.1961)



65 Yillik Cerrahpagsa Hastanesi kitabinda da yer verdigim 38 sene Cerrahpasa'ya
emek vermis arkadaglar
(Feyyaz Berkay, Hakki Ogan, Osman Barlas, Dervis Menizade, Baha Sezer)
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Halefim 1.U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Ortopedi ve Traumatoloji A.B.D.
Bagkani Prof. Dr. Macit UZEL ile kitap hakkinda konugurken

Ortopedi ve Traumatoloji A.B.D. ameliyathanelerinin modernizasyonu téreninde
katkida buluranlara silt verilirken
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Ortopedi ve Traumatoloji A.B.D. ameliyathanelerinin modernizasyonu tdreninde
Rektor Prof. Dr. Biilent BERKARDA ile goriisiirken

ki

Ll

Geleneksel Ortopedi ve Traumatoloji A.B.D. eski ve yeni doktorolar: toplant: yemeginden bir ani
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Daha 6nce de 1933 yilinda portremi yapmis olan Saip'in
1962 yilinda hastane kiyafetleri ile yaptig1 bir portrem
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